
日時 令和８年８月２６日（水）
午後１時３０分～午後４時４５分

（開場 午後１時１０分）

場所 東大和市立中央公民館ホール
〒207-0015 東大和市中央3-926

東大和市教育委員会主催

特別支援教育・食育 講演会

第一部 午後１時３０分～午後３時

【講演】「特別支援教育の理解推進
～継続的かつ適時的な支援を行うために～」

【講師】 畝本 美香氏
東京都立北多摩地区特別支援学校（仮称）
開設準備担当校長

第二部 午後３時15分～午後４時45分

【講演】「日本人が育んだ「食」と「感性」～AI時代こその大切～」
【講師】 小倉 朋子氏

㈱トータルフード代表取締役
 宮城大学客員教授

【対象】 保護者、幼稚園・保育園・学校関係者、当事者、関心のある方
【定員】 １００名（事前申込制・先着順）
【申込】 下記のURL又はQRコードからお申込みください。

 https://logoform.jp/form/VfYv/1683288

【対象】 保護者、学校関係者、関心のある方
【定員】 １００名（事前申込制・先着順）
【持ち物】普段ご自身で使用しているお箸
【申込】 下記のURL又はQRコードからお申込みください。

https://logoform.jp/form/VfYv/1674500

裏面もご覧ください。

駐車場には限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください。

未来を育む心と食 
～特別支援教育と食育でつなぐ笑顔の輪～

※どちらの講演会も参加される場合にはそれぞれお申込みください。



【問合せ】
東大和市学校給食センター
〒207-0022 東大和市桜が丘2-142-41

Tel：042-564-1282

【問合せ】
東大和市教育委員会教育指導課特別支援教育係
〒207-8585 東大和市中央3-930

Tel：042-563-2111（内線1527）

第一部 第二部

【講師プロフィール】
 せもと  みか

畝本 美香氏

東京都立北多摩地区特別支援
学校（仮称）開設準備担当校長

経歴
東京都立特別支援学校教員歴１３年
東京都教育委員会所属歴１１年
東京都立特別支援学校管理職歴２年

【講師プロフィール】
 おぐら  ともこ

小倉 朋子氏
㈱トータルフード代表取締役
宮城大学客員教授

出演等
『世界一受けたい授業』
『芸能人格付けチェック』
『チコちゃんに叱られる！』
など食分野で講師として出演

著書等
『世界一美しい食べ方のマナー』
『人間力は「箸づかい」に見える』
『メニュー開発論』
など多数

子供たち一人一人が自分らしく成長し、豊かな人生を歩む
ためには、学校・家庭・地域が連携しながら支えていくこと
が大切です。
このたび、上記のテーマで特別支援教育と食育に関する講

演会を開催いたします。一人一人の子供の可能性を伸ばすた
めの支援の在り方や、家庭や学校で実践できる食育の取組に
ついて考えます。
子供たちの笑顔あふれる未来につながる学びの機会となり

ますので、ぜひ多くの皆様のご参加をお待ちしております。

東大和市教育委員会主催

特別支援教育・食育 講演会

未来を育む心と食 
～特別支援教育と食育でつなぐ笑顔の輪～

東大和市教育委員会
教育長 岡田 博史
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