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－607－ 

１．１．１ ① 

 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

1．1．1 ① 一般管理事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

1． 国民健康保険被保険者の加入状況（事業年報数値による） (単位：世帯、人） 

世 帯 数 被保険者数 

7．3．31 現在 年間平均 7．3．31 現在 年間平均 

10,688 10,904 15,383 15,760 

 

2． 国民健康保険短期被保険者証の交付 

  国民健康保険税を滞納している世帯主との納税相談の機会を増やすため、国民健康保険短期被保

険者証交付実施要領に基づき、有効期限 6 か月の短期被保険者証を交付した。 

  令和 6 年 12 月 2 日以降、マイナ保険証を健康保険証として利用することを基本とする仕組に移行 

したため、発行を終了した。 

有効期限 短期被保険者証の交付数 
高 校 生 世 代 以 下 の 

郵 送 に よ る 交 付 数 

令和 6 年 9 月 30 日  38 世帯 16世帯（31人） 

令和 7 年 3 月 31 日  59 世帯 13世帯（27人） 

 

3． 国民健康保険高齢受給者証等の交付 

70 歳以上 75 歳未満の国民健康保険被保険者を対象に負担割合が記載された高齢受給者証を交付

した。令和 6年 12月 2日以降は、マイナ保険証を健康保険証として利用することを基本とする仕組

に移行したことに伴い、資格確認書及び資格情報のお知らせに高齢受給者証を統合し、交付した。 

 高齢受給者証等の対象人員及び一部負担金の割合の状況（事業月報数値による） （単位：人） 
 

月 

区分 

6 年 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

 

12 

7 年 

1 

 

2 

 

3 

対象人員 3,980 3,940 3,905 3,886 3,863 3,819 3,809 3,754 3,709 3,671 3,647 3,621 

負

担

割

合 

２

割 
3,615 3,574 3,540 3,516 3,525 3,484 3,478 3,417 3,370 3,328 3,291 3,272 

３

割 
365 366 365 370 338 335 331 337 339 343 356 349 

 

 

事 業 費 

 円 

 133,383,983 

内 訳 

2. 36,381,900 

3. 36,964,416 

4. 13,472,735 

8. 22,759 

10. 1,375,730 

① 688,010 

④ 687,720 

11. 5,057,785 

① 3,736,849 

④ 1,320,936 

12. 38,892,062 

13. 549,720 

18. 666,876 

 

財 源 内 訳  

(国)  5,113,000 

(都)  1,771,500 

(一) 126,499,483 

 



－608－ 

１．１．１ ① 

 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4． 委託料の内訳 

（1） レセプト点検等委託料 2,763,477 円 

国民健康保険医療費の適正な支給を確保するために、診療報酬明細書の点検を実施した。 

 

 診療報酬明細書点検実施状況   （単位：件） 

項   目 件   数 

資 格 審 査 287,885 

単 月 ・ 縦 覧 点 検 286,871 

 

過誤調整の状況                          （単位：人、件、千円） 

被保険者数 

（年間平均） 

点検件数 医療費額 
資格点検結果 内容点検結果 

件 数 金 額 件 数 金 額 

15,760 287,885 5,206,468 1,160 34,424 1,293 8,706 

 

 柔道整復診療報酬明細書点検実施状況                  （単位：件、千円） 

点検件数 金 額 

受診内容照会対象 申請書返戻対象 

件 数 金 額 件 数 金 額 

4,582 24,185 356 2,891 23 131 

（2） 第三者求償事務委託料                              94,401円（委託件数 13 件） 

 （3） 電算機器保守点検委託料 968,000円 

（4） 広域化に係る広報作成委託料           1,436,989 円 

国民健康保険の制度や取組等を周知するため、広報紙を発行した。 

「国保だより」 

発行時期：令和 6年 7 月、11月 

配  布：全戸配布（声の広報含む）及び各公共施設での配布 

主な内容：健康保険証の廃止 

加入者情報等（個人番号下４桁等）の通知 

資格確認書と資格情報のお知らせ（資格情報通知書）について 

（5） 保険給付費等交付金収納事務委託料         26,400 円 

（6） 電算システム修正委託料             2,788,500 円 

 

 

 



－609－ 

１．１．１ ① 

１．１．２ ① 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（7） 窓口業務等委託料               29,667,000 円 

  国民健康保険資格事務及び国民健康保険給付事務等におけるサービス水準の向上、人員の確保を図

るとともに、持続可能な自治体経営のための行財政運営を目的に、窓口業務等の委託を行った。 

                                                                            （単位：件） 

主な委託業務内容 
各月の実績 

合計 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

窓
口
業
務 

資格業務 692 486 424 519 407 475 475 411 379 370 372 507 5,517 

保険税業務 44 1 0 0 0 1 1 0 0 1  0 28 76 

給付業務 197 139 157 196 185 159 179 120 132 123 153 158 1,898 

窓
口
補
助
業
務 

資格業務 3,657 3,151 1,874 3,413 4,193 2,819 2,796 1,871 2,131 4,483 1,767 3,217 35,372 

保険税業務 8 22 17 18 14 22 22 17 6 12 8 18 184 

給付業務 7,677 7,534 13,314 9,543 7,495 5,813 5,829 5,531 6,122 4,928 5,046 4,448 83,280 

電
話
業
務 

資格業務 119 130 98 168 125 88 88 189 145 149 108 142 1,549 

保険税業務 5 3 7 19 8 9 9 13 14 34 113 113 347 

給付業務 50 65 68 217 73 57 40 56 52 54 70 30 832 

 

 

 

1．1．2 ① 運営協議会事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

国民健康保険事業の運営に際し、会議を開催した。 

回 数 開催日 内     容 

第 1 回 6.5.31 
(1) 会長の選任について 

(2) 職務代理の選任について 

第 2 回 
6.11.15 

（書面開催） 

(1) 令和 5 年度東大和市国民健康保険事業特別会計決算について（報告） 

(2) 令和 6 年度東大和市国民健康保険事業特別会計補正予算（第 1 号及

び第 2号）について（報告） 

第 3 回 
7.1.31 

（書面開催） 

(1) 令和 7年度東大和市国民健康保険税の税率等について（協議） 

(2) 令和 6年度東大和市国民健康保険事業特別会計補正予算（第 3号） 

について（報告） 

(3) 国保講演会について（報告） 

第 4 回 7.3.25 

(1) 令和 7年度東大和市国民健康保険税の税率等について（報告） 

(2) 令和 7年度東大和市国民健康保険事業特別会計予算について（報告） 

(3) 令和 6年度東大和市国民健康保険事業特別会計補正予算（第 4号） 

について（報告） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 614,690 

内 訳 

1. 540,000 

10. 55,440 

① 55,440 

11. 19,250 

⑤ 19,250 

 

財 源 内 訳 

(一) 614,690 

 

 



－610－ 

１．１．３ ① 

１．２．１ ① 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

1．1．3 ① 連合会負担金（保険年金課） 

執行状況及び成果 

東京都国民健康保険団体連合会の運営に当たり、被保険者等の規模に応じて、負担金を支出した。 

国民健康保険団体連合会負担金内訳 

 被保険者割額                      1,628,191 円 

 

 

 

 

 

1．2．1 ① 徴税事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

地方税法及び東大和市国民健康保険税条例に基づき、医療給付費分、後期高齢者支援金分及び介護納

付金分（40 歳から 65歳未満の介護保険の第 2 号被保険者が賦課対象）を合わせた国民健康保険税の賦課

を行った。 

 

1． 医療給付費分 

 

区   分 
賦課対象額(数) 

(A) 

税率等 

(B) 

算出合計額 

(A)×(B)＝(C) 

所 得 割 16,265,406,003 円 7.42％ 1,206,893,125 円 

均 等 割 18,120 人 37,200 円 674,064,000 円 

合                計 1,880,957,125 円 

 

（単位：円） 

軽 減 額 

(D) 

限度超過額 

(E) 

月割増減額 

(F) 

調 定 額 

(C－D－E＋F) 

一人当たり 

調 定 額 

152,418,320 199,291,794 △278,932,723 1,250,314,288 69,001 

※賦課限度額 65 万円 

 

2． 後期高齢者支援金分 

 

区   分 
賦課対象額(数) 

(A） 

税率等 

(B) 

算出合計額 

(A)×(B)＝(C) 

所 得 割 16,265,406,003 円 2.50％ 406,635,150 円 

均 等 割 18,120 人 12,300 円 222,876,000 円 

合                計 629,511,150 円 

 

（単位：円） 

軽 減 額 

(D) 

限度超過額 

(E) 

月割増減額 

(F) 

調 定 額 

(C－D－E＋F) 

一人当たり 

調 定 額 

50,396,718 63,506,354 △93,848,150 421,759,928 23,275 

※賦課限度額 24 万円 

 

事 業 費 

 円 

 1,628,191 

内 訳 

18. 1,628,191 

 

財 源 内 訳 

(一) 1,628,191 

 

 

事 業 費 

 円 

 3,283,108 

内 訳 

10. 59,481 

① 24,281 

④ 35,200 

11. 3,223,627 

① 3,223,627 

 

財 源 内 訳 

(一) 3,283,108 

 



－611－ 

１．２．１ ① 

２．１．１ ① 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

3． 介護納付金分 

 

区   分 
賦課対象額(数) 

(A) 

税率等 

(B) 

算出合計額 

(A)×(B)＝(C) 

所 得 割 7,254,428,158 円 2.45％ 177,733,489 円 

均 等 割 6,615 人 14,100 円 93,271,500 円 

合                計 271,004,989 円 

 

                                        （単位：円）     

※賦課限度額 17 万円 

 

 

2．1．1 ① 一般被保険者療養給付事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 一般被保険者の療養給付費(保険者負担分)を、東京都国民健康保険団体連合会を通じて、各療養取扱

機関に支払った。 

1． 令和 6年度月別給付状況                         （単位：件、円） 

月 件数 金 額 月 件数 金 額 月 件数 金 額 

6. 3 24,843 376,488,606 6. 7 24,452 403,916,119 6.11 23,523 370,676,823 

   4 24,452 377,921,934   8 22,456 371,342,885  12 24,853 393,225,265 

  5 23,407 379,043,369     9 23,165 365,290,860 7. 1 23,270 367,490,413 

   6 23,476 358,636,527    10 24,488 397,505,752     2 22,624 342,156,759 

                      （単位：円） 合 計 285,009 4,503,695,312 

一件当たり 一人当たり(年平均)    

15,802 285,767   

 

2． 療養給付等の内訳                         （単位：件、日、円）                     

区   分 件   数 日   数 金   額 

診 

療 

費 

入 院 3,126 51,208 1,581,468,089 

入 院 外 138,292 205,192 1,547,564,022 

歯 科 34,578 53,046 332,187,387 

小         計 176,086 309,446 3,461,219,498 

調 剤 107,018  (123,423 枚) 873,669,641 

食事療養・生活療養   (3,103) (136,526 回) 68,548,324 

訪  問  看  護 1,905 12,499 100,257,849 

合   計 285,009 321,945 4,503,695,312 

 (注) 調剤及び食事療養・生活療養の（ ）内の枚数、件数及び回数は、合計に含まない。 

軽 減 額 

(D) 

限度超過額 

(E) 

月割増減額 

(F) 

調 定 額 

(C－D－E＋F) 

一人当たり 

調 定 額 

21,729,198 35,115,450 △42,038,957 172,121,384 26,019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

   円 

    4,503,695,312 

内 訳 

18.  4,503,695,312 

 

財 源 内 訳 

(都)4,500,984,805 

(一)   2,710,507 

 



－612－ 

２．１．１ ① 

２．１．２ ① 

２．１．３ ① 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

3． 年度別支給状況 

年 度 
件 数 

（件） 

費 用 額 

（千円） 

一人当たり

（年平均） 

（円） 

保険者負担分

（千円） 

一人当たり 

（年平均）

（円） 

2 288,895 6,208,780 336,118 4,571,975 247,508 

3 304,137 6,499,869 358,455 4,791,132 264,222 

4 298,296 6,295,766 360,727 4,643,764 266,073 

5 290,818 6,097,858 369,410 4,479,759 271,385 

6 285,009 6,150,798 390,279 4,503,695 285,767 

 

 

2．1．2 ① 退職被保険者等療養給付事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 退職被保険者等の療養給付費（保険者負担分）を、東京都国民健康保険団体連合会を通じて、各療養

取扱機関に支払いを行う事業。実績はなかった。 

 年度別支給状況 

年 度 
件 数 

（件） 

費 用 額 

（千円） 

一人当たり 

(年平均) 

（円） 

保険者負担分

（千円） 

一人当たり 

（年平均） 

（円） 

2 2 12 － 8 － 

3 0 0 － 0 － 

4 0 0 － 0 － 

5 0 0 － 0 － 

6 0 0 － 0 － 

 

 

2．1．3 ① 一般被保険者療養事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 一般被保険者のやむを得ずマイナ保険証等を持たずに治療を受けた場合の医療費、柔道整復施術費用

及び治療用装具費用等について現金給付を行った。 

1． 令和 6年度月別給付状況                         （単位：件、円） 

月 件数 金 額 月 件数 金 額 月 件数 金 額 

6. 3 584 5,023,940 6. 7 531 4,000,256 6.11 477 3,650,216 

  4 465 3,200,210  8 489 3,631,380  12 511 3,599,578 

  5 526 3,766,797     9 438 3,787,960 7. 1 447 3,710,248 

   6 485 4,044,519    10 459 3,299,306     2 415 3,462,181 

                       （単位：円） 合 計 5,827 45,176,591 

一件当たり 一人当たり(年平均)    

7,753 2,867   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

     0 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 45,176,591 

内 訳 

18. 45,176,591 

 

財 源 内 訳 

(都) 45,117,650 

(一) 58,941 

 

 



－613－ 

２．１．３ ① 

２．１．４ ① 

２．１．５ ① 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2． 年度別支給状況 

年 度 
件 数 

（件） 

費 用 額 

（千円） 

一人当たり 

(年平均) 

（円） 

保険者負担分

（千円） 

一人当たり 

（年平均） 

（円） 

2 6,174 57,730 3,125 42,326 2,291 

3 7,123 64,475 3,556 47,385 2,613 

4 6,045 53,030 3,038 38,665 2,215 

5 5,870 57,723 3,497 41,982 2,543 

6 5,827 62,117 3,941 45,177 2,867 

 

 

2．1．4 ① 退職被保険者等療養事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 退職被保険者等のやむを得ずマイナ保険証等を持たずに治療を受けた場合の医療費、柔道整復施術費

用及び治療用装具費用等について現金給付を行う事業。実績はなかった。 

  

 

2．1．5 ① 審査・支払手数料（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 東京都国民健康保険団体連合会に診療報酬等明細書の審査・支払業務に対する委託料を支出した。 

（1） 審査支払手数料 13,173,807 円 

（2） 療養費審査手数料 132,786円 

（3） 療養費支払代行手数料 164,816円 

（4） レセプト電算処理システム手数料 194,719円 

（5） 共同電算処理手数料                                   9,767,007 円 

（6） レセプト管理手数料  3,281,144 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

      0 

 

       

 

事 業 費 

  円 

    26,714,279 

内 訳 

12.  26,714,279 

 

財 源 内 訳 

(都) 13,173,807 

(一) 13,540,472 

 

 

 



－614－ 

２．２．１ ① 

 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．2．1 ① 一般被保険者高額療養事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

一般被保険者の保険診療にかかる一部負担金が、一定額を超えた部分について、高額療養費を支給し

た。 

1． 令和 6年度月別給付状況                         （単位：件、円） 

月 件数 金 額 月 件数 金 額 月 件数 金 額 

6. 3 953 53,882,299 6. 7 950 53,105,279 6.11 1,111 61,124,626 

  4 999 55,957,990   8 1,072 60,926,633  12 976 56,376,240 

  5 1,103 57,549,780     9 1,109 59,907,816 7. 1 1,037 61,576,125 

   6 1,061 58,711,438    10 947 53,671,072     2 1,092 54,596,882 

                      （単位：円） 合 計 12,410 687,386,180 

一件当たり 一人当たり(年平均)    

55,390 43,616   

 

2． 年度別支給状況 

年 度 
件 数 

（件） 

金 額 

（千円） 

一件当たり

（円） 

一人当たり 

（年平均） 

（円） 

2 13,067 686,505 52,537 37,165 

3 13,356 701,345 52,512 38,678 

4 12,869 663,658 51,570 38,025 

5 12,231 651,075 53,232 39,442 

6 12,410 687,386 55,390 43,616 

 

 

 (参考)高額療養費資金貸付基金運営状況(一般・退職の合計分)         （単位：件、円） 

 件  数 金  額 備 考 

貸 付 金 額 0 0 一件当たり平均貸付額    0千円 

年度内最高貸付額      0 千円 

年度内最低貸付額     0 千円 

 

基金額  7,000,000 円 

返 還 金 額 0 0 

返還未済額 0 0 

年度末残額  7,000,000 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 687,386,180 

内 訳 

18. 687,386,180 

 

財 源 内 訳 

(都) 687,155,283 

(一) 230,897 

 

 



－615－ 

２．２．２ ① 

２．２．３ ① 

２．３．１ ① 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．2．2 ① 退職被保険者等高額療養事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 退職被保険者等の保険診療にかかる一部負担金が、一定額を超えた部分について、高額療養費を支給

する事業。実績はなかった。 

  

 

 

2．2．3 ① 一般被保険者高額介護合算療養事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

毎年 8 月 1 日から翌年 7 月 31 日までの 1 年間で、医療保険と介護保険における自己負担の合算額

が著しく高額になる場合に、負担を軽減するための高額介護合算療養費を支給した。 

           （単位：件、円） 

件  数 金  額 

37 1,644,241 

 

 

 

2．3．1 ① 一般被保険者移送事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

一般被保険者等が保険診療で移送された場合の移送費。実績はなかった。 

            

 

 

事 業 費 

 円 

       0 

 

       

 

 

事 業 費 

 円 

 1,644,241 

内 訳 

18. 1,644,241 

 

財 源 内 訳 

(都) 1,644,241 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 
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２．４．１ ① 

２．５．１ ① 

２．６．１ ① 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．4．1 ① 出産育児一時金事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

1． 被保険者の出産に関し、世帯主に出産育児一時金（一件 50万円）を支給した。 

(単位：件、円) 

件  数 金  額 

37 18,432,183 

 

2． 出産育児一時金を市から東京都国民健康保険団体連合会を経由して医療機関に直接支払う直接支払

制度の出産育児一時金支払事務委託料を東京都国民健康保険団体連合会に支出した。 

 

 出産育児一時金支払事務委託料  6,930 円（33件） 

 

  

  

 

 

 

 

2．5．1 ① 葬祭事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 被保険者の死亡に際し、葬祭を行った者に葬祭費（1件 5 万円）を支給した。 

（単位：件、円） 

件  数 金  額 

99 4,950,000 

 

 

 

 

2．6．1 ① 結核・精神医療給付金事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律並びに障害者の日常生活及び社会生活を総

合的に支援するための法律第 58 条自立支援医療制度（精神通院）にかかる医療費の自己負担分を支給し

た。 

（単位：件、円） 

件  数 金  額 一件当たり負担額 

9,774 10,147,379 1,038 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 18,439,113 

内 訳 

12. 6,930  

18. 18,432,183  

 

財 源 内 訳 

(一) 18,439,113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 4,950,000 

内 訳 

18. 4,950,000 

 

財 源 内 訳 

(一) 4,950,000 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 10,147,379   

内 訳 

18.  10,147,379 

 

財 源 内 訳 

(都) 10,136,679 

(一)  10,700 
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２．７．１ ①  ３．３．１ ① 

３．１．１ ① 

３．２．１ ① 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．7．1 ① 傷病手当金事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 給与等の支払を受けている被保険者が、新型コロナウイルス感染症に感染した場合又は発熱等の症状

があり感染が疑われる場合に、その療養のため労務に服することができなかった期間、傷病手当金を支

給できるが、支給実績はなかった（令和 5 年 5 月 7 日まで適用期間。適用期間終了後 2 年間まで請求で

きる）。 

 

 

 

 

 

 

3．1．1 ① 一般被保険者医療給付費納付金（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 国民健康保険制度が広域化され、保険者が都道府県単位となったことから、国民健康保険事業費納付

金における一般被保険者の医療給付費分を東京都に支払った。 

 ・一般被保険者医療給付費  1,747,065,967 円 

 

 

 

 

 

 

 

3．2．1 ① 一般被保険者後期高齢者支援金等納付金（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 国民健康保険制度が広域化され、保険者が都道府県単位となったことから、国民健康保険事業費納付

金における一般被保険者の後期高齢者支援金等を東京都に支払った。 

 ・一般被保険者後期高齢者支援金等  590,645,844円 

 

 

 

 

 

         

3．3．1 ① 介護納付金（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 国民健康保険制度が広域化され、保険者が都道府県単位となったことから、国民健康保険事業費納付

金における介護納付金を東京都に支払った。 

 ・介護納付金    211,454,532 円 

 

 

事 業 費 

 円 

   0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

   円 

  1,747,065,967 

内 訳 

18.  1,747,065,967 

 

財 源 内 訳   

(都) 161,922,500 

(一)1,585,143,467 

 

 

 

事 業 費 

   円 

 590,645,844  

内 訳 

18.  590,645,844 

 

財 源 内 訳 

（一）590,645,844 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 211,454,532 

内 訳 

18. 211,454,532 

 

財 源 内 訳 

(一) 211,454,532 
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４．１．１ ① 

 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4．1．1 ① 特定健康診査等事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 高齢者の医療の確保に関する法律に基づき、生活習慣病予防・早期発見のための特定健康診査、生活

習慣の行動変容を促すための特定保健指導を実施した。 

1． 特定健康診査 

（1） 特定健康診査の内容 

ア． 対  象  者：40 歳から 75 歳未満の国民健康保険被保険者 

イ． 健診票送付者数：11,863人 

ウ． 実 施 期 間：令和 6年 6月～令和 6年 12 月 

エ． 実 施 場 所：東大和市医師会、小平市医師会、武蔵村山市医師会加入の指定医療機関 

オ． 必須検査項目：既往歴の調査（服薬歴・喫煙歴等を含む）、身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・

腹囲）、血圧測定、血液検査（脂質・血糖・肝機能検査）、尿検査（糖・たん白） 

カ． 詳細検査項目：貧血検査、心電図検査、眼底検査（医師の判断により実施）、血清クレアチニ

ン※ 

（2） 特定健康診査と同時に実施する検査 

ア． 追加検査項目：総コレステロール、血清クレアチニン※、尿酸、アルブミン、尿潜血 

  ※血清クレアチニンについては、医師が必要と認めた場合は詳細検査、それ以外は追加検査とし 

て実施 

 

 

 

事 業 費 

 円 

  76,547,581 

内 訳           

10.  338,872 

 ① 314,012 

④  24,860 

11. 2,341,584 

① 2,341,584 

12. 2,897,186 

18. 70,969,939 

 

財 源 内 訳 

(都)  20,531,732 

(一)  56,015,849 
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４．１．１ ① 

 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（3） 受診結果                                 (単位：人) 

区分 

 

年齢男女別 

発送人数 受診者数 

メタボリックシンドローム判定 

基準該当 予備群該当 非該当 判定不能 

40～44 歳 
男 428 80 12 13 54 1 

女 371 99 3 8 88 0 

45～49 歳 
男 479 101 25 16 60 0 

女 396 115 6 6 102 1 

50～54 歳 
男 637 171 39 27 104 1 

女 525 191 10 12 169 0 

55～59 歳 
男 715 235 68 44 121 2 

女 578 203 17 17 169 0 

60～64 歳 
男 649 235 78 47 110 0 

女 787 343 39 33 271 0 

65～69 歳 
男 1,005 472 172 101 199 0 

女 1,241 708 114 50 543 1 

70～74 歳 
男 1,825 1,030 332 208 488 2 

女 2,227 1,411 217 96 1,096 2 

計 
男 5,738 2,324 726 456 1,136 6 

女 6,125 3,070 406 222 2,438 4 

合 計 11,863 5,394 1,132 678 3,574 10 

※受診者数内訳 東大和市医師会 5,225 人、小平市医師会 64 人、武蔵村山市医師会 105 人 

（4） 詳細検査実施人数                              (単位：人) 

区分 貧血検査 心電図検査 眼底検査 血清クレアチニン 

人数 5,387 4,551 314 4,191 

 

2. 特定保健指導 

 （1） 特定保健指導の内容 

ア． 対  象  者：特定健康診査受診者のうち、メタボリックシンドロームの判断基準に照らし、

階層化された者 

イ． 利用券送付数：動機付け支援 425 人、積極的支援 161 人 計 586 人  

ウ． 実 施 期 間：令和 6年 9月～令和 7年 3 月 

エ． 実 施 機 関：社会医療法人財団大和会 東大和病院附属セントラルクリニック 

（2） 特定保健指導利用状況                     (単位：人) 

 利用券送付人数 特定保健指導利用者数 

動機付け支援   425  54 

積 極 的 支 援   161   7 

合     計   586   61 
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４．２．１ ① 

 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4．2．1 ① 保健衛生諸事業（保険年金課） 

執行状況及び成果 

1． 医療費分析及び保健事業 

  レセプトデータを活用した医療費分析を行い、その結果から、下記の保健事業を実施した。 

（1） 糖尿病等重症化予防プログラム 

   生活習慣を起因とした糖尿病の治療を行っている者のうち、対象となった者に案内を送付し、プ

ログラムに参加した者に対して生活習慣改善のための計画に基づいたＩＣＴ面談や電話等を行っ

た。 

   また、前年度以前のプログラム終了者に対して電話によるフォローを行った。 

（2） ジェネリック医薬品利用差額通知 

被保険者の医療費軽減と医療保険財政の健全化のため、ジェネリック医薬品の利用促進を目的に、

ジェネリック医薬品利用差額通知を年 12 回（4月～3 月の毎月）送付した。 

（3） 受診勧奨事業 

 特定健康診査の結果から改善が必要な項目があった者のうち、医療機関を受診していない者及び

治療を中断している者に対して医療機関への受診に関する案内を送付した。案内送付後に受診がな

い健診異常値放置者及び生活習慣病治療中断者に対し、電話による受診勧奨を行った。 

（4） 保健師等による健康相談事業 

 病状、治療、服薬等の生活習慣等のアドバイスが必要な者に案内を送付し、電話による健康相談へ

の参加勧奨を行った。健康相談に参加を希望した者には、保健師等が電話で健康の維持・増進に向け

た情報提供や指導を行った。 

 （5） 低栄養防止等フレイル対策事業 

 低栄養関連疾患の治療を中断している者等に対して、医療機関の受診に関する勧奨通知書を送付

し、看護師等から電話で栄養指導の参加勧奨を行い、希望者には栄養指導を行った。 

（6） 慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）啓発事業 

   特定健康診査において喫煙習慣があると答えた者に対して、慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）のリス

クを啓発し、禁煙と禁煙外来の受診を促す通知を送付した。啓発通知対象者のうち、リスクの高い者

に対して、電話による受診勧奨を行った。 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 24,335,012 

内 訳           

11. 1,660,293 

① 1,650,393 

④  9,900 

12. 12,614,698 

18.  10,060,021 

 

財 源 内 訳           

(都) 7,018,268 

(一) 17,316,744 
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４．２．１ ① 

 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

 

2． 人間ドック等受診料の助成 

満 40 歳以上の被保険者の疾病の早期発見・予防及び健康の保持増進を図るため、人間ドック等を受診

した場合、受診料の一部を助成した。 

（1） 対象者 保険税完納者で、独立行政法人国立病院機構、公立病院、一般社団法人日本病院会・

公益社団法人全日本病院協会の指定を受けた病院、または保険医療機関で、人間ドック

又は脳ドックを受診した者 

（2） 助成額 1 件につき  23,000 円 

（ただし、当該受診料が 23,000 円未満のときは、当該受診料と同額） 

ア． 人間ドック 407件  イ． 脳ドック 34 件 

 

3． 医療費の通知 

被保険者が健康に対する認識を深めるとともに、国民健康保険の健全な運営を図るため、医療費の額

等（診療報酬分（医科・歯科・調剤）、療養費分（補装具・柔道整復））を通知する医療費通知を年 2 回

（11 月・2 月）送付した。 

  1 回目（令和 5 年 11月から令和 6年 6 月診療分）9,659 通 

  2 回目（令和 6年 7月から令和 6年 10月診療分）8,632通 

糖尿病等重症化予防プログラム 

案内書送付人数 139 人    

申込者数 10 人    

プログラム終了者数 9 人    

プログラム終了者へ電話 

によるフォロー者数 
20 人    

ジェネリック医薬品利用差額通知 送付件数 1,435 件    

受診勧奨事業 

健診異常値放置者 

送付件数 
198 件    

健診異常値放置者 

電話受診勧奨件数 
30 件    

生活習慣病治療 

中断者送付件数 
49 件    

生活習慣病治療中断者 

電話受診勧奨件数 
13 件    

保健師等による健康相談事業 

案内書送付件数 40 件    

健康相談利用人数 2 人    

低栄養防止等フレイル対策事業 

送付件数 44 件    

栄養指導実施人数 4 人    

慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）啓発事業 

送付件数 295 件    

電話による啓発・受診 

勧奨架電件数 
100 件    
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４．２．１ ① ５．２．１ ① 

５．１．１ ① 

５．１．１ ② 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4． 東大和市の体育施設等を管理する指定管理者との連携事業の実施 

運動習慣の機会を提供することで、健康寿命の延伸を図るため、市民体育館の指定管理者と連携し、東

大和市ロンドみんなの体育館のトレーニング室又は当日参加型教室の無料体験利用及び健康状態に即し

た運動相談を実施した。 

また、この事業の対象であるが、事業の利用が困難な方に、お薬カレンダーの配布を行った。 

対 象 者：特定健康診査、特定保健指導又は人間ドック・脳ドックを受診等した国民健康保険被保険

者等 

利用人数：延べ 85 人 

 

 

5．1．1 ① 国民健康保険税過誤納還付金等（納税課） 

執行状況及び成果 

保険税収入後、税額更正に伴い過誤納となった保険税を還付した。また、地方税法に基づき、還付加算

金を支出した。 

・国民健康保険税還付金等                        11,124,700円 

・国民健康保険税還付加算金等                        39,700円 

 

 

 

 

 

5．1．1 ② 償還金（保険年金課） 

執行状況及び成果 

過年度の事業費の精算に伴い、保険給付費等交付金などを返還した。 

・東京都国民健康保険保険給付費等交付金返還金      76,675,460 円 

・社会保障・税番号制度システム整備費等補助金返還金   38,000円 

・健康保険組合等出産育児一時金臨時補助金返還金       19,000 円 

 

 

 

 

5．2．1 ① 国民健康保険事業運営基金（保険年金課） 

執行状況及び成果 

令和 6年度基金の状況                                     (単位：円) 

区 分 

 

名 称 

令和 5 年度 

末 現 在 高 

令和 6年度 
令和 6 年度 

末 現 在 高 原資積立額 利息積立額 とりくずし額 

国民健康保険

事業運営基金 
270,671,109 111,736,000 168,287 190,778,000 191,797,396 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

円 

11,164,400 

内 訳 

22.    11,164,400 

 

財 源 内 訳 

(一)   11,164,400 

 

 

事 業 費 

円 

76,732,460 

内 訳 

22.    76,732,460 

 

財 源 内 訳 

(一)   76,732,460 

 

 

事 業 費 

円 

111,904,287 

内 訳 

24.   111,904,287 

 

財 源 内 訳  

(他)    168,287 

(一)  111,736,000 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

5．3．1 ① 一般会計繰出金（保険年金課） 

執行状況及び成果 

 令和 5 年度決算に伴う一般会計繰入金の精算分を、一般会計へ繰出した。 

・一般会計繰出金  22,353,642円 

 

 

 

 

 

 

 

6．1．1 ① 予備費（保険年金課） 

執行状況及び成果 

令和 6年度予備費の充当状況 

 ・予備費充当の実績はなかった。 

 

事 業 費 

円 

22,353,642 

内 訳 

27.    22,353,642 

 

財 源 内 訳 

(一)   22,353,642 

 

 

予備費充当額 

円 

0 

 



 


