
令和8年3月 16日（月）学校給食センター市民グループ見学試食会アンケート結果 

参加者 16人  回答7人（回答率43.8％） 

 

本日の給食(試食）について 

① 量について 

 

 

 

 

  

 

② 味付けについて 

 

③ 本日の見学試食会の内容について 

 

②味付けについて 

 

 

 

③本日の試食会の内容について 

0人

（0％）

6人

（86％）

1人

（14％）

➀ -1 量について【ごはん】

多い ちょうどよい 少ない

0人（0％）

6人

（86％）

1人

（14％）

➀ -2 量について【ワンタンスー

プ】

多い ちょうどよい 少ない

0人（0％）

4人

（80％）2人

（2％）

①-3 量について【コチュマヨチ

キン】

多い ちょうどよい 少ない

0人（0％）

3人

（43％）
4人

（57％）

➀ -4 量について【大豆サラダ】

多い ちょうどよい 少ない

6人

（80％）

➁ -1 味付けについて【ワンタ

ンスープ】

濃い ちょうどよい 薄い

0人（0％）
2人

（20％）

0人（0％）

6人

（86％）

1人

（14％）

➁-2 味付けについて【コチュ

マヨチキン】
濃い ちょうどよい 薄い



③本日の試食会の内容について 

  

   

  

 

 

 

 

 

5人

（71％）

0人

（0％）

2人

（29％）

【会議室見学窓から調理場の

見学】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

3人

（43％）

2人

（28.5％）

2人

（28.5％）

【給食センター紹介ビデオ視聴、

栄養士からの説明】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

4人

（57％）

1人

（14％）

2人

（29％）

【釜まぜ体験】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

5人

（71％）

2人

（29％）

【給食の配膳・試食】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

0人

7人

（100％）

0人

本日の開催時間

長い ちょうどよい 短い

5人

（71％）

1人（14.5％）

見学試食会の開催について、市報、

市公式ホームページ、公式SNS

（LINE、FACEBOOK、X）でお知

らせしましたが、周知の方法につい

て

わかりやすかった わかりにくかった その他

・紹介で知った。

1人

（14.5％） 



本日の見学試食会についての感想をご記入ください。 

・近くで大きな釜で調理されているところを見れて、毎日の給食に改めて感謝の気持ちを持ちました。

釜混ぜ体験も貴重で、ぜひたくさんの生徒や保護者の方々に体験していただきたいと思いました。給食

センターについて、食育や衛生面、1日の様子を知れてよかったです。 

・東大和の学校給食の味やセンターでの衛生面、調理形態、食育への取り組み、地場野菜の活用や季節

に合わせた献立の提供など、いろいろ知る事が出来て良かったし安心もしました。試食して主菜や副菜

がご飯の量に比べてやや少ないかなぁと思いました。栄養士さんがきちんと計算されているのでわか

りませんが私的感想です。案内をしてくださる方々の対応もとても親切で、丁寧で好感がもてました。

見学に参加させて頂いて本当に良かったです。個人的には味の薄さに驚きつつ日頃の家庭の味付けを

反省しました。ありがとうございました。 

・今の学校給食が知れて勉強になりました。 

・栄養価のバランスが良くとてもよかった、衛生面の配慮が良かった。 

・丁寧に作られた給食であることが味からもよく分かりました。 

・徹底した衛生管理が素晴らしく我が子が将来食べる給食理解に深まった。 

・貴重な機会をいただきありがとうございました。 

 

給食について、ご意見等がありましたらご記入ください。 

・お肉のホルモン剤などや、野菜は農薬や畑に使う水の水質なども気にしていただけますと、もっ

と安心して安全な給食を子どもたちがいただけるので、大変なこととは承知していますが、喜多方

市の特別栽培米のように少しずつでも取り入れていただきたいです。 

・今後ともバランスの良い美味しい給食作りをお願い致します。 

・自分の味付けが濃いことを感じました。 

・地場産の野菜使用を増やしてほしい。 


