
令和8年 1月 16日（月）学校給食センター市民グループ見学試食会アンケート結果 

参加者 17人  回答 17人（回答率 100％） 

 

本日の給食(試食）について 

① 量について 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

②味付けについて  

 

 

 

③本日の試食会の内容について 

0人

（0％）

16人

（94％）

1人

（6％）

➀ -1 量について【ごはん】

多い ちょうどよい 少ない

0人（0％）

17人

（100％）

0人

（0％）

➀ -2 量について【呉汁】

多い ちょうどよい 少ない

0人（0％）

13人

（76％）

4人

（24％）

①-3 量について【ししゃもの唐

揚げ】

多い ちょうどよい 少ない
1人（6％）

15人

（88％）

1人

（6％）

➀ -4 量について【ひじきの煮物】

多い ちょうどよい 少ない

13人

（76％）

➁ -1 味付けについて【呉汁】

濃い ちょうどよい 薄い

0人

4人

（24％）

0人

（0％）

14人

（86％）

3人

（14％）

➁ -2 味付けについて

【ししゃもの唐揚げ】

濃い ちょうどよい 薄い

0人

（0%） 6人

（35%）

1人

（6%）

10人

59%

➁ -3 味付けについて

【ひじきの煮物】

濃い ちょうどよい 薄い 未回答



③本日の試食会の内容について 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0人

17人

（100％）

0人

本日の開催時間

長い ちょうどよい 短い

12人

（70％）

4人

（24％）

1人

（6%）

【給食の配膳・試食】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

10人(59%)

0人

（0%）

7人(41%)

申込方法について

わかりやすかった わかりにくかった その他

10人

（60％）

7人

（40％）

見学試食会の開催について、市報、市

公式ホームページ、公式SNS

（LINE、FACEBOOK、X）でお知

らせしましたが、周知の方法について

わかりやすかった わかりにくかった その他

・紹介で知った。

16人

（94％）

1人

（6％）

開催時期

ちょうどよい 変更したほうがよい



本日の見学試食会についての感想をご記入ください。 

・育ち盛りの中学生には、ちょっと、うす味すぎるのでは、ないのでは？ 

・昔私達の子ども達が給食を食べていた頃に試食をらした事がありましたが､その頃には比べて美味し

くなっていました。メニューも豊富そうで食器も良くなり給食が思いのほか進化していました｡ 

・子どもの頃を思い出しましたが、今は、美味しくいただけて、いいなと思いました。限られた予算の中、

生徒の皆さんのために努力されていらっしゃることが、わかりました。 

・平日開催ですと、シニア世代が中心になるかと思います。休日の開催は厳しいと思いますが、子育て現

役の方の参加となると休日が良いのかと‥毎回で無くとも、たまの休日開催もあれば良いのかと思い

ます。 

・関係者の皆さんが丁寧に説明して頂きとても分かりやすくて勉強になりました。華麗な施設ととても

衛生的で安心だと思いました。7000名の食事のご苦労様です。本日はありがとうございました。 

・子供時代を思い出しながら、配膳の体験までき、質問もでき楽しく参加の皆さんとお話しできたので

貴重な体験でした。職員の皆さんに良くしていただきありがとうございました。 

・大変に美味しくいただきました。安全安心にも十分に配慮されており、素晴らしいと思います。 

・喜多方米を試食会で食べられて良かった。グループに職員のかた（栄養士さん)が入ってくれたので、

いろいろ聞けてよかった。 

・衛生面・味・栄養など みなさんの努力で市内の小中校に毎日届けてくださってるのは とても助かり

ます。息子達がお世話になっていた頃は 給食費の滞納で献立作りも大変とか 震災時は、上手に供給

できなかったり…給食費の支援は今のお子さんたちには 良い事だと感じました。 

今日は、友好都市の喜多方のお米や郷土料理でした。 こういった企画も楽しくて良いですね。今日い

ただいたのは『中学生』の量でしたが、自分たちの中学生の頃は、やはり足りなかったですね 帰ってま

た何か食べたりしてました。私たちおばちゃんには 多いくらいでしたが 食べ盛りの子どもたちには 

たくさん食べさせて欲しいですね。 

・試食会からの参加でしたが、試食中もたくさん説明してくださったりして給食センターの方や栄養士

さんの工夫のおかげで美味しい給食ができてるんだと改めて実感することができて、本当に来てよか

ったです！！また是非見学から試食会に参加させていただきたいと思います！試食してる時に掃除し

てるとこを見ましたが隅々まで清掃されていて感心しましたし、とても安心させていただきました。入

り口にあった大釜でペットボトルまぜるのはやらせていただいて、重くてビックリしました。 

・衛生管理面を実際に確認できてよかった。設備や調理器具も興味深く見学しました。 

・良い内容なので、より多くの方に体験していただきたいです。 

・毎月開催してくださりありがとうございます。 

・とても楽しかったです。他市ですが、自分の市と比べたりできて、良かったです。 

・説明もわかりやすく、普段の美味しい給食が作られる様子が見られて、大変満足です。ありがとうござ

いました。 

・非常にわかりやすい内容で参加できて良かったです。 

・調理状況が見れ、現状が良く理解できた。 

 



給食について、ご意見等がありましたらご記入ください。 

・育ち盛りの中学生には、量が少ない?動物性タンパク質が少ないし、もう少し、塩分もあった方

がいいのでは? 

・子ども達のために様々工夫をして頂いてる事が感じとれました。毎日ありがとうございます｡こ

らからも宜しくお願い致します。 

・昔よりかなりの進化を感じました！関係者の皆様の陰の御努力に謝意！新しいセンターで、イキ

イキと働かれている職員を見て安心しました? 

・呉汁の野菜がいっぱいでとても良かったです。少し薄味かしらと感じました。 

・物価高騰の中、子供達のことを考えてくださりありがとうございます。 

・これからも安全安心を最優先に美味しい給食をお願いいたします。 

・とてもおいしく、野菜も多くボリュームもたっぷりでした。喜多方の方の郷土料理という点もよ

かったです。ごはんをしっかり食べるなら、もう少し味が濃くても良いかと思いました。中学生に

は毎日、これくらいの分量は要るのではないかと思います。 

・普段の残菜などは どのくらいでしょうか？以前、残菜が少ない?成績が良かったと先生に聞き

ました。残さない工夫などありますか？ってその場で聞き忘れました。 

・本当にお世辞抜きでどれも美味しくて、感動しました！喜多方のお米も甘くておいしかったで

す！色んな郷土料理や、色んな国の料理が献立にでてくるのもいいなと思います。いつも本当にあ

りがとうございます！！ 

・栄養面を考えずに子供たちのリクエスト給食とかあったら楽しいかも… 

・色々と心配りや手間をかけてくださっていることがわかりました。美味しかったです。ご馳走さ

までした。 

・今日の給食のボリュームはちょうど良かったです。先月参加した際はボリュームが足りなかった

ですが、量は月で平均していると伺いました。もう少しバラつきなく量の調整ができないかと思い

ました。パンの日に咀嚼が少ない副菜ですと満足度があまり高くないように感じました。 

・これからも安全で楽しい、美味しい給食を宜しくお願いします。 

・中学生の給食の時間が少なく、残飯が多かったのを見ました。せっかく作ってくださってもなか

なか食べきれないのも残念だなぁと思いつつ、仕方ないなぁと思いました。 

・大変美味しかったです。 

・薄味ながらもとても美味しく仕上がっていた。 


