
令和8年６月 15日（月）学校給食センター市民グループ見学試食会アンケート結果 

参加者 18人  回答 12人（回答率66.7％） 

本日の給食(試食）について 

①→量について 

 

10人

（83％）

2人

（17％）

➀-1 量について【ごはん】

多い ちょうどよい 少ない

９人

（75％）

３人

（25％）

➀-2 量について

【麻婆茄子】

多い ちょうどよい 少ない

1人（8％）

10人

（84％）

1人

（8％）

①-3 量について

【白滝チャプチェ】

多い ちょうどよい 少ない
1人

（8％）

6人

（50％）

5人

（42％）

➀-4 量について

【メロン】
多い ちょうどよい 少ない

11人（92％）

➁-1 味付けについて

【麻婆茄子丼】

濃い ちょうどよい 薄い

1人

（8％）

10人

（84％）

2人

（16％）

➁-2 味付けについて

【白滝チャプチェ】

濃い ちょうどよい 薄い

②→味付けについて 

味付けについて 

味付けについて 

味付けについて 

 



③本日の試食会の内容について 

  

 

 

  

   

  

 

9人

（75％）

3人

（25％）

【会議室見学窓から調理場

の見学】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

6人

（50％）

6人

（50％）

【釜まぜ体験】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

9人

（75％）

3人

（25％）

【給食センター紹介ビデオ

視聴、栄養士からの説明】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

9人

（75％）

3人

（25％）

【給食の配膳・試食】

大変良かった 良かった その他（試食会のみ参加）

12人

（100％）

本日の開催時間

長い ちょうどよい 短い

9人

（75％）

1人（8％）

見学試食会の開催について、市報、

市公式ホームページ、公式SNS

（LINE、FACEBOOK、X）でお知

らせしましたが、周知の方法につい

て

わかりやすかった わかりにくかった その他

2人（17％）

その他：家族に申し込んでもらった。 



 

 

 

本日の見学試食会についての感想をご記入ください。 

・興味深く学ぶ事もあり、とても良い機会でした。その機会を定期的に作って下さってる市や施設の姿

勢は良いと思います。直接見る事で給食作製の苦労が実感をもって伝わり、比例して大きな感謝の気

持ちが生まれました。安全で美味しい。簡単な事ではありません。どうもありがとうございました！この

ままでも良い機会には変わりないですが… 

・よくある質問等は予め伝えてもよいかと 

・フリーの時に栄養士さん達はある程度人の中を回られる様な意識があってもよいかと。同じ所にいる

とそこで何となく捕まって同じ方達とばかり話してしまう傾向があるかも。 

・一番前列席が車イス対応という事は一言伝えるか机に貼っておけば済むこと(今後も恐らくあるでし

ょう)、そこに他の人が座り近くの人がそれを伝える、というちょっと気まずい無駄が何回も繰り返され

ていました。 

・今日はセンタｰのみなさまの大変な心配りで、給食を作って頂いている事がわかりました。 

ありがとうございました 

社会福祉協議会とも連携しては如何でしょうか  食事に携わっている方々に参加出来る方法も考慮し

ては 

・給食センターの設備が、いろいろ考えられた設計になっていることを知り驚きました。衛生面など、徹

底した管理のもと手作りをしてくださり安心しました。献立も旬や世界の料理など工夫されていて子供

達も嬉しいと思います。大変なこともあるかと思いますが、続けていただけるとありがたいです。 

・本日は車イスの配慮…感謝です。 

食事もたいへん…美味しくいただきました。麻婆茄子は少し辛く感じました 

今後は年に一回の参加となるようですが…とりあえず申込みはします。いっぱいでしたら、はじき飛ば

して下さい?ありがとうございました 

7人

（58％）

申込方法について

わかりやすかった わかりにくかった その他

2人

（17％）

3人(25％)

12人

（100％）

開催時期

ちょうどよい 変更したほうがよい

その他：ウェブの他、電話で申し込めるとありがたい。 

     家族の申請は同時にできるよい。 

     家族に申し込んでもらった。 

 



・自分にとってフレッシュな体験で、楽しかったです。周りには見えない部分、衛生面や安定供給を直接

見聞き出来て、信用と安心を感じました。自分は、小学校卒業以来の給食だったので、美味しかったし、

嬉しかったです。お世話になりました。 

・子供と今後の給食との向き合い方を教えていくにあたり、大変勉強になりました。衛生面が徹底され

ている点がよくわかり安心もしております。ありがとうございました。 

・初めて参加しましたが、働いている皆さんは思っていたより力仕事なんだなと感じました。衛生管理も

徹底していてとても安心しました。子供が3人おり、家のご飯だけでは栄養面など心配な事もありまし

たが学校給食にはとても感謝しております。これからも美味しい給食をよろしくお願いいたします。 

・改めて色々な視点から食事は大切だなと思いました。美味しい給食をありがとうございます！ 

・私は小学校、中学校ともに学校給食で育ったので、給食のおばちゃんが大好きで、毎月メニューが楽し

みだったのとクオリティが高くて本当に大好きでした。なので正直に言うと、娘が食べる給食が質、量と

もにとっても心配していましたが、本日見学をし、清潔感がある場所で作られ、実際にいただいてみて

とても美味しく、野菜やお肉もたくさん使われていたので安心しました。 

・昨今、給食の少なさや質素さが問題になっているのが気になって参加しました。量も十分にあったし、

また衛生面で特に努力されている点が素晴らしいなと思いました。 

・今日のメニューしか食べてないのであれですが、大変美味しかったです。ただ、果物はもう少し大きく

果物の形見を見せるのが良いのかと思いました。 

給食について、ご意見等がありましたらご記入ください。 

・なかなかハード面(大変古い校舎、リフォームされない中身)で正直劣っている東大和市公立校にあっ

て、給食が一番誇れるものに思いました。。 

・7 千食も温かく美味しく提供している姿を見て感謝の気持ちでいっぱいありがとうございました 

・給食が苦手な子供に給食センターの見学をさせたいと思うのですが、見学と給食の試食ではなく、 

見学とデザートの試食などの企画をしていただけるとありがたいです。 

・この次は、カレーライス?が食べたいです? 

・給食は子供の頃からだいすきでした。給食は子供たちの思い出にもなります。これからも進化しなが

ら、頑張って下さい。ありがとうございました。 

・給食が楽しく取れるような工夫をこれからもお願いします。 

・小学生の娘が給食を｢おいしい！おかわり毎日してるよ～｣と話してくれます。  

・これからもなるべく地場さん、作り手の顔が見える食材を使って欲しいです。子どもたちの１日の 1番

の楽しみだと思うので、美味しいご飯を作っていただけると嬉しいです。いつもありがとうございま

す！ 

・是非とも保育園児から夏休み体験参加をお願いします！！ 

 


