
【プレスリリース】

報道関係者の皆様からの取材
お待ちしております

令和７年４月３０日

全6回の授業を通して、家庭のCO2排出量も削減！

市立小学校において、

省エネ環境教育を実施します！
市では、令和７年３月に策定した「東大和市地球温暖化対策実行計画」に基づき、省エネに関す

る環境教育を通して家庭のCO2排出量を削減できる「サステナッジ教育プログラム」を、市立小

学校の一部で実施します。

＜取材お待ちしています＞
東大和市役所市民生活部環境対策課 担当：池田 剛（いけだ つよし）

☏：042-563-2111内線1240 ：zerocarbon@city.higashiyamato.lg.jp

「サステナッジ教育プログラム」は、市と令和6年6月に「カーボンニュートラルのまちづくりに

関する連携協定」を締結した「東京ガス株式会社」 との協働で実施するものです。

環境省の実証事業の一環として開発され、全国の学校で実証した結果、受講した児童のいる家庭の

CO2排出量に約５％の削減効果が見込まれます。これは学校での省エネ教育が家庭のCO2

排出量に与える影響を定量的に実証した日本で初めてのプログラムとなります。

市は本事業を皮切りに、温室効果ガスの排出量削減に向けた取組を進めてまいります。

ぜひ、授業風景の取材をお願いします！

※現地での見学・取材をご検討いただける場合は、下記担当までご連絡ください！

１ 実施時期 令和７年５月～６月

２ 実 施 校 市立小学校４校

３ 内 容 エネルギーと地球温暖化の関係性について学び、

 家庭のエネルギー使用状況や節電実験など全６

 回の授業を通して、省エネ行動の実践につなげる。



別紙 

 

令和7年度サステナッジ教育 見学可能な授業内容一覧 

 

●見学可能日時等 

学校 第一小学校 ５年生 
 
学校 第四小学校 ４年生 

日時 
６月２日(月)２～４時間目

（9:30～1２:１５） 

 

日時 

６月２０日(金)３・４時間目

（10:40～1２:１５） 

※市長、副市長、教育長 

見学予定(３時間目) 

内容 ステップ４  内容 ステップ５ 

     

学校 第七小学校 ５年生  学校 第九小学校 ４年生 

日時 
５月２７日(火)５・６時間目

（13:25～15:00） 

 
日時 

５月２９日(木)２・３時間目

（9:20～11:10） 

内容 ステップ３  内容 ステップ４ 

 

●各ステップの授業内容について 

ステップ１ 

「メーター読めるかな？」 

電気、ガス、水道メーターの設置場所や読み方を知り、記録できる 

ようになる。 

ステップ２ 
「地球環境問題と省エネはどんな関係？」 

エネルギー資源や地球温暖化問題について理解を深める。 

ステップ３ 

「自分ができる省エネ行動はなんだろう？」 

エネルギーのもったいない使い方に気づき、省エネ行動の家庭での

実践につなげる。 

ステップ４ 

「省エネ行動にチャレンジ！」 

ドライヤーを使って節電実験を実施。 

省エネ行動が実際にどのくらい省エネできるかを体感する。 

ステップ５ 

「持続可能な社会に向けて発信！」 

省エネについての手作り新聞を発表。 

省エネ行動の実施について、皆にコミットメントする。 

ステップ６ 
「自分の生活を振り返ろう」 

省エネ行動を実践して、自宅のエネルギー使用量の変化を確認する。 
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