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	令和８年度　上北台公民館主催
	公民館保育室 体験講座
	7/10・9/11・9/25
	10:00 ~ 12:00
	全3回　いずれも金曜日
	上北台公民館（上北台市民センター3階）

	お子さんを保育室に預けて 自主グループ　ゆる体操ゆるり の活動を体験する講座です



