
１０３産業・消費生活

４．消 費 生 活

（１）　消費者物価１０大費目指数年平均　（東京都区部）
（令和2年＝100）
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平成 30 年 99.1   99.0      98.0   98.9   97.5      99.8   95.7   97.0   98.4   100.2  108.0  99.0   100.0  

令和 元 年 99.9   99.9      98.7   99.4   98.4      103.1  98.2   98.1   99.2   99.6   106.9  100.8  100.5  

2 100.0  100.0    100.0  100.0  100.0    100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  

3 99.8   99.7      99.9   100.5  101.5    99.2   102.5  100.2  99.7   93.4   100.6  102.1  101.1  

4 102.2  102.6    104.4  101.1  102.7    118.6  106.2  101.6  99.1   90.6   101.1  103.2  102.4  

資料：「東京の物価」　（東京都総務局）

　 注：令和3年8月27日公表分から2020年（令和2年）基準に改定した。

年　　次

（２）　主要指標

１） 2)

(円） (円） (%) (%)

平成 30 年 99.5 99.1 105.2 98.7 632,404 353,941 70.3 30.1 103.1

令和 元 年 100.0 99.9 105.2 － 673,468 360,606 66.8 29.2 101.8

2 100.0 100.0 100.0 － 701,538 343,451 61.2 29.0 100.0

3 99.8 99.8 100.4 － 730,386 357,123 61.2 26.9 101.2

4 102.3 102.2 100.0 － 684,038 350,149 63.6 28.1 102.3

資料 ： 「東京の物価」　（東京都総務局)

  注1 ： 平均消費性向　＝　(消費支出÷可処分所得）×100　（可処分所得＝実収入－租税公課等）　

  注2 ： 公共的料金負担率　＝　（公共的料金÷消費支出）×100

  注3 : 令和3年8月27日公表分から2020年（令和2年）基準に改定した。

  注４ : 令和4年4月公表分から2020年（令和2年）基準に改訂した。
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１０４ 産業・消費生活

（３）　主要品目の東京都区部小売価格 各年１２月
単位：円

品 目 銘 柄 単　位 令和２年 3 4

ま ぐ ろ めばち又はきはだ、刺身用、さく、赤身 １００ｇ 440 519 575

あ じ まあじ、丸（長さ１５ｃｍ以上） １００ｇ 103 99 112

い か するめいか、丸 １００ｇ 139 168 210

牛 肉 国産品、ロース １００ｇ 934 909 871

豚 肉 もも（黒豚を除く） １００ｇ 204 250 261

鶏 肉 ブロイラー、もも肉 １００ｇ 129 131 142

キ ャ ベ ツ １ｋｇ 122 135 151

ね ぎ 白ねぎ １ｋｇ 666 569 621

じ ゃ が い も １ｋｇ 345 427 345

だ い こ ん １ｋｇ 114 121 132

き ゅ う り １ｋｇ 559 585 675

ト　 マ 　ト ミニトマト（プチトマト）を除く １ｋｇ 660 836 755

り ん ご ふじ又はつがる、１個２００～４００ｇ １ｋｇ 457 644 552

バ ナ ナ フィリピン産（高地栽培などを除く） １ｋｇ 245 241 274

う る ち 米 国内産、精米、単一原料米、「コシヒカリ」、１袋・５ｋｇ １袋 2,428 2,257 2,336

食 パ ン 普通品 １ｋｇ 436 428 485

カ ッ プ 麺 中華タイプ７８ｇ入り、「カップヌードル」 １個 158 158 173

小 麦 粉 薄力粉、袋入り（１ｋｇ入り）、「日清フラワー　チャック付」 1袋 262 276 335

ち く わ 焼きちくわ（煮込み用を除く）、袋入り（３～６本）並 １００ｇ 106 103 121

ハ ム ロースハム、ＪＡＳ格付けなし、普通品 １００ｇ 205 204 216

牛 乳 牛乳、店頭売り、紙容器入り（１，０００ｍＬ入り） １本 216 215 233

鶏　　　卵 白色卵、サイズ混合、パック詰（１０個入り） １パック 222 233 249

豆 腐 木綿豆腐、並 １ｋｇ 243 237 266

食 用 油 キャノーラ（なたね）油、ポリ容器入り（１，０００ｇ入り） １本 290 358 483

し ょ う 油 １本 243 230 254

み そ 米みそ、カップ入り（７５０ｇ入り）、並 １個 313 317 337

砂 糖 上白、袋入り（１ｋｇ入り） １袋 196 201 226

せ ん べ い うるち米製せんべい、しょう油味、個装タイプ袋入り １００ｇ 124 130 140

チ ョ コ レ ー ト １００ｇ 208 207 226

ポテトチップス 袋入り（６０～９５ｇ入り）、成型ポテトチップスを除く １００ｇ 154 160 189

コ ロ ッ ケ ポテトタイプ、並 １００ｇ 110 115 130

緑 茶 煎茶（抹茶入りを含む）、袋入り（１００～３００ｇ入り） １００ｇ 557 569 581

ビ ー ル 淡色、缶入り（３５０ｍＬ入り）、６缶入り １パック 1,118 1,113 1,191

カ レ ー ラ イ ス 外食（持ち帰り除く） １皿 722 744 771

コ ー ヒ ー １杯 512 513 525

家賃（民営借家） 民営家賃 １か月 8,828 8,795 8,795

大 工 手 間 代 家屋修理手間代、常用１人分 １日 20,575 21,100 21,100

灯 油 白灯油、詰め替え売り、店頭売り １８Ｌ 1,671 2,069 2,251

ワ イ シ ャ ツ １枚 2,846 2,961 2,949

男 子 靴 下 〔素材〕綿・化学繊維混用、無地、〔サイズ〕２５ｃｍ、普通品 １足 535 533 533

婦 人 ソ ッ ク ス １足 358 368 366

クリーニング代 １枚 244 244 255

自 転 車 １台 37,570 36,985 44,164

自動車ガソリン レギュラーガソリン、セルフサービス方式を除く １Ｌ 134 164 167

理 髪 代 1回 3,996 3,984 4,019

パーマネント代 1回 9,463 9,412 9,478

歯 磨 き 練り歯磨き、１４０ｇ入り、「デンタークリアＭＡＸライオン」 1本 157 138 148

化 粧 水 １本 1,385 1,376 1,401

資料 : 「東京の物価」　東京都総務局　（基本銘柄については、「小売物価統計調査　調査結果」による）

喫茶店（セルフサービス店及びコーヒースタンドを除く）におけるコーヒー代、アイスコーヒーは除く

長袖、シングルカフス、〔素材〕ポリエステル・綿混用、白（白織柄を含む）、〔サイズ〕えり回り３９～４１ｃｍ・ゆき８０～８４ｃｍ又はＭ～Ｌ、普通品

〔素材〕「化学繊維混用」又は「綿・化学繊維混用」、〔サイズ〕２３ｃｍ、普通品

シティ車、２６型、変速機付き（３段変速）、自転車安全基準適合車（ＢＡＡマーク付き）、中級品

セルフ化粧品、ポリ容器入り（２００ｍＬ入り）、「アクアレーベル　ホワイトアップローション」又は「フレッシェル　ローション（ホワイト）」

総合調髪（カット、シェービング、シャンプー、セット）、男性（高校生以下を除く）

パーマネント（シャンプー、カット、ブロー又はセット込み）、ショート、女性（高校生以下を除く）

ワイシャツ、水洗い、機械仕上げ、立体仕上げ、持ち込み、配達なし、料金前払い

本醸造、こいくちしょうゆ、ＪＡＳ規格品・特級、ポリ容器入り（１Ｌ入り）、「キッコーマンしょうゆ」又は「ヤマサしょうゆ」 

注

注

注 板チョコレート、５０～５５ｇ、「明治ミルクチョコレート」、「ロッテガーナミルクチョコレート」又は「森永ミルクチョコレート」



１０５産業・消費生活

（４）　たばこ消費本数及び税額

資料 ： 課税課

   注 ： 人口、世帯数は各年度末現在

　 注 ： 税額には、手持品課税による税額を含む。

平成 30 年度 2,453 1,118 514,663 13,23295,439

年　度

消　費　本　数 税　　　　　　額

総   数
(千本)

一世帯当り
(本)

１人当り
(本)

総　額
(千円)

一世帯当り
(円)

一人当り
(円）

6,947

令和 ２ 年度

31 90,371

86,877

86,827

3

4 2,224 1,060 589,922 14,57490,037

6,030

6,0012,299 1,059

6,438

5,9792,184 1,018 509,994 12,829

511,725 13,020

2,167 1,021 547,753 13,665


