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友だち登録 ・受信設定
リニューアルした市LINE公式アカウントで

は、 ７月16日㈫から受信設定

に基づいた情報の配信が始まり

ます。 友だち登録 ・ 受信設定を

お願いします。

東大和市公式 LINEの

図書館のあゆみ イベントのお知らせ

中央図書館中央図書館中央図書館
開 館 開 館 開 館 

中央図書館開館40周年記念行事
イベントうまべぇをさがせ！
　中央図書館の子どもの本のコーナーに隠れている
「うまべぇ」を、ヒントをたよりに探してください。
全部探せた人には参加賞を差し上げます。
▷対象・定員　 初級：小学１～３年生・100人
（申込順） 上級：小学４年生～中学生・80人
▷期　間　 ７月19日㈮～９月２日㈪
▷申込み　  中央図書館まで直接お越しください。
▷問合せ　 中央図書館☎042-564-2454まで。

夏休み子ども会
ライブ  「杉山亮のものがたりライブ」
児童文学作家 杉山亮氏の子どもも大人も一緒に
聞いて楽しめる「トークライブ」です。杉山さんが自
作のものがたりを中心に心躍るおはなしを語ります。
▷対　象 市内在住・在学の小学生以上

　（保護者の付添も可）
▷日　時 ８月18日㈰午後２時～３時30分
▷場　所 清原図書館
▷定　員 40人（申込順）
▷申込み　 ７月17日㈬から清原図書館☎042-

564-2944まで電話または来館

中央図書館開館40周年記念講演
講演 武田砂鉄氏講演会
東大和市出身のライター 武田砂鉄氏の講演会を予定

しています。詳細は、決まり次第市報でお知らせします。
▷期　日 11月17日㈰
▷場　所 中央公民館ホール
▷問合せ 中央図書館☎042-564-2454まで。

今年の中央図
書館は開館40

周年。

おもしろい
イベントを

企画中!

図書館
の使い

方はあ
なた次

第？

昭和28年 都立図書館の移動図書館「むらさき号」巡回開始
昭和52年 市移動図書館「みずうみ号」巡回開始（～令和３年）
昭和59年 市立中央図書館開館
平成 ５年 市立桜が丘図書館開館
平成 ８年 市立中央図書館で夜間開館開始
平成15年 図書館のホームページを開設
平成19年 市立清原図書館開館
平成25年 「東大和市子ども読書活動推進計画」策定
令和 ５年 予約資料の公共施設受取サービス開始
令和 ６年 市立中央図書館開館40周年

外構工事中の中央図書館（昭和58年）

お済みですか？

▷問合せ 広報プロモーション課・内線1411まで。

40周年
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　令和５年４月～令和６年３月の附属機関等の会議の公開状況は、下表のとお　令和５年４月～令和６年３月の附属機関等の会議の公開状況は、下表のとお
りです。なお、会議の開催等がなかった附属機関等は省略しています。りです。なお、会議の開催等がなかった附属機関等は省略しています。
▷問合せ▷問合せ　　総務課・内線1321まで。総務課・内線1321まで。

附属機関等の名称
開催

回数

公開 ・

非公開

東大和市まち・ひと・しごと創生会議 3 公開

東大和市個人情報保護審議会 1 公開

東大和市防災会議 2 公開

東大和市生活安全協議会 2 公開

東大和市男女共同参画推進審議会 5 公開

東大和市環境保全審議会 1 公開

東大和市廃棄物減量等推進審議会 1 公開

東大和市子ども・子育て支援会議 5 公開

東大和市地域福祉審議会 7 公開

東大和市障害支援区分判定審査会 14 非公開

東大和市介護保険運営協議会 6 公開

東大和市介護認定審査会 123 非公開

東大和市国民健康保険運営協議会 3 公開

附属機関等の名称
開催

回数

公開 ・

非公開

東大和市都市計画審議会 4 公開

東大和市都市マスタープラン改定懇談会 2 公開

東大和市交通安全対策審議会 1 公開

東大和市自転車等駐車対策協議会 1 公開

東大和市学校給食センター運営委員会 6 公開

東大和市いじめ問題対策連絡協議会 2 公開

東大和市青少年問題協議会 4 公開

東大和市社会教育委員会議 11 公開

東大和市立郷土博物館協議会 1 公開

東大和市文化財専門委員会議 1 公開

東大和市立公民館運営審議会 7 公開

東大和市立図書館協議会 3 公開

【令和５年度 附属機関等の会議の公開状況】【令和５年度 附属機関等の会議の公開状況】 （単位：回）（単位：回）

令和５年度令和５年度

附属機関等の会議附属機関等の会議
の公開状況の公開状況

令和５年度令和５年度  情報公開 ・ 保有個人情報開示状況情報公開 ・ 保有個人情報開示状況
　令和５年４月～令和６年３月の情報公開 ・保有個人情報開示状況は、 下表のとおりです。

▷問合せ　総務課 ・内線1321まで。

【令和５年度 情報公開状況】 （単位：件）

公開請求

件数

対象文書

件数

公開状況 （文書件数）
取下げ
件数

審査請求
件数

全部
公開

部分
公開

非公開

うち不存在

市長 32 245 80 153 10 10 2 0

教育委員会 18 112 33 59 20 15 0 1

選挙管理委員会 0 0 0 0 0 0 0 0

監査委員 4 4 1 3 0 0 0 0

農業委員会 0 0 0 0 0 0 0 0

固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0 0 0

議会 1 4 3 0 1 1 0 0

合計 55 365 117 215 31 26 2 1

【令和５年度 保有個人情報開示状況】 （単位：件）

開示請求
件数

対象
個人情報
件数

開示状況（個人情報件数）
取下げ
件数

審査請求
件数全部

開示
部分
開示

非開示
うち不存在

市長 7 20 10 7 3 3 0 0

教育委員会 0 0 0 0 0 0 0 0

選挙管理委員会 0 0 0 0 0 0 0 0

監査委員 0 0 0 0 0 0 0 0

農業委員会 0 0 0 0 0 0 0 0

固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0 0 0

議会 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 7 20 10 7 3 3 0 0

　
市
で
は
、
下
水
道
使
用
料
の

改
定
に
つ
い
て
検
討
す
る
た
め
、

東
大
和
市
下
水
道
使
用
料
審
議

会
を
設
置
し
ま
す
。

　
審
議
会
は
、
市
長
の
諮
問
に

応
じ
て
下
水
道
使
用
料
の
改
定

に
つ
い
て
、
必
要
な
事
項
を
調

査
審
議
し
、
そ
の
結
果
を
市
長

に
答
申
し
ま
す
。
こ
の
審
議
会

　
市
で
は
、
住
宅
の
耐
震
診
断

等
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
耐
震
診

断
に
対
す
る
助
成
の
申
請
期
限

は
９
月
30
日
㈪
ま
で
、
木
造
住

宅
の
耐
震
診
断
、
耐
震
改
修
及

び
除
却
に
対
す
る
助
成
の
申
請

期
限
は
12
月
13
日
㈮
ま
で
で
す
。

　
助
成
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、
制
度
の
活
用
を
お
考
え

の
方
は
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
耐
震
診

断
の
助
成
】

▽
対
象　
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
建
築
確
認
を
受
け
て
建

築
し
た
耐
火
建
築
物
ま
た
は
準

耐
火
建
築
物
で
あ
り
、
か
つ
、

３
階
建
て
以
上
の
分
譲
マ
ン
シ

ョ
ン
の
管
理
組
合 

▽
助
成
額　
耐
震
診
断
費
用
の

３
分
の
２
（
上
限
額
200
万
円
）

【
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
の
助

成
】

▽
対
象　
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
着
工
さ
れ
た
市
内
に
あ

る
木
造
２
階
建
て
以
下
の
戸
建

て
住
宅
を
所
有
す
る
個
人

▽
助
成
額　
耐
震
診
断
費
用
の

３
分
の
１
（
上
限
額
５
万
円
）

【
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
の
助

成
】

▽
対
象　
市
の
耐
震
診
断
の
助

成
制
度
を
受
け
て
診
断
し
た
結

果
、
倒
壊
の
危
険
性
が
あ
る
と

判
断
さ
れ
た
住
宅
を
所
有
す
る

個
人

▽
助
成
額　
耐
震
改
修
費
用
の

３
分
の
１
（
上
限
額
30
万
円
）

【
木
造
住
宅
の
除
却
の
助
成
】

▽
対
象　
耐
震
診
断
ま
た
は
簡

　
７
月
１
日
付
の
課
長
級
人
事

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

〔 

〕
内
の
職
名
は
前
職
で
す
。

◎
異
動
【
課
長
級
】

▽
政
策
経
営
部
公
共
施
設
再
編

課
長
兼
教
育
部
新
校
開
設
担
当

課
長　
大
野
祐
司
〔
教
育
部
新

校
開
設
担
当
課
長
〕

▽
政
策
経
営
部
市
長
室
長
兼
広

聴
係
長
事
務
取
扱
兼
政
策
経
営

部
広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
長

荒
井
亮
二
〔
政
策
経
営
部
市
長

室
長
兼
広
聴
係
長
事
務
取
扱
〕

▽
総
務
部
総
務
課
長　
関
根
崇

〔
総
務
部
総
務
課
長
兼
文
書
係

▽
日
時　
８
月
９
日
㈮
午
後
２

時▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第

６
・
７
会
議
室

▽
傍
聴
人
の
定
員　
５
人
（
先

着
順
）

▽
保
育
（
満
１
歳
以
上
の
未
就

学
児
）・
手
話
通
訳　
希
望
す

る
方
は
７
月
26
日
㈮
ま
で
に
申

込
み

▽
申
込
み　
子
育
て
支
援
課
・

内
線
１
７
６
５
、
フ
ァ
ク
ス
042

―
563
―
５
９
２
８
、
メ
ー
ル

kosodateshien@
city.

higashiyam
ato.lg.jp

ま
で
。

市
職
員
の
人
事
異
動

の
設
置
に
伴
い
、
市
民
公
募
委

員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

▽
応
募
資
格　
市
内
在
住
の
満

18
歳
以
上
（
７
月
15
日
現
在
）

で
、
市
が
設
置
す
る
他
の
審
議

会
、懇
談
会
及
び
会
議
等
に「
市

民
公
募
」
区
分
で
委
員
を
し
て

い
な
い
方

▽
任
期　
市
長
へ
の
答
申
ま
で

（
令
和
６
年
度
の
予
定
）

▽
会
議
数　
数
回
程
度
（
平
日

昼
間
の
予
定
）

▽
募
集
人
数　
３
人
以
内

▽
報
酬　
日
額
９
０
０
０
円

易
耐
震
診
断
の
結
果
、
倒
壊
の

危
険
性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た

住
宅
を
所
有
す
る
個
人

▽
助
成
額　
除
却
費
用
の
３
分

の
１
（
上
限
額
30
万
円
）

※
詳
細
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
都
市
づ
く
り
課
・

内
線
１
２
６
１
ま
で
。

長
兼
統
計
担
当
係
長
事
務
取
扱
〕

▽
教
育
部
学
校
施
設
更
新
等
担

当
課
長
兼
教
育
部
調
整
担
当
課

長　
一
ツ
木
正
美
〔
教
育
部
学

校
施
設
更
新
等
担
当
課
長
〕

▽
応
募
方
法　
８
月
９
日
㈮
ま

で
に
申
込
書
〔
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
及
び
下
水
道
課
（
市
役
所

２
階
）
で
入
手
可
〕
に
住
所
、

氏
名
等
を
記
入
し
、テ
ー
マ「
下

水
道
使
用
料
審
議
会
委
員
へ
の

応
募
の
動
機
」
の
作
文
（
400
～

800
字
）
を
添
え
て
、
下
水
道
課

へ
持
参
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）

※
選
考
の
う
え
、
結
果
を
連
絡

し
ま
す
。
な
お
、
応
募
作
文
は

返
却
し
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　
下
水
道
課
・
内
線

１
２
３
４
ま
で
。

市
民
公
募
委
員
の
募
集

下
水
道
使
用
料

審
議
会

傍
聴
で
き
ま
す

子
ど
も
・

子
育
て
支
援
会
議

住
宅
の
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
・
除
却
の
助
成
制
度
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＜表面＞ ＜裏面＞

ヘルプカードの見本

誕生日誕生日
発効期日発効期日

（効力発生日）（効力発生日）
送付時期送付時期

１日
誕生月の

１日

誕生月の

前月下旬

２～31日
誕生月の

翌月１日

誕生月の

下旬

【高齢受給者証の送付時期】

定
額
減
税
し
き
れ
な
い

と
見
込
ま
れ
る
方
へ
の

調
整
給
付
金

運
転
免
許
証
の

自
主
返
納
を

ご
検
討
く
だ
さ
い

東
大
和
市
高
齢
者

在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

障
害
の
あ
る
方
な
ど
手
助
け
を
必
要
と
す
る
方
へ
の

支
援
を
お
願
い
し
ま
す

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
ご
存
じ
で
す
か

70
～
74
歳
の
方
は
、
ご
確
認
く
だ
さ
い

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）

高
齢
受
給
者
証

障
害
の
あ
る
方
の
地
域
生
活
を
支
え
る
し
く
み

「
う
ぃ
ず
ね
っ
と 

 

」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
物
価
高
騰
に
よ
る
負
担
増
へ

の
支
援
の
一
環
と
し
て
、「
定

額
減
税
（
令
和
６
年
分
所
得
税

か
ら
３
万
円
、
令
和
６
年
度
住

民
税
か
ら
１
万
円
）」
が
行
わ

れ
る
こ
と
に
伴
い
、
定
額
減
税

し
き
れ
な
い
と
見
込
ま
れ
る
方

に
対
し
て
、
減
税
し
き
れ
な
い

額
を
１
万
円
単
位
で
切
り
上
げ

て
算
定
し
、「
調
整
給
付
金
」

と
し
て
支
給
し
ま
す
。

▽
対
象　
基
準
日
（
令
和
６
年

１
月
１
日
）
時
点
で
市
に
住
所

を
有
す
る
方
な
ど
で
、
定
額
減

税
し
き
れ
な
い
と
見
込
ま
れ
る

方※
支
給
対
象
に
該
当
す
る
方
に

対
し
て
、
７
月
下
旬
ご
ろ
に
市

か
ら
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

※
税
の
申
告
状
況
等
に
よ
り
、

市
か
ら
案
内
が
送
付
さ
れ
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
８
月
上
旬

に
な
っ
て
も
案
内
が
送
付
さ
れ

ず
、
支
給
対
象
と
思
わ
れ
る
場

合
は
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
請
方
法
等
の
詳
細
は
、
送

付
す
る
案
内
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

臨
時
特
別
給
付

金
・
調
整
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
042
―
563
―
８
６
１
０
ま

で
。

　
運
転
に
自
信
が
な
く
な
っ
た

方
や
家
族
等
か
ら
「
運
転
が
心

配
」
と
言
わ
れ
た
方
は
、
運
転

免
許
証
の
自
主
返
納
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。

　
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し

た
方
は
、
運
転
経
歴
証
明
書
を

申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

運
転
経
歴
証
明
書
を
提
示
す
る

こ
と
で
、
高
齢
者
運
転
免
許
自

主
返
納
サ
ポ
ー
ト
協
議
会
の
加

盟
店
等
で
特
典
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
24
年
４
月
１
日

以
降
に
交
付
さ
れ
た
運
転
経
歴

証
明
書
は
、
交
付
後
６
か
月
を

超
え
て
も
運
転
免
許
証
と
同
様

に
本
人
確
認
書
類
と
し
て
利
用

で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　
東
大
和
警
察
署
☎

042
―
566
―
０
１
１
０
へ
。

　
市
で
は
、
指
定
管
理
者
に
よ

り
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
を
運
営
し
て
い
ま
す
。
高

齢
者
の
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
在
宅
生
活
を
継
続
で
き
る
よ

う
に
、
身
体
介
護
や
機
能
訓
練
、

食
事
、
入
浴
な
ど
の
通
所
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

送
迎
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
各

施
設
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
介
護
保
険
の
要
介
護

　
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
と
は
、
障
害

の
あ
る
方
な
ど
手
助
け
を
必
要

と
す
る
方
が
、
普
段
か
ら
身
に

付
け
て
お
き
、
緊
急
時
や
災
害

時
等
に
周
囲
の
方
の
配
慮
や
手

助
け
を
お
願
い
し
や
す
く
す
る

た
め
の
カ
ー
ド
で
す
。

　
障
害
の
あ
る
方
の
中
に
は
、

助
け
て
欲
し
く
て
も
う
ま
く
伝

え
ら
れ
な
い
方
、
困
っ
て
い
る

事
自
体
を
理
解
し
づ
ら
い
方
も

い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
あ
な

た
の
手
助
け
が
障
害
の
あ
る
方

の
安
心
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
障
害
の
あ
る
方
が
困
っ
て
い

て
、
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
持
っ
て

い
る
時
は
、
周
囲
に
い
る
方
が
、

記
載
内
容
に
沿
っ
た
支
援
を
お

願
い
し
ま
す
。

◎
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
の
利
用
を
希

望
す
る
方
へ

　
市
で
は
、市
内
在
住・在
勤・

在
学
中
の
障
害
の
あ
る
方
で
希

望
す
る
方
に
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を

　
市
で
は
、
障
害
の
あ
る
方
の

高
齢
化
・
重
度
化
や
「
親
亡
き

後
」
を
見
据
え
て
、
障
害
の
あ

る
方
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
ら
れ
る
た
め
の
し
く
み

と
し
て
、
地
域
生
活
支
援
拠
点

「
う
ぃ
ず
ね
っ
と
（
あ
い
）」

を
整
備
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
に
は
、
事
前
登
録
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
障
害

福
祉
課
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◎
70
歳
に
な
る
国
保
被
保
険
者

の
方
及
び
こ
れ
か
ら
国
保
に
加

入
さ
れ
る
70
～
74
歳
の
方
へ

　
70
～
74
歳
の
国
保
被
保
険
者

に
は
、
高
齢
受
給
者
証
が
交
付

さ
れ
ま
す
。

　
高
齢
受
給
者
証
は
、
病
院
等

の
窓
口
で
支
払
う
医
療
費
の
一

部
負
担
金
の
割
合
（
自
己
負
担

割
合
：
２
割
ま
た
は
３
割
）
が

記
載
さ
れ
て
い
る
た
め
、
病
院

等
を
受
診
す
る
場
合
は
、
国
保

被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
と
一

緒
に
必
ず
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
高
齢
受
給
者
証
の
送
付
時
期

は
、
下
表
の
と
お
り
。

◎
現
在
、
高
齢
受
給
者
証
を
お

持
ち
の
方
へ

　
高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期
限

は
７
月
31
日
㈬
で
す
。
新
し
い

高
齢
受
給
者
証
は
、
７
月
下
旬

に
郵
送
し
ま
す
。

◎
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し

た
65
歳
以
上
の
方
に
ち
ょ
こ
バ

ス
回
数
乗
車
券
を
差
し
上
げ
ま

す
　
高
齢
者
の
運
転
免
許
証
の
自

主
返
納
を
支
援
す
る
た
め
、
運

転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
65

歳
以
上
の
方
に
、
ち
ょ
こ
バ
ス

回
数
乗
車
券
1
冊
（
90
円
券
×

25
枚
）
を
差
し
上
げ
ま
す
。

▽
対
象　
運
転
免
許
証
を
自
主

返
納
し
た
日
及
び
申
請
時
に
市

内
に
住
民
票
が
あ
り
、
運
転
免

許
証
を
返
納
し
た
時
点
に
お
い

て
65
歳
以
上
の
方

※
申
請
は
、
運
転
免
許
証
を
自

主
返
納
し
た
日
か
ら
６
か
月
以

内
に
限
り
ま
す
。

※
１
人
に
つ
き
１
回
限
り
。

▽
申
請
方
法　
「
申
請
に
よ
る

運
転
免
許
の
取
消
通
知
書
」
と

「
生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
書

類
等
」
を
都
市
基
盤
課
（
市
役

所
２
階
）
に
持
参

▽
問
合
せ　
都
市
基
盤
課
・
内

線
１
２
５
６
ま
で
。

認
定
で
、
要
介
護
ま
た
は
要
支

援
の
認
定
を
受
け
た
方

▽
施
設
の
所
在
地
・
連
絡
先

①
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
む
こ
う
は
ら
（
向
原
３
―

10
番
地
向
原
ア
パ
ー
ト
13
号
棟

１
階
）
☎
042
―
567
―
５
８
５
５

②
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
き
よ
は
ら
（
清
原
１
―
１

東
京
街
道
ア
パ
ー
ト
34
号
棟
１

階
）
☎
042
―
590
―
１
１
７
６

▽
開
館
日
時　
月
～
土
曜
日
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

配
布
し
て
い
ま
す
。
カ
ー
ド
の

裏
面
に
は
必
要
な
支
援
内
容
や

緊
急
連
絡
先
を
記
載
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※
障
害
者
手
帳
の
有
無
は
問
い

ま
せ
ん
。
難
病
、
発
達
障
害
、

高
次
脳
機
能
障
害
、
認
知
症
等

で
生
活
に
支
障
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
方
も
含
み
ま
す
。

▽
配
布
場
所　

障
害
福
祉
課

（
市
役
所
１
階
）、
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
課
（
市
役
所
２
階
）、

高
齢
者
ほ
っ
と
支
援
セ
ン
タ
ー
、

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ウ
エ

ル
カ
ム
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

は
～
と
ふ
る
、
市
内
の
障
害
者

相
談
支
援
事
業
所

▽
申
込
方
法　
配
布
場
所
の
開

所
時
間
内
に
来
所

◎
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
普
及
講
習
会

　
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
の
趣
旨
を
理

解
し
、
障
害
者
支
援
に
協
力
し

て
い
た
だ
け
る
事
業
所
等
（
商

店
街
や
業
種
組
合
等
）
を
対
象

は
～
と
ふ
る
、
地
域
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
ウ
エ
ル
カ
ム
ま
た
は

市
内
相
談
支
援
事
業
所
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
５
つ
の
機
能
】

①
相
談
：
緊
急
時
に
支
援
が
見

込
め
な
い
世
帯
を
事
前
に
把
握

し
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
等
を
行
い
ま
す
。

②
緊
急
時
の
受
入
・
対
応
：
介

護
者
の
急
病
や
障
害
の
あ
る
方

　
な
お
、
令
和
７
年
７
月
31
日

ま
で
に
75
歳
に
な
る
方
は
、
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行
す

る
た
め
、
75
歳
の
誕
生
日
前
日

が
高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期
限

と
な
り
ま
す
。

◎
令
和
６
年
12
月
２
日
以
降
の

保
険
証
と
高
齢
受
給
者
証
の
取

扱
い

　
令
和
６
年
12
月
２
日
以
降
、

現
行
の
保
険
証
と
高
齢
受
給
者

証
の
発
行
は
終
了
し
、
健
康
保

険
証
の
利
用
登
録
を
行
っ
た
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
マ
イ
ナ

保
険
証
）
を
健
康
保
険
証
と
し

て
利
用
す
る
こ
と
を
基
本
と
す

る
仕
組
み
に
移
行
し
ま
す
。　

　
た
だ
し
、
有
効
期
限
が
令
和

７
年
７
月
31
日
の
高
齢
受
給
者

証
は
、そ
の
有
効
期
限
ま
で（
有

効
期
限
が
令
和
７
年
７
月
31
日

よ
り
前
に
切
れ
る
場
合
は
、
そ

（
年
末
年
始
は
除
く
）

▽
費
用　
介
護
報
酬
の
１
割
及

び
昼
食
代

※
介
護
度
や
所
得
状
況
等
に
よ

り
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
は
異
な
り

ま
す
。

▽
申
込
方
法　
担
当
す
る
介
護

支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
）
に
相
談
ま
た
は
希
望
す
る

施
設
へ
電
話

▽
問
合
せ　
介
護
保
険
課
・
内

線
１
１
３
６
ま
で
。

に
20
分
程
度
の
普
及
講
習
会
を

実
施
し
ま
す
。

　
講
習
会
を
希
望
す
る
事
業
所

等
は
障
害
福
祉
課
ま
で
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。
講
習
会
終
了
後

に
、「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
協
力
事

業
所
」
の
ス
テ
ッ
カ
ー
を
差
し

上
げ
ま
す
。

▽
問
合
せ　
障
害
福
祉
課
・
内

線
１
１
２
３
ま
で
。

の
状
態
変
化
等
が
あ
っ
た
場
合
、

受
入
先
や
医
療
機
関
等
へ
の
連

絡
の
支
援
等
を
行
い
ま
す
。

③
体
験
の
機
会
・
場
：
ひ
と
り

暮
ら
し
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で

の
生
活
を
希
望
す
る
方
に
、
体

験
の
機
会
や
場
を
提
供
し
ま
す
。

④
専
門
的
人
材
の
確
保・養
成：

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
従
業
者
研

修
等
を
実
施
し
ま
す
。

⑤
地
域
の
体
制
づ
く
り
：
関
係

機
関
に
よ
る
連
絡
会
議
を
設
け

て
進
捗
管
理
を
行
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　
障
害
福
祉
課
・
内

線
１
１
２
９
ま
で
。

の
有
効
期
限
ま
で
）
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
高
齢
受
給
者
証
の
詳
細
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
可
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
４
ま
で
。
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市のホームページ

①②
について

③～⑤
について

利用者
負担
段階

対象者 食費

居住費等　軽減後の自己負担額 （日額）

ユニット型
個室

ユニット型
個室的
多床室

従来型個室

多床室
介護老人福祉施設

介護老人保健施設 ・
介護療養型医療施設
・介護医療院

第１
段階

生活保護受給者または老齢福
祉年金受給者で配偶者及び世
帯員全員が市民税非課税の方

300 880 550 380 550 0

第２
段階

配偶者及び世帯員全員が市民
税非課税で、 前年の合計所得
金額と課税年金収入額と非課
税年金収入額の合計が年間80
万円以下の方

390 
（600）

880 550 480 550 430

第３
段階①

配偶者及び世帯員全員が市民
税非課税で、 前年の合計所得
金額と課税年金収入額と非課
税年金収入額の合計が年間
120万円以下の方

650
（1,000）

1,370 1,370 880 1,370 430

第３
段階②

配偶者及び世帯員全員が市民税非
課税で、 第３段階①対象者以外の方

1,360
（1,300）

1,370 1,370 880 1,370 430

（単位：円）

※ （） 内は、 ショートステイを利用した場合の食費。
※ 一定額 （第１段階1,000万円、 第２段階650万円、 第３段階①550万円、 第３段階②500万円、 配偶者がいる場合

は各々に1,000万円を加えた額） を超える預貯金等がある場合は、 対象外となります。 なお、 65歳未満の方は、 収
入等に関係なく、 預貯金等の合計は1,000万円 （夫婦は2,000万円） 以下となります。

◆ 施設に入所した場合等の自己負担限度額の軽減 ◆ 利用者負担額等の軽減

介護施設に入所した場合等の費用の一部が下表のとおり軽減される制度があります。 制度

の利用には、 申請が必要です。 なお、 ８月から居住費等の負担限度額が変わります。

規定の申請書 （市のホーム

ページで入手可） に必要書類

を添付し、 介護保険課 （市役

所２階） まで持参または郵送

一定の条件に該当する方が、 軽減措置の実

施事業者から対象サービスを受けた場合、 費用

の一部が軽減される制度があります。 なお、 制

度の利用には、 申請が必要です。

※ 軽減措置の実施の有無はサービスを提供して

いる事業所にお問い合わせください。

※詳細は、 市のホームページをご覧ください。

◆ 申請方法 ・問合せ

申請方法

問合せ 介護保険課・内線1138まで。

介護サービス利用者負担軽減制度介護サービス利用者負担軽減制度ををご利用くださいご利用ください介護サービス利用者負担軽減制度介護サービス利用者負担軽減制度ををご利用くださいご利用ください
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令
和
７
年
度
に
高
等
学
校
等
に
入
学
す
る
方
へ

東
京
都
育
英
資
金

奨
学
生
の
予
約
募
集

介
護
予
防
教
室

い
き
い
き
運
動
プ
ラ
ス

楽
し
み
マ
ッ
ス
ル
教
室

介
護
や
認
知
症
の
こ
と
、
お
話
し
し
ま
せ
ん
か
？

ケ
ア
ラ
ー
ズ
カ
フ
ェ

小
・
中
学
校
で
子
ど
も
た
ち
の

成
長
に
携
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

◎
い
き
い
き
運
動
プ
ラ
ス

　
転
倒
予
防
の
た
め
の
バ
ラ
ン

ス
機
能
や
歩
行
機
能
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
口
腔
機
能
向
上
や
栄

養
改
善
に
必
要
な
知
識
等
を
学

ぶ
た
め
の
講
座
、
認
知
機
能
の

低
下
予
防
の
た
め
の
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
も
行
い
ま
す
。

▽
日
時　
８
月
21
日
～
11
月
20

日
の
毎
週
水
曜
日
午
後
２
時
～

３
時
30
分
ま
で
（
午
後
１
時
30

分
受
付
開
始
）

▽
場
所　
上
北
台
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
定
員　
15
人
（
初
回
の
方
を

優
先
。
申
込
者
多
数
の
場
合
、

抽
選
）

▽
講
師　
介
護
予
防
運
動
指
導

員
ほ
か

　
認
知
症
や
高
齢
の
方
を
介
護

し
て
い
る
方
が
集
う
場
と
し
て

「
東
大
和
ケ
ア
ラ
ー
ズ
カ
フ
ェ

ほ
の
ぼ
の
」
を
毎
月
１
回
開
催

し
て
い
ま
す
。

　
日
頃
困
っ
て
い
る
事
な
ど
に

つ
い
て
話
し
合
い
、
気
持
ち
を

軽
く
し
ま
せ
ん
か
。

　
今
月
は
医
師
へ
直
接
相
談
や

質
問
が
で
き
る
「
医
師
の
相
談

コ
ー
ナ
ー
」
が
あ
り
ま
す
。

◎
楽
し
み
マ
ッ
ス
ル
教
室（
３・

４
期
）

　
筋
力
向
上
を
目
的
と
し
た
運

動
や
マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

認
知
機
能
の
低
下
予
防
の
た
め

の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
を
行

い
ま
す
。

▽
期
日

◦
３
期
：
８
月
23
日
～
11
月
22

日
の
毎
週
金
曜
日

◦
４
期
：
８
月
26
日
～
11
月
25

日
の
毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
場

合
、
他
の
曜
日
に
変
更
）

▽
時
間　
午
前
10
時
～
11
時
30

分（
午
前
９
時
30
分
受
付
開
始
）

※
月
・
金
曜
日
以
外
は
午
後
１

時
30
分
～
３
時
。

▽
場
所　
東
大
和
市
ロ
ン
ド
み

ん
な
の
体
育
館

▽
定
員　
各
10
人
（
初
回
の
方

を
優
先
。
申
込
者
多
数
の
場
合
、

抽
選
）

▽
講
師　
健
康
運
動
指
導
士
ほ

か
　
介
護
中
の
方
、
介
護
が
必
要

な
方
、
認
知
症
や
介
護
に
関
心

の
あ
る
市
民
の
方
も
、
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
市
内
在
住
の
方

▽
日
時　
７
月
25
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

は
～
と
ふ
る

※
公
共
交
通
機
関
等
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

【
共
通
事
項
】

▽
対
象　
教
室
開
始
日
時
点
で
、

65
歳
以
上
の
方
（
要
支
援
・
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は

利
用
不
可
）

▽
持
ち
物　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

運
動
し
や
す
い
室
内
履
き
の
靴
、

筆
記
用
具

※
呼
吸
器
疾
患
や
循
環
器
疾
患

を
お
持
ち
の
方
は
、
事
前
に
主

治
医
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み　
７
月
22
日
㈪
ま
で

に
次
の
各
教
室
の
申
込
先
へ
電

話◦
い
き
い
き
運
動
プ
ラ
ス
：
㈱

ジ
ェ
イ
レ
ッ
ク
☎
03
―
６
４
３

４
―
１
４
１
１

◦
楽
し
み
マ
ッ
ス
ル
教
室
：
東

大
和
市
ロ
ン
ド
み
ん
な
の
体
育

館
☎
042
―
566
―
３
５
３
１

▽
問
合
せ　
地
域
包
括
ケ
ア
推

進
課
・
内
線
１
１
７
９
ま
で
。

▽
費
用　
無
料
（
お
茶
を
注
文

す
る
場
合
は
200
円
）

▽
問
合
せ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
は
～
と
ふ
る
☎
042
―
516
―
３

９
８
２
、
フ
ァ
ク
ス
042
―
516
―

３
９
８
４
へ
。

　
東
京
都
私
学
財
団
で
は
、
経

済
的
な
理
由
に
よ
り
高
等
学
校

ま
た
は
専
修
学
校
高
等
課
程
の

修
学
が
困
難
な
方
の
た
め
に
、

勉
学
に
必
要
な
資
金
の
一
部
を

借
り
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

進
学
前
に
あ
ら
か
じ
め
採
用
候

補
者
と
し
て
登
録
す
る
た
め
、

予
約
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
対
象　
令
和
７
年
４
月
に
高

等
学
校
ま
た
は
専
修
学
校
高
等

課
程
に
進
学
を
希
望
し
て
い
る

中
学
３
年
生
で
、
本
人
と
保
護

者
が
都
内
に
住
所
を
有
し
て
い

る
こ
と
。
同
種
の
奨
学
金
を
他

か
ら
借
り
受
け
な
い
こ
と
等

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
学
校

で
働
い
て
い
た
だ
け
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
応
募
資
格
や
報
酬
等
の
詳
細

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下

の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
可
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
職
種

①
臨
時
的
任
用
教
員

②
時
間
講
師

③
さ
わ
や
か
教
育
相
談
員

④
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー

⑤
テ
ィ
ー
ム
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー

▽
申
込
み

①
②
電
話

③
～
⑤
申
込
用
紙
（
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
可
）
を
教
育

指
導
課
（
市
役
所
５
階
）
へ
原

▽
貸
付
額(

月
額)　
国
公
立
学

校
生
：
１
万
８
０
０
０
円
、
私

立
学
校
生
：
３
万
５
０
０
０
円

▽
利
子　
無
利
子

▽
申
込
み　
予
約
申
込
書
、
住

民
票
、
所
得
を
証
明
す
る
書
類

等
を
９
月
上
旬
（
学
校
の
指
定

す
る
日
）
ま
で
に
在
籍
す
る
学

校
へ
提
出

※
詳
細
は
、
各
学
校
ま
た
は
教

育
総
務
課(

市
役
所
５
階)

に
あ

る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▽
問
合
せ　

(

公
財)

東
京
都
私

学
財
団
育
英
資
金
担
当
☎
03
―

５
２
０
６
―
７
９
２
９
へ
。

則
本
人
が
持
参

▽
問
合
せ　
教
育
指
導
課
、
①

②
に
つ
い
て
は
内
線
１
５
３
６

ま
で
、
③
～
⑤
に
つ
い
て
は
内

線
１
５
３
４
ま
で
。
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　郷土博物館プラネタリウムは夏休み期間（７
月20日㈯～８月31日㈯）中、平日の投影回
数を増やします。前半は星座解説です。
※投影途中での入退場はできません。
▷場所　郷土博物館プラネタリウム
▷定員　100人（先着順）
▷観覧料　大人300円、小・中学生100円、
　未就学児は無料

▷休館日　月曜日〔８月12日（祝日）は開館〕及び８月13日㈫
▷問合せ　郷土博物館☎042-567-4800まで。

　いつでも満天の星たちが見られるプラネタ
リウム開発秘話です。
▷投影日時　土・日曜日、祝日午後１時
※�８月１日㈭～23日㈮は平日も午後１時から
投影します。

【特別番組】
宇宙の模型～プラネタリウム誕生物語宇宙の模型～プラネタリウム誕生物語

　太陽先生の授業で惑星のことを学びます。
▷投影日時　７月23日㈫～26日㈮午前11時

【こども特別番組】
ぼくたち惑星８兄弟ぼくたち惑星８兄弟

　宮沢賢治の世界を再現したテーマパークで
銀河鉄道の列車に乗り込んだコナンたちのも
とへ怪盗キッドから予告状が届きます。
▷投影日時　開館日の午後３時、
　土・日曜日、祝日午前11時
※�７月30日㈫～８月30日㈮は平日も午前11時
から投影します。

【一般番組】
名探偵コナン 灼熱の銀河鉄道名探偵コナン 灼熱の銀河鉄道

夏のプラネタリウム夏のプラネタリウム
平和月間関連展示平和月間関連展示

戦時中の紙戦時中の紙

　第二次世界大戦中に、人々が手にした紙（書
類）を通して、戦時中のくらしを考えます。
▷期間　７月20日㈯～９月１日㈰
▷場所　郷土博物館ロビー

企画展示企画展示

なつ・ほし・むしなつ・ほし・むし

　プラネタリウム誕生100年にちなんで、プ
ラネタリウム投影機の紹介や市内で撮影した
星空の写真などを展示します。また、星にま
つわる虫や星を連想する虫を展示します。
▷期間　７月20日㈯～９月８日㈰
▷場所　郷土博物館ロビー

昼間の星の観察会昼間の星の観察会

太陽と月をみよう太陽と月をみよう

　太陽表面の黒点や昼間の月を観察します。
▷日時　７月28日㈰午前９時30分～10時40分
▷観察場所　郷土博物館前
▷案内　星空ボランティア、博物館職員
※�申込不要。時間内の好きな時間にお越しく
ださい。くもりや雨の場合は中止です。

夏夏
郷土博物館 のイベント郷土博物館 のイベント郷土博物館 のイベント郷土博物館 のイベント
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■
か
る
が
も
ひ
ろ
ば
で
水
遊
び

　
子
ど
も
用
プ
ー
ル
や
お
も
ち

ゃ
で
安
心
し
て
水
遊
び
が
楽
し

め
ま
す
。

※
天
候
等
に
よ
り
、
中
止
の
場

合
が
あ
り
ま
す
。
実
施
の
有
無

は
当
日
午
前
９
時
頃
、
市
公
式

Ⅹ
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
対
象　
３
歳
く
ら
い
ま
で
の

乳
幼
児
（
保
護
者
同
伴
）

▽
日
時　
８
月
１
日
㈭
～
29
日

㈭
の
月
～
金
曜
日
午
前
10
時
～

11
時
50
分
（
祝
日
は
除
く
）

※
６
組
毎
（
先
着
順
）
で
30
分

の
入
替
制
で
す
。

※
当
日
、
事
務
室
受
付
で
声
を

か
け
て
く
だ
さ
い
。

▽
場
所　
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー

▽
持
ち
物　
タ
オ
ル
、
水
着
や

水
遊
び
用
パ
ン
ツ
等

■
８
月
の
出
張
か
る
が
も
ひ
ろ

ば
　
保
育
士
が
集
会
所
な
ど
に
出

張
し
、
手
遊
び
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
な
ど
を
行
い
ま
す
。
参

加
者
同
士
の
情
報
交
換
や
保
育

士
へ
の
子
育
て
相
談
も
で
き
ま

す
。

▽
対
象　
３
歳
ま
で
の
乳
幼
児

と
保
護
者

▽
期
日
・
場
所

◦
８
月
７
日
㈬
：
清
水
集
会
所

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

夏
！
体
験

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

参
加
者
募
集

夏
休
み
が
始
ま
り
ま
す

子
ど
も
た
ち
に

安
全
・
安
心
な
環
境
を
！

◦
８
月
21
日
㈬
：
芋
窪
集
会
所

◦
８
月
28
日
㈬
：
清
原
市
民
セ

ン
タ
ー

▽
時
間　
午
前
10
時
30
分
～
11

時
45
分

※
事
前
予
約
不
要
。

■
児
童
虐
待
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
児
童
虐
待
は
、発
育
の
遅
れ・

情
緒
不
安
定
な
ど
、
子
ど
も
に

深
刻
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
温
か
い
見
守
り
が
、

子
ど
も
と
保
護
者
を
救
う
き
っ

か
け
と
な
り
ま
す
。

　
次
の
よ
う
な
こ
と
に
気
が
つ

い
た
ら
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
夜
間
や
日
曜
日
、
祝

日
は
、
児
童
相
談
所
虐
待
対
応

ダ
イ
ヤ
ル「
189（
い
ち
は
や
く
）」

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◦
子
ど
も
の
泣
き
叫
ぶ
声
や
保

護
者
の
怒
鳴
る
声
が
い
つ
も
聞

こ
え
る

◦
子
ど
も
の
衣
服
や
身
体
が
極

端
に
不
衛
生
で
あ
る

◦
乳
幼
児
を
家
に
置
い
た
ま
ま

保
護
者
が
外
出
し
て
い
る

◦
子
ど
も
の
け
が
に
つ
い
て
保

護
者
が
不
自
然
な
説
明
を
す
る

※
守
秘
義
務
に
よ
り
、
連
絡
者

の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

▽
問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
３
６
５

２月に実施した「東大和市子ども・若者・子育て支援ニーズ調査」の調査結果報告書がまとまりましたので
お知らせします。報告書は市のホームページで閲覧できます／問合せ　子育て支援課・内線1765まで子ども・若者・子育て支援ニーズ調査 調査報告書

１
ま
で
。

■
子
育
て
ひ
ろ
ば
の
ご
案
内

　
市
内
に
は
10
か
所
の
子
育
て

ひ
ろ
ば
が
あ
り
、
乳
幼
児
の
親

子
が
遊
ぶ
こ
と
や
友
だ
ち
を
つ

く
る
こ
と
、
子
育
て
相
談
が
で

き
ま
す
。

　
一
例
と
し
て
、
玉
川
上
水
保

育
園
に
こ
に
こ
広
場
の
イ
ベ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す
。

◎
１
歳
児
あ
つ
ま
れ

　
１
歳
児
ク
ラ
ス
と
一
緒
に
水

遊
び
を
し
ま
す
。　

▽
対
象　
１
歳
児
の
親
子

▽
日
時　
７
月
17
日
㈬
午
前
10

時
～
11
時

◎
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う

　
手
作
り
お
も
ち
ゃ
を
作
っ
て

遊
び
ま
す
。

▽
対
象　
乳
幼
児
の
親
子

▽
日
時　
８
月
６
日
㈫
午
前
10

時
～
10
時
30
分

【
共
通
事
項
】

▽
場
所　
玉
川
上
水
保
育
園

▽
申
込
み　
玉
川
上
水
保
育
園

☎
042
―
566
―
８
６
７
２
へ
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
042
―
566
―
８
６
７
１

ま
た
は
来
園
（
受
付
時
間
：
月

～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
）

※
受
付
開
始
日
等
の
詳
細
は
、

玉
川
上
水
保
育
園
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
子
育
て
ひ
ろ
ば
事
業
に
関
す

る
問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
３
６
５

１
ま
で
。

　
高
齢
者
・
障
害
者
施
設
、
保

育
園
等
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
及
び
小
学
生
向
け
特
別
メ
ニ

ュ
ー
で
す
。

　
活
動
メ
ニ
ュ
ー
等
の
詳
細
は
、

社
会
福
祉
協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
加
入
料

（
350
円
以
上
）
が
必
要
で
す
。

▽
対
象　
市
内
在
住
・
在
学
の

小
学
生
以
上

▽
期
間　
７
月
20
日
㈯
～
８
月

31
日
㈯

▽
申
込
み　
東
大
和
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎

　

042
―
564
―
０
０
３
５
へ
。

　
夏
休
み
は
子
ど
も
た
ち
に
と

っ
て
様
々
な
活
動
が
で
き
る
絶

好
の
機
会
で
す
が
、
予
期
し
な

い
問
題
や
事
故
等
が
発
生
し
や

す
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

　
家
庭
や
地
域
が
連
携
し
て
、

子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、安
全・

安
心
な
環
境
づ
く
り
を
行
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

【
家
庭
で
は
】

◦
子
ど
も
の
話
を
聞
い
た
り
、

話
し
合
っ
た
り
す
る
機
会
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。

◦
子
ど
も
の
小
さ
な
変
化
や
サ

イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

◦
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電

話
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
利
用
に
関

す
る
ル
ー
ル
を
再
度
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

◦
困
っ
た
時
に
近
く
の
大
人
に

助
け
を
求
め
る
こ
と
や
、
110
番

す
る
方
法
を
教
え
ま
し
ょ
う
。

◦
子
ど
も
の
こ
と
で
困
っ
た
ら

一
人
で
悩
ま
ず
、
早
め
に
市
の

相
談
機
関
等
に
相
談
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
（
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
）。

【
地
域
で
は
】

◦
暗
い
場
所
、
大
人
の
死
角
と

な
る
場
所
を
確
認
し
、
樹
木
を

せ
ん
定
す
る
な
ど
、
地
域
の
見

通
し
を
良
く
し
ま
し
ょ
う
。

◦
顔
見
知
り
の
子
ど
も
に
は
、

あ
い
さ
つ
な
ど
一
言
声
を
掛
け

ま
し
ょ
う
。

◦
子
ど
も
か
ら
助
け
を
求
め
ら

れ
た
ら
、
家
に
入
れ
る
な
ど
避

難
さ
せ
、
警
察
に
通
報
し
ま
し

ょ
う
。

◎
夏
休
み
期
間
の
変
更　

　
令
和
６
年
度
か
ら
夏
休
み
期

間
が
７
月
21
日
～
８
月
31
日
と

な
り
ま
し
た
。

▽
問
合
せ　
教
育
指
導
課
・
内

線
１
５
３
４
ま
で
。



※
凡
例　

場
所
、

講
師
、

費
用
（
記
載
な
し
は
無
料
）、

入

会
金
、

月
会
費
、
年
会
費
、

持
ち
物
、

問
合
せ
、

申
込
み

※
市
の
主
催
事
業
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
申
込
み
や
問
合
せ
は
、
記
事

の
主
催
者
へ
お
願
い
し
ま
す
。

■
社
交
ダ
ン
ス
（
Ｙ
Ｓ
Ｄ
Ｃ
東

大
和
）
／
７
月
16
日
㈫
・
23
日

㈫
午
後
１
時
30
分
～
３
時
／

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル
／

安
岡

覚
／
楽
し
く
社
交
ダ
ン
ス
を
踊

る
／

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
／
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
（
室

内
履
き
可
）
／

安
岡
☎
090
―

２
３
０
３
―
８
４
４
１
へ
。

■
夏
休
み
子
ど
も
ラ
ジ
オ
体
操

（
ラ
ジ
オ
体
操
連
盟
）
／
市
内

在
住
の
小
・
中
学
生
／
７
月
20

日
㈯
午
前
６
時
25
分
～
６
時
40

分
／

上
仲
原
公
園 

広
場
／

体
操
指
導
／
飲
み
物
／
動
き

や
す
い
服
装
で
参
加
／

伊
藤

☎
042
―
563
―
６
６
８
７
へ
。

■
平
和
展　
今
こ
そ
平
和
を
守

る
と
き
（
新
日
本
婦
人
の
会 

東
大
和
支
部
）
／
市
民
／
８
月

４
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

／

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル
／
展

示
・
映
像
な
ど
を
通
じ
戦
争
や

平
和
に
つ
い
て
学
び
考
え
る
／

五
十
嵐
☎
042
―
562
―
１
５
１

７
へ
。　

購
入
）

◦
分
散
避
難
：
自
宅
が
浸
水
す

る
可
能
性
が
あ
る
場
合
、
近
隣

の
安
全
な
知
人
宅
や
友
人
宅
等

へ
避
難
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

分
散
避
難
を
行
う
際
は
次
の
点

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
／
避
難

先
の
方
と
日
頃
か
ら
連
絡
を
取

る
／
公
共
交
通
機
関
が
運
休
す

る
前
に
避
難
す
る
／
車
を
使
っ

て
避
難
す
る
場
合
は
渋
滞
を
避

け
る
た
め
、
早
い
段
階
で
避
難

す
る

◦
避
難
所
へ
の
立
退
き
避
難
：

屋
内
安
全
確
保
や
分
散
避
難
が

で
き
な
い
方
は
、
避
難
所
へ
避

難
す
る
／
避
難
を
開
始
す
る
前

に
、
必
ず
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
開
設
し
て
い
る
避
難

所
を
確
認
す
る
／
気
象
状
況
が

悪
く
な
る
前
に
避
難
行
動
を
開

始
す
る
／
非
常
時
持
ち
出
し

袋
・
避
難
者
の
身
分
証
明
書
を

携
行
す
る
／
ペ
ッ
ト
を
同
行
さ

せ
る
と
き
は
ケ
ー
ジ
に
入
れ
、

ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
や
水
な
ど
世
話

に
必
要
な
も
の
を
携
行
す
る
／

感
染
状
況
等
必
要
に
応
じ
、
マ

ス
ク
、
体
温
計
・
消
毒
液
・
ス

リ
ッ
パ
を
携
行

す
る
／
詳
細
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

可
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
／
防
災

安
全
課
・
内
線
１
３
５
２
ま
で
。

■
喫
煙
マ
ナ
ー
向
上
に
ご
協
力

を
～
誰
も
が
快
適
に
過
ご
せ
る

ま
ち
に
～

　
健
康
増
進
法
及
び
東
京
都
受

動
喫
煙
防
止
条
例
に
よ
り
、
飲

食
店
な
ど
多
数
の
人
が
利
用
す

る
施
設
は
「
原
則
屋
内
禁
煙
」

と
な
っ
て
い
ま
す
。
屋
外
で
の

喫
煙
に
つ
い
て
も
、
周
囲
の
方

に
受
動
喫
煙
や
危
険
・
不
快
な

■
大
雨
や
台
風
に
備
え
避
難
行

動
を
検
討
し
ま
し
ょ
う

　
大
雨
や
台
風
に
よ
る
被
害
に

あ
わ
な
い
よ
う
に
、
住
ん
で
い

る
地
域
の
危
険
な
箇
所
の
分
析

や
避
難
行
動
に
つ
い
て
、
改
め

て
考
え
ま
し
ょ
う
。

◦
自
宅
が
安
全
か
ど
う
か
を
確

認
：
浸
水
・
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
、
避
難
行
動
判
定
フ

ロ
ー
な
ど
で
、
自
分
の
家
が
浸

水
や
土
砂
災
害
の
お
そ
れ
が
あ

る
場
所
か
ど
う
か
確
認
し
ま
し

ょ
う
／
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
は
、

大
雨
や
台
風
に
よ
る
浸
水
被
害

や
土
砂
災
害
が
予
想
さ
れ
る
範

囲
と
そ
の
程
度
及
び
緊
急
時
の

避
難
場
所
を
示
し
た
地
図
で
す

／
避
難
行
動
判
定
フ
ロ
ー
と
は
、

大
雨
や
台
風
時
の
と
る
べ
き
避

難
行
動
の
確
認
と
流
れ
を
ま
と

め
た
も
の
で
す
。

◦
屋
内
安
全
確
保（
在
宅
避
難
）：

自
宅
の
安
全
が
確
保
さ
れ
て
い

る
場
合
は
、
自
宅
で
の
生
活
を

続
け
る
「
屋
内
安
全
確
保
」
を

検
討
し
て
く
だ
さ
い
。
在
宅
避

難
を
す
る
際
は
、
次
の
点
も
確

認
を
し
ま
し
ょ
う
／
水
、
食
料

な
ど
の
備
蓄
品
を
用
意
す
る

（
食
料
・
日
用
品
は
期
限
が
近

く
な
っ
た
も
の
は
消
費
し
、
再

思
い
を
生
じ
さ
せ
な
い
た
め
の

配
慮
が
必
要
で
す
／
人
通
り
の

多
い
場
所
で
の
喫
煙
は
や
め
ま

し
ょ
う
／
歩
行
中
、
自
転
車
・

バ
イ
ク
乗
車
中
の
喫
煙
は
や
め

ま
し
ょ
う
／
公
園
、
通
学
路
な

ど
、
子
ど
も
が
多
い
場
所
で
の

喫
煙
は
や
め
ま
し
ょ
う
／
ベ
ラ

ン
ダ
や
庭
で
の
喫
煙
も
、
近
所

や
通
行
す
る
方
に
煙
が
流
れ
な

い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
／

喫
煙
所
が
設
置
さ
れ
て
い
る
場

所
で
は
、
喫
煙
所
内
に
入
っ
て

喫
煙
し
ま
し
ょ
う
／
た
ば
こ
の

火
の
危
険
性
に
も
注
意
す
る
と

と
も
に
、
吸
い
殻
の
ポ
イ
捨
て

は
や
め
ま
し
ょ
う
／
誰
も
が
快

適
に
過
ご
せ
る
ま
ち
に
す
る
た

め
、
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
／
環
境

対
策
課
・
内
線
１
２
４
８
ま
で
。

■
都
市
基
盤
課
か
ら
の
お
知
ら

せ◎
交
通
災
害
共
済
「
ち
ょ
こ
っ

と
共
済
」
の
見
舞
金
請
求
に
は
、

交
通
事
故
（
人
身
）
証
明
書
が

必
要
で
す

　
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
に
加
入
し

て
い
る
方
が
、
不
幸
に
し
て
交

通
災
害
に
あ
い
、
治
療
を
受
け

た
と
き
、
治
療
日
数
に
応
じ
た

見
舞
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
見

舞
金
の
請
求
に
は
、
交
通
事
故

（
人
身
）
証
明
書
が
必
要
に
な

り
ま
す
が
、
警
察
署
へ
の
届
け

出
が
な
い
と
交
通
事
故
証
明
書

の
請
求
手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん
。

事
故
の
大
小
に
か
か
わ
ら
ず
、

自
転
車
の
単
独
事
故
な
ど
で
あ

っ
て
も
、
す
ぐ
に
警
察
署
に
届

け
出
て
く
だ
さ
い
／
見
舞
金
請

求
に
必
要
な
書
類
は
、
事
故
の

状
況
に
よ
り
変
わ
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
／
都

市
基
盤
課
・
内
線
１
２
５
６
ま

で
。

◎
公
園
利
用
の
マ
ナ
ー
を
守
っ

て
く
だ
さ
い

　
公
園
は
み
ん
な
の
憩
い
の
場

で
す
。
全
員
が
気
持
ち
よ
く
利

用
で
き
る
よ
う
に
、
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
／
利

用
者
や
近
隣
の
方
の
迷
惑
に
な

る
ボ
ー
ル
遊
び
（
野
球
・
サ
ッ

カ
ー
等
）
は
、
や
め
て
く
だ
さ

い
／
夜
遅
く
ま
で
大
声
で
騒
が

な
い
で
く
だ
さ
い
／
た
ば
こ
の

投
げ
捨
て
や
火
遊
び
な
ど
は
、

火
事
に
つ
な
が
る
の
で
や
め
て

く
だ
さ
い
／
花
火
は
や
め
て
く

だ
さ
い
／
ご
み
は
必
ず
持
ち
帰

っ
て
く
だ
さ
い
／「
犬
の
ふ
ん
」

は
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
犬
は
必
ず
リ
ー
ド
で
つ

な
い
で
散
歩
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◎
市
内
で
ナ
ラ
枯
れ
被
害
が
発

生
し
て
い
ま
す

　「
ナ
ラ
枯
れ
」
と
は
、
カ
シ

ノ
ナ
ガ
キ
ク
イ
ム
シ
と
い
う
虫

が
持
つ
細
菌
が
樹
木
に
感
染
す

る
こ
と
で
木
が
枯
れ
る
伝
染
病

の
こ
と
を
言
い
、
コ
ナ
ラ
や
ク

ヌ
ギ
な
ど
の
ブ
ナ
科
の
樹
木
に

多
く
発
生
し
ま
す
／
数
年
前
か

ら
市
内
で
も
拡
大
し
て
お
り
、

市
で
は
、
狭
山
緑
地
を
中
心
に

被
害
を
確
認
し
て
い
ま
す
／
人

体
や
他
の
生
物
に
直
接
的
な
影

響
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
枝
折
れ

や
倒
木
の
危
険
が
あ
る
た
め
順

次
感
染
し
た
樹
木
の
伐
採
等
を

行
っ
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　
都
市
基
盤
課
・
内

線
１
２
１
８
ま
で
。

■
ロ
マ
ン
ス
投
資
詐
欺
に
注
意

　
消
費
者
セ
ン
タ
ー
に
は
、
出

会
い
系
サ
イ
ト
や
マ
ッ
チ
ン
グ

ア
プ
リ
等
に
関
す
る
投
資
詐
欺

と
疑
わ
れ
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
／
ロ
マ
ン
ス
投
資
詐

欺
の
手
口　
①
出
会
い
系
サ
イ

ト
や
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
等
で

マ
ッ
チ
ン
グ
が
成
立
す
る　
②

他
の
無
料
会
話
ア
プ
リ
等
を
使

用
し
て
、
次
回
以
降
や
り
取
り

を
し
よ
う
と
誘
わ
れ
、
投
資
を

勧
め
ら
れ
る　
③
投
資
サ
イ
ト

上
で
利
益
が
出
て
い
る
よ
う
に

表
示
さ
れ
る　
④
様
々
な
名
目

で
入
金
を
要
求
さ
れ
、
出
金
で

き
な
い　
⑤
マ
ッ
チ
ン
グ
の
相

手
、
投
資
サ
イ
ト
運
営
会
社
と

連
絡
が
取
れ
な
く
な
る
／
消
費

者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
　
出
会
い

系
サ
イ
ト
や
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ

リ
等
で
出
会
っ
た
相
手
の
指
示

で
投
資
す
る
の
は
や
め
ま
し
ょ

う
。
投
資
な
ど
の
サ
イ
ト
を
運

営
す
る
事
業
者
の
実
態
が
つ
か

め
な
い
場
合
、
被
害
回
復
は
困

難
で
す
。
手
口
に
ピ
ン
と
き
た

ら
そ
れ
以
上
支
払
わ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
出
会
い
系
サ

イ
ト
や
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
等

は
、
ル
ー
ル
に
従
っ
て
利
用
し

ま
し
ょ
う
／
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ

た
際
や
契
約
前
に
不
安
な
こ
と

が
あ
る
場
合
は
、
気
軽
に
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
／
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
・

内
線
１
７
１
３
ま
で
。

■
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
か
ら
の

お
知
ら
せ

◎
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
セ
ミ
ナ
ー

　
事
業
を
進
め
る
う
え
で
の
意

思
決
定
や
戦
略
策
定
に
向
け
た

迷
い
を
、
物
語
の
考
え
方
で
解

消
し
ま
す
／
７
月
24
日
㈬
午
後

６
時
30
分
～
８
時
30
分
／
オ
ン

ラ
イ
ン
（Zoom

）

◎Pow
erPoint

を
使
っ
た「
刺 

さ
る
資
料
」の
作
り
方
セ
ミ
ナ
ー

　
創
業
さ
れ
て
間
も
な
い
方
・

こ
れ
か
ら
創
業
を
考
え
て
い
る

方
／
８
月
２
日
㈮
午
後
６
時
30

分
～
８
時
30
分
／
オ
ン
ラ
イ
ン

（Zoom

）

▽
問
合
せ　
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ

ｔ
☎
042
―
565
―
１
１
９
５
へ
。

■
前
立
腺
が
ん
検
診
（
単
独
）

　
市
内
在
住
の
50
歳
以
上
の
男

性
（
特
定
健
診
等
と
の
同
時
実

施
で
受
診
し
た
方
、
受
診
予
定

の
方
、
前
立
腺
が
ん
で
治
療
中
、

ま
た
は
経
過
観
察
中
の
方
は
除

く
）
／
９
月
１
日
㈰
～
30
日
㈪

（
医
療
機
関
の
休
診
日
は
除
く
）

／
場
所　
指
定
医
療
機
関
／
270

人（
抽
選
）／
問
診
、
血
液（
Ｐ

Ｓ
Ａ
）
検
査
／
検
診
票
は
８
月

下
旬
頃
に
送
付
予
定

【
申
込
方
法
】

◦
郵
送
：「
健
康
づ
く
り
カ
レ

ン
ダ
ー
」
の
申
込
は
が
き
ま
た

は
郵
便
は
が
き
を
８
月
８
日
㈭

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
市
立
保

健
セ
ン
タ
ー
（
〒
207-
　
　

0015
東
大
和

市
中
央
３
―
918
―
１
）
へ
郵
送

／
表
面
に
「
前
立
腺
が
ん
検
診

（
単
独
）
申
込
み
」
と
記
入
し
、

裏
面
に
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

住
所
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
を
明
記

◦
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
８
月
８
日

㈭
ま
で
に
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）
で

申
込
み

◦
窓
口
：
８
月
８
日
㈭
午
後
５

時
ま
で
に
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

で
申
込
み

◉
以
下
の
実
施
場
所
・
問
合
せ

は
、
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042

―
565
―
５
２
１
１
。

■
乳
幼
児
の
身
長
・
体
重
計
測

　
偶
数
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
／

８
月
１
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～

11
時
／
バ
ス
タ
オ
ル
／
当
日
直

接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
栄
養
教
室
（
保
育
付
）「
い

ま
か
ら
食
事
を
見
直
し
て
、
元

気
な
生
活
を
手
に
入
れ
よ
う
」

　
健
診
結
果
が
ち
ょ
っ
と
気
に

な
る
方
、
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
や

食
事
の
工
夫
に
つ
い
て
一
緒
に

学
び
ま
せ
ん
か
。
栄
養
ソ
フ
ト

で
食
事
診
断
も
で
き
ま
す
／
市

内
在
住
の
概
ね
64
歳
ま
で
の
方

／
８
月
１
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
／
12
人（
申
込
順
）

保
育
定
員　
２
人（
１
～
３
歳・

申
込
順
）
／
講
話
、
試
食
、
食

事
診
断
、
栄
養
相
談
／
筆
記
用

具
、
電
卓
（
お
持
ち
の
方
）

■
成
人
健
康
相
談

　
身
体
、
食
事
、
歯
の
気
に
な

る
こ
と
等
、保
健
師・栄
養
士・

歯
科
衛
生
士
に
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
栄
養
ソ
フ
ト
で
、
食

事
診
断
も
で
き
ま
す
／
８
月
２

日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30
分
／

お
持
ち
の
方
は
健
診
結
果
を
持

参
／
当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
気
持
ち
が
不
安
定
に
な
り
、

専
門
医
に
受
診
す
べ
き
か
ど
う

か
悩
ん
で
い
る
方
や
そ
の
家
族

の
た
め
に
、
専
門
医
が
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
／
８
月
７
日
㈬

午
前
10
時
～
正
午
（
事
前
予
約

制
）

保
健
、
検
診
・
健
診
の
問
合
せ

は
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―

565
―
５
２
１
１
ま
で
。

放置自転車等は撤去します 安全な歩行空間を確保するため、駅近くの放置禁止区域内の歩道などには自転車等を放置しないでください。駅か
ら概ね800メートル以内にお住まいの方は、自転車等の利用の自粛をお願いします／都市基盤課・内線1256まで
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医師会コーナー

▽
問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
042
―
564
―
２
４
５
４
ま
で
。

　
電
話
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
予
約
が
で
き
ま
す
。 

◎
図
書
館
の
新
着
資
料
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

平日及び土曜日に電話による納税の案内を行っています。番号042-566-8551から着信があった場合には納税課までご連絡いただくよ
うお願いします。市税・国民健康保険税は「地方税お支払サイト」を利用して納付できます／問合せ　納税課・内線1091まで

老化予防のための食習慣
　人は生まれたからには誰でも年を取り
ます。年齢を重ねることを加齢と言いま
すが、加齢＝老化ではありません。加齢
に伴う身体機能の低下を老化と呼ぶので
す。
　ですから同じ年齢の人でも老化の度合
いは個人差があり、同窓会に行ったら若
く見える人と年齢以上に年老いて見える
人の差が激しく、驚かれた方も多いので
はないでしょうか？さて、その差はどこ
から生まれてくるのでしょう？
　老化には主に酸化と糖化の２つがあり、
よくたとえられるのが、酸化はサビで糖
化はコゲという言い方です。器械を思い
起こせばわかりやすいですね。酸化は身
体の中で作られた活性酸素という酸素が
変化したものが細胞を傷害してしまうこ
と、糖化は余分に取りすぎた糖分が体内
のたんぱく質や脂質と結びついてAGEs
（糖化最終生成物）というおこげのよう
なものが溜まってしまい病気を起こすこ
とです。酸化が進むと癌

がん
の原因になったり、

糖化で皮膚のたるみやしわができたりし
ます。
　さて、こうした老化を防ぐにはやはり
食事の習慣が非常に大切です。抗酸化作
用のあるビタミンＣやＥ、ポリフェノー
ルやカロテノイドといった物質を多く含
む食品を積極的に摂取したいものです。
赤ピーマン、グレープフルーツ、アーモ
ンド、かぼちゃ、ブルーベリー、大豆、
緑黄色野菜、かに、鮭などです。糖化予
防には糖質を摂り過ぎない事が第一です。
　長寿遺伝子（サーチュイン遺伝子）と
いうのがカロリー制限で活性化されるそ
うです。先人の知恵は偉大なものですね。
腹八分目を守って華麗な加齢を目指しま
しょう。

公益社団法人東大和市医師会

〈〈今月の納期〉〉

■
東
大
和
こ
ど
も
い
け
ば
な
教

室
（
東
大
和
伝
統
文
化
こ
ど
も

教
室
実
行
委
員
会
）
／
小
学
１

年
生
～
高
校
３
年
生
と
そ
の
保

護
者
／
８
月
11
日
・
25
日
、
９

月
15
日
・
29
日
、
10
月
20
日
、

11
月
24
日
、
12
月
８
日
・
15
日

（
全
て
日
曜
日
・
全
８
回
）
午

後
２
時
～
３
時
30
分
／

中
央

公
民
館
／
10
人
（
申
込
順
）
／

／

渡
邊
華
闡
／

１
回
千
600

円
／
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具
、
新
聞
紙
／

８
月

１
日
㈭
ま
で
に
渡
邊

higa 
shiyam

ato.dento@
gm

ail.
com

（
氏
名
・
生
年
月
日
・
学

校
名
・
住
所
・
電
話
番
号
を
入

力
）

■
４
つ
の
公
園
を
め
ぐ
る
歴
史

ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
（
東
大
和
南
公

園
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）
／
小

学
生
と
そ
の
保
護
者
／
８
月
４

日
㈰
・
７
日
㈬
・
11
日
㈷
・
14

日
㈬
・
18
日
㈰
①
午
前
11
時
～

正
午
②
午
後
１
時
～
２
時
／

旧
日
立
航
空
機
株
式
会
社
変
電

所
／
各
20
人
程
度
（
先
着
順
）

／
歴
史
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
・
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
／

戦
災
変
電
所

を
保
存
す
る
会
／

東
大
和
南

公
園
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
☎
042

■
自
衛
官
募
集

　
①
自
衛
官
候
補
生
（
任
期
制

隊
員
）　
②
一
般
曹
候
補
生

③
海
上
・
航
空
自
衛
隊
航
空
学

生
／
資
格　
①
②
18
歳
以
上
33

歳
未
満
の
方　

③
海
上
自
衛

隊
：
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方

〔
高
卒
者
（
見
込
含
む
）
ま
た

は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込

含
む
）〕、
航
空
自
衛
隊
：
18
歳

以
上
24
歳
未
満
の
方
〔
高
卒
者

（
見
込
含
む
）
ま
た
は
高
専
３

年
次
修
了
者
（
見
込
含
む
）〕

／
応
募
受
付
期
間　
①
年
間
を

通
じ
て
募
集　
②
９
月
３
日
㈫

ま
で　
③
９
月
５
日
㈭
ま
で
／

試
験
日　
①
受
付
時
に
お
知
ら

せ　
②
９
月
14
日
㈯
～
22
日
㈷

の
う
ち
指
定
す
る
１
日　
③
９

月
16
日
㈷
／
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
／

防
衛
省

国
分
寺
募
集
案
内
所
☎
042
―
324

―
１
０
１
０
へ
。

■
北
多
摩
西
部
消
防
署

◎
第
73
回
「
は
た
ら
く
消
防
写

生
会
」
作
品
展 

　
市
内
各
小
学
校
か
ら
選
ば
れ

た
入
賞
作
品
を
市
役
所
１
階
入

口
ホ
ー
ル
に
展
示
し
ま
す
／
７

月
23
日
㈫
～
29
日
㈪
／
市
役
所

開
庁
時
間
内
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
普
通
救
命
講
習 

　
北
多
摩
西
部
消
防
署
で
は
、

普
通
救
命
講
習
を
毎
月
開
催
し

て
い
ま
す
／
毎
月
第
３
金
曜
日

／

北
多
摩
西
部
消
防
署
／
20

人
（
申
込
順
）
／

１
５
０
０

円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
／

開
催

日
の
前
月
10
日
ま
で
に
北
多
摩

西
部
消
防
署
ヘ
申
込
み	

▽
問
合
せ　
北
多
摩
西
部
消
防

署
☎
042
―
565
―
０
１
１
９
へ
。

■
小
平
・
村
山
・
大
和
衛
生
組

合
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

を
募
集

　
小
平
・
村
山
・
大
和
衛
生
組

合
で
は
、
令
和
７
年
10
月
か
ら

の
稼
働
に
向
け
て
新
し
い
ご
み

焼
却
施
設
の
整
備
を
行
っ
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
、
ご
み
の
減
量

等
の
啓
発
の
た
め
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
募
集
し
ま

す
／
応
募
資
格
　
東
大
和
市
・

小
平
市・武
蔵
村
山
市
に
在
住・

在
勤
・
在
学
の
方
（
年
齢
、
プ

ロ
、
ア
マ
は
問
い
ま
せ
ん
）
／

応
募
内
容　
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
の
デ
ザ
イ
ン
画
と
愛

称
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
（
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
ス
ト
ー
リ
ー
設
定
）

／

９
月
30
日
㈪
ま
で
／
詳
細

は
、
小
平
・
村
山
・
大
和
衛
生

組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
／

小
平
・
村
山
・

大
和
衛
生
組
合
☎
042
―
341
―
４

３
４
５
へ
。

■
東
大
和
警
察
署

◎
「
夏
休
み
」
子
ど
も
の
交
通

事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
待
望

の
夏
休
み
も
間
近
で
す
。
こ
の

時
期
に
子
ど
も
達
が
交
通
事
故

に
遭
わ
な
い
た
め
に
、
正
し
い

交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
身
に

つ
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

◎
ご
存
知
で
す
か
？
自
転
車
に

乗
る
と
き
の
正
し
い
ル
ー
ル

　
自
転
車
は
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
ま
で
利
用
す
る
手
軽
で
便
利

な
乗
り
物
で
す
。
自
転
車
に
乗

る
時
は
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

安
全
運
転
を
心
が
け
て
く
だ
さ

い
／
自
転
車
安
全
利
用
五
則

①
車
道
が
原
則
、
左
側
を
通
行

歩
道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先

②
交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停

止
を
守
っ
て
、
安
全
確
認　
③

夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯　
④
飲

酒
運
転
は
禁
止　
⑤
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
着
用
／
道
路
交
通
法
が
改

正
さ
れ
、
令
和
５
年
４
月
１
日

か
ら
自
転
車
に
乗
る
人
全
員
に

ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
の
努
力
義
務

が
課
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
画

面
を
見
な
が
ら
、
ま
た
は
、
電

話
を
か
け
な
が
ら
の
自
転
車
走

行
は
、
大
変
危
険
な
行
為
で
あ

り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

「
傘
さ
し
運
転
」・「
自
転
車
運

転
中
の
イ
ヤ
ホ
ン
・
ヘ
ッ
ド
ホ

ン
の
使
用
」
も
同
様
で
す
／

東
大
和
警
察
署
☎
042
―
566
―
０

１
１
０
ヘ
。

■
事
業
者
向
け
「
Ｈ
Ｔ
Ｔ
ナ
ビ

ゲ
ー
タ
ー
」

　
東
京
都
で
は
、
２
０
３
０
年

カ
ー
ボ
ン
ハ
ー
フ
や
エ
ネ
ル
ギ

ー
安
定
確
保
の
キ
ー
ワ
ー
ド
と

し
て
「
Ｈ
Ｔ
Ｔ
（
電
力
を
へ
ら

す
・
つ
く
る
・
た
め
る
）」
を

掲
げ
て
い
ま
す
。
電
力
使
用
量

を
減
ら
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
効

率
的
に
利
用
す
る
こ
と
で
、
持

続
可
能
な
都
市
を
創
る
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
／
東
京
都
が
提

供
す
る
「
Ｈ
Ｔ
Ｔ
実
践
推
進
ナ

ビ
ゲ
ー
タ
ー
」
は
、
Ｈ
Ｔ
Ｔ
を

実
践
し
た
い
事
業
者
に
最
適
な

都
の
支
援
策
を
ご
案
内
す
る
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
集
団
で
す
。

料
金
は
完
全
無
料
、
支
援
策
の

利
用
は
任
意
で
、
都
内
中
小
企

業
な
ら
利
用
可
能
で
す
／
詳
細

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
／

東
京
都
Ｈ
Ｔ
Ｔ
実

践
推
進
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
事
業
☎

03
―
６
６
３
３
―
３
６
１
５
へ
。

―
562
―
１
４
９
８
へ
。

■
冒
険
あ
そ
び
場
七
森
プ
レ
ー

パ
ー
ク
（
東
大
和
七
森
プ
レ
ー

パ
ー
ク
）／
子
ど
も
～
大
人（
小

学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
）
／
８
月
18
日
㈰
、
９
月
８

日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
午
後
５

時
30
分
／

下
立
野
林
間
子
ど

も
広
場
／
自
然
の
中
で
自
由
遊

び
、
火
お
こ
し
体
験
ほ
か
／

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
飲
み
物
、

昼
食
、
敷
物
、
軍
手
な
ど
／

宮
坂
☎
070
―
５
５
４
１
―
３
７

５
１
へ
。

■
リ
ズ
ム
体
操
会
員
募
集
（
さ

ざ
ん
か
）
／
毎
週
月
曜
日
午
前

９
時
50
分
～
11
時
30
分
／

東

大
和
市
ロ
ン
ド
み
ん
な
の
体
育

館
／
　

500
円
／

２
千
円
／
65

歳
以
上
多
数
で
楽
し
く
運
動
し

て
い
ま
す
／

小
谷
田
☎
042
―

562
―
２
５
４
７
へ
。

は
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
専

用
端
末
に
通
し
て
暗
証
番
号
を

入
力
す
る
こ
と
で
、
口
座
振
替

の
申
込
み
が
で
き
る
ペ
イ
ジ
ー

口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
を
行

っ
て
い
ま
す
（
金
融
機
関
の
届

出
印
は
不
要
で
す
）。

▽
問
合
せ　
納
税
課
・
内
線
１

０
９
１
ま
で
。

　
仕
事
な
ど
で
平
日
に
納
税
相

談
及
び
納
付
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
方
の
た
め
に
、
土
曜
開
庁

に
伴
う
収
納
窓
口
を
次
の
と
お

り
開
設
し
ま
す
。

▽
土
曜
収
納
窓
口　
毎
週
土
曜

日
午
前
８
時
30
分
～
正
午

※
祝
日
は
除
く
。

※
土
曜
収
納
窓
口
に
お
け
る
納

税
相
談
は
、
円
滑
に
相
談
が
で

き
る
よ
う
に
事
前
予
約
制
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
金
曜
日

の
午
後
５
時
ま
で
に
納
税
課
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
相
談
時
間

が
重
な
る
場
合
は
申
込
順
と
し

ま
す
。

【
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

納
付
方
法
に
は
簡
単
便
利
な
口

座
振
替
も
あ
り
ま
す
】

　
納
税
課
（
市
役
所
１
階
）
で

納期限 ７月31日㈬

 ・ 国民健康保険税

 ・介護保険料

第２期

第１期

第１期

 ・後期高齢者医療保険料
第１期全期前納

問合せは、保険年金課・内線1026まで

問合せは、介護保険課・内線1136まで

・ 固定資産税・都市計画税

〈
児
童
書
〉

◦
世
界
を
変
え
た
薬

船
山 

信
次 

監
修

◦
学
校
に
行
か
な
い
僕
の
学
校

尾
崎 

英
子 

作

◦
ラ
ッ
キ
ー
ボ
ト
ル
号
の
冒
険

ウ
ォ
ー
メ
ル
，
ク
リ
ス 

作

◦ 

か
ん
ば
ん
の
な
い
コ
ー
ヒ
ー
や

か
め
お
か 

あ
き
こ 

作

◦ 

い
つ
か
ま
た
あ
お
う
ね

ミ
ラ
ー
，
パ
ッ
ト
・

ジ
ト
ロ
ー 

文

〈
一
般
書
〉

◦
の
ど
ご
し
自
慢
の
絶
品
そ

　

う
め
ん

満
留 

邦
子 

著

◦ 

脳
は
ス
マ
ホ
で
若
返
る

内
野 

勝
行 

著

◦
本
を
読
む

中
沢 

孝
夫 

著

◦
わ
た
し
は
孤
独
な
星
の
よ
う
に

池
澤 

春
菜 

著

◦
マ
イ
ペ
ー
ス
で
い
い
じ
ゃ
ん
！

 

外
崎 

修
汰 

著

7 令和６・７ ・１５ 東やまと市報 市役所☎042−563−2111（代）



国
民
年
金

だ
よ
り

８月10日㈯午後２時開演／小
ホール／全席指定／一般：
1,000円、友の会：800円／ 
出演：尾山格〔㈱ベヒシュタイ
ン･ジャパンアーティスト･カス
タマー・サービス課長〕、鈴木
瑛 子 ＆ Rina Kohmoto From 
EYRIE（ピアノ連弾）／曲目：
ベートーヴェン：交響曲第７番
第 １ 楽 章 EYRIE：Ga-ohほ か 
／ベヒシュタインピアノの歴史・
構造の解説や、メジャーデビ 
ューで話題のEYRIEによるミ 
ニコンサートをお楽しみいただ
きます／４歳未満不可

８月25日㈰午後１時開演／小ホ
ール／全席自由／一般：2,500円、
友の会：2,000円(当日券500円
増)／SINSKE(マリンバ)、鏡リュウ
ジ(占星術研究家)、加畑嶺(ピアノ)
ほか ／曲目：Jupiter／ホルスト
(SINSKE編曲)ほか／公演当日の 
星座を西洋占星術の第一人者、鏡
リュウジが詳細に分析！聴衆全員の
長所を引き出し、運気の上がる様 
々な音楽を、日本を代表する国際
派マリンバ奏者SINSKEの癒しと超
絶マリンバ演奏でお届けします／未
就学児不可

■ベヒシュタインピアノ大解剖 ■ SINSKE＆鏡リュウジpresents
　「ホロスコープ・アワー」

ロビーコンサート vol.280
国立音楽大学 学生によるコンサート

「夏に贈るロマン派の音楽」
7月31日㈬正午開演／入場無料

８月の施設利用申込み
大・小ホールは令和７年８月分、その他の施設は令和
７年２月分です。なお、市民を対象とした調整会議は、
８月１日㈭午後１時30分から行います。

　いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休
みが始まります。市内には多摩湖周辺のたっ
ぷりの自然や市民プールなど、楽しめる場所
があります。
　でも、今年はぜひ近くの公園に目を向けてく
ださい。高木公園や上仲原公園・南街の末広
公園など、ここ数年で多数の公園が整備され
て安全で楽しい遊具が設置されています。そ 
んな公園を探してみるのも面白いと思います。
　その時にぜひ行ってほしい場所があります。
そこは東京街道団地の再整備に伴って整備さ
れた地域です。人工芝のサッカー場がほぼ完
成していて、西側には芝生を敷き詰めた清原
中央公園がオープンしています。大きな遊具
はありませんが、ストレッチができる健康器具
があり、ゆったりとした時間が過ごせます。公
園の南側にはスーパーマーケットと東大和リビ
ングテラスがあり、リビングテラス内にはドラッ
グストアや 100 円ショップなどがあります。手
ぶらで行っても手軽にピクニック気分が味わえ
ます。また、リビングテラスの屋上も素敵で、
少し風が吹くととてもさわやかです
　しかし芝生の公園には日陰がなく、熱中症
に注意しないと大変なことになります。そんな
時に利用してほしいのが、東大和リビングテラ
ス内にある「みんなの部屋」です。集会室・
みんなのリビング・ミニショップと３つのエリア
に分かれていて集会室は予約が必要ですが、
みんなのリビングで涼んでミニショップをぜひ 
覗いて見てください。新しい発見があるかもし
れません。また冷蔵文庫という試みがとても面
白く、興味がある方はぜひ参加してください。
　今年もとても暑い日が続きそうですが、冷房
の効いているところでゲームばかりするのでは
なく、熱中症に気をつけて外でたくさん遊んで
楽しい夏休みを過ごしてください。

（市民記者　鈴木富雄）

リニューアルした公園へ

■
国
民
年
金
は
60
歳
以
降
で
も

任
意
加
入
で
き
ま
す

　
老
齢
基
礎
年
金
は
、
保
険
料

納
付
済
期
間
や
免
除
期
間
な
ど

を
合
算
し
た
受
給
資
格
期
間
が

10
年
以
上
あ
る
場
合
に
、
原
則

65
歳
か
ら
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
満
額
の
老
齢
基
礎
年

金
を
受
け
取
る
た
め
に
は
、
20

歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
40
年
間
、

保
険
料
の
納
付
が
必
要
で
す
。

　
60
歳
ま
で
に
老
齢
基
礎
年
金

の
受
給
資
格
を
満
た
し
て
い
な

い
場
合
や
、
40
年
間
の
保
険
料

納
付
済
期
間
が
な
い
た
め
に
、

満
額
の
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給

で
き
な
い
場
合
は
、
60
歳
の
誕

生
日
前
日
か
ら
、
申
出
に
よ
り

国
民
年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
任
意
加
入
期

間
中
に
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
で
、
65
歳
か
ら
受
け
取
る
老

齢
基
礎
年
金
額
を
増
や
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
60
歳
以
降
の
任
意
加
入
は
、

次
の
①
～
④
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
方
が
加
入
で
き
ま
す
。

①
日
本
国
内
に
住
所
が
あ
る
60

歳
以
上
65
歳
未
満
の
方

②
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
り
上
げ

支
給
を
受
け
て
い
な
い
方

③
20
歳
以
上
60
歳
未
満
ま
で
の

保
険
料
納
付
済
期
間
が
40
年
未

満
の
方

④
厚
生
年
金
等
の
公
的
年
金
制

度
に
加
入
し
て
い
な
い
方

▽
手
続
方
法　

保
険
年
金
課

（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は
立
川

年
金
事
務
所
へ
必
要
書
類
を
持

参▽
必
要
書
類　
①
基
礎
年
金
番

号
の
分
か
る
書
類
（
基
礎
年
金

番
号
通
知
書
等
）

②
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
）

③
預
金
通
帳

④
金
融
機
関
届
出
印

※
納
付
方
法
は
、
原
則
、
口
座

振
替
と
な
り
ま
す
。
口
座
振
替

以
外
の
納
付
方
法
を
希
望
す
る

場
合
は
、
別
途
申
出
書
の
記
入

が
必
要
で
す
。

※
市
役
所
で
の
手
続
き
を
希
望

す
る
方
は
、
事
前
に
保
険
年
金

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
来

庁
日
を
調
整
す
る
こ
と
で
、
窓

口
で
の
待
ち
時
間
を
短
縮
で
き

ま
す
。

■
付
加
保
険
料
を
納
付
す
る
と

さ
ら
に
受
け
取
る
年
金
額
を
増

や
せ
ま
す

　
毎
月
の
保
険
料
に
加
え
て
月

額
400
円
を
納
め
る
と
、
老
齢
基

礎
年
金
と
あ
わ
せ
て
付
加
年
金

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

付
加
年
金
額
（
年
額
）
は
、
付

加
保
険
料
の
納
付
月
数
×
200
円

で
計
算
し
ま
す
。
任
意
加
入
の

申
出
と
あ
わ
せ
て
手
続
き
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。

■
65
歳
以
降
の
特
例
任
意
加
入

　
10
年
の
受
給
資
格
期
間
を
満

た
さ
な
い
昭
和
40
年
４
月
１
日

以
前
の
生
ま
れ
の
方
は
、
70
歳

に
な
る
ま
で
に
受
給
資
格
期
間

を
満
た
す
こ
と
が
で
き
る
場
合

に
、
特
例
的
に
高
齢
任
意
加
入

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
65
歳
に
な
る
前
に
10
年
の
受

給
資
格
期
間
を
満
た
し
て
い
る

方
は
、
特
例
任
意
加
入
で
き
ま

せ
ん
。

▽
問
合
せ　
立
川
年
金
事
務
所

☎
042
―
523
―
０
３
５
２
ま
た
は

保
険
年
金
課
・
内
線
１
０
２
８

ま
で
。

令和７年度からの令和７年度からの
東大和市体育施設等の東大和市体育施設等の
　指定管理者候補者を募集中　指定管理者候補者を募集中
　詳細は、市のホームページ（右の
二次元コードからアクセス可）をご
覧ください。
▷問合せ　�生涯学習課・内線1552まで。

東大和市民会館
ハミングホール

▷ 詳細は、ホームページ（右の二次元コードからアクセス可）をご覧ください。

窓口販売　午前９時～午後８時30分
電話予約　午前９時～午後５時　☎042-590-4414
　　　　　（月曜日休館、祝日の場合は翌日休館）
問合せ　午前９時～午後８時30分　☎042-590-4411
※状況により変更となる場合があります。
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