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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

1．1．1 ① 地域包括ケア推進管理事務事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

1． 第 9期介護保険事業計画準備調査の実施 

高齢者福祉計画・第 9期介護保険事業計画策定に向け、第 9期介護保険事業計画準備調査として

下記の調査を実施し、報告書を作成した。 

 調査対象及び回収状況                      （単位：人、事業所） 

種類 調査対象 配布数 回収数 

介護保険事業計画準

備調査 

要介護（要支援）認定を受けていない 65 歳以

上の市民の中から無作為抽出 
1,200   734 

在宅介護実態調査 

在宅で生活している要支援・要介護者のうち

「要支援・要介護認定の更新申請・区分変更申

請」をしている者 

  850   457 

事業者に対する調査 市内の介護保険サービス事業所   105    63 

 
 

1．1．1 ② 介護保険管理事務事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

1． 介護保険第 1号被保険者の状況 

（1） 第 1号被保険者の異動                   （単位：人） 

 
被 保 険 者 数 

4.3.31 現在 年 度 中 の 異 動 5.3.31 現在 

第 1 号 

被 保 険 者 
23,502 

6 5 歳 到 達 838 

23,535 

転 入 276 

転 出 △196 

死 亡 △885 

そ の 他 0 

合 計 33 

（2） 被保険者証の交付 

65 歳到達者及び 65歳以上の転入者に新たに被保険者証を交付した。 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 51,597,660 

内 訳 

1. 1,552,500 

2. 20,027,456 

3. 19,877,015 

4. 7,388,975 

8.    8,514 

12. 2,701,200 

18. 42,000 

 

財 源 内 訳 

(一) 51,597,660 

 

 

事 業 費 

 円 

 150,226,963 

内 訳 

1. 29,932,011 

2. 45,243,971 

3. 45,523,464 

4. 20,652,950 

7.           0 

8.   885,790 

10. 628,927 

① 490,877 

④ 138,050 

11. 5,314,664 

① 5,245,761 

④ 14,233 

⑤ 54,670 

12. 1,095,346 

13.   200,640 

18. 749,200 

 

財 源 内 訳 

(他)      2,900 

(一)150,224,063 

 

１．１．１ ① 

１．１．１ ② 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2． 介護保険料賦課及び徴収の状況 

介護保険条例に基づき、介護保険料の賦課及び徴収を行った。 

（1） 介護保険料賦課状況（令和 5.3.31 現在）         （単位：人、円） 

保 険 料 段 階 人  数 保 険 料 額 調 定 額 

第 1 段 階 4,125 19,200 

1,446,460,100 

第 2 段 階 1,873 31,200 

第 3 段 階 1,692 44,400 

第 4 段 階 2,931 56,400 

第 5 段 階 2,742 63,600 

第 6 段 階 2,731 73,200 

第 7 段 階 3,856 80,400 

第 8 段 階 1,802 96,000 

第 9 段 階 551 106,800 

第 1 0 段 階 538 117,600 

第 1 1 段 階 218 128,400 

第 1 2 段 階 109 139,200 

第 1 3 段 階 189 150,000 

第 1 4 段 階 178 160,800 

合 計 23,535 ― 

  ※調定額は現年度分のみを表す。 

  ※年度途中に転入した方や 65歳に到達した方を含むため、（人数×保険料額）の合計と調定額は一致

しない。 

（2） 介護保険料徴収状況 

         （単位：円、％） 

 調定額 

A 

収入額 

B 

還付未済額 

 C 

純収入額 

D=B-C 

不納欠損額 

E 

収入未済額 

F=A-D-E 

収入 

割合 

G=D/A 

現
年
度
分 

特 徴 1,296,586,600 1,299,899,900 3,313,300 1,296,586,600 0 0 100.00 

普 徴 149,873,500 138,168,100 119,300 138,048,800 0 11,824,700 92.11 

計 1,446,460,100 1,438,068,000 3,432,600 1,434,635,400 0 11,824,700 99.18 

滞納繰越分 21,626,400 3,434,400 7,400 3,427,000 8,473,800 9,725,600 15.85 

合 計 1,468,086,500 1,441,502,400 3,440,000 1,438,062,400 8,473,800 21,550,300 97.95 

 

3． 介護保険運営協議会 

第 8期東大和市介護保険事業計画の 2年目として、4回の介護保険運営協議会を開催した。 

（1） 介護保険運営協議会委員（令和 5.3.31 現在）                       

（単位：人） 

分類（東大和市介護保険条例の根拠条項） 構成人数 

学識経験者 2 

被保険者（公募） 3 

第 2 号被保険者を使用する事業主 1 

保健医療関係者 3 

福祉関係者 3 
 

 

 

１．１．１ ② 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（2） 会議の開催状況 

開催回 開催日 主 な 協 議 事 項 

第 1回 4.8.23 

・副会長及び地域包括支援センター運営協議会委員の選任について 

・令和３年度東大和市地域包括支援センター運営協議会の報告 

・第９期介護保険事業計画に関する業務の今年度のスケジュールに

ついて 

第 2回 4.10.18 ・介護保険事業計画準備調査について 

第 3回 4.11.15 

・介護保険事業計画準備調査について 

・東大和市高齢者福祉計画・第８期介護保険事業計画の令和３年度

実施状況報告について 

第 4回 5.2.21 ・介護保険事業計画準備調査の中間報告について 

 

4． 医師会及び歯科医師会への補助金の交付 

  介護認定の判定業務に携わる医師会及び歯科医師会が実施している介護保険に関する講演会や検

討会等の事業に対し、経費の一部を補助することにより、介護保険制度の円滑な運営を図った。 

東大和市医師会  480,000 円    東大和市歯科医師会  160,000 円 

 

5． コンビニエンスストア等収納委託 

納付者の利便性を向上させるため、コンビニエンスストアでの収納業務を実施した。 

 コンビニエンスストア等収納状況         （単位：件、円） 

区分 

税目 

コンビニエンスストア等 

納付件数 納付金額 

普通徴収（現年度分） 7,506 59,554,500 

普通徴収（滞納繰越分） 75 623,300 

合     計 7,581 60,177,800 

 

6． 介護保険事業者に係る連絡会等 

（1） ケアプラン作成支援 

ケアプラン作成及び給付における適正化の実現のため、ケアプラン点検及び研修会を実施し

た。 

ア． ケアプラン点検 

   点検対象者：介護支援専門員  点検者：主任介護支援専門員・職員 

   実 施：5回（6月 7日・6月 24 日・10 月 28 日・12 月 15 日・2月 21 日） 

  イ． 研修会                               （単位：人） 

実施日 内   容 参加者数 

4.12.8 

「家族介護者の仕事と介護の両立支援」 

講師：岡田 睦子（合同会社六華） 

※厚生労働省派遣講師 

21 

（2） 福祉用具購入及び住宅改修工事における実地調査 

介護保険における給付適正化を目的として、福祉用具購入及び住宅改修工事についての必要性

や利用状況の確認のため訪問調査を実施した。（住宅改修工事 1件） 

 

 

 

１．１．１ ② 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（3） 東大和市介護保険サービス事業者連絡会の開催 

特定施設入居者生活介護事業者、介護老人福祉施設、介護老人保健施設、短期入所生活介護事

業者、認知症対応型共同生活介護事業者等の職員を対象に市主催で連絡会を開催した。 

（単位：事業所、人） 

実施日 内   容 参加事業所数 参加者数 

5.2.17 

・新型コロナウイルス発生時の対応について 

・グループディスカッション 

・その他 

5 7 

（4） 東大和市指定居宅介護支援事業者連絡会（通称「ケアマネットやまと」）への参加 

介護保険制度の円滑かつ適正な運営に資するため、介護支援専門員によって組織された東大和

市指定居宅介護支援事業者連絡会（通称「ケアマネットやまと」）の会議における会場提供の支

援等を行った。 

（5） 訪問介護事業者連絡会（通称「つつじネットワーク」）及び東大和市通所介護事業所連絡会

（通称「つうかいねっと」）への参加 

    今年度の参加依頼はなかったが、適宜市からの情報提供を行った。 

 

 

1．1．2 ① 連合会負担金（介護保険課） 

執行状況及び成果 

東京都国民健康保険団体連合会が行う、保険料等の特別徴収に係る事務経費を支出した。 

    23,498 人（令和 4年 3月 31 日現在の東大和市高齢者人口）×1.8 円／人 

                               ＝42,296 円 

 

 

 

 

 

1．2．1 ① 介護認定審査会事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

介護保険法に基づく介護認定審査会の適切な運営に努めた。 

介護認定に関する苦情等については、市民の理解を得られるよう適切に対応し、必要に応じ関係機

関と調整を図った。 

1． 介護認定審査会等 

委 員 数 医療・福祉・保健の 3分野から 42 人 

委 員 任 期 令和 3年 4月 1日から令和 6年 3月 31 日まで 

審 査 会 開 催 回 数 126 回（開催日は月・水・木の週 3回） 

審 査 会 出 席 人 員 延べ 609 人 

合議体正副部会長連絡会議 令和 4年 11 月 18 日 11 人出席 

委 員 研 修 会 

( 東 京 都 主 催 ) 

介護認定審査会委員研修（オンライン開催） 

令和 5年 1月 20 日～令和 5年 2月 20 日 

参加者数：23 人 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 42,296 

内 訳 

18. 42,296 

 

財 源 内 訳 

(一) 42,296 

 

 

事 業 費 

 円 

 17,767,238 

内 訳 

 1. 16,740,000 

 8.  0 

10. 245,710 

① 245,710 

11. 781,528 

① 781,528 

 

財 源 内 訳 

(他)   118,800 

(一) 17,648,438 

 

１．１．１ ② 

１．１．２ ① 

１．２．１ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2． 審査状況                             （単位：件） 

区  分 新    規 更    新 変    更 合      計 

在  宅  1,011 1,533 149 2,693 

施  設 489 502 218 1,209 

合  計 1,500 2,035 367 3,902 

 

3． 審査判定状況 

（単位：件、％） 

区  分 

在  宅 施     設 
合    計 

件数 構成比 
老福 老健 療養型 その他 計 

件数 件数 件数 件数 件数 構成比 件数 構成比 

非 該 当 30 1.11 0 0 0 1 1 0.08 31 0.79 

要支援 1 715 26.55 0 1 0 71 72 5.96 787 20.17 

要支援 2 530 19.68 0 2 0 50 52 4.30 582 14.92 

要 

介 

護 

1 635 23.58 2 10 0 110 122 10.09 757 19.40 

2 407 15.11 7 8 0 125 140 11.58 547 14.02 

3 195 7.24 38 23 0 181 242 20.02 437 11.20 

4 111 4.12 75 32 1 229 337 27.87 448 11.48 

5 70 2.60 71 19 2 151 243 20.10 313 8.02 

計 1,418 52.66 193 92 3 796 1,084 89.66 2,502 64.12 

合 計 2,693 100.00 193 95 3 918 1,209 100.00 3,902 100.00 

※令和 4年 4月 1日から令和 5年 3月 31 日までの延べ審査判定状況 

※構成比の合計は、端数処理により 100％にならない場合がある。 

 

4． 要介護・要支援認定の有効期間延長措置対応の状況 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、更新申請のうち、認定調査が実施不可

となった者等について有効期間延長措置を行った。 

 

有効期間延長措置対応件数                          （単位：件） 

申請月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

件 数 13 17 6 18 17 17 10 8 24 6 12 3 151 

 

5． 要介護（要支援）認定者数（令和 5.3.31 時点）               （単位：人） 

区             分 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合  計 

第 1 号 被 保 険 者 993 788 1,017 620 530 523 324 4,795 

内 65 歳以上 75 歳未満 121 84 78 66 51 50 41 491 

訳 

75 歳以上 85 歳未満 452 310 409 218 172 149 113 1,823 

85 歳  以  上 420 394 530 336 307 324 170 2,481 

第 2 号 被 保 険 者 11 10 14 22 12 8 10 87 

合      計 1,004 798 1,031 642 542 531 334 4,882 
 

 

 

１．２．１ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

1．2．2 ① 認定調査等事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護・要支援認定の申請者に対し、認定調査を行った。 

適正な認定調査実施のため、調査員研修会を開催した。 

 ※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、認定業務の一部において臨時的対応を行 

った。 

1． 要介護・要支援認定申請 

（1） 月別申請数                              （単位：件） 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

新 規 130 123 133 113 119 126 142 142 127 135 128 142 1,560 

更 新 178 187 168 186 176 199 183 180 302 84 188 177 2,208 

変 更 37 32 37 29 35 34 31 21 31 34 37 35 393 

転 入 6 4 8 5 5 4 6 6 3 7 3 6 63 

合 計 351 346 346 333 335 363 362 349 463 260 356 360 4,224 

（2） 申請取下数等                             （単位：件） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

取 下 10 4 0 1 4 1 6 7 4 2 6 1 46 

死 亡 7 3 3 4 5 6 5 1 10 7 11 7 69 

合 計 17 7 3 5 9 7 11 8 14 9 17 8 115 

（3） 認定更新手続きの通知 

認定有効期間満了日の 60 日前に、認定の更新手続きについての案内及び申請書を送付した。 

（単位：件） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

発送

件数 
201 184 204 199 223 190 204 225 178 217 196 135 2,356 

 

2． 主治医意見書作成状況                   （単位：件） 

区 分 新 規 継  続 合 計 

在 宅 1,401 1,399 2,800 

施 設 768 206 974 

合 計 2,169 1,605 3,774 

 

3． 認定調査  

（1） 調査実施場所                            （単位：件） 

区 分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合 計 

居 宅 211 231 220 206 218 244 232 226 314 165 202 233 2,702 

介 護 老 人 福 祉 施 設 11 14 13 12 16 19 14 14 23 8 29 22 195 

介 護 老 人 保 健 施 設 6 9 8 3 5 9 9 11 8 5 11 9 93 

介護療養型医療施設 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 4 

医 療 保 険 入 院 68 49 61 67 46 37 55 55 56 47 58 46 645 

そ の 他 22 16 28 19 19 26 25 22 24 14 27 31 273 

合   計 319 319 330 308 305 335 335 328 425 239 327 342 3,912 

その他は、有料老人ホーム、認知症対応型グループホーム等である。 

 

事 業 費 

 円 

 21,476,063 

内 訳 

7. 31,500 

8. 32,214 

10. 381,306 

① 235,356 

④ 13,860 

⑥ 132,090 

11. 18,959,024 

① 1,022,424 

④ 17,920,100 

⑥  16,500 

12.  2,052,039 

13. 19,980 

  

財 源 内 訳 

(一) 21,476,063 

 

１．２．２ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（2） 調査委託状況等        （単位：件） 

区    分 件   数 

直     営 3,454 

委     託 458 

合     計 3,912 

   ※他市区町村に依頼した 14件については直営に含む。 

 

4． 認定調査従事者研修 

要介護認定の適正化に向けて認定調査の基本的な考え方の理解を深め、審査会委員に伝わりやす

い特記事項の記載方法の周知や、判断基準の偏りを改善することを目的とした研修会を実施した。 

                                （単位：人） 

実施日 研修内容 参加者数 

5.2.17 

・外部講師による講義 

・e-ラーニングの受講 

・e-ラーニング受講内容の解説 

22 

（うち e-ラーニン

グの受講のみ：4人） 

 

 

2．1．1 ① 居宅介護サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、指定居宅サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を東京都国民健康

保険団体連合会を通じて、サービス事業者に支払った。 

1． 居宅介護サービス費給付状況                  

  （単位：件、回又は日、円） 

サービス種別 件  数 回数又は日数 給 付 額 

訪問介護 7,570 80,282 356,936,217 

訪問入浴介護 661 3,179 41,271,484 

訪問看護 5,528 29,322 233,704,087 

訪問リハビリテーション 495 2,530 18,683,539 

通所介護 10,424 98,935 757,744,561 

通所リハビリテーション 2,013 14,894 134,362,313 

福祉用具貸与 13,786 398,033 205,453,350 

短期入所生活介護 2,008 15,753 139,101,164 

短期入所療養介護（老健） 33 290 3,122,293 

短期入所療養介護（介護療養型） 0 0 0 

特定施設入居者生活介護 2,507 72,205 478,476,961 

特定施設入居者生活介護（短期利用型） 4 60 424,883 

居宅療養管理指導 14,920 33,278 116,616,795 

特定診療費 0 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 2,485,897,647 

内 訳 

18. 2,485,897,647 

 

財 源 内 訳 

(国) 589,304,208 

(都) 333,979,499 

(他) 1,215,935,719 

(一)  346,678,221 

 

 

 

 

１．２．２ ① 

２．１．１ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．1．2 ① 特例居宅介護サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、要介護認定の効力が生じた日よりも前に、緊急その他やむを得ない理由により

指定居宅サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を支払うものであるが、実績はなかった。 

1． 居宅介護サービス費及び特例居宅介護サービス費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

費        目 事 業 計 画 額 実  績  額 

居 宅 介 護 サ ー ビ ス 費 

3,007,421,000 

 2,485,897,647 

特例居宅介護サービス費  0 

合        計  2,485,897,647 

 

 

2．1．3 ① 地域密着型介護サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、指定地域密着型サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を東京都国

民健康保険団体連合会を通じて、サービス事業者に支払った。 

1． 地域密着型介護サービス費給付状況               

  （単位：件、日又は回、円） 

サービス種別 件  数 日数又は回数 給 付 額 

認知症対応型共同生活介護 625 18,565 166,541,040 

認知症対応型通所介護 573 5,822 62,917,178 

小規模多機能型居宅介護 427 8,591 80,937,296 

地域密着型通所介護 2,332 19,475 150,070,976 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 33 988 3,541,127 

 

 

2．1．4 ① 特例地域密着型介護サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、要介護認定の効力が生じた日よりも前に、緊急その他やむを得ない理由により

指定地域密着型サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を支払うものであるが、実績はな

かった。 

1． 地域密着型介護サービス費及び特例地域密着型介護サービス費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

費        目 事業計画  額 実  績    額 

地 域 密 着 型 介 護 サ ー ビ ス 費 

 593,376,000 

 464,007,617 

特例  地域密着型介護サービス費 0 

合        計  464,007,617 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18.  0 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 464,007,617 

内 訳 

18. 464,007,617 

財 源 内 訳 

(国) 114,585,013 

(都) 58,000,952 

(他) 227,383,979 

(一) 64,037,673 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18.  0 

 

 

 

２．１．２ ① 

２．１．３ ① 

２．１．４ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．1．5 ① 施設介護サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、指定施設サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を東京都国民健康

保険団体連合会を通じて、サービス事業者に支払った。 

1． 施設介護サービス費給付状況                

    （単位：件、日、円） 

サービス種別 件  数 日  数 給 付 額 

介護老人福祉施設 5,603 163,692 1,451,911,892 

介護老人保健施設 2,628 73,230 775,076,518 

介護療養型医療施設 99  2,824 30,868,309 

介護医療院 86 2,547 32,060,345 

特定診療費 99  438,354 

特別療養費 0  0 

特別診療費 86  1,430,914 

 

 

2．1．6 ① 特例施設介護サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、要介護認定の効力が生じた日よりも前に、緊急その他やむを得ない理由により、

指定施設サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を支払うものであるが、実績はなかった。 

1． 施設介護サービス費及び特例施設介護サービス費の事業計画額と実績額 

（単位:円） 

費     目 事 業 計 画 額 実 績 額 

施 設 介 護 サ ー ビ ス 費 

 2,468,773,000 

 2,291,786,332 

特例施設介護サ ービス費       0 

合     計  2,291,786,332 

 

 

2．1．7 ① 居宅介護福祉用具購入事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、厚生労働大臣が定める福祉用具の購入をした場合に要した費用（保険給付分）

を給付した。 

1． 居宅介護福祉用具購入費給付状況                

（単位：件） 

サービス種別 申請件数 

居宅介護福祉用具購入費 260 

   ※1 件の申請で複数の用具購入の場合あり 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 2,291,786,332 

内 訳 

18.  2,291,786,332 

 

財 源 内 訳 

(国)  451,212,448 

(都) 400,891,539 

(他) 1,122,537,661 

(一)  317,144,684 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18. 0 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 8,575,320 

内 訳 

18. 8,575,320 

 

財 源 内 訳 

(国)    2,117,645 

(都)    1,071,915 

(他)    4,202,280 

(一)    1,183,480 

 

 

２．１．５ ① 

２．１．６ ① 

２．１．７ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2． 居宅介護福祉用具購入の内容等 

（単位：件、円） 

福 祉 用 具 の 種 類 件 数 給  付  額 

腰掛便座 77 3,396,303 

入浴補助用具 214 5,133,477 

簡易浴槽 0 0 

特殊尿器  0 0 

移動用リフトのつり具の部分 1 45,540 

合  計 292 8,575,320 

 

3． 居宅介護福祉用具購入費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

事 業 計  画 額 実 績 額 

9,958,000 8,575,320 

 

 

2．1．8 ① 居宅介護住宅改修事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、厚生労働大臣が定める種類の住宅の改修をした場合に要した費用（保険給付分）

を給付した。 

1． 居宅介護住宅改修費給付状況       （単位：件） 

サービス種別 申 請 件 数 

居宅介護住宅改修費 117 

  ※1 件の申請で改修内容が複数の場合あり 

 

2． 居宅介護住宅改修の内容等 

（単位：件、円） 

改 修 の 内 容 件 数 給 付 額 

1.手すりの取付け 105 7,035,624 

2.段差の解消  12 1,470,554 

3.滑りの防止及び移動の円滑化等のための床又は通路面の材質の変更 4 231,474 

4.引き戸等への扉の取替え  5 346,392 

5.洋式便器等への便器の取替え 0 0 

6.その他 1 から 5の住宅改修に付帯して必要となる住宅改修 47 891,735 

合 計 173 9,975,779 

 

3． 居宅介護住宅改修費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

事 業 計  画 額 実 績 額 

25,248,000 9,975,779 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

  円 

 9,975,779 

内 訳 

18. 9,975,779 

 

財 源 内 訳 

(国)   2,463,483 

(都) 1,246,972 

(他) 4,888,568 

(一) 1,376,756 

 

 

２．１．７ ① 

２．１．８ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．1．9 ① 居宅介護サービス計画給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、指定居宅介護支援を受けた場合に要した費用を東京都国民健康保険団体連合会

を通じて、居宅介護支援事業者に支払った。 

1． 介護サービス計画費給付状況               

                            （単位：件、円） 

サービス種別 件  数 給 付 額 

居宅介護サービス計画費 19,849 307,931,854 

 

2． 居宅サービス計画作成届受付状況 

（1） 居宅サービス計画作成届受付件数            915 件 

 （2） 居宅サービス計画作成に関する資料請求件数      1,528 件 

 

 

2．1．10 ① 特例居宅介護サービス計画給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、要介護認定の効力が生じた日よりも前に、緊急その他やむを得ない理由により

指定居宅介護支援を受けた場合に要した費用(保険給付分)を支払うものであるが、実績はなかった。 

1． 居宅介護サービス計画費及び特例居宅介護サービス計画費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

費       目 事 業 計 画 額 実 績 額 

居 宅 介 護 サ ー ビ ス 計 画 費 

306,286,000 

307,931,854 

特例居宅介護サービス計画費       0 

合       計 307,931,854 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 307,931,854 

内 訳 

18. 307,931,854 

 

財 源 内 訳 

(国) 76,036,452 

(都) 38,487,599 

(他)150,882,961 

(一) 42,524,842 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18. 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．１．９ ① 

２．１．１０ ①



－634－ 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．2．1 ① 介護予防サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が、指定介護予防サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を東京都国民

健康保険団体連合会を通じて、サービス事業者に支払った。 

1． 介護予防サービス費給付状況              

 （単位：件、回又は日、円） 

サービス種別 件  数 回数又は日数 給 付 額 

介護予防訪問入浴介護 1 1 8,825 

介護予防訪問看護 1,377 5,787 35,866,122 

介護予防訪問リハビリテーション 113 431 2,803,508 

介護予防通所リハビリテーション 810 4,372 29,628,197 

介護予防福祉用具貸与 7,375 218,992 55,613,342 

介護予防短期入所生活介護 72 668 3,658,473 

介護予防短期入所療養介護 2 17 130,833 

介護予防特定施設入居者生活介護 498 14,680 36,637,975 

介護予防居宅療養管理指導 1,679 3,556 12,145,268 

 

 

2．2．2 ① 特例介護予防サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、要介護認定の効力が生じた日よりも前に、緊急その他やむを得ない理由により

指定介護予防サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を支払うものであるが、実績はなか

った。 

1． 介護予防サービス費及び特例介護予防サービス費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

費       目 事 業 計 画 額 実 績 額 

介 護 予 防 サ ー ビ ス 費 

 169,835,000 

176,492,543 

特 例 介 護 予 防 サ ー ビ ス 費       0 

合       計 176,492,543 

 

 

2．2．3 ① 地域密着型介護予防サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

 要支援被保険者が、指定地域密着型介護予防サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を

東京都国民健康保険団体連合会を通じて、サービス事業者に支払った。 

1． 地域密着型介護予防サービス費給付状況                

（単位：件、日、円） 

サービス種別 件  数 日  数 給 付 額 

介護予防小規模多機能型居宅介護 6 87 498,383 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 176,492,543 

内 訳 

18. 176,492,543 

 

財 源 内 訳 

(国) 41,749,478 

(都) 23,891,703 

(他) 86,481,287 

(一) 24,370,075 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18. 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 498,383 

内 訳 

18.     498,383  

 

財 源 内 訳 

(国) 123,074 

(都) 62,298 

(他) 244,229 

(一) 68,782 

 

 

 

２．２．１ ① 

２．２．２ ① 

２．２．３ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．2．4 ① 特例地域密着型介護予防サービス給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が、要支援認定の効力が生じた日より前に、緊急その他やむを得ない理由により指

定地域密着型介護予防サービスを受けた場合に要した費用（保険給付分）を支払うものであるが、実

績はなかった。 

1． 地域密着型介護予防サービス費及び特例地域密着型介護予防サービス費の事業計画額と実績額 

 （単位：円） 

費       目 事 業 計 画 額 実 績 額 

地域密着型介護予防サービス費 

974,000 

498,383 

特例地域密着型介護予防サービス費       0 

合       計 498,383 

 

 

2．2．5 ① 介護予防福祉用具購入事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が、厚生労働大臣が定める福祉用具の購入をした場合に要した費用（保険給付分）を

給付した。 

1． 介護予防福祉用具購入費給付状況 

         （単位：件） 

サービス種別 申請件数 

介護予防居宅介護福祉用具購入費 115 

   ※1 件の申請で複数の用具購入の場合あり 

 

2． 介護予防福祉用具購入の内容等 

（単位：件、円） 

福 祉 用 具 の 種 類 件  数 給 付 額 

腰掛便座 9 509,656 

入浴補助用具 122 2,994,610 

簡易浴槽 0 0 

特殊尿器 0 0 

移動用リフトのつり具の部分 0 0 

合  計 131 3,504,266 

 

3． 介護予防福祉用具購入費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

事 業 計 画 額 実   績   額 

3,583,000 3,504,266 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18. 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 3,504,266 

内 訳 

18. 3,504,266 

 

財 源 内 訳 

(国)  865,366 

(都)  438,033 

(他)  1,717,244 

(一) 483,623 

 

 

 

 

２．２．４ ① 

２．２．５ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．2．6 ① 介護予防住宅改修事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が、厚生労働大臣が定める種類の住宅の改修をした場合に要した費用（保険給付分）

を給付した。 

1． 介護予防住宅改修費給付状況               

（単位：件） 

サービス種別 申請件数 

介護予防住宅改修費 114 

   ※1 件の申請で改修内容が複数の場合あり 

 

2． 介護予防住宅改修の内容等 

（単位：件、円） 

改 修 の 内 容 件 数 給 付 額 

1.手すりの取付け 101 7,355,839 

2.段差の解消 15 913,884 

3.滑りの防止及び移動の円滑化等のための床又は通路面の材質の変更 3 108,209 

4.引き戸等への扉の取替え 10 936,291 

5.洋式便器等への便器の取替え 0 0 

6.その他 1 から 5の住宅改修に付帯して必要となる住宅改修 48 1,158,974 

合 計 177 10,473,197 

 

3． 介護予防住宅改修費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

事 業 計 画 額 実   績   額 

7,635,000 10,473,197 

 

 

2．2．7 ① 介護予防サービス計画給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が、指定介護予防支援を受けた場合に要した費用を東京都国民健康保険団体連合会

を通じて、介護予防支援事業者に支払った。 

1． 介護予防サービス計画費給付状況        

         （単位：件、円） 

サービス種別 件  数 給 付 額 

介護予防サービス計画費 8,295 40,133,597 

 

2． 介護予防サービス計画作成届受付状況 

（1） 介護予防サービス計画作成届受付件数          818 件 

 （2） 介護予防サービス計画作成に関する資料請求件数     949 件 

 ※介護予防サービス計画作成届受付件数及び介護予防サービス計画作成に関する資料請求件数につ

いては、新たに「高齢者ほっと支援センターしみず」が増設されたことに伴い、市内の担当地区割

りが変更となったことに伴う届出があったため増加した。 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 10,473,197 

内 訳 

18. 10,473,197 

 

財 源 内 訳 

(国) 2,586,319 

(都) 1,309,150 

(他) 5,132,322 

(一) 1,445,406 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 40,133,597 

内 訳 

18. 40,133,597 

 

財 源 内 訳 

(国) 9,904,967 

(都) 5,013,024 

(他) 19,651,041 

(一) 5,564,565 

 

 

２．２．６ ① 

２．２．７ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．2．8 ① 特例介護予防サービス計画給付事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、要介護認定の効力が生じた日よりも前に、緊急その他やむを得ない理由により

指定介護予防支援を受けた場合に要した費用（保険給付分）を支払うものであるが、実績はなかった。 

1． 介護予防サービス計画費及び特例介護予防サービス計画費の事業計画額と実績額 

（単位：円） 

費       目 事 業 計 画 額 実 績 額 

介 護 予 防 サ ー ビ ス 計 画 費 

38,114,000 

40,133,597 

特例介護予防サービス計画費      0 

合       計 40,133,597 

 

 

2．3．1 ① 高額介護サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が受けた居宅サービス、地域密着型サービス又は施設サービスに要した月々の費用

（本人負担分）が、政令で定める額（上限）を超えた場合、その超えた額を給付した。 

1． 高額介護サービス費給付状況 

                （単位：件、円） 

種  別 件  数 給 付 額 

国民健康保険団体連合会審査支払分 1,633 17,950,487 

月額支給申請による償還給付分 10,748 139,950,367 

 

 

 

 

 

2．3．2 ① 高額介護予防サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が受けた介護予防サービス又は地域密着型介護予防サービスに要した月々の費用

（本人負担分）が、政令で定める額（上限）を超えた場合、その超えた額を給付した。 

1． 高額介護予防サービス費給付状況                 

（単位：件、円） 

種  別 件  数 給 付 額 

国民健康保険団体連合会審査支払分 0 0 

月額支給申請による償還給付分 144 186,197 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18. 0 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 157,900,854 

内 訳 

18. 157,900,854 

 

財 源 内 訳 

(国) 38,993,049 

(都) 19,737,607 

(他) 77,378,307 

(一)  21,791,891 

 

 

事 業 費 

 円 

 186,197 

内 訳 

18. 186,197 

 

財 源 内 訳 

(国) 45,981 

(都) 23,275 

(他) 91,244 

(一) 25,697 

 

 

 

 

２．２．８ ①

２．３．１ ①

２．３．２ ①
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．4．1 ① 高額医療合算介護サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が受けた介護サービスと医療サービスの利用者負担額を合算し、政令で定める額を

超えた場合、その超えた額を給付した。 

1． 高額医療合算介護サービス費   

            （単位：件、円） 

種  別 件  数 給 付 額 

高額医療合算介護サービス費 691 22,846,317 

 

 

 

 

 

2．4．2 ① 高額医療合算介護予防サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が受けた介護予防サービスと医療サービスの利用者負担額を合算し、政令で定める

額を超えた場合、その超えた額を給付した。 

1． 高額医療合算介護予防サービス費 

            （単位：件、円） 

種  別 件  数 給 付 額 

高額医療合算介護予防サービス費 16 205,334 

 

 

 

 

 

2．5．1 ① 特定入所者介護サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が指定施設サービスを利用した場合に自己負担する食費・居住費（滞在費）につい

て、利用者の所得状況等に応じ、補足給付として東京都国民健康保険団体連合会を通じて、サービス

事業者に支払った。 

1． 特定入所者介護サービス費給付状況 

               （単位：件、日、円） 

サービス種別 件  数 日  数 給 付 額 

特定入所者介護サービス費 5,197 138,799 144,595,299 

 

 

 

 

2．5．2 ① 特例特定入所者介護サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要介護被保険者が、要介護認定の効力が生じた日よりも前に、緊急その他やむを得ない理由により

指定施設サービスを利用した場合に自己負担する食費・居住費（滞在費）について、利用者の所得状況

等に応じ、補足給付として支払うものであるが、実績はなかった。 

事 業 費 

 円 

 22,846,317 

内 訳 

18. 22,846,317 

 

財 源 内 訳 

(国) 5,641,816 

(都) 2,855,790 

(他) 11,195,691 

(一) 3,153,020 

 

 

事 業 費 

 円 

 205,334 

内 訳 

18. 205,334 

 

財 源 内 訳 

(国) 50,707 

(都) 25,667 

(他) 100,622 

(一) 28,338 

 

事 業 費 

 円 

 144,595,299 

内 訳 

18. 144,595,299 

 

財 源 内 訳 

(国) 28,827,794 

(都) 24,953,908 

(他) 70,858,005 

(一) 19,955,592 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18. 0 

 

 

２．４．１ ① ２．５．２ ① 

２．４．２ ① 

２．５．１ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2．5．3 ① 特定入所者介護予防サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が介護予防短期入所生活介護等を利用した場合に自己負担する食費・滞在費につい

て、利用者の所得状況等に応じ、補足給付として東京都国民健康保険団体連合会を通じて、サービス事

業者に支払った。 

1． 特定入所者介護予防サービス費給付状況                         

 （単位：件、日、円） 

サービス種別 件  数 日  数 給 付 額 

特定入所者介護予防サービス費 22 275 196,643 

 

 

 

 

2．5．4 ① 特例特定入所者介護予防サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者が、要支援認定の効力が生じた日よりも前に、緊急その他やむを得ない理由により、

介護予防短期入所生活介護等を利用した場合に自己負担する食費・滞在費について、利用者の所得状

況等に応じ、補足給付として支払うものであるが、実績はなかった。 

 

 

2．6．1 ① 審査・支払手数料（介護保険課） 

執行状況及び成果 

東京都国民健康保険団体連合会に、居宅介護サービス費、地域密着型介護サービス費、施設介護サ

ービス費、居宅介護サービス計画費、介護予防サービス費、地域密着型介護予防サービス費、介護予防

サービス計画費、特定入所者介護サービス費及び特定入所者介護予防サービス費の請求に係る審査・

支払業務を委託した。 

1． 審査・支払手数料支払状況 

（単位：件、円） 

種  別 件  数 金  額 

審査・支払手数料 103,912 6,827,688 

 

 

 

 

3．1．1 ① 財政安定化基金拠出金（介護保険課） 

執行状況及び成果 

介護保険の財政の安定化に資する事業に必要な費用に充てるために設置されている東京都財政安定

化基金に拠出金を支出するためのものであるが、同基金の財源が充足していることから、令和 4 年度

の拠出はなかった。 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 196,643 

内 訳 

18. 196,643 

 

財 源 内 訳 

(国) 48,560 

(都) 24,580 

(他) 96,365 

(一) 27,138 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18. 0 

 

 

事 業 費 

 円 

 6,827,688 

内 訳 

11. 6,827,688 

  ④ 6,827,688 

 

財 源 内 訳 

(国) 1,651,837 

(都) 887,698 

(他) 3,345,864 

(一) 942,289 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

18. 0 

 

 

２．５．３ ① ３．１．１ ①

２．５．４ ①        

２．６．１ ①        
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4．1．1 ① 介護予防・生活支援サービス事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

1． 介護予防・生活支援サービス費給付状況 

要支援被保険者等が、介護予防・生活支援サービス事業を受けた場合に要した費用を、東京都国

民健康保険団体連合会を通じて、サービス事業者に支払った。 

（単位：件、日又は回、円） 

サービス種別 件数 日数又は回数 給 付 額 

第 1号 

訪問事業 

国基準相当サービス 697 4,406 12,909,240 

緩和型サービス 2,769 13,485 34,139,588 

小  計 3,466 17,891 47,048,828 

第 1 号 

通所事業 

国基準相当サービス 1,180 7,217 31,853,745 

緩和型サービス 5,216 27,823 108,382,474 

短期集中予防サービス 0 0 0 

小  計 6,396 35,040 140,236,219 

合  計 9,862 52,931 187,285,047 

 

2． 高額介護予防・生活支援サービス費給付状況 

要支援被保険者等が受けた第 1号事業に要した月々の費用（本人負担分）が、規則で定める額（上

限）を超えた場合、その超えた額を給付した。 

（単位：件、円） 

種  別 件  数 給 付 額 

国民健康保険団体連合会審査支払分 0 0 

月間支給申請による償還給付分 75 167,984 

 

3． 高額医療合算介護予防・生活支援サービス費相当給付状況 

要支援被保険者が受けた第 1号事業と医療サービスの利用者負担額を合算し、規則で定める額を

超えた場合、その超えた額を給付した。 

                 （単位：件、円） 

種  別 件  数 給 付 額 

高額医療合算介護予防・生活支援サービス費 16 128,853 

 

 

4．1．1 ② 認定ヘルパー養成事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

1． 市認定ヘルパー養成研修 

東大和市介護予防・日常生活支援総合事業に係る第 1号訪問事業緩和型サービスにおいて、生活

援助を担う人材を育成することを目的に養成研修を実施した。 

（単位：回、人） 

実  施  時  期 回 数 実 人 数 実 施 場 所 

第 1 期（ 令和 4年 7 月 ） 3 10 中央公民館 

第 2 期（ 令和 4年 10 月 ） 3  5 中央公民館 
 

 

事 業 費 

 円 

 187,581,884 

内 訳 

18. 187,581,884 

 

財 源 内 訳 

(国) 55,482,216 

(都) 23,447,735 

(他) 82,807,558 

(一)  25,844,375 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 647,000 

内 訳 

11. 0 

① 0 

12. 647,000 

 

財 源 内 訳 

(国) 191,367 

(都) 80,875 

(他) 285,617 

(一)  89,141 

 

４．１．１ ① 

４．１．１ ② 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4．1．2 ① 介護予防ケアマネジメント事業（介護保険課） 

執行状況及び成果 

要支援被保険者等が、第 1 号介護予防支援を受けた場合に要した費用を東京都国民健康保険団体連

合会を通じて、介護予防支援事業者に支払った。 

            （単位：件、円） 

サービス種別 件  数 給 付 額 

介護予防ケアマネジメント費 4,193 17,704,289 

 

 

 

 

 

 

 

4．2．1 ① 一般介護予防事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

1． 介護予防把握事業 

（1） 基本チェックリストの実施 

75 歳以上で奇数歳の方を対象に、基本チェックリスト（生活機能に関するアンケート）を送

付し、対象者から返送された質問票の結果に基づき、要介護状態等となるおそれの高い虚弱な

状態にあると認められる者に対して、介護予防普及啓発事業の案内を実施した。 

                             （単位：人） 

項    目 人 数 

基本チェックリスト発送者数 4,603 

基本チェックリスト返送者数 4,142 

基本チェックリスト未返送者数 461 

返 

送 

者 

内 

訳 
生活機能の低下なし 2,842 

生活機能の低下あり 1,300 

内 訳 

(延べ人数) 

日常生活の改善 289 

運動器の機能向上 705 

栄養改善 114 

口腔機能の向上 846 

閉じこもり予防・支援 140 

認知症予防・支援 1,326 

うつ予防・支援 1,159 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 17,704,289 

内 訳 

18.  17,704,289 

 

財 源 内 訳 

(国) 5,236,503 

(都) 2,213,036 

(他) 7,815,515 

(一) 2,439,235 

 

 

事 業 費 

 円 

 15,628,468 

内 訳 

 7.  394,400 

10.  890,470 

① 659,820 

④ 230,650 

⑥ 0 

⑨ 0 

11.  1,029,427 

① 964,327 

⑥ 65,100 

12. 12,859,326 

18. 454,845 

 

財 源 内 訳 

(国） 4,622,526 

(都） 1,953,559 

(他)  6,899,147 

(一） 2,153,236 

 

 

４．１．２ ①

４．２．１ ①
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（2） 基本チェックリスト未返送者に対する支援 

基本チェックリスト未返送者に対し、対象となる方の生活状況等を把握するため、高齢者ほ

っと支援センター及び高齢者見守りぼっくすの職員が、対象者の自宅訪問等を行い、生活状況

等の聞き取りを行った。 

※支援対象者数 377 人（基本チェックリスト未返送者のうち、令和 4年 12 月 5 日時点において

住民であり、要支援・介護認定を受けていない者） 

                      （単位：人） 

支 援 実 施 機 関 把握件数 

高齢者ほっと支援センター 

いもくぼ  32 

きよはら  11 

なんがい  17 

しみず  24 

高齢者見守りぼっくす 

ならはし  45 

しんぼり  41 

なんがい  70 

しみず  33 

合   計 273 

 

2． 介護予防普及啓発事業 

（1） 楽しみマッスル教室 

第 1 号被保険者のうち希望者に対し、高齢者向けに負荷量を調節できる機器を使い、専門ス

タッフの指導のもとで筋力やバランス能力、柔軟性の向上等を図った。 

（単位：回、人） 

実 施 時 期 回  数 実 人 数 延  人  数 実 施 場 所 

第 1期（ 5 月～ 8 月） 14 10 113 

東大和市ロンド 

みんなの体育館 

第 2期（ 5 月～ 8 月） 14 10 123 

第 3 期（ 8 月～11 月） 14  8 106 

第 4 期（ 8 月～11 月） 14 10 125 

第 5 期（ 12 月～ 3 月） 14 10 127 

第 6 期（ 12 月～ 3 月） 14  9 118 

合  計 84 57 712  

（2） いきいき運動プラス 

第 1号被保険者のうち希望者に対し、健康運動指導士等が転倒予防のためのトレーニングや

認知機能の低下防止のためのレクリエーションを行った。また、管理栄養士、歯科衛生士等が

低栄養改善、口腔体操等の口腔機能改善に必要な知識を学ぶための講座を行った。 

（単位：回、人） 

実 施 時 期 回 数 実 人 数 延 人 数 実 施 場 所 

第 1 期（ 5 月～ 8 月） 14 10 107 清原市民センター 

第 2期（ 8 月～11 月） 14  9 105 上北台市民センター 

第 3 期（12 月～ 3 月） 14 10 131 奈良橋市民センター 

合    計 42 29 343  
 

 

 

４．２．１ ① 

 

 



－643－ 

 

予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（3） 東大和元気ゆうゆう体操 in 市役所中庭 

東大和元気ゆうゆう体操の普及のため、市役所中庭にて月 1回実施した。 

                   （単位：人） 

回 実施日 参 加 者 数 

1 4.4.4 天候不良のため中止 

2 4.5.2 46 

3 4.6.6 天候不良のため中止 

4 4.7.4 熱中症予防のため中止 

5 4.10.3 60 

6 4.11.7 52 

7 4.12.5 44 

8 5.1.16 天候不良のため中止 

9 5.2.6 32 

10 5.3.6 51 

合 計 285 

（4） 介護予防講演会の開催 

65 歳以上高齢者及び介護予防活動に興味を持つ市民を対象に、介護予防等に関する知識や技

術の普及啓発を目的とした講演会を実施した。 

                   （単位：人） 

開催日 内   容 講師 参加者数 

4.10.31 

「高齢者向けス

マートフォン体

験会」 

セレブレックス㈱ 

※東京都による令和４年度「高齢者向けス

マートフォン利用普及啓発事業」を利用 

26 

 

3. 地域介護予防活動支援事業 

（1） 体操普及推進員養成講座 

体操の普及啓発活動や介護予防活動等のため「東大和元気ゆうゆう体操」を正しく実践する

ための知識と技術を習得することを目的とした講座を開催した。令和 4 年度は 11 人の体操普

及推進員を養成した。 

（単位：人） 
 

回数 実施日 実施場所 内  容 参加者数 

1 4.5.27 

奈良橋市民 

センター 

【講義】オリエンテーション、 

東大和元気ゆうゆう体操の効果と運動論 1 

東大和元気ゆうゆう体操の特徴を理解す

る。 

【実技】東大和元気ゆうゆう体操の体験(立位) 

11 

2 4.6.3 

【講義】東大和元気ゆうゆう体操の効果と運動論 2 

体操普及活動にあたっての危機管理 

【実技】体操（立位） 

11 

3 4.6.10 
【講義】介護予防と東大和元気ゆうゆう体操 

【実技】体操（立位） 
11 

4 4.6.17 【実技】東大和元気ゆうゆう体操 1（立位） 10 

5 4.6.24 【実技】東大和元気ゆうゆう体操 2（立位） 11 

6 4.7.1 【実技】東大和元気ゆうゆう体操 3（座位）  9 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（単位：人） 

回数 実施日 実施場所 内  容 参加者数 

7 4.7.8 

奈良橋市民 

センター 

【実技】東大和元気ゆうゆう体操 4（立位・座位） 

【テスト】 
11 

8 4.7.15 

【実技】ストレッチと準備運動について 

    お手本なしでゆうゆう体操を立位・座位

投資で実施する。 

【修了式】 

 7 

（2） 介護予防リーダー・体操普及推進員支援 

介護予防リーダー養成講座修了生と体操普及推進員養成講座修了生を対象として、地域にお

ける介護予防活動の開始及び継続を支援する目的で連絡会等を実施した。 

 (単位：人) 

回数 実施日 場所 内  容 参加者 

1 4.5.11 
中央公民

館ホール 

【連絡会】 

・職員挨拶 

・体力測定会について 

・令和 4年度介護予防リーダー連絡会の日程について 

・令和 4年度体操普及推進員連絡会の日程について 

・体操普及推進員養成講座の実施について 

・情報交換会（グループワーク） 

・その他情報提供 

66 

2 4.8.15 会議棟 

【講習会】 

「体力測定について」 

講師：小島 基永（東京医療学院大学教授） 

19 

3 4.11.22 会議棟 

【講習会】 

「東大和元気ゆうゆう体操にプラスできるトレーニング

について」 

講師：池原 克泰、露木 千優（東大和リハビリテーシ

ョン連絡会） 

44 

4 5.1.12 
中央公民

館ホール 

【講習会】 

「普通救命講習会」 

講師：北多摩西部消防署職員、東京防災救急協会職員 

13 

 

（3） 東大和元気ゆうゆう体操自主グループ活動 

市内において、体操普及推進員及び介護予防リーダーを中心に、体操の自主グループ活動を

している。令和 4年度末時点においては、22 箇所（うち 1箇所休止中）で活動を行っている。 

 (単位：人) 

地 域 実施場所 参加者数 地 域 実施場所 参加者数 

向原中央地区 向原中央公園 46 中央地区 
市役所中庭 

（中央公民館前） 
18 

湖畔地区 二ツ池公園横 21 桜が丘地区 都立東大和南公園 28 

奈良橋地区 
奈良橋市民 

センター 
25 狭山地区 

狭山 4丁目アパート 

広場 
15 

清原地区 清原北公園 休止中 多摩湖地区 多摩湖下えん堤前 21 

高木地区 高木公園 15 向原南地区 向原南公園 23 

蔵敷地区 芝中中央公園 32 清水南地区 清水こども広場 11 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

地 域 実施場所 参加者数 地 域 実施場所 参加者数 

上北台地区 
上北台市民 

センター 
24 

南街光ヶ丘

地区 
第一光ヶ丘公園 19 

湖畔地区 

（座位） 
湖畔集会所 11 

公社上北台

地区 

コミュニティーサロン

（上北台団地内） 
17 

清水地区 清水公園 20 上仲原地区 上仲原公園 30 

新堀地区 新堀こども広場 40 立野地区 
ファーマーズ 

センター前 
19 

南街地区 協和こども広場 10 
狭山神社 

地区 
狭山神社境内 20 

（4） 東大和元気ゆうゆう体操普及推進事業に対する助成 

東大和元気ゆうゆう体操等の普及をとおして、市民の運動習慣の定着と介護予防・健康寿命

の延伸に寄与することを目的に、東大和元気ゆうゆう体操普及推進事業に対する助成を行っ

た。 

   補助状況  

                                            （単位：円） 

補 助 対 象 団 体 主 な 補 助 対 象 事 業 補 助 金 額 

東大和市介護予防リーダー会 

・フレイル予防講演会 

・東大和元気ゆうゆう体操基礎講習会 

・東大和元気ゆうゆう体操と歌のひろば 

454,845 

（5） 東大和市介護支援いきいき活動事業 

市内在住の第 1 号被保険者がボランティア活動を通して相互に助け合いながら介護の実情

を理解してもらうと共に、自身の介護予防を目指すことを目的とし、ボランティア活動の回数、

時間に応じてポイントを付与し、ポイントに応じて転換金の交付を行う事業を社会福祉法人東

大和市社会福祉協議会に委託して行った。 

（単位：人、箇所、円） 

 登録数 活動人数 転換金額 

活 動 者 72 35 87,200 

登録事業所 26   

（6） 東大和元気ゆうゆうポイント事業 

介護予防活動に参加した 65 歳以上の方等を対象に、活動 1 回につき 1 ポイントを付与する

ことにより、介護予防活動への参加を促進し、高齢者の健康寿命の延伸と介護予防活動の活性

化を図った。また、参加者が取得したポイントについては、交換期間中に、所定のポイントご

とに景品と交換を行った。 

令和 4 年度においては、新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の観点から、一定の条件を

満たせば、自宅での活動についてもポイント付与の対象とし、原則郵送での景品交換とした。

また、登録団体に対して衛生用品購入の支援を行った。 

事業は、平成 29年 12 月 1 日から開始し、東大和市社会福祉協議会に委託した。 

（単位：件、人） 

登録活動数 延参加人数 景品交換数 

61 33,845 796 

※延参加人数及び景品交換数には、特別事業分を含む。 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4． 第 9期介護保険事業計画準備調査の実施 

高齢者福祉計画・第 9期介護保険事業計画策定に向け、第 9期介護保険事業計画準備調査として

下記の調査を実施し、報告書を作成した。 

 調査対象及び回収状況                          （単位：人） 

種類 調査対象 配布数 回収数 

介護予防・日常生活圏

域ニーズ調査 

要支援認定を受けている 65 歳以上の市民（施

設入所者を除く。）の中から無作為抽出 
  800 

1,389 
要介護（要支援）認定を受けていない 65 歳以

上の市民の中から無作為抽出 
1,200 

 

 

4．3．1 ① 包括的・継続的ケアマネジメント支援事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

 高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、介護支援専門員、主治医、地域の関係機

関等の連携、在宅と施設の連携など地域において、多職種相互の協働等により連携し個々の高齢者の状

況や変化に応じて、包括的かつ継続的なケアマネジメントが提供されるよう、地域における連携・協働

の体制づくりや個々の介護支援専門員に対する支援等を行うことを目的として実施した。 

 また、高齢者ほっと支援センター運営事業について、令和 4年 10 月から新たに高齢者ほっと支援セ

ンターしみずを設置し、市内 4センター体制となった。これに伴い担当地区の変更が生じたため、市報

及びリーフレット等で市民への周知を図った。 

1． 地域包括支援センター運営協議会（介護保険運営協議会専門部会）の開催 

介護保険運営協議会の専門部会として、運営協議会委員の中から 6人の委員を選任して、事業計

画等について協議した。 

開催回 開催日 主 な 協 議 事 項 

第 1回 4.8.23 

・地域密着型サービス事業所の指定に関する意見について（意見聴取） 

・令和 3年度の高齢者ほっと支援センター運営状況について（報告） 

・令和 3年度実績報告及び令和 4年度事業計画について（報告） 

・令和 4年度新設の高齢者ほっと支援センターの進捗状況について（報告） 

第 2回 5.2.21 

・令和 5年度高齢者ほっと支援センター事業の承認について（審議） 

・指定介護予防支援事業所の計画作成委託状況及び地域密着型サービス事

業所の指定状況について（報告） 

・高齢者ほっと支援センターしみずの令和 4年度事業計画について（報告） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 109,685,640 

内 訳 

1．  90,000 

7． 231,000 

10． 40,280 

 ① 40,280 

11. 105,360 

① 11,640 

 ⑤ 93,720 

12. 109,179,000  

13. 40,000 

 

財 源 内 訳 

(国) 46,672,844 

(都) 21,114,485 

(他) 19,382,427 

(一) 22,515,884 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2． 東大和市地域包括ケア推進会議の開催 

地域の実情に応じて、高齢者が、可能な限り、住み慣れた地域でその有する能力に応じ自立し

た日常生活を営むことができるよう、医療、介護、介護予防、住まい、生活支援等のサービスが

包括的に確保される体制、地域包括ケアシステムの構築及び推進を図るため、東大和市地域包括

ケア推進会議を開催し、各専門部会の報告についての協議や情報共有、連携を行った。 

 第 3 期地域包括ケア推進会議（令和 5年 3月 31 日時点） 

任 期 令和 4年 1月 1日～令和 6年 12 月 31 日 

委員数 24 人 

委員構成 

①公益社団法人 東大和市医師会 3 人 

②一般社団法人 東京都東大和市歯科医師会 1 人 

③一般社団法人 東大和市薬剤師会 1 人 

④介護保険サービス事業者 8人 

⑤東大和市社会福祉協議会 1人 

⑥東大和市高齢者ほっと支援センター 4 人 

⑦東大和市内の病院 1人 

⑧東大和市内の訪問診療を専門とする診療所 1 人 

⑨東大和警察署 1 人 

⑩北多摩西部消防署 1人 

⑪多摩立川保健所 1 人 

⑫東大和市職員 1 人 

 

（単位：人） 

開催日 主 な 協 議 内 容 出席者数 

4.11.25 

（オンライン

開催） 

・令和 4年度の活動状況報告及び意見交換 

①在宅医療介護連携推進部会 

②認知症対策推進部会 

③生活支援体制整備推進部会 

④地域ケア会議の報告及び検討課題について 

17 

5.3.17 

（オンライン

開催） 

・令和 4年度の活動状況報告及び意見交換 

①在宅医療介護連携推進部会 

②認知症対策推進部会 

③生活支援体制整備推進部会 

④地域ケア会議の報告及び検討課題について 

・地域ケア会議から提案されている検討課題の取組状況につ

いて 

・第 9期介護保険事業計画について 

20 

 

3． 地区別地域ケア会議の開催 

例年、包括的・継続的ケアマネジメントを効果的に実施するために、地域課題を抽出し、地域に

共通した課題について、多職種がどのように課題解決に取り組むことができるかを検討するため、

各高齢者ほっと支援センター（いもくぼ・きよはら・なんがい・しみず）が地区別地域ケア会議を

開催していたが、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、実施しなかった。 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4． 地域ケア全体会の開催 

例年、地区別地域ケア会議の内容から、地域課題を抽出し、地域に共通した課題について、実現

可能な支援策を検討するとともに、多職種協働による地域包括ケアシステムを構築することを目的

として地域ケア全体会を開催しているが、地区別地域ケア会議を実施しなかったため、小地域ケア

会議から地域課題を抽出して、オンラインを併用した対面形式にて開催した。 

（単位：人） 

実施日 開 催 内 容 開催場所 出席者数 

4.11.19 

（対面及びオ

ンライン併

用開催） 

「身寄りのない高齢者が安心して

生活を継続するために準備して

おくこと」 

中央公民館ホール 

会議棟 
126 

 

5． 地域ケア会議研修会の開催 

地域ケア会議の意義や重要性とともに、会議の展開や検討事項について学ぶことを目的として、

オンラインにて講師による講義、グループワーク等を開催した。 

（単位：人） 

実施日 対 象 者 開 催 内 容 講師 出席者 

5.2.7 

・高齢者ほっと支援

センター職員 

・市内の介護支援専

門員 

・高齢者見守りぼっ

くす職員等 

「地域ケア会議の意義とファシリ

テーションのポイントについて」 

①講義 

②グループワーク 

③グループ発表・講評 

高室 成幸 

（ケアタウン総合

研究所） 

37 

5.2.8 32 

 

6． 総合相談業務 

地域の高齢者が住み慣れた地域で安心してその人らしい生活を継続していくことができるよう、

地域における関係者とのネットワークを構築するとともに、高齢者の心身の状況や生活の実態、必

要な支援等を幅広く把握し、相談を受け、地域における適切な保健・医療・福祉サービス機関又は

制度の利用につなげる等の支援を行うことを目的として、総合的な相談を高齢者ほっと支援センタ

ー（いもくぼ・きよはら・なんがい・しみず）で実施した。 

（単位：件、人） 

内  容 いもくぼ きよはら なんがい しみず 計 

年間相談延件数 15,788 19,170 16,953 4,055 55,966 

 （うち訪問件数） 1,637 2,696 2,476 725 7,534 

年間相談実人数 4,820 3,123 2,415 1,407 11,765 

 （うち訪問人数） 646 832 837 634 2,949 

高齢者実態把握実人数 494 304 287 306 1,391 

※高齢者ほっと支援センターしみずは、令和 4年 10 月～令和 5年 3月までの実績 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

7． 権利擁護相談及び虐待相談に係る業務 

地域の住民、民生委員、介護支援専門員などの支援だけでは十分に問題が解決できない、適切な

サービス等につながる方法が見つからない等の状況にある高齢者が、地域において尊厳のある生活

を維持し、安心して生活を行うことができるよう、成年後見制度の利用に係る相談、高齢者虐待に

係る相談、対応困難事例等に対する相談等を、高齢者ほっと支援センター（いもくぼ・きよはら・

なんがい・しみず）で実施した。 

（単位：件） 

事 業 内 容 いもくぼ きよはら なんがい しみず 計 

権 利 擁 護 相 談 117 140 128 19 404 

高齢者虐待相談 222 626 133 65 1,046 

 ※高齢者ほっと支援センターしみずは、令和 4年 10 月～令和 5年 3月までの実績 

 

8． 高齢者ほっと支援センター相談協力員連絡会議 

各高齢者ほっと支援センターが事務局となり、民生委員に「高齢者ほっと支援センター相談協力

員」の就任を依頼し、地域の高齢者等への福祉保健サービスや高齢者ほっと支援センターの紹介、

情報交換、連携・協力体制の円滑化を目的として開催している。令和 4年度は下記のとおり実施し

た。 

（単位：人） 

実施日 
開催場所 

（主催事務局） 
内容 協力員 

センター 

及び 

市職員等 

5.2.22 蔵敷公民館 

（高齢者ほっと支援セ

ンターいもくぼ） 

・高齢者ほっと支援センターいも

くぼ及び高齢者見守りぼっくすな

らはし等からの報告及び情報提供

について 

・芋窪、蔵敷、奈良橋地区の情報及

び意見交換 

6 10 

5.2.25 上北台公民館 

（高齢者ほっと支援セ

ンターいもくぼ） 

・高齢者ほっと支援センターいも

くぼ及び高齢者見守りぼっくすな

らはし等からの報告及び情報提供

について 

・上北台、立野地区の情報及び意

見交換 

2  9 

5.3.23 高齢者ほっと支援セン

ターなんがい 

（同上） 

・高齢者ほっと支援センターなん

がい及び高齢者見守りぼっくすな

んがい等からの報告及び情報提供

について 

・桜が丘地区の情報及び意見交換 

6  9 

5.3.24 高齢者ほっと支援セン

ターなんがい 

（同上） 

・高齢者ほっと支援センターなん

がい及び高齢者見守りぼっくすな

んがい等からの報告及び情報提供

について 

・向原、南街地区の情報及び意見

交換 

5 11 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

5.3.28 高齢者ほっと支援セン

ターきよはら 

（同上） 

・地域の高齢者状況について 

・高齢者見守りぼっくすしんぼり

から情報提供 

・清原、新堀地区の情報及び意見

交換 

6  5 

5.3.29 高齢者ほっと支援セン

ターきよはら 

（同上） 

・地域の高齢者状況について 

・高齢者見守りぼっくすしんぼり

から情報提供 

・仲原、向原地区の情報及び意見

交換 

4  6 

 

 

4．3．2 ① 任意事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

 高齢者が住み慣れた地域で安心して生活を継続していくことができるよう、被保険者及び要介護被

保険者を現に介護する者等に対し、地域の実情に応じた必要な支援を行うことを目的として実施した。 

1． 家族介護継続支援事業（家族介護慰労金） 

要介護 4 又は要介護 5の認定を受けた方のうち、認定を受けた日以後 1年以上の期間、家族等の

介護者が介護していたことにより、介護給付等対象サービス（一部を除く。）を利用しなかった方

について、所得要件等に該当している場合に、介護者に対して 10 万円の慰労金を支給するもので

ある。 

令和 4年度は、実績がなかった。 

 

2． 成年後見制度利用支援事業 

老人福祉法に規定する市長による審判の請求が必要な高齢者（申立てを行う親族等がいない重度

の認知症高齢者）について、15件の審判の請求を行った。 

また、成年後見人等の報酬について、4件の助成を行った。 

 

3． 認知症サポーター養成講座の実施 

「認知症サポーター」とは、認知症について正しい知識を持ち、地域や職域で認知症の人や家族に

対して、できる範囲での手助けをする人のことである。 

市では、市民等に対し養成講座を実施し、講座修了者に対し、「認知症サポーター」であることを

示すオレンジリングを配布した。 

令和 4年度修了者数      497 人 

令和 4年度末現在延修了者数 6,221 人 

（1） 市民向け（定期開催）                        （単位：人） 

実施日 場    所 修了者数 実施日 場    所 修了者数 

4.6.18 南街公民館 19 4.10.22 上北台公民館 20 

4.7.26 

中央公民館 

（夏休み小学生向

け） 

   8 5.2.17 新堀地区会館 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 1,124,094 

内 訳 

7. 0 

8.  1,264 

10. 78,000 

  ① 78,000 

11. 180,830 

①  101,030 

④  79,800 

19.  864,000 

 

財  源  内  訳 

(国) 454,685 

(都) 205,715 

(他) 188,882 

(一) 274,812 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（2） 団体向け                              （単位：人） 

実施日 団 体 名 修了者数 実施日 団 体 名 修了者数 

4.4.21

他 

社会医療法人財団

大和会 

東大和病院 

82 5.1.28 仲原東自治会 12 

4.6.10 
大東京信用組合 

東大和支店 
12 5.1.31 

第五小学校 

第五学年 
69 

4.6.13 

4.6.16 

イトーヨーカドー 

東大和店 
40 5.2.28 

第七小学校 

第五学年 
43 

4.9.30 
第五中学校 

第二学年職場体験 
4 5.3.25 オレンジリングの会  9 

4.12.6 
第十小学校 

第四学年 
94 5.3.29 たんぽぽの会 14 

4.12.3 
第九小学校 

第五学年 
36    

（3） 市職員向け                               (単位：人) 

実施日 場    所 対    象 修了者数 

4.4.5 会議棟 令和 4年度新入職員等 21 

 

 

4．3．3 ① 在宅医療・介護連携推進事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

 医療と介護の両方を必要とする高齢者が、住み慣れた地域で安心して生活を継続していくことがで

きるよう、市及び地域における医療・介護関係機関が連携し、多職種協働により在宅医療や介護サービ

スを一体的に提供できる体制づくりを目的として実施した。 

1． 在宅医療・介護連携推進のための地域における多職種連携研修会の開催 

地域の医療・介護関係者など、多職種間の相互の理解や、情報共有を図るため、多職種連携研修

会をオンライン形式で開催した。 

（単位：人） 

開催日 テーマ 講 師 参加者数 

5.2.24 
ヘルパーの仕事を知ってよ

りよい連携をしよう！ 

清水 京子（つつじネットワーク会長：ヘ

ルパーステーションあすなろ） 

浜村 藍（つつじネットワーク副会長：ホ

ームヘルパーステーションやまと苑） 

佐藤 英樹（幹福祉会 東大和事業所） 

小笠原 こずえ（ヘルパーステーション向

台） 

山村 貴紀（東大和ヘルパーステーショ

ン） 

57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 13,856,627 

内 訳 

7. 262,500 

10. 18,254 

① 18,254 

11. 75,873 

 ① 13,393 

⑤ 62,480 

12. 13,500,000 

13. 0 

 

財 源 内 訳 

(国) 5,974,354 

(都) 2,667,401 

(他) 2,370,432 

(一)  2,844,440 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

2． 東大和市地域包括ケア推進会議専門部会（在宅医療介護連携推進部会）の開催 

在宅医療介護連携に関する専門的事項について協議を行うため、東大和市地域包括ケア推進会議

専門部会（在宅医療介護連携推進部会）を開催し、在宅医療介護連携推進に関する専門的事項につ

いての協議や情報共有、連携を行った。 

 

第 3 期在宅医療介護連携推進部会（令和 5年 3月 31 日時点） 

任 期 令和 4年 1月 1日～令和 6年 12 月 31 日 

委員数 16 人 

委員構成 
①地域包括ケア推進会議委員 6 人 

②関係機関の代表者又は実務担当者 10 人  

 

開催回 開催日 主 な 協 議 内 容 出席者数 

第 1回 

4.5.24 

（オンライン

開催） 

・これまでの活動報告及び今年度の活動方針について 

・グループワーク「他の部会との横のつながりについて」 
12 

第 2 回 

4.8.30 

（オンライン

開催） 

・他の部会との横の連携について 

・在宅療養ハンドブックについて 

・地域包括ケア・ＡＣＰ講演会について 

・ＡＣＰ地区講座について 

・多職種連携研修会について 

12 

第 3 回 

4.12.20 

（オンライン

開催） 

・令和 4年度第 1回地域包括ケア推進会議について 

・多職種連携研修会について 

・今後の部会で取り組むこと 

15 

 

3． 東大和市在宅医療・介護連携支援センターの設置 

在宅で療養する高齢者が住み慣れた地域で安心して在宅療養生活を送るために、在宅医療と在宅

介護のサービス提供に必要な関係機関同士が円滑に連携を図るための支援を行うことを目的とし

て、東大和市在宅医療・介護連携支援センターを市内 2箇所に設置し、関係機関からの相談を実施

した。 

（単位：件） 

相 談 者 いもくぼ なんがい 

介護支援専門員  412  75 

高齢者ほっと支援センター  229 223 

医療機関  593 276 

サービス事業者  421 132 

行政  188  1 

その他関係機関  251  31 

その他（民間事業者、市民など）  516  22 

合   計 2,610 760 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

4．3．4 ① 生活支援体制整備事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

 住み慣れた地域における高齢者の在宅生活の支援を目的として、生活支援サービスを担う様々な事

業主体や地域住民と連携しながら、多様な日常生活上の支援が高齢者に提供される体制の確立と、高齢

者の社会参加の促進とを一体的に図る取組を実施した。 

1． 生活支援コーディネーターの配置 

生活支援サービスの提供体制の構築に向けて、地域におけるコーディネート機能を果たす、第 1

層生活支援コーディネーター1 人と、第 2 層生活支援コーディネーター4 人を配置し、連絡会を 23

回開催した。 

 

2． 第 2層協議体の設置 

地域で不足する資源の開発のため、地域住民が主体となり、定期的に地域課題等の情報共有及び、

連携強化を行う場として、第 2層協議体を設置した。 

                                                                     （単位：人、回） 

地域 設置時期 構成員数 開催回数 愛 称 

清原・新堀 30.8.13  9 12 ささえあい♡ 清原・新堀 

多摩湖・狭山・清水 31.1.18 10  7 さやま･しみず楽しみたい♧ 

南街・桜が丘 1丁目・

中央 
31.4.18 10 10 

優しいまちづくり 

N・S・C ぽつぽつ隊 

芋窪・蔵敷 元.9.11  7 11 
みんなが寄り添う 

いもくぼ・ぞうしき 

向原・仲原 元.9.12  9 10 M・N 原っぱ 

立野・桜が丘 2-4 丁目・

上北台 
元.12.17  8 11 ゆずり葉 T・S・Kプロジェクト 

湖畔・高木・奈良橋 2.6.23 10 ― 愛称なし 

 

3． 東大和市地域包括ケア推進会議専門部会（生活支援体制整備推進部会）の開催 

生活支援サービスの多様な提供主体が参画する東大和市地域包括ケア推進会議専門部会（生活支

援体制整備推進部会）を開催し、生活支援体制整備に関する専門的事項についての協議や情報共有、

連携等を行った。 

 

第 3 期生活支援体制整備推進部会（令和 5年 3月 31 日時点） 

任 期 令和 4年 1月 1日～令和 6年 12 月 31 日 

委員数 17 人 

委員構成 
①地域包括ケア推進会議委員 2 人 

②関係機関の代表者又は実務担当者 15 人 
 

 

事 業 費 

 円 

 17,885,187 

内 訳 

7. 189,000 

10. 6,435 

  ① 6,435 

11. 86,117 

① 27,447 

 ⑤ 54,670 

  ⑥ 4,000 

12. 17,603,635 

13. 0 

 

財 源 内 訳 

(国)  7,711,289 

(都) 3,442,898 

(他) 3,059,592 

(一)  3,671,408 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

  （単位：人） 

開催回 開催日 主 な 協 議 内 容 出席者数 

第 1 回 4.7.13 

・笑談会について（報告） 

・令和 4度生活支援体制整備事業実施状況について 

・フードバンク事業について 

・地域包括ケア推進会議各専門部会との連携について 

・令和 4年度地域包括ケア推進会議及び生活支援体制整備推

進部会スケジュールについて 

16 

第 2 回 4.10.19 

・令和 4年度生活支援体制整備事業実施状況の報告について 

・フードバンク事業について 

・ガイドマップの更新について 

・地域包括ケア推進会議各専門部会との連携について 

13 

第 3 回 5.2.1 

・令和 4年度第 1回地域ケア推進会議（親会）の報告 

・令和 4年度生活支援体制整備事業実施状況の報告について 

・地域ケア全体会からの提言に関する報告について 

・介護予防ガイドマップの更新について 

・地域包括ケア推進会議各専門部会との連携について 

16 

 

4． 第 2層協議体交流会の開催 

第 2 層協議体支援のため交流会を実施した。 

（単位：人） 

開催日 内 容 講 師 参加人数 

5.1.21 
・「支え合いの地域づくりに向けて」 

・グループワーク 

岡野 貴代（公共財団法人 さ

わやか福祉財団） 
32 

 

 

4．3．5 ① 認知症総合支援事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

認知症の人が住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるよう、必要な医療、介護及び生活

支援の有機的な連携のためのネットワークを形成し、その強化による地域支援体制の構築と認知症ケ

アの向上を図ることを目的として実施した。 

1． 認知症地域支援推進員の配置 

事業を中心となって行う認知症地域支援推進員を 4人配置し、小学生及び中学生向け認知症サポ

ーター養成講座や認知症のための地域における多職種連携研修会、認知症講演会の企画・運営、関

係機関のネットワーク構築等を行った（連絡会を 22 回開催）。 

 

2． 認知症初期集中支援チームの設置 

認知症が疑われる人やその家族等に対する、早期診断・早期対応に向けた支援を行う、認知症初

期集中支援チームを地域連携型認知症疾患医療センター（東大和病院）に設置。令和 4年度に新規

3件の対応を行った。 

設置年月日 平成 30年 4月 1日 

チーム数 1チーム（3人） 

チームの構成 

医師 1 人 

看護師 1 人 

社会福祉士 1 人 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

 円 

 11,355,624 

内 訳 

 7.  266,000 

10. 250,397 

  ① 250,397 

 ④    0 

11. 107,227 

  ① 21,317 

 ⑤ 85,910 

  ⑥ 0 

12. 10,732,000 

 

財 源 内 訳 

(国) 4,896,034 

(都) 2,185,958 

(他) 1,942,589 

(一)  2,331,043 

 

４．３．４ ① 

４．３．５ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

3． 認知症のための地域における多職種連携研修会の開催 

認知症の人やその家族を支援する、地域の医療機関や介護関係者等の専門職を対象とし、認知症

に対する理解を深め認知症ケアの質の向上を目的に、研修会を 1回開催した。 

なお、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、オンラインと集合のハイブリット

開催による研修を行った。 

（単位：人） 

開催日 開 催 内 容 講師 参加者数 

4.6.15 

認知症高齢者みまもりシール交付事

業ただいまオレンジについて理解を

深める 

東邦薬品㈱ 植田 元気 30 

 

4． 認知症学習会の開催 

   認知症になっても住みやすい地域づくりを目指し、市民が認知症の正しい知識を持ち、理解を深

めることを目的に講演会を 1回開催した。 

（単位：人） 

開催日 開催場所 開 催 内 容 講師 参加者数 

5.2.21 
中央 

公民館 

認知症高齢者みまもりシ

ール交付事業ただいまオ

レンジについて知ろう 

①高齢者の行方不明の現

状について 

②どこシル伝言板につい

て説明及び操作体験 

③認知症地域支援推進員

による声掛けロールプレ

イ実演 

 

 

 

①東大和警察署 署員 

 

②東邦薬品㈱ 杉本 邦仁 

 

③認知症地域支援推進員 

 

23 

 

5． 東大和市地域包括ケア推進会議専門部会（認知症対策推進部会）の開催 

東大和市地域包括ケア推進会議専門部会（認知症対策推進部会）を開催し、地域の実情を踏まえ、

認知症支援に関する専門的事項について協議を行った。 

 

第 3 期認知症対策推進部会（令和 5年 3月 31 日時点） 

任 期 令和 4年 1月 1日～令和 6年 12 月 31 日 

委員数 13 人 

委員構成 
①地域包括ケア推進会議委員 5 人 

②関係機関の代表者又は実務担当者 8 人 
 

 

 

４．３．５ ①
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

（単位：人） 

開催回 開催日 主 な 協 議 内 容 出席者数 

第 1回 

4.6.3 

（オンライン 

開催） 

・部会委員の紹介 

・部会長及び副部会長の選出について 

・第 8 期介護保険事業計画における認知症施策の令和

3年度実施状況報告及び令和 4年度の計画について 

・令和 3年度認知症初期集中支援チームの活動報告 

・認知症高齢者等みまもりシール交付事業について 

・地域包括ケア推進会議各専門部会との連携について 

13 

第 2 回 

4.10.13 

（オンライン 

開催） 

・部会委員及び事務局職員の紹介 

・認知症関連の取り組みについて（報告） 

・初期集中支援チームの活動報告 

・部会同士の連携について 

・東大和市における「チームオレンジ」の設置について 

13 

第 3 回 

5.1.20 

（オンライン 

開催） 

・令和 4年度第１回地域包括ケア推進会議について 

・令和 4 年度東大和市認知症初期集中支援チーム活動

報告 

・令和 4年度（下半期）認知症関連の取り組み及び令和

5年度の取り組み予定 

・東大和におけるチームオレンジ（案）について 

・認知症ガイドブック改訂第 2版について 

12 

 

6． 認知症高齢者等みまもりシール交付事業「ただいまオレンジ」の実施 

外出先からの帰宅が困難で行方不明となった認知症高齢者等の早期発見、早期保護による安全を

確保するため、その介護者等からの申請に基づき、二次元コード付のシール（通称「みまもりシー

ル」）を交付し、介護者等の精神的負担の軽減及び地域での見守り体制の構築を図っている。 

令和 4年度は、15 人にみまもりシールを交付した。 

 

 

4．4．1 ① 審査・支払手数料（介護保険課） 

執行状況及び成果 

東京都国民健康保険団体連合会に、第 1 号訪問事業国基準相当サービス費、第 1 号訪問事業緩和型

サービス費、第 1 号通所事業国基準相当サービス費、第 1 号通所事業緩和型サービス費、第 1 号通所

事業短期集中型サービス費、第 1号介護予防支援事業費の請求に係る審査・支払業務を委託した。 

1． 審査・支払手数料支払状況 

（単位：件、円） 

種  別 件  数 金  額 

審査・支払手数料 9,862 602,655 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

円 

602,655 

内 訳 

11.      602,655 

④     602,655 

 

財 源 内 訳 

(国)     178,251 

(都)      75,332 

(他)   266,040 

(一)      83,032 

 

 

 

４．３．５ ① 

４．４．１ ① 
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

5．1．1 ① 多職種情報連携支援事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

医療と介護の関係者がＩＣＴを活用しながら、効果的に情報を共有し、在宅療養患者を支えるネッ

トワーク体制を構築することを目的に、多職種情報連携支援事業に対する補助を行った。 

1. 補助状況                                      （単位：円） 

補 助 対 象 法 人 補 助 金 額 

公益社団法人東大和市医師会  1,498,239 

 
 

 

 

5．1．1 ② 在宅高齢者支援事業（地域包括ケア推進課） 

執行状況及び成果 

 高齢社会が進展している状況の中で、住み慣れたまちで高齢者が安全に安心して暮らせることを目

的に、高齢者福祉施策として次のように事業を実施した。 
1. 寝具の乾燥及び水洗い 

 身体上の障害のため寝具の自然乾燥等が困難な 65 歳以上のひとりぐらし高齢者及び高齢者のみの

世帯に、寝具の乾燥及び水洗いを実施し、衛生と健康の保持を図った。 

                          (単位：人、世帯、回) 

 (注)  乾 燥＝1人当たり月 1回 

       水洗い＝1人当たり年 2回 

              （7月・12月） 

 

 

 

 

 
2. 在宅高齢者おむつの貸与・支給 

 失禁状態にある 65 歳以上のねたきり高齢者に、紙おむつ等を支給し、介護者の負担の軽減と福祉の

向上を図った。 

                               (単位：人、枚、袋) 

利 用 者 数    209 

布 お む つ 貸 与 数     0 

紙 お む つ 支 給 数 2,132 

尿 と り パ ッ ド 支 給 数 1,591 

 

 

6．1．1 ① 介護給付費等準備基金積立金（介護保険課） 

執行状況及び成果 

介護給付費等準備基金へ積立金額及び積立金利息額として 149,734,510 円を積み立てた。なお、基

金の状況は以下のとおりである。                         

（単位：円） 

令和 3年度末 

現在高 

令和 4年度 執行状況 令和 4年度末 

現在高 積立金額 積立金利息額 とりくずし額 

1,003,427,573 149,715,000 19,510 235,184,000 917,978,083 
 

 乾 燥 水洗い 

利 用 者 数  7  6 

世 帯 数  7  6 

延 利 用 回 数 40  9 

 

事 業 費 

 円 

 1,498,239 

内 訳 

18.    1,498,239 

 

財  源  内  訳 

(国)   1,498,239 

 

 

事 業 費 

円 

7,781,466 

内 訳 

11.      256,300 

④     256,300 

12.   7,525,166 

 

財  源  内  訳 

(国)   7,781,466 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 費 

円 

149,734,510 

内 訳 

24.  149,734,510 

 

財 源 内 訳 

(他)      19,510 

(一) 149,715,000 

 

 

 

５．１．１ ①

５．１．１ ②

６．１．１ ①
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予 算 科 目 

（款 項 目） 
事  務  事  業（主 管 課） 

事  業  費 

節 別 内 訳 

 

7．1．1 ① 第 1号被保険者保険料還付金（介護保険課） 

執行状況及び成果 

 被保険者が死亡や転出の場合や、所得更正により保険料が減額となり差額が生じた場合の過年度分

保険料の還付金である。 

 還付実績は、275 件（日本年金機構への還付 46 件）であった。 

 

 

 

7．1．2 ① 償還金（介護保険課） 

執行状況及び成果 

 令和 3 年度以前に交付された介護給付費及び地域支援事業費に係る国、都等の法定負担金に余剰が

生じたため、金額の確定を待って令和 4年度に償還したものである。 

内訳 国庫支出金 70,464,600 円 

 東京都支出金 23,518,661 円 

 社会保険診療報酬支払基金 28,256,609 円 

 

 

7．1．3 ① 第 1号被保険者還付加算金（介護保険課） 

執行状況及び成果 

 過年度分に係る保険料の還付加算金であるが、支出の実績はなかった。 

 

 

 

7．2．1 ① 一般会計繰出金（介護保険課） 

執行状況及び成果 

令和 3 年度精算に伴い繰入金を精算した。                  （単位：円） 

介 護 給 付 費 51,225,996 職 員 給 与 費 等 5,995,142 

地 域 支 援 事 業 費 

（ 予 防 分 ） 
5,624,212 

地 域 支 援 事 業 費 

（ 包 括 分 ） 
1,549,133 

事 務 費 12,206,820 低 所 得 者 負 担 軽 減 △1,447,300 

 合 計 75,154,003 

 

 

8．1．1 ① 予備費（介護保険課） 

執行状況及び成果 

予備費充当の実績はなかった。 

 

事 業 費 

 円 

 3,144,100 

内 訳 

22.     3,144,100 

 

財 源 内 訳 

(一)    3,144,100 

 

 

事 業 費 

 円 

 122,239,870 

内 訳 

22.   122,239,870 

 

財 源 内 訳 

(一)  122,239,870 

 

 

事 業 費 

 円 

 0 

内 訳 

22.   0 

 

 

事 業 費 

 円 

 75,154,003 

内 訳 

27. 75,154,003 

  

財 源 内 訳 

(一)  75,154,003 

 

 

 

 

予備費充当額 

 円 

  0 

 

７．１．１ ① ７．２．１ ① 

７．１．２ ① ８．１．１ ① 

７．１．３ ① 


