
【問合せ】

〒207-8585　東大和市中央3-930

東大和市役所　障害福祉課

　電話：042-563-2111

　　　　（内線）1129

　FAX：042-563-5928

　※土・日曜日、祝日は除きます。

 重度訪問介護は、居宅での介護や見守り、外出時の支援などを一体的に提供するサー
ビスで、従業者（ヘルパー）は、重度障害者の生活を支えるやりがいのある仕事です。
皆さんの都合に合わせた時間で、働くことが出来ます。
20時間の講習で、重度障害者への支援ができるヘルパーの資格を取得できます。
東京都が認定する資格なので、幅広く活用することができます。

○対象　次の①～③すべてを満たす方

　　①原則として東大和市内在住・在学・在勤の方

　　③全課程受講可能な方（全カリキュラムを受講していただかないと修了証の発行はできません）

　　②研修修了後、東大和市民に重度訪問介護サービスを提供している事業所に
　　　　　ヘルパーとして登録し、業務に従事する意思のある方

●申込み　　　①申込み用紙（障害福祉課窓口で配布及び市ホームページからダウンロード
　　　　　　　　　　　できます） に必要事項を記入の上、障害福祉課まで持参、郵送または
　　　　　　　　　　　FAXしてください。
　                 　　　※メールでの送付も可。Ｅ－ｍａｉｌ：shogaifukushi@city.higashiyamato.lg.jp

       　 　　　  ②市のホームページまたは下記の二次元コードから申込フォームで申込みください。

　

○費用　２，５００円（テキスト代・税込み）　※受講料は無料です

○実施日時・場所・内容（裏面のとおり）

●申込期限　10月23日㈮

●本人確認　　研修初日の受付時に、顔写真付きの公的証明書（運転免許証、マイナンバーカード等）
　　　　　　　　により確認します。

重度訪問介護

従業者養成研修

受講者募集！！

ご応募お待ちしています！

１1／7・８・２１ほか

講義・演習・実習

現在、市内には重度訪問介

護の利用者が10数人います

が、ヘルパーが不足してい

る状況です。様々な世代の

方の支援が必要です。

（土） （日） （土）

申込フォーム

二次元コード

東大和市主催

いずれかの

方法で！



東京都重度訪問介護従業者養成研修基礎課程及び追加課程（通学）

日　時 場　所 　　　　　　　内　容

１1／7（土） ・受付・開講式（受付時に、本人確認をします。）

・重度の肢体不自由者の地域生活等に関する講義

・基礎的な介護と重度の肢体不自由者とのコミュニケーショ
ンの技術に関する演習

・コミュニケーションの技術に関する講義

・基礎的な介護技術に関する講義

・緊急時の対応及び危険防止に関する講義

１1／8（日） ・外出時の介護技術に関する演習

・医療的ケアを必要とする重度訪問介護利用者の障害及び
支援に関する講義①

・医療的ケアを必要とする重度訪問介護利用者の障害及び
支援に関する講義②

・実習オリエンテーション

・基礎的な介護とコミュニケーションの技術に関する実習①

１1／9（月）～ ・基礎的な介護とコミュニケーションの技術に関する実習②

１1/20（金） ・重度の肢体不自由者の介護サービス提供現場での実習①

（3時間×１回） ・重度の肢体不自由者の介護サービス提供現場での実習②

１1／21（土） ・講義・実習の振り返り

・研修の振り返り

・修了証明証交付・修了式

★ 東大和市総合福祉センターは～とふる案内図 ★

駐車台数に限りがありますので、自転車等でお越しください。
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講座カリキュラム

東大和

S＆Dプール

東大和

S＆D体育館


