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皆さん、こんにちは。それでは、会議を進めさせていただき

ますのでよろしくお願いします。まず、当協議会の委員の交代

がございましたので、事務局から報告をお願いいたします。 

改めまして、こんにちは。健幸福祉部保険担当部長の関根で

ございます。会長からお話がございましたとおり、委員の交代

につきまして、ご報告を申し上げます。お手元に当協議会の名

簿をお配りしておりますので、ご覧いただきたいと思います。

委員のうち、公益代表の委員につきましては、令和８年１月３

１日をもちまして、辞任をされております。後任につきまして

は、令和８年２月１日付で、新たな委員に就任をご承諾いただ

いているところであります。任期につきましては、前任委員の

残任期間であります令和９年３月３１日までとなっておりま

す。後任委員におかれましては、本日ご都合により会議をご欠

席されておりますので、委嘱状の交付につきましては、会議後

に別途対応させていただくことにさせていただきたいと思い

ます。また、次回ご出席いただいた際に、ご挨拶をいただきた

いと思っていますので、よろしくお願いします。 

ありがとうございました。それでは、第５回国民健康保険運

営協議会を開催させていただきます。事務局から本日の出欠状

況について、ご報告お願いします。 

本日の委員の出席委員でございますが、委員総数１７名中、

出席委員は現時点で１５名でございます。東大和市国民健康保

険運営協議会規則第７条の規定に基づきまして、委員定数の２

分の１以上の出席があり、また各区分から１名以上の出席があ

ることから、本日の会議は成立していることをご報告させてい

ただきます。以上でございます。 
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ありがとうございました。次に、議事録署名人の指名をさせ

ていただきます。 

（議事録署名人の指名） 

それでは、お手元にお配りしております次第によりまして、

会議を進めさせていただきます。「日程第１ 令和８年度東大

和市国民健康保険税の税率等について」でございます。説明を

お願いいたします。 

それでは初めに、「日程第１ 令和８年度東大和市国民健康

保険税の税率等について」、ご報告申し上げます。右上に「日

程第１」と記載があります資料をご用意ください。令和８年度

の東大和市の国民健康保険税の税率をまとめた内容となって

おります。令和８年１月１９日に開催いたしました第３回運営

協議会と、令和８年１月３０日に開催いたしました第４回運営

協議会、こちらで諮問、答申をしていただきました。そちらの

審議を経た後、２月下旬から開催いたしました令和８年第１回

東大和市議会定例会に、東大和市国民健康保険税条例の一部改

正を議案として提出させていただき、昨日、東大和市議会の承

認を得ることができましたので、ここで改めてご報告をさせて

いただきます。 

それでは、資料（１）所得割・均等割の表をご覧ください。

こちらは課税区分になります。子ども分が追加になって、４区

分となりました。令和８年度の医療分、支援金分、介護分の税

率等につきましては、令和７年度の税率と同様で、据え置きと

なっております。子ども分の税率は、（Ｂ）の箇所ですが、東

京都が定める、東大和市の標準保険料率と同じ数値とさせてい

ただいております。なお、高校生世代以下の被保険者の方につ
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きましては、子ども分の②均等割と、③１８歳以上均等割は、

課税されません。この表の右側に、参考として、課税区分ごと

の令和８年度の国民健康保険事業費納付金の金額を記載して

おります。この納付金を納めるために必要な税率を東京都が算

出して区市町村に参考として示した値が、左側の表の（Ｂ）の

欄の標準保険料率となっております。 

続きまして、裏面の２ページをご覧いただきたいと思いま

す。まず（２）①課税限度額についてです。４つの課税区分の

全てにおきまして、政令（地方税法施行令）で定める金額とさ

せていただいております。先日の運営協議会において、課税限

度額は、今後改正される法令に示された法定額と同様とする取

り扱いについてご承認いただいたことを踏まえまして、東大和

市国民健康保険税条例に、具体的な課税限度額を規定せずに、

政令で定める金額と規定させていただいたところでございま

す。具体的な金額は、医療分の課税限度額が、令和８年度は６

６万円から６７万円に変更になる見込みです。また、子ども分

の課税限度額は、３万円と改正される予定であります。これら

の政令の改正時期は例年と同様の時期の見込みで、１週間後の

３月３１日の公布、４月１日施行となる予定でございます。続

きまして、低所得者に対する均等割軽減判定所得の基準につい

てです。全ての課税区分で共通となります。こちらも東大和市

国民健康保険税条例には、具体的な金額は規定せずに、課税限

度額と同様に、政令で定める金額とさせていただいておりま

す。具体的な金額につきましては、均等割の５割軽減が、３０

万５千円から３１万円に、２割軽減が、５６万円から５７万円

に改正される見込みです。こちらにつきましても、課税限度額
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と同様の改正時期となってございます。説明は以上です。よろ

しくお願いいたします。 

ありがとうございました。説明が終わりましたのでご質問を

受けたいと思います。皆様よろしくお願いします。いかがでし

ょうか。 

（質問・意見なし） 

それでは、「日程第１ 令和８年度東大和市国民健康保険税

の税率等について（報告）」を終了とさせていただきます。 

それでは引き続きまして、日程第２に移ります。「令和８年

度東大和市国民健康保険事業特別会計予算について」の報告を

お願いいたします。 

 続きまして、「日程第２ 令和８年度東大和市国民健康保険

事業特別会計について」、ご報告を申し上げます。「日程第２」

と記載があります資料をご覧ください。まず、初めに、歳入の

項目についてです。第１款の国民健康保険税、こちらは１８億

３，５２６万２千円で、前年度に比べまして、７，８７８万８

千円の増額となっております。こちらの保険税率は今しがたご

説明させていただいたとおりの税率となってございます。続き

まして、第４款の都支出金です。５７億６，２５５万７千円で、

前年度に比べまして、１，８９８万４千円の増額となっており

ます。都支出金のうち、保険給付費等交付金（普通交付金）は、

５５億８，６３３万３千円で、前年度に比べまして、４３５万

円の増額となってございます。この交付金は、歳出における保

険給付費に要する交付金として、東京都から交付されるもの

で、保険給付費の増額を見込んでおりますことから、増額とな

っております。続きまして、第６款の繰入金です。８億１２７
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万５千円で、前年度に比べまして、７０５万７千円の減額であ

ります。こちらにつきましては、令和７年度まで予算として計

上しておりました出産育児一時金繰入金の制度廃止に伴いま

して、皆減され、その影響で減額となってございます。また、

その他の繰入金につきましては、１億２，８３４万９千円で、

前年度に比べ、２９３万７千円の増額となっております。こち

らは保健事業等に対する一般会計からの繰入金等でありまし

て、いわゆる赤字補填の対象となる繰入金は含まれておりませ

ん。最後に、歳入の合計欄をご覧ください。令和８年度の予算

規模といたしましては、８４億１，７６０万８千円で、前年度

に比べ、８，８１５万１千円の増となってございます。続きま

して、裏面の歳出をご覧いただきたいと思います。歳出の主な

項目につきまして、ご説明させていただきます。まず、第１款

の総務費です。１億７，５４０万１千円で、前年度に比べて、

１，７５１万円の増額です。主に職員人件費の給与改定による

増額となっております。続いて、第２款の保険給付費です。こ

ちらは５６億３，４１５万９千円で、前年度に比べて、４３０

万１千円の増額です。保険給付費としましては、前年の医療費

実績等を勘案して算出しております。続いて、第３款の国民健

康保険事業費納付金は、２４億２,３２１万９千円で、前年度に

比べまして、５,９４３万２千円の増額です。こちらは、東京都

へ納める納付金ですが、新たに子ども・子育て支援納付金が加

わったことによりまして、増額となってございます。続いて、

第４款の保健事業費です。保健事業費は、１億５，６４７万９

千円で、前年度に比べ、１１０万６千円の増額です。特定健康

診査、特定保健指導、ジェネリック医薬品の利用推進、レセプ
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トデータの分析による保健事業費の取組、それからデータヘル

ス計画中間評価に係る予算計上を行っております。続いて、第

５款の諸支出金です。２，５３５万円で、前年に比べて、５８

０万２千円の増額であります。主に国民健康保険と被用者保険

の資格が重複していた方に対しまして、国民健康保険の資格の

喪失を行うことにより、納付済みの保険税に還付が発生します

ので、その分の予算を増額しております。歳出の合計につきま

しても、８４億１，７６０万８千円で、歳入と同額となってお

ります。令和８年度の国民健康保険事業特別会計予算といたし

ましては、前年度に比べまして、８，８１５万１千円、率にし

て１．１％の増となってございます。簡単ではございますが、

令和８年度東大和市国民健康保険事業特別会計予算の説明は、

以上でございます。 

 ありがとうございました。ただいま説明が終わりました。皆

様方からご質問を受けたいと思います。いかがでしょうか。 

（質問・意見なし） 

それでは「日程第２ 令和８年度東大和市国民健康保険事業

特別会計予算について」を終了とさせていただきます。 

 引き続き「日程第３ 令和７年度東大和市国民健康保険事業

特別会計補正予算（第３号）について」、事務局から説明をお

願いいたします。 

 続きまして、「日程第３ 令和７年度東大和市国民健康保険

事業特別会計補正予算（第３号）について」、ご報告を申し上

げます。右上に「日程第３」と記載のあります資料をお手元に

ご用意ください。まず、全体の補正額です。表の一番下の歳入・

歳出の補正額合計欄の部分になりますが、いずれも４，６３８
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万２千円の増額となっております。初めに歳入についてです。

第４款の都支出金は、２，８００万円の増額あります。高額療

養費の増額に伴いまして、保険給付費等交付金を増額したもの

であります。続いて、第６款の繰入金は、一般会計からの保険

基盤安定制度繰入金の増額に伴いまして、１，６９０万６千円

を増額しております。内訳は、保険者軽減分１４３万２千円、

保険者支援分１，５４７万４千円であります。続きまして、第

８款の諸収入です。こちらになりますが、１４７万６千円の増

額となっております。こちらは過年度の精算による特定健康診

査等負担金の計上によりまして、増額しております。以上のよ

うにいたしまして、歳入の補正額としては、４，６３８万２千

円となっております。 

続いて、歳出の説明をさせていただきます。第２款の保険給

付費です。こちらは、２，８００万円の増額となっております。

主に被保険者の高齢化及び医療の高度化に伴いまして、高額療

養費に不足が見込まれましたので、増額をしております。続い

て、第５款の諸支出金です。１,８３８万２千円の増額です。左

側の表でご説明いたしました、歳入補正予算の「第６款繰入金」

と「第８款諸収入」、こちらの合計金額につきまして、歳出補

正予算の「第５款諸支出金」において、国民健康保険事業運営

基金の積み立てとして増額するために、計上しております。令

和７年度の基金残高の積み増しに寄与するものでございます。

以上のようにしまして、歳出の補正額につきましても、４,６３

８万２千円であります。こちらの補正予算は、令和８年第１回

東大和市議会定例会の審議を経まして、承認を得ております。

説明は以上です。よろしくお願いいたします。 
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ありがとうございました。「日程第３」について皆様方から

ご質問をお伺いいたします。いかがでしょうか。 

（質問・意見なし） 

それでは、「日程第３ 令和７年度東大和市国民健康保険事

業特別会計補正予算（第３号）について」を終了とさせていた

だきます。 

 次に、「日程第４ その他」について、事務局からお願いい

たします。 

 それでは、「日程第４ その他」について、次年度に向けた

国民健康保険の主な取組についてご説明させていただきます。 

 まず、国民健康保険の子どもの均等割の保険税の軽減につい

てです。未就学児の均等割につきましては、今現在、５割の軽

減が適用される制度になってります。国の子育て世帯の負担軽

減を図るという部分で、対象範囲を高校生世代まで拡充する取

組の検討が進められてございます。この制度は令和９年４月１

日の施行を予定しておりますので、令和８年度中に対応が求め

られることとなります。 

 続きまして、高額療養費の制度の見直しです。新たに年間の

上限額などを設定いたしまして、令和８年８月１日から制度が

施行される予定になっております。 

 続きまして、国民健康保険のデータヘルス計画の中間評価に

ついてです。今現在、東大和市国民健康保険第３期データヘル

ス計画に基づいて、糖尿病の重症化予防などの保健事業の取組

をしているところです。令和８年度が中間評価を行う年度にな

っておりますので、委託業者と共に中間評価を実施して参りま

す。 
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 最後になりますが、以上の取組に加えまして、来年度も引き

続き、保険税の税率について、医療分、支援金分、介護分は納

付金や基金の状況を見ながら、改めて、税率等を検討する取組

が必要になってくると考えてございます。子ども分につきまし

ては、段階的に国が納付金を引き上げるということであります

が、今回の条例改正で、東京都の市町村標準保険料率に合わせ

る内容の規定にさせていただいておりますので、そちらに応じ

た税率等に変更となる予定です。令和８年度も委員の皆様に情

報共有をさせていただきながら、必要に応じて、会議の場で議

題として取り上げさせていただき、お力添えを賜りたいと考え

てございます。今後ともよろしくお願いいたします。報告は以

上です。 

 ありがとうございました。皆様方から、何かございますか。 

（質問・意見なし） 

それでは、「日程第４ その他」について、終了とさせてい

ただきます。 

 続きまして、今年度最後の運営協議会ということで、部長か

らご挨拶をいただきます。 

 本日は大変お疲れ様でございました。本日が、今年度最後の

国民健康保険運営協議会ですので、一言ご挨拶を申し上げま

す。今年度は本日を含めまして、計５回運営協議会を開催いた

しました。その中でも、１月に、子ども・子育て支援納付金制

度の創設に伴い、運営協議会に保険税の税率等について諮問さ

せていただきまして、運営協議会より答申をいただきました。

こちらを基に市議会のほうにも説明させていただきまして、条

例改正及び特別会計予算を編成することができました。これも
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ひとえに皆様のご協力のお陰と感じております。一方で令和８

年度に新たな納付金制度が始まるということで、被保険者の

方々には、保険税をご負担いただくこととなります。こちらに

つきましては、被保険者の方々に、しっかりと周知をさせてい

ただき、ご理解を得ながら事務を進めて参りたいと思っており

ます。この件に関して何かありましたら、委員の皆様からもご

指導いただきたく存じますので、よろしくお願いいたします。 

今後とも、国民健康保険制度につきましては、安定的かつ継

続的な運営が求められます。令和８年度予算においては、一般

会計からの赤字補填繰入は行わない状況でございますが、今後

も赤字繰入をせずに、安定した運営を行うことを目標として取

り組んでいきたいと思っております。今後とも皆様のご理解と

ご協力をよろしくお願いいたします。 

結びに当たりまして、今年度１年間、皆様には大変お世話に

なりました。改めて感謝を申し上げると共に、皆様のご健勝と

ご多幸を祈念いたしまして、私の挨拶とさせていただきます。

本日はありがとうございました。 

 それでは、これをもちまして、令和７年度第５回東大和市国

民健康保険運営協議会を閉会とさせていただきます。本日はお

疲れ様でした。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 


