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ペットボトル

 キ ャ ッ プ ・ラ ベ ルを
 外し 、 中を軽くゆす
 いで 、透明または半
 透明の袋で排出し て
 ください。

缶・びん、有害ごみ、スプレー缶類

　　
缶・びんは収集カゴに入れてください。
有害ごみ及びスプレー缶類は、品目ごと
に透明または半透明の袋に入れ、カゴの
横に排出してください。有害ごみとスプ

� �������
レー缶類の排出日はそれぞれ異なります。
� ������������������
（注）有害ごみ：乾電池・蛍光管・ライター・
　　 　　　　　 水銀体温計等

※「缶・びん」・「ペットボトル」は、それぞれ月 2 回の収集です。月に
　 5 週目がある場合は、5 週目の収集はありませんのでご注意ください。
※リサイクル協力店の店頭回収もご利用ください。

今号の主な記事

教育に関する大綱を策定しました  ……2面
総合防災訓練を実施します  ……………2面
住民基本台帳の一部の写し
　　　　　　　　閲覧状況を公表  ……3面
ニュースポーツで遊ぼう  ………………4面
東京都シルバーパスの更新手続き  ……5面
情報マップ・健康ひとくちメモ  ……6・7面

▽
既
に
申
請
が
お
済
み
の
方

　

指
定
収
集
袋
の
交
付
場
所

等
を
記
載
し
た
書
類
を
順
次

郵
送
し
ま
す
の
で
、
９
月
１

日
貂
〜　

日
貉
の
間
に
お
受

３０

け
取
り
く
だ
さ
い
。
交
付
方

法
等
が
昨
年
と
異
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
が
お
済
み
で
な
い
方

　

交
付
要
件
に
該
当
す
る
こ

と
が
わ
か
る
も
の
及
び
印
鑑

（
朱
肉
を
使
う
も
の
）
を
ご

持
参
の
う
え
、
ご
み
対
策
課

（
市
役
所
３
階
）
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。
交
付
要
件
は
、

ご
み
分
別
ガ
イ
ド
の
７
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
平
成　

年
に
市
内
へ
転
入

２７

さ
れ
た
方
は
、
世
帯
員
全
員

が
市
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ

と
が
わ
か
る
書
類
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

国
勢
調
査
は
、５
年
に
１
度
、

日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の

人
・
世
帯
を
対
象
と
す
る
最
も

基
本
的
な
統
計
調
査
で
す
。

　

国
内
の
人
口
や
世
帯
の
実
態

を
明
ら
か
に
し
、
各
種
施
策
の

基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
調
査
で
は
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
回
答
を
推
進
す
る
た

め
、
調
査
員
が
９
月　

日
貅
〜

１０

　

日
貍
の
間
に
、
世
帯
ご
と
に

１２「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
の
利

用
案
内
」
を
配
布
し
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
回
答
を
一
定
期
間
受

け
付
け
ま
す
。

　

そ
の
後
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

回
答
の
な
か
っ
た
世
帯
に
の
み
、

調
査
員
が
９
月　

日
貍
〜　

日

２６

３０

貉
の
間
に
紙
の
調
査
票
を
配
布

し
ま
す
の
で
、

該
当
世
帯
の
方

は　

月
１
日
貅

１０
以
後
、
調
査
員

へ
の
提
出
あ
る

い
は
郵
送
提
出

を
お
願
い
し
ま

す
。
皆
さ
ん
の

ご
理
解
ご
協
力

を 
お
願
い
し 
ま

す
。

▽
問
合
せ　

総

務
管
財
課
・
内

線
１
３  １ 
２ 
ま

 
で
。

　
　

月
か
ら
翌
年
９
月
の

１０

「
ご
み
排
出
カ
レ
ン
ダ
ー
」
は
、

９
月
か
ら
順
次
全
戸
配
布
を

行
い
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
の
ご
み
排
出

カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
９
月
ま
で

の
内
容
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。
新
し
い
カ
レ
ン
ダ
ー
が

届
い
て
も
、
期
限
ま
で
は
現

在
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を
引
き
続

き
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ごみの減量に 
　ご協力ください 

ご協力   お願いします！ 
 

可燃ごみ減量のポイント

ポイント1　生ごみにしない
食材は使い切る量を購入し 、 調理し まし ょ う。 また 、 食材を長持ちさせることも
大切です。次の例を参考に、ご家庭で取り組んでみてください。

軽く湿らせた新聞紙やラッ
プで包み、 水分が飛ばないよ
うにする（葉は切り落とし
別々に保存する）。

風通しのよい涼しい所に置く。
りんごと一緒に袋に入れる
と芽が出にくくなります。

水分が逃げないように 、１ 個
ずつラップで包む。冷やし
過ぎないように、冷蔵庫の 
野菜室か冷暗所に置く。

表面の水分を拭き取り、1 本
ずつラップで包み、 袋に入
れて冷蔵庫の野菜室に立て
て入れる。

軽く湿らせた新聞紙などで
包み、袋に入れる。

葉は水分を切り、芯はペー
パーをあてて濡らし 、ビニ
ール袋やラップで包む。

※生ごみのたい肥化を促進するために、
　コンポスターの貸し出しや、補助金の
　交付制度があります。詳しくは、お問
　い合わせください。

熟しているものは、 袋に入
れるかラップで包み、 冷蔵
庫の野菜室に入れる。

ポイント2　分別をしっかり行う
可燃ごみには、紙類や布類などの資源物が多く含まれています。雑がみ入れを
用意する等、こまめな分別にご協力ください。

じゃがいも

きゅうり

レタス

トマト

大根

なす

ほうれん草

２７
 年
 １０
 月
〜
 ２８
 年
 ９
 月
分

ご
み
排
出
 

カ
レ
ン
ダ
ー
の

　
　
　
　
配
布

指
定
収
集
袋
を
交
付
 

ご
み
有
料
化
 

　
　
減
免
制
度

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
可
能
に 

国
勢
調
査
が
始
ま
り
ま
す 

　

市
議
会
は
ど
な
た
で
も
傍
聴

で
き
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
当

日
直
接
、
議
会
事
務
局
（
市
役

所
２
階
）
の
受
付
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
会
議
時
間
は
午
前
９

時　

分
〜
正
午
、
午
後
１
時　

３０

３０

分
〜
５
時
で
す
。
な
お
、
会
議

時
間
及
び
下
表
の
日
程
は
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

議
会
事
務
局
・
内

線
２
０
０
２
ま
で
。

平
成  27
 年
第
3
回

　
　

市
議
会
定
例
会

9
月
1
日
か
ら
開
会
予
定

内　　容会　議開　催　日
開会・議案の審議など本 会 議9 月 1 日貂

一般質問本 会 議9 月     2   日貉 ～ 4   日貊、
7 日豺 ・8 日貂

付託案件の審査など常任委員会9 月   9  日貉 ～ 11日貊

平成26年度決算審査決 算 特 別
委 員 会9 月 14日豺 ・ 15日貂

委員会審査報告など・閉会本 会 議9 月 18日貊

わたしたちは　一人ひとりが
自立し 認め合い 自分らしく
いきいきと暮らせるまちを
つくります

〔東大和市男女共同参画　
　　　　　都市宣言（抄）〕

有害ごみ・スプレー缶類が原因で火災事故等が発生しています 有害ごみ・スプレー缶類は、決められた日に、品目ごと袋に分けて
排出してください／問合せ　ごみ対策課・内線1241まで

ちょっとした工夫で、ごみを減らすこと
ができます。以下の例を参考にしてくだ
さい。また、資源物等の排出のポイント
についてもご確認ください。今後も、ご
みの減量にご協力お願いします。
�問合せ　ごみ対策課・内線 1241 まで。

資源物等の排出のポイント
布類
　
透明または
半透明の袋
で排出して
ください。
布製品の中でも、綿（わた）
が入っている物や汚れている
等、資源にならないもの（布
団・クッション・制服等）は
排出できません。

紙類

　
　
ひもで束ねる、または紙袋に入
れて排出してください。シュレ
ッダー紙のみ、透明または半透
明の袋で排出できます。
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市
立
み
の
り
福
祉
園
で
は
、

一
般
就
労
が
困
難
な
障
害
者
の

福
祉
的
就
労
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。
今
回
、
こ
の
事
業
の
利

用
者
が
通
園
す
る
た
め
の
、
送

迎
業
務
に
従
事
し
て
い
た
だ
け

る
、
ワ
ゴ
ン
車
の
運
転
手
を
募

集
し
ま
す
。
障
害
福
祉
に
ご
理

解
の
あ
る
方
の
ご
応
募
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▽
応
募
要
件　

普
通
運
転
免
許

証
を
お
持
ち
で
、障
害
者
施
設
、

介
護
施
設
等
で
運
転
業
務
に
携

わ
っ
た
経
験
の
あ
る
方
。
未
経

験
の
方
も
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
勤
務
時
間　

原
則
と
し
て
、

月
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
〜
９

時
、
午
後
４
時
〜
５
時

▽
勤
務
内
容　

送
迎
ワ
ゴ
ン
車

の
運
転
、
雑
務
等

▽
賃
金　

時
給
一
、
一
三
〇
円

※
交
通
費
は
支
給
し
ま
せ
ん
。

▽
採
用
期
間　

９
月
１
日
か
ら

６
か
月
間
（
更
新
有
）

※
採
用
決
定
後
、
研
修
期
間
を

設
け
ま
す
。

▽
募
集
人
数　

１
人

▽
応
募
期
限　

８
月　

日
貊

２１

▽
応
募
方
法　

履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
み
の
り
福
祉

園
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
受

付
時
間
は
、
平
日
の
午
前
８
時

　

分
〜
午
後
５
時
で
す
。

３０※
原
則
と
し
て
本
人
が
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

み
の
り
福
祉
園

�　

│　

│
１
３
８
１
、
フ
ァ

０４２

５６４

ク
ス　

│　

│
１
３
８
２
ま
で
。

０４２

５６４

　

地
方
教
育
行
政
の
組
織
及
び

運
営
に
関
す
る
法
律
が
４
月
に

改
正
さ
れ
、
す
べ
て
の
地
方
公

共
団
体
に
お
い
て
、
総
合
教
育

会
議
を
設
置
し
、
今
後
の
教
育

行
政
の
方
針
で
あ
る
教
育
に
関

す
る
大
綱
を
策
定
す
る
こ
と
が

義
務
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
、市
に
お
い
て
も
、

７
月　

日
に
総
合
教
育
会
議
（
市

１５

長
と
、
５
人
の
教
育
委
員
で
構

成
）
を
開
催
し
、
教
育
、
学
術

及
び
文
化
の
振
興
に
関
す
る
総

合
的
な
施
策
の
大
綱
を
策
定
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
総
合
教
育
会
議
の
会

議
録
に
つ
い
て
は
、
準
備
が
整

い
し
だ
い
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
開
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

学
校
教
育
課
・
内

線
１
５
１
１
ま
で
。

�

　

９
月
６
日
豸
に
、
第
二
中
学

校
に
て
総
合
防
災
訓
練
を
実
施

し
ま
す
。

　

訓
練
会
場
で
は
、
市
民
参
加

型
訓
練
や
総
合
演
習
の
ほ
か
、

東
大
和
市
消
防
団
に
よ
る
操
法

演
技
等
を
実
施
し
ま
す
。
訓
練

に
参
加
し
、
防
災
行
動
力
と
防

災
・
減
災
意
識
を
高
め
ま
し
ょ

う
。
な
お
、
訓
練
に
関
す
る
詳

細
は
市
報
９
月
１
日
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

▽
日
時　

９
月
６
日
豸
午
前
９

時
〜
正
午

※
雨
天
決
行
。
雨
天
時
は
体
育

館
に
お
い
て
参
加
型
訓
練
の
み

を
実
施
し
ま
す
。

▽
場
所　

第
二
中
学
校

▽
訓
練
内
容　

①
市
民
参
加
型

訓
練
②
各
種
体
験
・
展
示
③
総

合
演
習
④
消
防
団
操
法
演
技

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
４
ま
で
。

　

都
市
農
地
は
、
農
産
物
の
供

給
・
環
境
保
全
・
防
災
・
食
育

な
ど
多
面
的
な
機
能
を
有
す
る

か
け
が
え
の
な
い
財
産
で
す
。

次
の
こ
と
を
守
っ
て
、
農
地
の

管
理
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

【
市
民
の
み
な
さ
ん
へ
】

�
農
地
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
空

き
缶
な
ど
の
ゴ
ミ
を
投
げ
捨
て

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

�
農
地
に
柵
が
設
け
ら
れ
て
い

な
く
て
も
、
勝
手
に
入
っ
た
り

犬
を
放
し
た
り
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

【
農
家
の
み
な
さ
ん
へ
】

�
耕
作
を
行
わ
ず
、
雑
草
を
繁

茂
さ
せ
る
又
は
耕
う
ん
の
み
で

作
付
け
を
行
わ
な
い
場
合
、
近

隣
の
農
地
や
住
民
の
方
の
ご
迷

惑
に
な
り
ま
す
の
で
、
十
分
な

管
理
を
し
ま
し
ょ
う
。

�
農
地
を
農
地
以
外
の
目
的
に

利
用
（
転
用
）
す
る
場
合
は
、

農
地
転
用
の
届
出
が
必
要
で
す
。

�
農
地
を
相
続
し
た
場
合
は
、

相
続
を
し
た
日
か
ら　

か
月
以

１０

内
に
農
地
相
続
の
届
出
が
必
要

で
す
。

�
９
月
を
農
地
管
理
推
進
月
間

と
定
め
、
農
業
委
員
会
で
生
産

緑
地
の
見
回
り
を
実
施
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

お
近
く
の
農
業
委

員
ま
た
は
農
業
委
員
会
事
務

局
・
内
線
１
０
７
２
ま
で
。

▽
募
集
住
宅　

シ
ル
バ
ー
ピ
ア

単
身
者
向
（
東
京
街
道
）
１
戸

▽
応
募
資
格
（
次
の
全
て
に
該

当
す
る
こ
と
）

①
原
則
と
し
て
親
族
と
同
居
し

て
い
な
い　

歳
以
上
の
単
身
者

６５

で
あ
る
こ
と

②
市
内
に
３
年
以
上
居
住
し
て

い
る
こ
と

③
所
得
が
、
東
京
都
の
定
め
る

基
準
内
で
あ
る
こ
と

④
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

⑤
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

▽
申
込
書
の
配
布
期
間
・
場
所

８
月　

日
貂
〜　

日
貉
に
市
民

１８

２６

生
活
課
（
市
役
所
３
階
、
土
・

日
曜
日
は
除
く
）、市
民
セ
ン
タ

ー
（
土
・
日
曜
日
を
含
む
）
で

配
布
し
ま
す
。

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
受
付　

申
込
書
の
配
布

期
間
中
に
市
民
生
活
課
へ
直
接

提
出
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。（
８
月　

日
貉
消
印
有
効
）

２６

▽
問
合
せ　

市
民
生
活
課
・
内

線
１
７
１
５
ま
で
。

■
段
差
解
消
板
等
を
設
置
し
な

い
で
く
だ
さ
い

　

玄
関
や
車
庫
の
出
入
口
な
ど

に
段
差
解
消
板
を
設
置
す
る
と
、

歩
行
者
や
自
転
車
等
の
通
行
の

妨
げ
に
な
り
大
変
危
険
で
す
。

ま
た
、
雨
水
の
流
れ
に
も
支
障

を
き
た
し
ま
す
。
段
差
解
消
板

は
使
用
時
に
の
み
置
く
よ
う
に

し
、
道
路
上
に
は
障
害
物
を
設

置
し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
宅
地
内
か
ら
道
路
上
に
枝
葉

を
出
さ
な
い
よ
う
ご
協
力
を

　

宅
地
内
等
か
ら
道
路
に
は
み

出
し
て
い
る
樹
木
の
枝
葉
は
、

車
両
や
歩
行
者
の
通
行
の
妨
げ

と
な
り
、
接
触
事
故
等
の
危
険

が
あ
り
ま
す
。
土
地
を
管
理
し

て
い
る
方
は
、
枝
葉
を
道
路
上

に
出
さ
な
い
よ
う
、
せ
ん
定
等

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
道
路
集
水
ま
す
上
の
清
掃
に

ご
協
力
を

　

道
路
に
あ
る
雨
水
集
水
ま
す

の
上
に
ご
み
等
が
た
ま
っ
て
い

る
と
、
降
雨
時
に
雨
水
が
流
れ

ず
、
道
路
冠
水
す
る
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。
自
宅
周
囲
の
集
水

ま
す
が
目
詰
ま
り
し
て
い
る
時

は
、
ご
み
等
を
取
り
除
い
て
く

だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
危
険
で
す
の
で
ふ
た

は
開
け
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
街
路
灯
の
故
障
を
見
つ
け
た

時
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　

街
路
灯
の
故
障
を
見
つ
け
た

時
は
、
街
路
灯
の
下
に
つ
い
て

い
る
黄
色
の
シ
ー
ル
に
記
載
さ

れ
た
管
理
番
号
（
Ａ
・
○
○
○

○
等
）
ま
た
は
街
路
灯
の
所
在

地
を
、
土
木
課（
市
役
所
２
階
）

ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

�
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
土
木

課
・
内
線
１
２
１
２
ま
で
。

東
大
和
市
の
教
育
に
関
す
る
 

　
　
　
　
　
大
綱
を
策
定
し
ま
し
た

 みのり福祉園 
送迎用自動車の 

運転手（臨時職員）を 

募集します 

平
成
 ２７
 年
度
 

東
大
和
市
 

総
合
防
災
訓
練
を
 

　
　
　
実
施
し
ま
す

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
 

　

市
で
は
、
水
環
境
の
保
全
及

び
雨
水
の
活
用
を
推
進
す
る
た

め
、
雨
水
浸
透
施
設
等
を
設
置

す
る
方
に
補
助
を
行
い
ま
す
。

■
雨
水
浸
透
施
設
設
置
補
助
金

（
雨
水
浸
透
ま
す
）

▽
対
象　

市
内
に
既
存
の
一
戸

建
て
の
住
宅
を
所
有
・
使
用
す

る
個
人

※
急
傾
斜
地
崩
壊
危
険
区
域
は
、

対
象
か
ら
除
く
。

▽
補
助
金
額　

工
事
に
要
し
た

費
用
の
４
分
の
３
以
内
（
限
度

額

：

七
万
円
）

■
雨
水
貯
留
槽
設
置
補
助
金

（
雨
水
タ
ン
ク
）

▽
対
象　

市
内
に
既
存
の
建
物

を
所
有
す
る
個
人

▽
補
助
金
額　

設
置
に
要
し
た

費
用
の
３
分
の
２
以
内
（
限
度

額

：

三
万
五
千
円
）

【
共
通
事
項
】

▽
対
象
工
事　

平
成　

年
３
月

２８

末
日
ま
で
に
完
了
す
る
設
置
工

事
等

▽
申
請
場
所　

下
水
道
課
（
市

役
所
２
階
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

下
水
道
課
・
内
線

１
２
３
１
ま
で
。

東大和市の教育に関する大綱
　 

　子どもたちが東大和市民であることに誇りを持ち、知性、

感性、道徳心や体力などの生きる力を育み、人間性豊かに成

長することを願い、次のような人間の育成を目指し、さらな

る教育改革に取り組む。　

　１ 互いの人格を尊重し、思いやりと規範意識のある人間

　２ 社会の一員として、社会に貢献しようとする人間

　３ 自ら学び考え行動する、個性と創造力豊かな人間　

　また、学校教育及び社会教育を充実し、誰もが生涯を通じ

て主体的に学び、支え合うことができる社会の実現を図る。

　教育は、家庭、学校及び地域のそれぞれが責任を果たし、

連携して行われなければならないものであるとの認識に立

ち、全ての市民が教育に参加することを目指す。

　

　平成２７年７月

　　　　　　　　　　　　　東大和市長　尾　崎　保　夫

▲一昨年の訓練の様子

農地管理に 

ご協力を 

お願いします 

都
営
住
宅（
地
元
割
当
）

入
　
居
　
者
　
募
　
集

東
大
和
市
街
路
灯 

※
故
障
は
市
役
所
へ 

・ 

563-2111

雨
水
浸
透
施
設
・

雨
水
貯
留
槽
の
 

　
設
置
補
助
制
度

黙とうにご協力をお願いします 8月 15日（土）は 70回目の終戦記念日です。戦争により 尊 い命をなくされた方々の冥福と、恒久平和の実現
とうと

を祈念するため、正午から 1分間の黙とうにご協力をお願いします。／問合せ　企画課・内線 1425まで
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■
環
境
保
全
審
議
会

▽
日
時　

８
月　

日
貉
午
後
１

１９

時　

分
か
ら

３０
▽
場
所　

中
央
公
民
館

▽
議
題　

「
第
二
次
東
大
和
市

環
境
基
本
計
画
」
に
つ
い
て

▽
傍
聴
者
の
定
員　
　

人
（
当

１０

日
先
着
順
）

※
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

環
境
課
・
内
線
１

２
７
２
ま
で
。

■
下
水
道
使
用
料
審
議
会

▽
日
時　

８
月　

日
貅
午
前
９

２０

時　

分
か
ら

３０
▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
４

会
議
室

▽
傍
聴
者
の
定
員　

５
人
（
当

日
先
着
順
）

※
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

下
水
道
課
・
内
線

１
２
３
１
ま
で
。

　

市
で
は
、
人
口
の
現
状
と
将

来
の
展
望
を
分
析
し
た
「
東
大

和
市
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
」、地
方
創

生
に
関
す
る
今
後
５
か
年
の
目

標
や
施
策
の
方
向
を
示
す
「
東

大
和
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
総
合
戦
略
」
の
策
定
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

策
定
に
あ
た
り
、市
内
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
方
等
か
ら
意
見

を
募
集
す
る
た
め
、
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

▽
意
見
提
出
・
閲
覧
等
期
間

８
月　

日
貉
〜
９
月　

日
貅

２６

２４

▽
意
見
募
集
の
要
領
及
び
関
連

資
料
の
閲
覧
・
配
布
場
所　

企

画
課
（
市
役
所
４
階
）

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

▽
問
合
せ　

企
画
課
・
内
線
１

４
２
４
ま
で
。

　

国
民
健
康
保
険
制
度
と
健
康

に
対
す
る
理
解
を
一
層
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
に
、年
２
回（
８

月
と　

月
） 、
医
療
費
通
知
を
送

１２

付
し
て
い
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に

加
入
し
て
い
る
方
が
、
平
成　
２７

年
５
月
に
医
療
機
関
等
で
受
診

し
た
際
の
医
療
費
と
６
月
に
柔

道
整
復
師
か
ら
市
に
対
し
て
請

求
の
あ
っ
た
療
養
費
の
全
体
額

を
お
知
ら
せ
し
ま
す（
た
だ
し
、

同
じ
人
が
同
じ
月
内
に
同
じ
医

療
機
関
等
に
か
か
っ
た
総
医
療

費
が
三
、
〇
〇
〇
円
未
満
の
も

の
は
除
く
）。

　

国
保
の
場
合
、
他
法
・
他
施

策
等
に
よ
る
自
己
負
担
軽
減
制

度
が
適
用
さ
れ
る
場
合
を
除
き
、

医
療
費
の
額
の
う
ち
、３
割（
未

就
学
児
は
２
割
、　

歳
以
上
の

７０

高
齢
者
の
方
は
１
割
〜
３
割
。

た
だ
し
、
高
額
療
養
費
に
該
当

す
る
場
合
に
は
自
己
負
担
限
度

額
ま
で
）
を
被
保
険
者
が
病
院

な
ど
の
窓
口
で
支
払
い
、
残
り

は
国
保
税
や
国
の
負
担
金
な
ど

で
ま
か
な
わ
れ
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、
３
割
負
担
の
方
が
三
、

〇
〇
〇
円
を
窓
口
で
支
払
っ
た

場
合
は
、
七
、
〇
〇
〇
円
を
国

保
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

　

適
切
な
受
診
は
、
国
保
財
政

の
健
全
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

国
保
の
運
営
に
ご
理
解
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
通
知
を
受
け
取

っ
た
こ
と
に
よ
り
、
特
に
申
請

等
の
手
続
き
を
行
う
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ご
不
明
の
点
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
１
ま
で
。

▽
予
約
で
き
る
人　

本
人
ま
た

は
同
じ
世
帯
の
方
、
印
鑑
登
録

証
明
書
は
登
録
し
て
い
る
本
人

ま
た
は
代
理
人

▽
予
約
で
き
る
証
明
書　

住
民

票
・
除
住
民
票
・
改
製
原
住
民

票
、住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
、

印
鑑
登
録
証
明
書

※
印
鑑
登
録
証
明
書
の
受
け
取

り
場
所
は
市
役
所
警
備
室
の
み
。

▽
予
約
方
法　

市
役
所
の
開
庁

時
間
内
に
市
民
課
ま
で
お
電
話

く
だ
さ
い
。
必
要
と
す
る
住
民

票
・
印
鑑
登
録
証
明
書
の
内
容

や
受
取
場
所
な
ど
を
伺
い
ま
す
。

※
印
鑑
登
録
証
明
書
の
予
約
で

は
登
録
番
号
も
確
認
し
ま
す
。

お
手
元
に
印
鑑
登
録
証
を
ご
用

意
の
う
え
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
持
ち
物　

本
人
確
認
で
き
る

も
の
、
手
数
料

※
印
鑑
登
録
証
明
書
を
受
け
取

る
場
合
は
、
印
鑑
登
録
証
を
必

ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
手
数
料　

１
通　

円
（
印
鑑

３００

登
録
証
明
書
の
み
１
通　

円
）

２００

▽
問
合
せ　

市
民
課
・
内
線
１

０
１
５
ま
で
。

�

医療費通知を 

　　送付します 

◎国民健康保険制度 

医療費通知を 

　　送付します 
手続きの必要はありません 

住
民
票
の
写
し
 

印
鑑
登
録
証
明
書
は
 

電
話
予
約
し
て
 

受
け
取
る
こ
と
が

　
　
　
で
き
ま
す

人
口
ビ
ジ
ョ
ン
及
び
 

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

　
　
　
　
　
 総
合
戦
略
の

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　（
意
見
募
集
）
を
 

　
　
　
　
実
施
し
ま
す

審
　
議
　
会 

住
民
基
本
台
帳
の
一
部
の
写
し
の
 

閲
覧
状
況
を
公
表
し
ま
す

　

平
成　

年
度
に
お
け
る
住
民

２６

基
本
台
帳
の
一
部
の
写
し
の
閲

覧
状
況
を
左
表
の
と
お
り
公
表

し
ま
す
。こ
れ
は
、住
民
基
本
台

帳
法
第　

条
第
３
項
及
び
同
法

１１

第　

条
の
２
第　

項
の
定
め
に

１１

１２

基
づ
き
、
閲
覧
申
出
者
の
氏
名

や
目
的
を
公
表
す
る
も
の
で
す
。

▽
問
合
せ　

市
民
課
・
内
線
１

０
１
５
ま
で
。

備　考受取日時受取場所

電話予約の受付日から受け取れ
ます。　
※印鑑登録証明書の受け取りは
　警備室のみとなります。

�月～金曜日の午後 5 時
　～ 10時
�土曜日の正午～午後 10
　時
�日曜日、祝日の午前 9  
　時～午後 10時　
※ 12月 29日～ 翌 年  1   月 
　  3  日の間は除く。

市役所警備室

ただし、金・土曜日の
受付分は、翌週の火曜
日（火曜日が祝日の場
合はその翌日）に受け
取れます。

　

電
話
予
約
の
受
付
日
の
翌
日
か
ら

　

受
け
取
れ
ま
す
。

火～土曜日の午後 1 時～
 4  時 30分　
※月・日曜日、祝日及び
　 12月 28日 ～ 翌 年 1  月 
　 4  日は除く。

狭山・蔵敷
公民館　　

ただし、金・土曜日の
受付分は、翌週の月曜
日（月曜日が祝日の場
合はその翌日）に受け
取れます。

月～土曜日の午後 1 時～
4  時 30分　
※日曜日、祝日及び 12月
　28日～翌年 1 月 4 日は
　除く。

奈良橋・上北台・南
街・桜が丘・向原市
民センター　　　

  住民基本台帳法第 11条 第 1項による閲覧（国または地方公共団体）利用一覧　（平成 26年 4月 1日～平成 27年 3月 31日）

閲覧に係る住民の範囲
請求事由の概要

国・地方公共団体機関の名称／代表者閲覧年月日
法令で定める事務法令で定める事務遂行のため

必要とする事務の内容

平成 8年 4月 2日～平成 9年 4月 1日生まれの男女自衛隊法第 29条第 1項、同第 35条自衛官等の募集に伴う広報自衛隊東京地方協力本部／所長  越前一理平成 26年 5 月 13日

桜が丘 2丁目東京都統計調査条例東京都福祉保健基礎調査東京都福祉保健局／局長　梶原洋平成 26年 9 月 10日

平成 11年 4月 2日～平成 12年 4月 1日生まれの男子と
その保護者自衛隊法第 29条第 1項、同第 35条自衛官等の募集に伴う広報自衛隊東京地方協力本部／所長  越前一理平成 26年 9 月 25日

平成 5年 4月 2日～平成 6年 4月 1日生まれの男女自衛隊法第 29条第 1項、同第 35条自衛官等の募集に伴う広報自衛隊東京地方協力本部／所長  越前一理平成 26年 11月 19 日

  住民基本台帳法第 11条の 2 第 1項による閲覧（個人または法人）利用一覧　（平成 26年 4月 1日～平成 27年 3月 31日）
閲覧件数閲覧対象閲覧目的閲覧申出者または法人／代表者〔委託者〕閲覧年月日

43立野 4丁目家計消費状況調査㈱サーベイリサーチセンター／代表取締役　藤澤士朗〔総務省統計局〕平成 26年 4 月 16日

24桜が丘 1丁目、中央 4丁目消防に関する世論調査㈱アストジェイ／代表取締役　日達富士美〔東京消防庁〕平成 26年 5 月 27日

85湖畔 2・3丁目旅行・観光消費動向調査㈱インテージリサーチ／代表取締役社長　井上孝志〔国土交通省観光庁〕平成 26年 5 月 27日

30向原 3丁目 10番地から国民生活に関する世論調査一般社団法人新情報センター／事務局長　平谷伸次〔内閣府〕平成 26年 6 月 6 日

19仲原 4丁目食生活と食育に関する世論調査㈱エスピー研／代表取締役　安良岡洋介〔東京都生活文化局〕平成 26年 6 月 10日

43上北台 2丁目家計消費状況調査㈱サーベイリサーチセンター／代表取締役　藤澤士朗〔総務省統計局〕平成 26年 7 月 10日

30桜が丘 1丁目、南街 5丁目都民生活に関する世論調査㈱サーベイリサーチセンター／代表取締役　藤澤士朗〔東京都生活文化局〕平成 26年 7 月 10日

20桜が丘 1丁目くらしと生活設計に関する調査㈱日本リサーチセンター調査部／部長　中村美生〔一般財団法人ゆうちょ財団〕平成 26年 7 月 30日

28市内全域市民の社会貢献に関する実態調査㈱ナビット／代表取締役　福井泰代〔内閣府〕平成 26年 9 月 10日

30南街 3丁目 、 向原 6丁目都民のスポーツ活動に関する世論調査㈱サーベイリサーチセンター／代表取締役　藤澤士朗〔東京都生活文化局〕平成 26年 9 月 17日

12奈良橋 3丁目戦後 70年に関する意識調査一般社団法人新情報センター／事務局長　平谷伸次〔ＮＨＫ放送文化研究所〕平成 26年 10月 8 日

12向原 1丁目2014年 11月全国放送サービス接触動向調査一般社団法人中央調査社／会長　西澤豊〔ＮＨＫ放送文化研究所〕平成 26年 10月 9 日

24南街 2丁目世代間関係の意識と実態に関する調査一般社団法人中央調査社／会長　西澤豊〔地方独立行政法人東京都健康長寿医
療センター〕平成 26年 10月 9 日

15清水 6丁目 1097番地～ 
1257番地広報広聴活動に関する調査㈱タイム・エージェント／代表取締役　渡部啓之〔東京都生活文化局〕平成 26年 10 月 29 日

95芋窪 3・5丁目、桜が丘 1丁目家計消費状況調査一般社団法人新情報センター／事務局長　平谷伸次〔総務省統計局〕平成 26年 10月 31 日

20南街 5丁目全国たばこ喫煙者率調査㈱ビデオリサーチ／代表取締役社長　秋山創一〔日本たばこ産業株式会社〕平成 26年 12 月 4 日

40湖畔 1丁目社会意識に関する世論調査一般社団法人中央調査社／会長　西澤豊〔内閣府〕平成 27年 1 月 8 日

12向原 3丁目日本人とテレビ・2015調査一般社団法人中央調査社／会長　西澤豊〔ＮＨＫ放送文化研究所〕平成 27年 1 月 8 日

130桜が丘 4丁目平成 26年度集合住宅児童・生徒等出現率実態調査㈱オルビットプラン東京支店／支店長　角田篤俊〔東京都教育委員会〕平成 27年 1 月 21日

15上北台 1丁目第 10 回生活と意識についての国際比較調査一般社団法人中央調査社／会長　西澤豊〔大阪商業大学〕平成 27年 1 月 23日

100芋窪 2丁目、仲原 2丁目、
狭山 5丁目、蔵敷 2丁目 家計消費状況調査一般社団法人新情報センター／事務局長　平谷伸次〔総務省統計局〕平成 27年 2 月 10日
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ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
と
、

幅
広
い
世
代
の
方
が
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
健
康
増
進
と
相
互
交

流
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、

「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
遊
ぼ

う
！
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
学
で

小
学
生
以
上
の
方

▽
日
時　

９
月
５
日
貍
午
後
０

時　

分
〜
４
時

４５
※
受
付
は
午
後
３
時　

分
ま
で
。

３０

▽
場
所　

市
民
体
育
館

▽
予
定
種
目　

左
記
の
と
お
り

▽
持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル
な
ど

▽
申
込
方
法

�
事
前
申
込
み：

市
民
体
育
館

ま
た
は
社
会
教
育
課
（
市
役
所

５
階
）
等
で
配
布
し
て
い
る
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

市
民
体
育
館
内
の
ポ
ス
ト
へ
投

函
す
る
か
、
市
民
体
育
館
へ
フ

ァ
ク
ス（　

―　

―
３
５
３
２
）

０４２

５６６

し
て
く
だ
さ
い
。

�
当
日
申
込
み：

当
日
、
受
付

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
４
ま
で
。

　

「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
と
思

え
る
ま
ち
を
つ
く
る
に
は
、
行

政
だ
け
で
は
な
く
市
民
の
皆
さ

ん
の
活
動
も
欠
か
す
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

　

防
犯
・
防
災
な
ど
、
ご
近
所

で
の
連
携
が
必
要
な
時
に
は
、

自
治
会
が
重
要
な
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
市
で
は
、
自
治

会
の
存
在
が
ま
ち
づ
く
り
の
核

に
な
る
と
考
え
、
自
治
会
へ
の

加
入
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　

「
自
治
会
に
入
り
た
い
」
と

い
っ
た
相
談
や
「
新
し
い
自
治

会
を
設
立
し
た
い
」
と
お
考
え

の
方
は
、
お
気
軽
に
市
民
生
活

課
（
市
役
所
３
階
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
自
治
会
活
動
の
紹
介
〜
桜
が

丘
４
丁
目
自
治
会

　

桜
が
丘
４
丁
目
自
治
会
で
は
、

平
成　

年　

月
か
ら
、
毎
月
５

２３

１１

回
程
、
区
域
内
を
３
コ
ー
ス
に

分
け
て
町
内
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

１
年
を
通
し
て
、
こ
の
パ
ト

で 
遊ぼう！ 

ニュースポーツ ニュースポーツ ニュースポーツ 

※
詳
細
は
、市
民
生
活
課
（
市
役

所
３
階
）
で
配
布
し
て
い
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

市
民
生
活
課
・
内

線
１
７
１
１
ま
で
。

自治会に 

　加入しませんか 

　

平
成　

年
の
裁
判
員
は
次
の

２８

手
続
き
に
よ
り
選
任
さ
れ
ま
す
。

①
地
方
裁
判
所
か
ら
の
割
当
通

知
に
基
づ
き
、
選
挙
管
理
委
員

会
で
、
衆
議
院
議
員
の
選
挙
権

を
有
し
て
い
る
方
の
中
か
ら
平

成　

年
の
裁
判
員
候
補
者
予
定

２８
者
を
「
く
じ
」
で
選
定
し
、
裁

判
員
候
補
者
予
定
者
名
簿
を
調

製
し
て
、
地
方
裁
判
所
に
送
付

し
ま
す
。

②
名
簿
の
送
付
を
受
け
た
地
方

裁
判
所
は
、
裁
判
員
候
補
者
名

簿
を
調
製
し
、
対
象
事
件
ご
と

に
呼
び
出
す
べ
き
裁
判
員
候
補

者
を
「
く
じ
」
で
選
定
し
、
そ

の
後
い
く
つ
か
の
手
続
き
を
経

て
裁
判
員
を
選
任
し
ま
す
。

　

裁
判
員
候
補
者
名
簿
に
記
載

さ
れ
た
方
に
は
、
裁
判
所
か
ら

名
簿
記
載
通
知
の
ほ
か
に
調
査

表
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
こ
の
調

査
表
は
裁
判
員
候
補
者
の
皆
さ

ん
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。
記
入
・
返
送
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

東
京
地
方
裁
判
所

立
川
支
部
�　

―　

―
０
２
７

０４２

８４５

９
へ
。

　

郷
土
博
物
館
で
は
、
企
画
展

示
室
を
館
主
催
の
展
示
に
支
障

の
な
い
範
囲
で
、
無
料
の
一
般

貸
し
出
し
を
行
い
ま
す
。

※
博
物
館
内
で
の
販
売
行
為
は

で
き
ま
せ
ん
。

▽
対
象　

市
内
を
中
心
に
活
動

し
、
芸
術
文
化
活
動
を
行
っ
て

い
る
団
体
（
特
定
の
宗
教
団
体

及
び
企
業
等
の
営
利
を
目
的
と

し
た
団
体
は
除
く
）

▽
貸
出
面
積　

企
画
展
示
室
の

半
面
（　

㎡
）
を
基
本
と
し
ま

４１

す
。
全
面
の
貸
し
出
し
を
希
望

す
る
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
貸
出
期
間　

貸
出
可
能
期
間

の
う
ち
、
お
お
む
ね
１
週
間

（
設
営
、
撤
収
を
含
む
）

▽
貸
出
可
能
期
間

Ａ：

平
成　

年　

月　

日
貍
〜

２７

１０

３１

　

月
８
日
豸

１１Ｂ：

平
成　

年
１
月
５
日
貂
〜

２８

　

日
貂

２６Ｃ：

平
成　

年
２
月
３
日
貉
〜

２８

　

日
豸

１４※
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。
月

曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
開
館

し
、
翌
日
の
火
曜
日
が
休
館
日

と
な
り
ま
す
。

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
、

下
図
の
と
お
り
記
入
し
、
９
月

１
日
貂
必
着
で
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。
複
数
の
団
体
が
競
合
す

る
場
合
は
、
調
整
会
議
を
開
き

郷
土
博
物
館
の 

　

企
画
展
示
室
を
貸
し
出
し
ま
す 

ま
す
。
会
議
の
日
程
は
事
前
調

整
の
う
え
、
返
信
用
は
が
き
に

記
載
し
ま
す
。
競
合
が
な
い
場

合
は
、
そ
の
ま
ま
貸
し
出
し
を

決
定
し
、
返
信
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

郷
土
博
物
館
�　
０４２

―　

―
４
８
０
０
ま
で
。

５６７

　

市
内
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
に
よ
る
外
国
人
の
た

め
の
日
本
語
学
習
教
室
が
３
つ

あ
り
ま
す
。
こ
の
教
室
で
は
、

日
本
語
の
学
習
者
及
び
学
習
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
随
時
見
学
が
で
き
ま
す
の

で
、
関
心
の
あ
る
方
は
各
日
本

語
学
習
教
室
へ
直
接
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
お
近
く
で
日
本
語
に

お
困
り
の
外
国
人
の
方
が
い
ま

し
た
ら
、
ぜ
ひ
ご
紹
介
く
だ
さ

い
。
教
室
に
よ
り
活
動
場
所
・

曜
日
・
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

▽
日
本
語
学
習
教
室
の
日
時
等

下
表
の
と
お
り

裁
判
員
制
度 

私
の
視
点
、
私
の
感
覚
、 

私
の
言
葉
で
参
加
し
ま
す 

外
国
人
の
た
め
の 

日
本
語
学
習
教
室 

予定種目一覧

キンボールドッジ
大きくて柔らかいキンボールを
使って、ドッジボール形式で試合
を行います。

ボッチャ
ボールを投げたり転がしたりし
て、ジャックボール（目標球）に
いかに近づけるかを競います。

スポーツ吹矢
的に吹矢を飛ばし、得点の多い方
が勝ちとなるゲームです。

ドッヂビー
柔らかい素材でできたディスク
を使用し、様々なゲームを行いま
す。

東
大
和
市
奈
良
橋
１
│
 ２６０ │
 ２
 

東
大
和
市
立
 

　
　
 郷
土
博
物
館
 行
 

2 0 7 0 0 3 1

往信 

申
込
者
の
住
所
 

申
込
者
の
氏
名
 

返信 

・団体名 
・代表者・担当者名 
・電話番号 
・使用希望期間 
　 A～Cの別 
　 具体的な使用希望期間 
・その他 
　 全面使用を希望する場 
　　合は、その旨ご記入く 
　　ださい。 

（申込者の郵便番号）  

問合せ場所日時教室名

浜野�042-
564-6277

南街公民館毎週木曜日午前
10時～正午

日本語の会

鈴木�080-
3159-3146

中央図書館毎週土曜日午後1
時30分 ～3時30分

にほんご友の会

西山�090-
6707-5997

桜が丘市民
センター

毎週火曜日午後2
時～3時30分
毎週金曜日午前
10時～11時30分

あつまれ日本語
ひろば

そ
の
事
件
を
裁
判
に
か
け
て
く

れ
な
い
。
こ
の
よ
う
な
不
満
を

持
っ
て
い
る
方
の
た
め
に
「
検

察
審
査
会
」
が
あ
り
ま
す
。
費

用
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

検
察
審
査
会
で
は　

人
の
審

１１

査
員
が
こ
の
事
件
の
審
査
に
当

た
り
ま
す
。
審
査
員
は
、
選
挙

権
を
有
し
て
い
る
方
の
中
か
ら

「
く
じ
」
で
選
ば
れ
ま
す
。
皆

さ
ん
も
審
査
員
に
選
ば
れ
る
こ

と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

審
査
員
に
選
ば
れ
た
場
合
は
、

国
民
の
代
表
と
し
て
こ
の
仕
事

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

立
川
検
察
審
査
会

事
務
局
�　

―　

―
０
２
９
２

０４２

８４５

へ
。

　

会
津
盆
地
を
一
望
で
き
る
三

ノ
倉
高
原
ひ
ま
わ
り
畑
で
は
、

ひ
ま
わ
り
畑
巨
大
迷
路
を
は
じ

め
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り

だ
く
さ
ん
の
「
ひ
ま
わ
り
フ
ェ

ス
タ
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

開
催
期
間
中
は
、
地
場
産
品
の

販
売
も
行
っ
て
い
ま
す
。
東
北

一
の
広
さ
を
誇
る
ひ
ま
わ
り
畑

を
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
開
催
日　

９
月
６
日
豸
ま
で

▽
場
所　

福
島
県
喜
多
方
市
熱

塩
加
納
町 
三
ノ
倉
高
原
（
三
ノ

倉
ス
キ
ー
場
）

▽
入
場
料　

無
料
で
す
が
、
花

畑
整
備
の
た
め
の
協
力
金
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

友
好
都
市
イ
ベ
ン
ト
情
報 

「
喜
多
方
市
に
で
か
け
よ
う
！
」 

ひ
ま
わ
り
フ
ェ
ス
タ 

　
　

三
ノ
倉
高
原
花
畑 

in

▽
問
合
せ　

喜
多
方
市
熱
塩
加

納
総
合
支
所
産
業
課
�
０
２
４

１
―　

―
２
１
１
５
へ
。
そ
の

３６

他
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
に
つ
い
て

は
、
喜
多
方
観
光
物
産
協
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.k
itak
ata-k

an
k
o.jp

）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▽
友
好
都
市
に
関
す
る
問
合
せ

市
民
生
活
課
・
内
線
１
７
１
１

ま
で
。

　

市
で
は
、
市
内
で
活
動
し
て

い
る
サ
ー
ク
ル
・
団
体
の
紹
介

や
人
材
バ
ン
ク
制
度
の
案
内
等

を
掲
載
し
た
「
学
び
あ
い
ガ
イ

ド　

（
市
民
に
よ
る
生
涯
学

２７
習
）」
を
発
行
し
ま
す
。

　

「
学
び
あ
い
ガ
イ
ド
」
と
は
、

５
月
に
発
行
し
て
い
る
「
行
政

に
よ
る
生
涯
学
習
」（
市
が
実

施
す
る
事
業
等
を
紹
介
）
と
と

も
に
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん

が
学
習
活
動
に
参
加
し
、
豊
か

な
人
生
を
送
る
手
助
け
に
な
る

よ
う
発
行
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
閲
覧
・
配
布
場
所　

社
会
教

育
課
（
市
役
所
５
階
）、
公
民

館
、
市
民
セ
ン
タ
ー
、
地
区
集

会
所
、
児
童
館
、
図
書
館
、
郷

土
博
物
館

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
３
ま
で
。

ご
活
用
く
だ
さ
い 

学
び
あ
い
ガ
イ
ド
27 

〜
市
民
に
よ
る
生
涯
学
習
〜 

ご
存
知
で
す
か 

検
察
審
査
会 

検
察
審
査
員
に 

選
ば
れ
た
ら
ご
協
力
を 

　

交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
の
被

害
に
あ
っ
た
の
に
、
検
察
官
が

▲キンボールドッジ

▲桜が丘4丁目自治会の皆さん

ロ
ー
ル
活
動
を
行
う
こ
と
に
よ

り
、
犯
罪
防
止
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

　

桜
が
丘
４
丁
目
自
治
会
で
は
、

こ
の
ほ
か
に
も
納
涼
会
や
餅
つ

き
大
会
等
の
親
睦
行
事
も
行
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

町
内
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動

の
内
容
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
自
治
会
活
動
参
加
レ
ポ
ー

ト
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
市
民

生
活
課
・
内
線
１
７
１
１
ま
で
。
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所
等
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

西
武
バ

ス
運
輸
営
業
課
�　
０４

―
２
９
２
６
―
３
５

３
０
へ
。

　

現
在
、
９
月　

日
が
有
効
期

３０

限
の
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持
ち

で
、　

月
以
降
も
有
効
な
パ
ス

１０

へ
の
更
新
を
希
望
す
る
方
は
、

表
１
の
更
新
会
場
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

更
新
に
必
要
な
費
用
・
書

類
は
表
２
の
と
お
り
で
す
。

　

な
お
、
７
月
末
現
在
、
シ

ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持
ち
の
方

に
は
、
東
京
バ
ス
協
会
が
、

シ
ル
バ
ー
パ
ス
更
新
手
続
き

の
ご
案
内
・
更
新
申
込
書
・

更
新
窓
口
案
内
図
を
ご
自
宅

に
郵
送
し
ま
す
。

　

申
込
書
が
届
か
な
い
場
合

や
、
ご
不
明
な
点
は
東
京
バ

ス
協
会
シ
ル
バ
ー
パ
ス
専
用

電
話
（
�　

―
５
３
０
８
―

０３

６
９
５
０
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
持

っ
て
い
な
い
方
が
新
規
で
パ
ス

を
希
望
す
る
場
合
に
は
、　

月
１０

１
日
以
降
に
、
西
武
バ
ス
営
業

　

く
ら
し
・
し
ご
と
応
援
セ
ン

タ
ー
「
そ
え
る
」
で
は
、
経
済

的
な
問
題
と
あ
わ
せ
て
、
精
神

的
な
問
題
、家
庭
の
問
題
な
ど
、

様
々
な
ご
相
談
に
対
し
て
専
門

の
支
援
員
が
相
談
を
お
受
け
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
住
居
確
保
給
付
金
と

し
て
、
一
定
の
要
件
の
も
と
、

離
職
者
に
対
す
る
家
賃
補
助
を

行
い
ま
す
。

▽
対
象

�
市
内
に
居
住
し
、
失
業
等
に

よ
り
生
活
に
お
困
り
の
方

�
本
事
業
に
よ
る
支
援
が
必
要

と
さ
れ
る
方

※
住
居
確
保
給
付
金
の
利
用
に

つ
い
て
は
、
一
定
の
資
産
収
入

要
件
等
が
あ
り
ま
す
。詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

詳
細
を
ご
覧
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▽
窓
口
開
設
日
時　

月
〜
金
曜

日
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

　

分
１５※

祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
。

▽
場
所　

市
役
所
１
階
相
談
室

（
食
堂
前
）

　

心
身
障
害
者
（
児
）
の
保
健

の
向
上
と
福
祉
の
増
進
を
目
的

に
東
京
都
が
医
療
費
の
一
部
を

助
成
す
る
○障
 

医
療
制
度
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
制
度
を
利
用
す
る

た
め
に
は
、
次
の
対
象
要
件
に

該
当
す
る
方
が
、
申
請
に
基
づ

い
て
○障
 

受
給
者
証
の
交
付
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▽
対
象
要
件

①
住
所
要
件：

市
内
に
住
所
を

有
す
る
方

②
障
害
要
件：

身
体
障
害
者
手

帳
１
級
ま
た
は
２
級
（
内
部
障

害
３
級
）
の
方
、
若
し
く
は
愛

の
手
帳
（
療
育
手
帳
）
１
度
ま

た
は
２
度
の
方
（
重
度
障
害
者
）

③
医
療
保
険
給
付
要
件：

国
民

健
康
保
険
ま
た
は
都
が
定
め
る

社
会
保
険
各
法
に
よ
る
医
療
の

給
付
が
行
わ
れ
る
方

④
所
得
要
件：

平
成　

年
中
の

２６

所
得
額
（　

歳
未
満
の
方
の
場

２０

合
は
世
帯
主
等
の
所
得
額
）
が

左
下
表
の
基
準
額
以
下
の
方

▽
対
象
除
外　

次
に
該
当
す
る

方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

盧
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方

盪
東
京
都
規
則
に
定
め
る
施
設

に
入
所
し
て
い
る
方

蘯
平
成　

年
８
月
中
に
○障
 

受
給

１２

者
証
を
有
し
て
い
な
か
っ
た
方

で
、
対
象
要
件
の
②
に
該
当
し

た
時
の
年
齢
が　

歳
以
上
の
方

６５

盻
平
成　

年
８
月
中

１２

に
○障
 

受
給
者
証
を
有

し
て
い
な
か
っ
た
方

で
、
対
象
要
件
の
②

に
該
当
し
た
時
の
年

齢
が　

歳
未
満
の
方

６５

で
、
か
つ　

歳
に
達

６５

す
る
日
の
前
日
ま
で

に
○障
 

受
給
者
証
の
交

付
申
請
を
行
わ
な
か

っ
た
方
。
た
だ
し
、

次
に
該
当
す
る
方
は

除
く
。

�　

歳
に
達
す
る
日

６５

の
前
日
に
お
い
て
生
活
保
護
を

受
け
て
い
た
方

�　

歳
に
達
す
る
日
の
前
日
に

６５
お
い
て
東
京
都
内
に
住
所
を
有

し
て
い
な
か
っ
た
方

眈
後
期
高
齢
者
医
療
証
の
交
付

を
受
け
、
市
民
税
が
課
税
さ
れ

て
い
る
方

※
８
月
末
ま
で
有
効
な
○障
 

受
給

者
証
を
お
持
ち
で
、
対
象
要
件

に
該
当
す
る
方
に
は
、
８
月
中

に
新
し
い
受
給
者
証
を
送
付
し

ま
す
。

▽
申
請
先
・
問
合
せ　

障
害
福

祉
課
（
市
役
所
１
階
）・
内
線
１

１
２
４
ま
で
。

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス 

　

更
新
手
続
き
の
ご
案
内 

仕事や生活で 
　　　お困りの方へ 

くらし・しごと 
応援センター 
　　　「そえる」 

表 1　平成 27 年度シルバーパス更新会場日程表
場所受付日

シルバー人材センター9月1日貂～4日貊・7日豺
清原市民センター9月8日貂
奈良橋市民センター9月9日貉
狭山公民館9月10日貅

上北台市民センター9月11日貊
向原市民センター9月14日豺
蔵敷公民館9月15日貂

南街市民センター9月16日貉・17日貅
新堀地区会館9月18日貊

桜が丘市民センター9月24日貅

シルバー人材センター
9月25日貊

9月28日豺～30日貉
※受付時間は午前10時～午後4時です。車での来
場はご遠慮ください。

表 2　東京都シルバーパス更新手続きにおける費用・必要書類
平成26年度経過措置対象の方平成27年度市民税

対象者

平成27年度市民税は課税
であるが、平成26年度経
過措置のうち、平成17年
度の市民税が非課税だっ
たことにより、1,000円で
パスの発行を受けた方

平成27年度市民税が課税で、
平成26年分の合計所得金額が
125万円以下の方非課税の方

課税の方で、 
平成26年分の
合計所得金額 
が125万円を
超える方　

1,000円20,510円①費用
白色で一部青標記白色で一部赤標記②更新申込書

「平成26年分の合計所得金額が
125万円以下であること」を確
認できる書類

ア）　平成27年度介護保険料納入
（決定）通知書の所得段階区分欄に
「6」または「7」の記載があるもの
※「7」の記載があるものは、
基準判定所得が125万円以下
のものに限ります。
イ）　平成27年度市民税課税
証明書

「非課税」を確認でき
る書類

ア）　平成27年度介
護保険料納入（決定）
通知書の所得段階
区分欄に「1」～「5」
の記載があるもの
イ）　平成27年度市
民税非課税証明書
ウ）　生活保護受給
証明書（生活扶助）

③いずれか
　1つの書類
　（注）

現在、使用中のシルバーパス（有効期限が平成27年9月30日までのもの）④シルバーパス
保険証、運転免許証（住所、氏名、生年月日が確認できるもの）
※住民票やパスポートは使用できません。⑤本人確認書類

（注）アは7月上旬に高齢介護課が送付した書類（再発行不可）。イは課税課で発行しています（有料）。発行に
は、本人確認書類として写真付きのものは1点、写真のないものは2点必要です（例：健康保険証と介護保険証）。

▽
問
合
せ　

く
ら
し
・
し
ご
と

応
援
セ
ン
タ
ー
「
そ
え
る
」・
内

線
１
０
８
１
ま
で
。

■
生
活
保
護
制
度
〜
暮
ら
し
に

お
困
り
の
方
へ

　

病
気
等
の
た
め
、
生
活
費
や

医
療
費
等
の
支
払
い
に
困
り
、

資
産
の
活
用
が
で
き
ず
、
ほ
か

か
ら
の
援
助
が
得
ら
れ
ず
、
日

常
の
生
活
が
困
難
と
な
っ
た
時

は
、
生
活
保
護
制
度
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
制
度
は
、
世
帯
の
困

窮
の
程
度
に
応
じ
て
援
助
を
行

い
、
そ
の
世
帯
の
生
活
の
自
立

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

▽
問
合
せ　

生
活
福
祉
課
・
内

線
１
１
４
５
ま
た
は
お
近
く
の

民
生
委
員
へ
。

　

市
で
は
、
市
内
に
住
所
が
あ

り
、
結
婚　

年
目
を
迎
え
た
ご

５０

夫
婦
（
昭
和　

年
４
月
１
日
〜

４１

昭
和　

年
３
月　

日
の
間
に
婚

４２

３１

姻
届
出
を
さ
れ
た
ご
夫
婦
）
に
、

祝
状
と
祝
品
を
お
贈
り
し
て
い

ま
す
。

　

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
が
、
祝
品
を
お
贈
り
す
る

の
は　

年
目
を
迎
え
た
日
以
降

５０

に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
前
年
度
に
申
請
で
き

な
か
っ
た
ご
夫
婦
（
昭
和　

年
４０

４
月
１
日
〜
昭
和　

年
３
月　

４１

３１

日
の
間
に
婚
姻
届
出
を
さ
れ
た

ご
夫
婦
）
も
対
象
と
し
て
い
ま

す
。

　

該
当
す
る
方
は
、
高
齢
介
護

課
（
市
役
所
２
階
）
へ
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　

印
鑑
、

全
部
事
項
証
明
書
ま
た
は
戸
籍

謄
本
（
３
か
月
以
内
に
発
行
さ

れ
た
も
の
）

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・
内

線
１
１
７
６
ま
で
。

結
婚
50
年
目
を 

迎
え
た
ご
夫
婦
に 

金
婚
祝
品
を 

　
お
贈
り
し
ま
す 

　

平
成　

年
８
月
１
日
か
ら
、

２７

一
定
以
上
所
得
が
あ
る
方
が
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
場
合

の
利
用
者
負
担
額
が
、
従
来
の

１
割
負
担
か
ら
２
割
負
担
に
な

り
ま
す
。

　

負
担
割
合
の
変
更
は
、
申
請

日
が
８
月
以
降
の
方
か
ら
適
用

さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
高
齢
介
護
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
負
担
額
の
区
分　

下
表
の
と

お
り

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・
内

線
１
１
７
７
ま
で
。

東
大
和
市
高
齢
者
住
宅
改
修
給
付
事
業
及
び 

高
齢
者
自
立
支
援
日
常
生
活
用
具
給
付
事
業
に
お
け
る 

　
利
用
者
負
担
割
合
変
更
の
お
知
ら
せ 

心身障害者（児） 
　医療費助成制度 
　　（ 障 医療制度） 

対象要件に該当する方は申請を 

負担割合対象

1割負担合計所得金額が160万円未満の方

1割負担

�合計所得金額が160万円以上で市
民税が非課税または免除された方
�合計所得金額が160万円以上で属
する世帯の全ての第1号被保険者の
年金収入とその他の合計所得金額
の合計が346万円未満の方

2割負担上記以外の方

所得制限基準額

基準額扶養親族等の数

3,604千円0人

3,984千円1人

4,364千円2人

4,744千円3人

※基準額は、各種控除を差し引いたもので
す。1人増すごとに38万円を加算します。

　所得額＝　　　　　　　　　　　　　　　
 　収入額 － 給与所得控除額 － 所得控除額
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■
育
児
相
談
会
〜
か
ん
が
る
ー

グ
ル
ー
プ

　

小
さ
く
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

及
び
発
達
に
不
安
や
心
配
を
抱

え
て
い
る
家
族
（
保
護
者
の
み

の
参
加
も
歓
迎
）
／
８
月　

日
２８

貊
午
前
９
時　

分
〜　

時
／
場

３０

１１

所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
子

育
て
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や

小
児
科
医
と
の
相
談
が
で
き
ま

す
／
母
子
健
康
手
帳
／
当
日
直

接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
育
児
相
談
会
〜
さ
く
ら
ん
ぼ

グ
ル
ー
プ

　

双
子
や
三
つ
子
と
そ
の
家
族

の
方
（
妊
婦
の
方
や
保
護
者
の

み
の
参
加
も
歓
迎
）
／
８
月　
２７

日
貅
午
前
９
時　

分
〜　

時
／

３０

１１

場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／

子
育
て
に
つ
い
て
情
報
交
換
し

ま
し
ょ
う
／
母
子
健
康
手
帳
／

当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

■
初
め
て
の
離
乳
食
講
習
会

（
４
〜
６
か
月
）

　

生
後
４
〜
６
か
月
の
乳
児
の

保
護
者
／
９
月
２
日
貉
午
後
１

時　

分
〜
３
時
／
場
所　

市

３０
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／　

人
（
申

２０

込
順
。
８
月　

日
豺
か
ら
受
付

１７

を
開
始
し
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
で
も
受

け
付
け
ま
す
）
／
離
乳
食
の
進

め
方
・
作
り
方
の
話
、
試
食

（
保
護
者
の
み
）
／
母
子
健
康

手
帳
、
筆
記
用
具
、
お
ん
ぶ
ひ

も
ま
た
は
だ
っ
こ
ひ
も

■
簡
単
に
作
れ
る
離
乳
食
講
習

会
（
７
〜　

か
月
）

１１

　

生
後
７
〜　

か
月
の
乳
児
の

１１

保
護
者
／
９
月
９
日
貉
午
後
１

時　

分
〜
３
時　

分
／
場
所

３０

３０

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／　

人
２０

（
申
込
順
。
８
月　

日
豺
か
ら

１７

受
付
を
開
始
し
ま
す
）
／
保
育

室
有
り
（　

人
。
申
込
順
）
／

１５

離
乳
食
の
進
め
方
の
話
、
調
理

実
習
、試
食
／
母
子
健
康
手
帳
、

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
バ
ス
タ
オ
ル
等

■
女
性
の
い
き
い
き
健
康
教
室

〜
骨
粗
し
ょ
う
症
を
予
防
し
よ

う
！
〜

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
転
倒
な
ど

さ
さ
い
な
こ
と
で
骨
折
を
起
こ

し
、
寝
た
き
り
に
つ
な
が
る
病

気
と
し
て
、
女
性
の
健
康
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

手
軽
に
で
き
る
運
動
や
食
事

を
日
常
生
活
の
中
に
取
り
入
れ

て
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

市
内
在
住
の
女
性
／
９
月　
１０

日
貅
午
後
１
時　

分
〜
４
時
／

３０

場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／

　

人
（
申
込
順
。
８
月　

日
豺

２０

１７

か
ら
受
付
を
開
始
し
ま
す
）
／

体
操
の
実
技
、
骨
密
度
測
定
、

保
健
師
・
栄
養
士
講
話
／
健
康

手
帳
（
お
持
ち
の
方
の
み
）、筆

記
用
具
、
タ
オ
ル
、
飲
料
水

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

こ
こ
ろ
に
不
安
や
悩
み
の
あ

る
方
及
び
そ
の
家
族
／
９
月
２

日
貉
午
前　

時
〜
正
午
（
事
前

１０

予
約
制
）
／
場
所　

市
立
保
健

セ
ン
タ
ー
／
専
門
の
医
師
に
よ

る
相
談

■
女
性
の
た
め
の
健
康
相
談

　

女
性
の
た
め
の
、
か
ら
だ
や

心
の
健
康
に
関
す
る
相
談
を
女

性
医
師
が
お
受
け
し
ま
す
。

　

９
月　

日
貅
午
前　

時
〜
正

１０

１０

午
（
事
前
予
約
制
）
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

�
以
上
の
申
込
み
・
問
合
せ
は
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
�　

―　
０４２

５６５

―
５
２
１
１
ま
で
。

■
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

９
月
の
出
張
か
る
が
も
ひ
ろ
ば

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、
担
当
保
育
士
が
集
会
所

な
ど
に
出
張
し
、
親
子
で
手
遊

び
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
参

加
者
同
士
の
情
報
交
換
な
ど
を

行
い
ま
す
。
育
児
や
子
ど
も
の

発
達
な
ど
に
つ
い
て
も
ご
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。

　

０
歳
〜
３
歳
児
と
そ
の
保
護

者
／
期
日
・
場
所　

９
月
２
日

貉
は
湖
畔
集
会
所
、
９
月
９
日

貉
は
清
水
集
会
所
、
９
月　

日
１６

貉
は
仲
原
集
会
所
、
９
月　

日
２９

貂
は
む
こ
う
は
ら
児
童
館
／
午

前　

時　

分
〜　

時　

分
／
申

１０

３０

１１

４５

込
不
要
／
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
�　

―　

―
３
６
５
１

０４２

５６５

ま
で
。

■
社
会
福
祉
協
議
会
〜
さ
わ
や

か
サ
ー
ビ
ス

　

で
き
る
こ
と
を
で
き
る
時
に

協
力
し
、
お
互
い
が
助
け
合
い

な
が
ら
生
活
し
て
い
く
こ
と
を

病院？救急車？迷ったら �「＃ 7119」～救急相談センターへ！～／問合せ　北多摩西部消防署 � 042 － 565 － 0119へ

目
的
と
し
た
、
住
民
参
加
に
よ

る
有
償
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
市
か

ら
の
補
助
を
受
け
、
社
会
福
祉

協
議
会
が
実
施
し
て
い
ま
す
。

活
動
内
容　

①
保
育
園
・
幼
稚

園
へ
の
子
ど
も
の
送
迎
と
そ
の

前
後
の
預
か
り
②
学
童
保
育
終

了
後
の
子
ど
も
の
預
か
り
③
学

校
放
課
後
の
子
ど
も
の
預
か
り

④
臨
時
的
な
場
合
の
子
ど
も
の

世
話
な
ど
／
社
会
福
祉
協
議
会

さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
�　

―　
０４２

５６７

―
０
０
１
３
へ
。

■
８
月　

日
豸
〜
９
月　

日
豸

２３

１３

に
東
京
都
耐
震
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
開
催
し
ま
す 

開
催
主
旨　

都
民
一
人
ひ
と
り

の
命
を
守
る
た
め
、
い
つ
起
こ

る
か
分
か
ら
な
い
巨
大
地
震
へ

備
え
て
建
築
物
の
耐
震
化
に
向

け
た
具
体
的
な
行
動
を
！

◎
耐
震
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
い
つ
か

来
る
そ
の
日
の
た
め
に
〜
首
都

直
下
地
震
に
備
え
て
今
で
き
る

こ
と
」

　

９
月
２
日
貉
午
後
１
時
〜
４

時　

分
／
場
所　

都
庁
第
一
本

１５
庁
舎
５
階
大
会
議
場
／　

人
（
要

５００

予
約
・
申
込
順
）

◎
建
物
の
耐
震
改
修
工
法
等
の

展
示
会
及
び
個
別
耐
震
相
談
会

　

８
月　

日
豸
〜　

日
貂
午
前

２３

２５

　

時
〜
午
後
６
時
（
最
終
日
は

１０午
後
４
時
ま
で
）
／
場
所　

新

宿
駅
西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー

ナ
ー
／
入
退
場
自
由

◎
耐
震
化
個
別
相
談
会

　

９
月
２
日
貉
午
後
１
時　

分
３０

〜
４
時　

分
／
場
所　

都
庁
第

１５

一
本
庁
舎
５
階
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
／　

組
（
要
予
約
・
申

５５

込
順
）

◎
体
験
バ
ス
ツ
ア
ー

　

９
月
４
日
貊
／
行
程　

立
川

防
災
館
↓
大
林
組
技
術
研
究
所

見
学
／　

人
（
要
予
約
・
申
込

２０

順
）

◎
耐
震
改
修
事
例
見
学
会

　

９
月
３
日
貅
・
４
日
貊
／
Ａ

コ
ー
ス（
９
月
３
日
貅
午
前
）：

東
目
黒
苑
（
品
川
区
）。Ｂ
コ
ー

ス（
９
月
３
日
貅
午
後
）：

銀
座

大
野
ビ
ル
（
中
央
区
）。
Ｃ
コ
ー

ス（
９
月
４
日
貊
午
後
）：

三
鷹

芙
蓉
ハ
イ
ツ（
三
鷹
市
）／
各
コ

ー
ス　

人
（
要
予
約
・
申
込
順
）

２０

【
共
通
事
項
】

▽
申
込
先　

東
京
都
耐
震
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
事
務
局
�　

―
４
２

０３

８
５
―
８
１
６
０
、
フ
ァ
ク
ス

　

―
５
４
９
１
―
５
０
９
２
、

０３メ
ー
ル
（taishin2015@

stew

ard.co.jp

）
へ
。

※
詳
細
は
、
東
京
都
耐
震
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
（http://w

w
w
.t

aish
in
.m
etro.tok

y
o.jp
/

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

東
京
都
都
市
整
備

局
建
築
企
画
課
�　

―
５
３
８

０３

８
―
３
３
６
２
へ
。

■
中
小
企
業
大
学
校
東
京
校
〜

Ｔ
ｏ
ｋ
ｙ
ｏ .
Ｃ
ｏ .
創
業
よ
ろ

ず
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　

創
業
に
関
心
の
あ
る
方
、
創

業
を
目
指
し
て
い
る
方
、
顧
客

開
拓
に
苦
慮
し
て
い
る
中
小
企

業
の
経
営
者
／
８
月　

日
貉
・

１９

　

日
貉
／
午
前
９
時　

分
か
ら
、

２６

３０

　

時
か
ら
、
午
後
１
時
か
ら
、

１１２
時　

分
か
ら
、
３
時　

分
か

２０

４０

ら
（
１
回
１
時
間
以
内
。
事
前

予
約
制
）
／
場
所　

中
小
企
業

大
学
校
東
京
校
東
大
和
寮
３
階

／
創
業
支
援
者　

溝
口
暁
美
氏

／
申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、「
中

小
機
構
ビ
ジ
ネ
ス
ト
」
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
／

中
小
企
業
大
学
校
東
京
校
Ｂ
ｕ

ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
担
当
�　

―　
０４２

５６５

―
１
１
９
５
へ
。

　

猫
の
鳴
き
声
や
ふ
ん
な
ど
で

困
っ
て
い
る
方
か
ら
、
ご
意
見

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

猫
を
屋
外
に
放
し
て
い
る
と
、

事
故
な
ど
の
危
険
が
あ
る
だ
け

で
な
く
、
他
の
猫
か
ら
感
染
症

や
寄
生
虫
を
移
さ
れ
る
機
会
が

増
え
た
り
、
便
や
尿
の
回
数
・

状
態
が
分
か
ら
ず
に
、
飼
い
主

が
病
気
の
兆
候
に
気
付
き
に
く

く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
猫
の
健

康
を
守
る
た
め
に
も
、
室
内
飼

い
は
有
効
で
す
。

　

ま
た
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫

と
子
ど
も
を
作
っ
た
り
、
他
人

の
敷
地
に
入
り
、
鳴
き
声
や
ふ

ん
尿
な
ど
で
近
所
に
迷
惑
を
か

け
て
し
ま
う
こ
と
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

　

猫
は
、
犬
ほ
ど
多
く
の
運
動

量
を
必
要
と
す
る
生
き
物
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
上
下
運
動
で
き

る
場
所
と
十
分
な
餌
、
そ
し
て

飼
い
主
の
愛
情
が
あ
れ
ば
、
室

内
で
も
ス
ト
レ
ス
を
た
め
ず
に
、

健
康
に
飼
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

猫
は
、
飼
い
主
に
と
っ
て
は

大
切
な
家
族
の
一
員
で
す
が
、

飼
い
方
の
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
い

な
か
っ
た
り
す
る
と
、
周
囲
に

不
快
な
影
響
を
与
え
て
し
ま
い

ま
す
。
ご
近
所
と
良
い
関
係
で

暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
も
、
猫

は
で
き
る
だ
け
室
内
で
世
話
を

し
ま
し
ょ
う
。

▽
問
合
せ　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
�　

―　

―
５
２
１
１
ま
で
。

０４２

５６５

　

東
大
和
市
で
は
、
高
額
な
特

定
不
妊
治
療
費
（
体
外
受
精
及

び
顕
微
授
精
）
を
受
け
る
方
に

対
し
て
、
経
済
的
負
担
軽
減
を

図
る
た
め
、
東
京
都
が
実
施
し

て
い
る
特
定
不
妊
治
療
費
助
成

制
度
に
加
え
、
治
療
費
の
一
部

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、平
成　

年
４
月
か
ら
、

２７

東
京
都
特
定
不
妊
治
療
費
助
成

制
度
の
「
精
巣
内
精
子
生
検
採

取
法
等
に
係
る
医
療
費
助
成
」

が
開
始
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

そ
の
助
成
を
同
時
に
受
け
た
方

に
お
い
て
も
、
現
行
制
度
の
特

定
不
妊
治
療
の
助
成
額
に
加
え
、

３
万
円
を
上
限
と
し
て
助
成
し

て
い
ま
す
。

　

助
成
対
象
者
は
、
東
京
都
特

定
不
妊
治
療
の
助
成
承
認
決
定

を
受
け
た
市
民
の
方
で
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
書
類　

東
京

都
特
定
不
妊
治
療
の
決
定
通
知

の
写
し
、
特
定
不
妊
治
療
費
助

成
事
業
受
診
等
証
明
書
の
写
し
、

特
定
不
妊
治
療
に
係
る
領
収
書

の
写
し
、
住
民
票
の
写
し
、
振

込
口
座
の
口
座
番
号
と
口
座
名

義
人
等
を
確
認
で
き
る
書
類
、

申
請
者
の
印
鑑

※
申
請
書
等
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
�　

―　

―
５
２
１
１
ま
で
。

０４２

５６５

�������������������������������������������������������������������������

特
定
不
妊
治
療
費
の
助
成 

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

猫
は
で
き
る
だ
け 

　
　

室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う 

　

エ
ア
コ
ン
使
用
の
ポ
イ
ン
ト

を
紹
介
し
ま
す
。

①
設
定
温
度　

エ
ア
コ
ン
の
設

定
温
度
は
、
機
械
の
セ
ン
サ
ー

に
よ
っ
て
実
態
と
か
な
り
異
な

っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

人
が
い
る
場
所
で
の
気
温
を
正

し
く
測
定
す
る
よ
う
に
心
掛

け
、　

℃
を
超
え
な
い
よ
う
に

２８

適
切
な
温
度
と
な
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
エ
ア
コ
ン

の
設
定
温
度
が
低
く
、
外
気
温

と
室
温
の
差
が
大
き
い
と
、
部

屋
に
出
入
り
す
る
際
に
体
の
負

担
に
な
り
ま
す
。室
内
の
人
数
、

身
体
活
動
強
度
、
服
装
な
ど
に

合
わ
せ
て
、
上
手
に
調
整
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
冷
気
が
部
屋

の
下
層
の
み
に
溜
ま
ら
な
い
よ

う
に
、
扇
風
機
を
組
み
合
わ
せ

た
利
用
も
効
果
的
で
す
。

② 
輻
射 　

人
間
が
感
じ
る
熱
さ

ふ
く
し
ゃ

に
は
、
気
温
・
湿
度
・
気
流
だ

け
で
な
く
、
太
陽
光
や
地
面
か

ら
の
照
り
返
し
等
か
ら
直
接
・

間
接
的
に
受
け
る
輻
射
熱
も
関

係
し
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
を
つ
け

て
い
て
も
、
日
光
等
か
ら
の
輻

射
熱
を
受
け
る
と
熱
さ
を
感
じ

ま
す
。
窓
か
ら
入
る
太
陽
の
光

は
、
遮
光
フ
ィ
ル
ム
や
カ
ー
テ

ン
な
ど
で
遮
断
し
、
エ
ア
コ
ン

を
効
果
的
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

▽
問
合
せ　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
�　

―　

―
５
２
１
１
ま
で
。

０４２

５６５

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

熱
中
症
に 

　

ご
注
意
く
だ
さ
い 



市役所� ０４２ �５６３ � ２１１１（代）
東東東東東東東東東東ややややややややややままままままままままとととととととととと市市市市市市市市市市報報報報報報報報報報東やまと市報

2 0 1 5 ・ 8 ・ 1 5�

□
野
外
劇「
バ
ー
ド
フ
ラ
ワ
ー
」

（
野
外
劇
団
楽
市
楽
座
）
／
８

月　

日
〜　

日
午
後
７
時
〜
８

１４

１７

時　

分
／
■場
立
野
西
公
園
／　

３０

５０

人
／ 
紅
孔
雀 
、
カ
エ
ル
、
フ
ラ

べ
に
く
じ
ゃ
く

ミ
ン
ゴ
の
不
思
議
な
旅
／
親
子

３
人
だ
け
の
劇
団
で
す
。
雨
天

は
客
室
に
屋
根
有
り
／
■問
 

井
上

　

―
５
４
９
９
―
３
９
９
５

０９０□
パ
パ
・
マ
マ
を
楽
し
む
育
時

間（
ワ
ー
ク
と
座
談
会
）（
お
や

が
め
こ
が
め
０
歳
児
親
子
サ
ロ

ン
）
／
乳
幼
児
の
保
護
者
／
８

月　

日
午
前　

時
〜
正
午
／
■場

２９

１０

中
央
公
民
館
／　

組（
申
込
順
）

１６

／
保
育
有
り
〔
７
人
。
申
込
順

（
１
人　

円
）〕／
力
を
抜
い
て

８００

子
育
て
を
楽
し
む
ヒ
ン
ト
こ
こ

に
あ
り
／
■講
 

三
好
亜
紀
子
・
早

川
和
宏
／
■費
 

男
性　

円
、
女
性

２００

　

円
／
■持
 

筆
記
用
具
（
女
性
）

５００／
■申
 

８
月　

日
ま
で
に
鈴
木　

２２

０８０

―
６
５
０
６
―
４
８
５
２
へ
。

□
無
料
学
習
支
援
教
室
（
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
）
／
経
済

的
理
由
で
塾
に
通
え
な
い
小
学

生
〜
中
学
生
／
平
成　

年
３
月

２８

ま
で
の
毎
週
月
・
金
曜
日
午
後

※
凡
例　

■場
場
所
、
■講
 

講
師
、

■費
 

費
用（
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
）、

■入
 

入
会
金
、
■月
 

月
会
費
、
■持
 

持

ち
物
、
■問
 

問
合
せ
、
■申
 

申
込
み

〈
一
般
書
〉

�
く
い
し
ん
ぼ
う

　
　
　
　

松
浦 
弥
太
郎 
著

�
お
や
こ
で
自
転
車
は
じ
め

て
ブ
ッ
ク

　
　
　

ぼ
ち
ぼ
ち
自
転
車　

             
く
ら
ぶ 
著

�
江
戸
時
代
の
流
行
と
美
意

識

谷
田 
有
史
・　
　
　

　
　
　
　

村
田 
孝
子 
監
修

〈
児
童
書
〉

�　

歳
の
質
問
箱

１０
日
本
ペ
ン
ク
ラ
ブ
「
子
ど
も

の
本
」
委
員
会 
編

�
狐
物
語

　
　
　

シ
ョ
ヴ
ォ
ー ,　
　
  

レ
オ
ポ
ル
ド 
編

�
ピ
ー
テ
ル
、
は
な
い
ち
ば

へ　　
　
　

広
野 
多
珂
子 
文

ほ
ん
ほ
ん
・
本
・
Ｂ
ｏ
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ 

ほ
ん
・
本
・
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ 

電
話
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
予
約
で
き
ま
す
。

お
問
合
せ
は
、
中
央
図
書
館
�　

―　

―
２
４
５
４
ま
で
。

０４２

５６４

◎
図
書
館
の
新
着
資
料
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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仕
事
な
ど
で
平
日
に
納
税
相

談
及
び
納
付
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
方
の
た
め
に
、
土
曜
開
庁

に
伴
う
収
納
窓
口
を
次
の
と
お

り
開
設
し
ま
す
。

▽
土
曜
収
納
窓
口　

毎
週
土
曜

日
午
前
８
時　

分
〜
正
午

３０

※
祝
日
は
除
く
。

※
土
曜
収
納
窓
口
で
の
納
税
相

談
は
、
円
滑
に
相
談
が
で
き
る

よ
う
に
事
前
予
約
制
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
金
曜
日
の
午

後
５
時
ま
で
に
納
税
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
相
談
時
間
が
重

な
る
場
合
は
申
込
順
と
し
ま
す
。

【
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

納
付
方
法
に
は
簡
単
便
利
な
口

座
振
替
も
あ
り
ま
す
】

　

口
座
振
替
依
頼
書
は
納
税
課

（
市
役
所
１
階
）、市
内
金
融
機

関
に
あ
り
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
や
モ
バ
イ
ル
レ
ジ

で
納
付
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

納
税
課
・
内
線
１

０
４
１
ま
で
。

土
曜
収
納
窓
口
を 

　
　 

開
設
し
ま
す 

◎
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税 

《今月の納期》 
　納期限　8月31日（月） 

 

お問合せは、高齢介護課・内線 1171 まで 

お問合せは、保険年金課・内線 1026 まで 

・市・都民税 第2期 

・国民健康保険税 第2期 

・介護保険料 第2期 

・後期高齢者医療保険料 第2期 

６
時
〜
９
時
／
■場
金
曜
日：

向

原
市
民
セ
ン
タ
ー
（
９
月
４
日

開
始
）、
月
曜
日：

清
原
市
民
セ

ン
タ
ー
（
９
月
７
日
開
始
）
／

　

人
（
申
込
順
。
定
員
に
な
り

２０次
第
終
了
）
／
小
学
生
〜
中
学

２
年
生
は
補
習
、
中
学
３
年
生

は
受
験
対
策
／
■講
 

元
都
立
高
校

教
師
他
／
■持
 

教
科
書
、
筆
記
用

具
／
■問
 

高
木　

―
３
９
０
３
―

０９０

０
７
３
６

□
社
交
ダ
ン
ス
わ
い
わ
い
パ
ー

テ
ィ
ー
会
員
募
集
（
サ
ン
デ
ー

清
原
）
／
毎
月
日
曜
日
（
２
回
）

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分
／

３０

３０

■場
清
原
市
民
セ
ン
タ
ー
／
足
慣

ら
し
、
全
体
運
動
、
会
話
も
弾

む
最
高
の
機
会
／
■問
 

鈴
木　

―
０４２

　

―
２
８
６
２

５６２□
太
極
拳
会
員
募
集
（
陳
氏
太

極
拳
東
大
和
教
室
）
／
毎
週
月

曜
日
午
後
６
時　

分
〜
８
時
／

３０

■場
向
原
市
民
セ
ン
タ
ー
／
太
極

拳
を
初
歩
か
ら
指
導
し
ま
す
／

■月
 

二
千
円
／
■持
 

室
内
運
動
靴
／

■問
 

岡
本　

―　

―
１
９
３
７

０４２

５６５

□
体
操
会
員
募
集
（
自
立
生
活

体
操
）
／
毎
週
火
曜
日
（
予
定
）

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分
／

３０

１０

３０

■場
奈
良
橋
市
民
セ
ン
タ
ー
／
自

立
生
活
体
操
／
■月
 
　

円
／
■問
 

上

５００

野　

―　

―
４
２
２
１

０４２

５６１

□
吹
奏
楽
会
員
募
集
（
東
大
和

Ｃ
ｉ 
ｔ 
ｙ 
ジ
ュ
ニ
ア
ウ
ィ
ン
ド

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
）
／
市
内
在
住

の
小
学
３
年
生
以
上
／
毎
月
土

曜
日
（
２
・
３
回
）
午
前
９
時

〜　

時　

分
／
■場
第
四
小
学
校

１０

３０

音
楽
室
／
吹
奏
楽
の
基
本
及
び

合
奏
練
習
。
演
奏
会
等
出
演
有

り
／
■月
 

二
千
五
百
円
／
体
験
・

練
習
日：

９
月　

日
・　

日
午

１２

１９

前
９
時
か
ら
。
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
／
■問
 

塩
田　
０４２

―　

―
７
２
４
７

５６３
□
英
会
話
会
員
募
集
（
み
ん
な

の
英
会
話
）
／
大
人
／
９
月
３

日
・　

日
午
後
２
時
〜
４
時

１０

（　

月
か
ら
は
原
則
毎
週
木
曜

１０
日
）
／
■場
ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
／

　

人（
申
込
順
）／
初
級
英
会
話

１６／
■講
 

福
本
和
正
／
■入
 

三
千
円
／

■費
 

１
回
千
円
／
■持
 

辞
書
（
電
子

辞
書
で
も
可
）
／
■問
 

福
本　

―
０８０

５
５
４
１
―
４
１
９
１

お口の健康　
　厚生労働省と日本歯科医師会は、８０歳

で自分の歯を ２０本以上残そうという「８

０２０（はちまるにいまる）運動」を呼

びかけています。歯の残存率は年々増加

していますが、実際に ７０歳以上で ２０本以

上残っている人は約３割しかいません。

　歯を失ってしまう原因の多くは、むし

歯や歯周病です。歯を失うことによって、

食べ物がよく 噛 めない、正しく発音がで
か

きないなどの「体の問題」だけではなく、

食事を楽しめない、人前で自然な笑顔が

作れない、年老いて見えるなどの「心の

問題」までも出てきてしまうこともあり

ます。

　また、食べ物を十分に噛める人と噛め

ない人では、栄養摂取や脳の機能の維持

力、転倒・骨折の頻度に大きな差が出て

くることも分かってきています。

　健康な歯を保つためには、歯面だけで

なく、歯と歯肉の間の汚れや、歯と歯の

間の汚れをしっかりととっていく必要が

あります。そのためには、普段の歯磨き

に加えて、デンタルフロスや歯間ブラシ

といった補助的清掃用具を使用したり、

歯ブラシの毛先が磨きたいところにしっ

かり当たっているかなど、手鏡等を使用

して確認しながら丁寧に磨くということ

が大切です。

　健康でいきいきとした生活を送るため

に、歯の病気を予防して、しっかり噛め

る歯を保ちましょう。

　健康に関する相談・お問い合わせは、

市立保健センター（�０４２-５６５-５２１１）まで。

������������������������������������

市税・国民健康保険税はコンビニエンスストア及びモバイルレジで納付できます／問合せ　納税課・内線 1041 まで

　

ゆ
る
キ
ャ
ラ
た
ち
の
人
気
投

票
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で

行
う
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
�
グ
ラ
ン

プ
リ
２
０
１
５
」
の
投
票
が
開

始
さ
れ
ま
す
。
観
光
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー

” う
ま
べ
ぇ
“ 
の「
投
票
サ

ポ
ー
タ
ー
」
と
し
て
応
援
し
て

く
れ
る
市
内
の
施
設
や
企
業
・

団
体
等
が
増
え
、
応
援
の
輪
が

ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
投
票
に
参
加
で

き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
力
を
合
わ

せ
て　

” う
ま
べ
ぇ
“
を
日
本
一

に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
投
票
期
間　

８
月　

日
豺
午

１７

前　

時
か
ら　

月　

日
豺
午
後

１０

１１

１６

６
時
ま
で

▽
投
票
方
法　

「
ゆ
る
キ
ャ
ラ

�
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
５
」
オ

フ
ィ
シ
ャ
ル
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、

毎
日
１
票
投
票
で
き
ま
す
。

※
投
票
方
法
の
詳
し
い
手
順
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
４
ま
で
。

　

子
ど
も
が
ボ
タ
ン
電
池
を
誤

飲
し
、
食
道
に 
潰
瘍 
が
生
じ
る

か
い
よ
う

な
ど
の
重
篤
な
事
故
が
起
き
て

い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
置
い
た 
隙 すき

に
飲
み
込
ん
で
し
ま
う
事
例
な

ど
も
あ
り
ま
す
。
以
下
の
事
に

注
意
し
、
ボ
タ
ン
電
池
を
子
ど

も
に
触
ら
せ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

�
注
意
１　

ボ
タ
ン
電
池
を
使

用
し
て
い
る
製
品
で
、
電
池
室

（
電
池
収
納
部
）が
工
具
を
使
わ

ず
開
け
ら
れ
た
り
、
壊
れ
や
す

い
も
の
は
、
子
ど
も
に
触
ら
せ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

�
注
意
２　

ボ
タ
ン
電
池
は
、

子
ど
も
が
触
れ
な
い
と
こ
ろ
で

保
管
し
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
か

ら
見
え
な
い
と
こ
ろ
で
交
換
す

る
、
わ
ず
か
な
時
間
で
も
放
置

し
な
い
な
ど
、
交
換
の
際
に
は

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

�
注
意
３　

処
置
の
遅
れ
が
重

症
化
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
る

の
で
、
誤
飲
し
た
時
や
恐
れ
が

あ
る
時
は
、
直
ち
に
医
師
等
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

▽
問
合
せ　

市
民
生
活
課
・
内

線
１
７
１
５
ま
で
。

子
ど
も
の
ボ
タ
ン
電
池
の 

　
誤
飲
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い 

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

目
指
せ
！
 

„
う
ま
べ
ぇ
“日
本
一

▲投票は
こちらから

パソコン・スマホで 
　ポチっと投票♪ 

���������������������������������������������������

　

９
月
５
日
貍
の
開
催
当
日

は
、
チ
ケ
ッ
ト
販
売
は
行
い

ま
せ
ん
の
で
、
８
月　

日
豺

１７

〜　

日
貍
（
休
館
日
は
除
く
）

２９
に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
／

チ
ケ
ッ
ト
１
枚　

円
（
食
べ

１００

物
・
ゲ
ー
ム
等
）
／
さ
く
ら

が
お
か
児
童
館
�　

―　

―

０４２

５６７

２
２
３
７
ま
で
。

さ
く
ら
が
お
か
児
童
館

　
　
　
　
　
　
ま
つ
り

チ
ケ
ッ
ト
を
販
売
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●ジョージ・ブレイス　カル
テット　ジャズコンサート
　８月２２日 貍午後６時開演／
小ホール　全席自由／前売
券２,５００円、当日券３,０００円〔大
学生以下１,０００円（学生証提
示）〕／未就学児の入場はご遠
慮ください。
●ハミングホールセレクショ
ン「父と暮せば」
　８ 月２９日 貍午後 ３ 時開演／
小ホール　全席自由（整理番
号付）／一般２,５００円、小学生
～ 高校生 ２,０００ 円 ／ 未就学児の
入場はご遠慮ください。
●ステージスタッフ講座「ス
テージの音と光」
　小学４年生以上／８月２３日

チケット発売中の自主事業

豸午後２時から／小ホール／
定員　２０人（申込順）／受講
料５００円／往復はがき、また
は窓口でお申し込みください。
＜往復はがきの申込方法＞
　往復はがきの往信欄に、①
講座名②住所③氏名（ふりが
な）④年齢⑤性別⑥電話番号
を記入してください。返信欄
の宛先に、住所を記入し、ハ
ミングホール（〒２０７ － ００１３東
大和市向原 ６－ １ ）「ステージ
スタッフ講座係」へ送付して
ください（記入漏れは無効）。

 

●きりく・ハンドベルアンサン
ブル　クリスマスコンサート
2015～清らかな歌声をのせて～
　１１月２９日豸午後３時開演
／大ホール　全席指定／大人
２,５００円、学生（小学生～高校
生）１,５００円／未就学児の入場
はご遠慮ください／チケット
は８月２１日 貊から電話予約の
受付を、８月２２日 貍から窓口
での販売を開始します。

新規に発売する自主事業

●アラカルトコンサート～か
らだい っぱい 音 楽 を 楽 し も う ！ ～
　１１月１５日豸午前１１時開演
／小ホール　全席自由／大人
１,０００円、子ども（３歳～中学
生）５００円、３歳未満のひざ上
鑑賞は無料／チケットは８月
２１日 貊から電話予約の受付 を、
８月２２日 貍から窓口での販売
を開始します。

 

●世界の音楽めぐり
　８月２６日 貉正午開演／入場
無料

 

※平成２８年９月５日豺・１２日豺・
２０日貂・２６日豺は開館します。　
　市民を対象とした施設利用
申込みの調整会議は、９月１
日貂午後１時３０分から事務室
で行います。

ロビーコンサート

９月の施設利用の申込み
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■
年
金
記
録
の
訂
正
手
続
き
が

変
わ
り
ま
し
た

　

年
金
記
録
の「
確
認
申
立
て
」

は
、
こ
れ
ま
で
総
務
省
に
設
置

さ
れ
て
い
た
年
金
記
録
確
認
第

三
者
委
員
会
で
行
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
平
成　

年
２
月
末
で

２７

受
付
を
終
了
し
、
３
月
か
ら
は

厚
生
労
働
省
で
年
金
記
録
の
訂

正
を
求
め
る
手
続
き
が
始
ま
り

ま
し
た
。

※
受
付
は
こ
れ
ま
で
と
同
様
、

立
川
年
金
事
務
所
で
す
。

○
請
求
期
限
に
つ
い
て

　

請
求
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

年
金
記
録
が
間
違
っ
て
い
る
と

思
わ
れ
る
方
は
、
過
去
の
い
つ

の
記
録
で
あ
っ
て
も
、
厚
生
労

働
省
に
対
し
て
年
金
記
録
の
訂

正
を
請
求
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

※
請
求
手
続
き
に
つ
い
て
は
、

立
川
年
金
事
務
所
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
訂
正
請
求
で
き
る
方

�
訂
正
請
求
は
被
保
険
者
本
人

（
過
去
に
被
保
険
者
で
あ
っ
た

方
を
含
む
）

�
被
保
険
者
本
人
が
亡
く
な
っ

て
い
る
場
合
（
そ
の
被
保
険
者

の
方
の
年
金
記
録
の
訂
正
を
請

求
す
る
時
）
は
、
遺
族
の
方
。

※
遺
族
年
金
の
受
給
権
者
で
あ

る
な
ど
一
定
の
条
件
が
あ
り
ま

す
。

○
訂
正
請
求
の
留
意
点

�
厚
生
労
働
省
〔
地
方
厚
生

（
支
）
局
長
〕
は
、
請
求
内
容

に
つ
い
て
、
様
々
な
関
連
資
料

（
確
定
申
告
書
、給
与
明
細
書
、

家
計
簿
な
ど
）や
周
辺
事
情（
訂

正
を
求
め
る
期
間
が
短
期
間
で

あ
り
、
そ
の
期
間
を
除
い
て
全

て
納
付
済
み
に
な
っ
て
い
る
こ

と
、
配
偶
者
は
納
付
済
み
で
あ

る
こ
と
な
ど
）
に
基
づ
き
、
総

合
的
に
判
断
し
ま
す
。

�
調
査
審
議
し
て
も
、
年
金
へ

の
加
入
や
保
険
料
の
納
付
（
厚

生
年
金
保
険
は
、
事
業
主
に
よ

る
保
険
料
控
除
）
な
ど
に
つ
い

て
、
記
録
訂
正
に
つ
な
が
る
資

料
や
周
辺
事
情
が
乏
し
い
場
合

に
は
、
記
録
訂
正
が
認
め
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

�
当
時
の
状
況
に
つ
い
て
、
関

連
資
料
を
集
め
、
で
き
る
限
り

思
い
出
し
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
証
言
等
で
き
る
方
を
教
え

て
い
た
だ
く
な
ど
、
的
確
な
判

断
の
た
め
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
厚
生
労
働
省
地
方
厚
生
局
に

設
置
さ
れ
る
地
方
審
議
会
で
審

議
を
行
い
ま
す
。

■
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

▽
電
話
番
号

０
５
７
０
―　

―
１
１
６
５

０５

※
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は

　

―
６
７
０
０
―
１
１
６
５

０３▽
受
付
時
間

�
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

３０

１５

分
（
月
曜
日
は
午
後
７
時
ま
で
）

�
第
２
土
曜
日（
祝
日
は
除
く
）

午
前
９
時　

分
〜
午
後
４
時

３０

�
お
問
合
せ
は
、
立
川
年
金
事

務
所
�　

―　

―
０
３
５
２
ま

０４２

５２３

た
は
東
大
和
市
役
所
保
険
年
金

課
・
内
線
１
０
２
５
ま
で
。

申込対象月施設名
平成２８年９月大・小ホール
平成２８年３月その他の施設

もっと 愛 しいまちへ
いと

　
　今年度から始まった「ここがふるさと・東大
和の魅力発見・発信し隊」事業では、公民館が
中心となって、講演会、見学など様々な講座を
計画しています。その１つである“まちおこし
の仕掛け人基礎講座”を受講しました。
　講座内容は次のとおりでした。①住民が知恵
や才能を出し合って元気になっている全国あち
こちにある自治体の例を聞き、まちおこしのヒ
ントを探る②受講者が自分の考える東大和の魅
力や課題を発信し合う③共通する考えを持つ人
たちの人脈地図作りをする④目指すまちの概要
が同じ、もしくは似ている人たちがグループに
なり、魅力地図作りをする。そこでは、各グル
ープから様々なテーマが出されました。「水と
環境のまちづくり」グループからは、“多摩湖の
あるまち東大和、五感を楽しむ”など。「観光、
イベント」グループからは、“東京のブータン東
大和～たびたびきてね♪子育てしやすいまち”
など。「暮らし、生活からまちづくり」グループ
からは、“つながりを大事にする笑顔のあふれる
まち東大和”などです⑤最終日は次へのステッ
プということで、１人ずつが思い描くわがふる
さとを発表。内容はどれもまちおこしに生かし
たいプラス思考のものばかりでした。地域を知
る市民だからこそ考え付くのでしょう（実のとこ
ろ、私の考えはお恥ずかしいものでしたが）。
　「これをやりたい」「あったらいいな」とい
う思いが形になっていく過程は、ワクワクする
ほど 愉 しいものでした。すでに、まちおこしを

たの

しかけている人たちがいることも知りました。
具体的に活動し、そして実現に向けて次のステ
ージへとジャンプしようとしています。
　「住民だからできること、専門職にしかでき
ないこと、行政がせねばならないこと、それぞ
れができることを進めていく＝協働＝で、良い
まちづくりができたら一番だと思いませんか」
という講師のことばが心に残る講座でした。　 
　　　　　　　　　　　（市民記者　氏井直美）

※広告に関するお問合せは…総合広告代理店　フレックス株式会社
　　　　　　　　　　　　　 TEL  042 - 528 -1611（代） へ

   
広　

告

ハミングホール 
東大和市民会館 

窓口販売：午前9時～午後8時30分 
電話予約：午前9時～午後5時 

042-590-4414

�古紙含有率 70％再生紙を使用しています

国
民
年
金 

だ

よ

り

　市公式ホームページに掲載するバナー広告を随時募集
しています。掲載期間は原則、月の初日から末日までの
１か月単位です。掲載企業等の要件、申込方法等の詳細
は、市のホームページをご覧ください。 
　 問合せ　秘書広報課・内線1411まで。 

市公式ホームページ 
バナー広告を募集しています 
 


