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〈人口と世帯 /29.10.1 現在〉

住 民 基 本 台 帳	 内外国人
（外国人住民数を含む）	 住 民 数	 前月比

	男  　42,337 人　（　432人）	 8 人減
	女  　43,523 人　（　696人）	 4 人減
	計  　85,860 人　（	1,128 人）	 12 人減
世帯	 38,567 世帯
9月の出生者数（外国人住民数を含む）男 37人女 36人

多摩湖駅伝大会
参加チーム募集

開催日 :平成 30年 3月21日（祝日）
▷募集チーム数（1 チーム 4 人で編成）
　◦多摩湖周回コース　250 チーム（先着順）
　◦公園周回コース　　200 チーム（先着順）小学生の部を除く
▷参加費（チーム単位）
　◦一般・高校・一般女子・壮年の部　10,000 円
　◦中学男子・中学女子の部　　3,000 円
　◦小学男子・小学女子の部　　2,000 円
▷申込方法
　多摩湖駅伝大会のホームページ (http://tamako-ekiden.com/）

または専用の郵便払込用紙に必要事項を記入し、参加費を添えて
払込みをしてください。専用の郵便払込用紙は、社会教育課（市
役所 5 階）、東大和市ロンドみんなの体育館で配布します。

▷申込期間（申込状況により期間内に締め切る場合もあります）
　◦郵便振込み	 11 月 1 日㈬～ 12 月 22 日㈮
　◦インターネット	 11 月１日㈬～平成 30 年 1 月 12 日㈮

東大和市は
日本女子フルマラソン

　　　　　　発祥の地
　昭和 53 年 4 月 16 日、多摩湖畔を 3 周す
るコースで、第 1 回タートルマラソン全国大
会が行われました。この大会は、女性だけで
健脚を競う日本初の女子フルマラソン大会と
言われています。
　この歴史を後世に伝えるため、多摩湖上えん
堤の湖畔には記念碑が建立されています。 ▲多摩湖畔に建つ

　記念碑「水の精」

　

市
で
は
、ク
リ
ス
マ
ス
前
に
、

独
身
の
方
を
対
象
と
し
た
結
婚

支
援
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
講
師
を
招
い
て
、

簡
単
な
マ
ナ
ー
教
室
を
開
催
し

た
後
、
市
内
の
カ
フ
ェ
に
移
動

し
て
、
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
ま
す
。
東
京
狭
山
茶
の
老
舗

が
提
供
す
る
美
味
し
い
コ
ー

ヒ
ー
と
素
敵
な
出
会
い
を
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
。
お
土
産
も
あ

り
ま
す
。

▽
対
象　

25
歳
位
～
40
歳
位
の

独
身
の
方（
男
性
は
市
内
在
住
・

在
勤
で
職
業
の
あ
る
方
限
定
。

　

市
議
会
で
は
、
第
３
回
定
例

会
（
９
月
議
会
）
の
内
容
に
対

す
る
質
問
、
あ
わ
せ
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
声
を
広
く
聴
か
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
を
中
心
と
し

た
「
市
民
の
声
を
聴
く
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
事
前
申
込

み
は
不
要
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

11
月
25
日
㈯
午
後

２
時
か
ら
（
概
ね
２
時
間
）

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第

６
会
議
室

※
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す

が
、
手
話
通
訳
を
希
望
す
る

方
は
11
月
10
日
㈮
ま
で
に
議

女
性
は
限
定
な
し
）

▽
日
時　

12
月
16
日
㈯
午
後
１

時
～
５
時

▽
内
容
・
場
所

◦
セ
ミ
ナ
ー
：
テ
ー
マ　

素
敵

に
魅
せ
る
所
作
と
言
葉
遣
い
／

講
師　

諸
井
清
花
氏
／
桜
が
丘

市
民
セ
ン
タ
ー

◦
交
流
イ
ベ
ン
ト
：フ
リ
ー
ト
ー

ク
／café de 

幸
右
衛
門

▽
募
集
人
数　

先
着
順
で
、
男

女
と
も
各
15
人
（
最
少
催
行
人

数
は
男
女
合
わ
せ
て
12
人
）

▽
費
用　

三
、〇
〇
〇
円

▽
申
込
み　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
企
画
課
（
市
役
所
４

階
）
へ
の
直
接
申
し
込
み
に
よ

り
、
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
後
、
参
加
に
必
要
な
書
類

を
市
か
ら
郵
送
し
ま
す
。
郵
送

さ
れ
た
書
類
の
提
出
を
も
っ
て

申
込
み
完
了
と
な
り
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

11
月
30
日
㈭

▽
問
合
せ　

企
画
課
・
内
線
１

４
２
２
ま
で
。

会
事
務
局
へ
フ
ァ
ク
ス
（
042
―

563
―
５
９
２
６
）
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

議
会
事
務
局
・
内

線
２
０
０
３
ま
で
。

東大和初！結婚支援事業

恋するクリスマス
今年の冬は真剣な出会いで
素敵な恋人と一緒に過ごしたい

11
月
25
日
㈯
／
市
役
所
会
議
棟
で
開
催

東
大
和
市
議
会　

市
民
の
声
を
聴
く
会

ご存知ですか？

種　　　目 参　加　資　格 距　離 スタート
時間

多
摩
湖
周
回

コ
ー
ス

一般の部 官公庁、会社、大学、スポーツクラブ等
の単位で編成されたチーム 4区間

28.968km 午前 9時 30分
高校の部 各高校、スポーツクラブ等の単位で編成

されたチーム

公
園
周
回
コ
ー
ス

一般の部 官公庁、会社、大学、高校、スポーツク
ラブ等の単位で編成されたチーム

4区間
9.628km

午前 9時 40分

一般女子の部 官公庁、会社、大学、高校、スポーツク
ラブ等の単位で編成された女子チーム

壮年の部
4人の競技者年齢合計が 180 歳以上で編
成されたチーム（男女混合でも可、大会
当日の満年齢）

中学男子の部 中学校、スポーツクラブ等の単位で編成
された中学男子チーム

中学女子の部 中学校、スポーツクラブ等の単位で編成
された中学女子チーム

小学男子の部 小学校、スポーツクラブ等の単位で編成
された小学男子チーム 午前11時 30分

小学女子の部 小学校、スポーツクラブ等の単位で編成
された小学女子チーム

11 月 4 日㈯・5 日㈰に、東やまと産業まつりを開催します 東やまと産業まつりの詳細は、市報 10 月 15 日号をご覧ください。なお、11 月
4 日の土曜開庁業務は実施しますが、産業まつりのため駐車場は利用できません。

会場

① 多摩湖周回コース

② 公園周回コース

1区間 7.242km×4 区間

1区間 2.407km×4 区間
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災
害
時
の
避
難
に
支
援
が

　

必
要
な
方
は
ご
登
録
く
だ
さ
い

　

11
月
９
日
㈭
～
15
日
㈬
に
、

「
火
の
用
心　

一
人
一
人
の　

心 

掛
け
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
秋

の
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ
ま

す
。
こ
の
運
動
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
火
災
予
防
意
識
の
高
揚

を
図
り
、
火
災
の
発
生
、
火
災

に
よ
る
死
傷
者
の
発
生
及
び
財

産
の
損
失
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
東
大
和
市
消
防
団
で

は
、
火
災
予
防
運
動
中
の
午
後

８
時
～
10
時
に
、
市
内
全
域
で

警
戒
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
は
、
自
然
災
害

や
国
民
保
護
に
関
す
る
情
報
な

ど
、
対
処
に
時
間
的
余
裕
が
な

い
事
態
が
発
生
し
た
場
合
に
、

国
が
市
の
防
災
行
政
無
線
を
自

動
起
動
し
、
緊
急
情
報
を
瞬
時

【
放
火
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
】

　

平
成
28
年
中
に
、
北
多
摩
西

部
消
防
署
管
内
で
発
生
し
た
火

災
の
う
ち
、
出
火
原
因
の
第
１

位
は
放
火
（
疑
い
を
含
む
）
で
、

主
な
出
火
原
因
の
約
46
％
超
を

占
め
て
い
ま
す
。
放
火
火
災
を

防
ぐ
た
め
に
、
次
の
こ
と
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

◦
家
の
周
り
は
整
理
整
頓
し
、

燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な
い
。

◦
車
庫
や
物
置
等
は
施
錠
す
る
。

◦
ご
み
は
収
集
日
の
朝
、
決
め

ら
れ
た
場
所
に
出
す
。

に
伝
達
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
の
情
報
伝
達

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
災
害
は

い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

こ
の
情
報
伝
達
訓
練
に
よ
り
、

様
々
な
災
害
を
想
定
し
、
限
ら

れ
た
時
間
で
何
が
で
き
る
の
か
、

こ
の
機
会
に
自
身
の
行
動
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　

11
月
14
日
㈫
午
前
11

時
頃

▽
対
象
地
域　

市
内
全
域

▽
放
送
内
容　

市
内
52
か
所
の

防
災
行
政
無
線
の
ス
ピ
ー
カ
ー

か
ら
次
の
内
容
が
放
送
さ
れ
ま

す
。「
～
チ
ャ
イ
ム
～
こ
れ
は
、

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す

◦
車
や
バ
イ
ク
に

は
、
防
炎
製
の

シ
ー
ト
を
か
け

る
。

▽
問
合
せ　

北

多
摩
西
部
消
防

署
☎
042
―
565
―

０
１
１
９
へ
。

（
３
回
繰
り
返
し
）。
こ
ち
ら
は

ぼ
う
さ
い
東
大
和
で
す
～
チ
ャ

イ
ム
～
」

【
事
前
に
防
災
行
政
無
線
等
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
】

　

当
日
の
午
前
10
時
45
分
頃
、

防
災
行
政
無
線
及
び
東
大
和
市

安
全
安
心
情
報
サ
ー
ビ
ス
に
よ

り
、
情
報
伝
達
訓
練
実
施
に
つ

い
て
事
前
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
こ
の
情
報
伝
達
訓
練
は
国
が

全
国
を
対
象
に
実
施
す
る
も
の

で
あ
り
、
他
の
地
域
で
も
同
様

の
情
報
伝
達
訓
練
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
３
ま
で
。

防災行政無線で放送します

11月は
接遇強化月間
市民サービスの
向上を目指して
様々な取組み
を行います

　

市
で
は
、
災
害
対
策
基
本
法

に
基
づ
き
、
避
難
行
動
要
支
援

者
名
簿
の
登
録
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
の
登
録
者
情
報

は
、
地
域
（
民
生
委
員
、
自
治

会
等
）
関
係
機
関
（
警
察
署
・

消
防
署
、
社
会
福
祉
協
議
会
）

に
提
供
し
、
災
害
発
生
時
の
安

否
確
認
や
避
難
誘
導
等
の
支
援

活
動
が
速
や
か
に
で
き
る
よ
う

な
体
制
を
整
備
し
ま
す
。

▽
対
象　

①
要
介
護
認
定
３
以

　

市
で
は
、
下
水
道
管
の
流
下

機
能
の
回
復
等
を
目
的
と
し

て
、
定
期
的
に
下
水
道
管
の
清

掃
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

清
掃
作
業
は
道
路
上
で
行
い

ま
す
が
、
公
共
汚
水
ま
す
の
ふ

た
を
開
け
る
た
め
に
、
民
地
内

に
委
託
業
者
が
立
ち
入
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
は
、
腕

　

野
火
止
用
水
沿
川
の
６
市

が
、同
日
一
斉
に
保
全
活
動（
ご

み
拾
い
等
）
を
行
い
ま
す
。
当

日
は
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

上
の
方
②
心
身
等
に
障
害
が
あ

る
方
③
要
支
援
、
要
介
護
認
定

１
・
２
で
一
人
暮
ら
し
の
方
④

要
支
援
、
要
介
護
認
定
１
・
２

で
同
居
者
が
65
歳
以
上
の
高
齢

者
の
み
の
方
⑤
難
病
（
国
・
都

の
難
病
等
医
療
助
成
認
定
）
患

者
の
方
⑥
妊
産
婦
・
乳
幼
児
⑦

そ
の
他
支
援
が
必
要
と
判
断
さ

れ
る
方
。

※
老
人
ホ
ー
ム
等
に
入
居
し
て

い
る
方
は
除
き
ま
す
。
ま
た
、

以
前
登
録
を
辞
退
さ
れ
た
方
に

章
及
び
身
分
証
明
書
を
持
っ
た

作
業
員
が
伺
い
ま
す
の
で
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
下
旬
～
平
成
30

年
２
月
下
旬
（
予
定
）
午
前
９

時
～
午
後
５
時

▽
清
掃
予
定
場
所　

中
央
１
～

４
丁
目
、
南
街
１
～
６
丁
目
、

桜
が
丘
１
・
２
丁
目
、
向
原
３
・

６
丁
目
の
各
一
部
ほ
か
（
市
内

33
か
所
）

▽
問
合
せ　

下
水
道
課
・
内
線

１
２
３
３
ま
で
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

企
業
等
の
方

▽
日
時　

12
月
２
日
㈯
午
前
10

時
～
正
午
（
小
雨
決
行
）

▽
集
合　

午
前
９
時
30
分
に
、

東
大
和
市
駅
ス
ケ
ー
ト
場
前

▽
定
員　

30
人
（
申
込
順
）

▽
申
込
み　

11
月
10
日
㈮
ま
で

に
環
境
課
・
内
線
１
２
７
３
へ
。

11
月
９
日
㈭
～
15
日
㈬

秋
の
火
災
予
防
運
動

　

市
で
は
、
市
役
所
を
訪
れ
た

市
民
の
方
が
気
持
ち
よ
く
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
11
月

を
職
員
の
接
遇
強
化
月
間
と
し

ま
し
た
。

　

ス
ロ
ー
ガ
ン
を
「
あ
い
さ
つ

と　

笑
顔
で
あ
が
る　

第
一
印

象
」
と
定
め
、
あ
い
さ
つ
の
励

野
火
止
用
水

６
市
共
同
ク
リ
ー
ン
デ
ー

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

Ｊアラート
情報伝達訓練

今月の不燃ごみは、14 日～ 17 日の間で収集します 地区で収集曜日が異なりますので、ごみ排出カレンダーやごみ分別アプリで確認してく
ださい／ごみ対策課・内線 1241 まで

つ
い
て
も
、
状
況
等
が
変
わ
り

登
録
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

▽
登
録
方
法　

所
定
の
登
録
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

福
祉
推
進
課
（
市
役
所
２
階
）

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
書
の
配
布
場
所　

福
祉

推
進
課
、
高
齢
介
護
課
（
市
役

所
２
階
）、
障
害
福
祉
課
（
市

役
所
１
階
）、
公
民
館
、
市
民

セ
ン
タ
ー
、市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

福
祉
推
進
課
・
内

線
１
１
３
３
ま
で
。

行
や
身
だ
し
な
み
に
気
を
つ
け

る
等
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

を
図
り
ま
す
。

▽
主
な
内
容

①
管
理
職
に
よ
る
朝
の
あ
い
さ

つ
運
動

②
庁
内
放
送
に
あ
わ
せ
た
朝
の

一
斉
あ
い
さ
つ

③
「
第
一
印
象
向
上
宣
言
」
の

唱
和

④
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示

⑤
あ
い
さ
つ
バ
ッ
ジ
の
着
用

⑥
「
身
だ
し
な
み
チ
ェ
ッ
ク
」

の
実
施

▽
問
合
せ　

職
員
課
・
内
線
１ 

３
３
３
ま
で
。

下
水
道
管
清
掃
を

行
い
ま
す

11 月 14 日㈫ 午前 11 時頃

防火のつどい
・期日　１１月１０日㈮
・場所　ハミングホール
【第１部】
◦時間　午後１時３０分から
◦内容　火災予防業務協力者表彰

【第２部】
◦時間　午後２時３０分から
◦内容　防災講演「地域でできる
　　　　防災対策」～異常気象に
　　　　備えて～
◦講師　平井信行氏（気象予報士）

◎入場無料（満席の場合は入場できないことがあります）

テレビで人気の
お天気キャスターが

登場！

住宅火災から身を守るために
○たばこ
◦布団やベッドの上での喫煙は、絶対にしない
◦飲酒→喫煙→うたた寝に注意する
◦吸殻は、水で完全に消火してから捨てる
◦吸殻は灰皿等に溜めず、定期的に捨てる
◦シーツや布団カバー、枕カバーは防炎品を使う

○こんろ
◦こんろから離れる際は、必ず火を消す
◦こんろの周りに、燃えやすいものを置かない
◦換気扇や壁、魚グリル等は定期的に掃除する
◦調理をする際は、防炎品のエプロンやアーム
　カバー等を使用する
◦Ｓｉセンサーの付いた、こんろを使用する

○ストーブ
◦周囲に燃やすいものを置かない
◦外出時、就寝時は必ず消す
◦石油ストーブは消してから給油する
◦洗濯物を乾かすために使用しない

─住宅用火災警報器機を設置しましょう─
　全ての居室、台所、階段に、火災警報
器を設置しましょう。
　また、電池切れの時は新しい電池に交
換するか、本体を交換しましょう。
　機器の耐用年数 10 年を経過したもの
は、交換を検討しましょう。

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、児
童
・

生
徒
の
健
全
育
成
の
一
環
と
し

て
、
毎
年
11
月
を
「
あ
い
さ
つ

ふ
れ
あ
い
月
間
」
と
定
め
、
顔

見
知
り
の
子
ど
も
た
ち
に
大
人

か
ら
あ
い
さ
つ
や
声
を
か
け
て

い
た
だ
き
、
地
域
の
「
ふ
れ
あ

い
の
き
ず
な
」
を
強
め
て
い
く

取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。　
　

　

今
年
も
市
内
小
・
中
学
校
か

ら
募
集
し
選
出
さ
れ
た
最
優
秀

作
品
の
標
語
と
ポ
ス
タ
ー
を
市

内
各
所
に
掲
示
し
ま
す
。

　

あ
い
さ
つ
は
、
お
互
い
が
気

持
ち
よ
く
生
活
す
る
た
め
の
大

切
な
習
慣
で
す
。

　

た
く
さ
ん
の
人
が
、
元
気
に

笑
顔
で
あ
い
さ
つ
が
で
き
る
東

大
和
市
に
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

教
育
指
導
課
・
内

線
１
５
３
２
ま
で
。

11
月
は

 

あ
い
さ
つ

　

ふ
れ
あ
い
月
間
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東
京
都
住
宅
供
給
公
社
で

は
、
都
営
住
宅
の
入
居
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
募

集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
区
分　

家
族
向
・
単
身

者
向
（
一
般
募
集
住
宅
）、
若

年
夫
婦
・
子
育
て
世
帯
向
（
定

期
使
用
住
宅
）

▽
募
集
案
内
・
申
込
書
の
配
布

11
月
１
日
㈬
～
10
日
㈮
に
、
地

域
振
興
課
（
市
役
所
３
階
、土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）
と
市

民
セ
ン
タ
ー
（
土
・
日
曜
日
、

　

市
で
は
、
玉
川
上
水
・
桜
街

道
・
上
北
台
駅
周
辺
の
市
が
運

営
し
て
い
る
無
料
の
駐
輪
場
を

11
月
１
日
㈬
か
ら
有
料
化
し
ま

し
た
。
新
た
な
定
期
利
用
の
申

込
み
は
、
現
地
の
管
理
室
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

◦
玉
川
上
水
・
桜
街
道
駅
周
辺

駐
輪
場
の
受
付
：
玉
川
上
水
駅

第
２
公
共
自
転
車
等
駐
車
場
管

　

自
転
車
に
乗
っ
て
い
る
時
の

交
通
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。
そ
の
中
に
は
自
転
車
に

乗
っ
て
い
た
加
害
者
側
に
数

千
万
円
の
賠
償
命
令
が
下
さ
れ

た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

年
間
数
千
円
の
負
担
で
、
万

が
一
の
事
故
に
備
え
、
安
心
し

て
自
転
車
に
乗
る
こ
と
が
で
き

祝
日
も
含
む
）で
配
布
し
ま
す
。

配
布
期
間
中
は
Ｊ
Ｋ
Ｋ
東
京

（
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
）ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://www.to-

kousya.or.jp/

）
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
申
込
み
は
、
郵
送
で
11
月
15

日
㈬
ま
で
に
渋
谷
郵
便
局
に
届

い
た
も
の
に
限
り
、
受
け
付
け

ま
す
。

▽
問
合
せ　

Ｊ
Ｋ
Ｋ
東
京
募

集
セ
ン
タ
ー
☎
０
５
７
０
―

０
１
０
８
１
０
、
11
月
16
日

㈭
以
降
は
☎
03
―
３
４
９
８
―

８
８
９
４
へ
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
除
く
）。

理
室
（
平
日
午
前
６
時
30
分
～

午
後
８
時
、
土
・
日
曜
日
、
祝

日
午
前
８
時
～
午
後
４
時
）

◦
上
北
台
駅
周
辺
駐
輪
場
の
受

付
：
上
北
台
駅
第
６
公
共
自
転

車
等
駐
車
場
管
理
室
（
平
日
午

前
６
時
30
分
～
午
後
８
時
、土
・

日
曜
日
、
祝
日
午
前
８
時
～
午

後
４
時
）

▽
問
合
せ　
（
公
財
）
自
転
車

駐
車
場
整
備
セ
ン
タ
ー
☎
03
―

６
２
６
２
―
５
３
２
２
へ
（
平

日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
15

分
）。

る
よ
う
に
、
自
転
車
保
険
に
加

入
し
ま
し
ょ
う
。

※
市
役
所
で
は
自
転
車
保
険
の

受
付
や
取
扱
い
は
行
っ
て
い
ま

せ
ん
。
保
険
会
社
や
保
険
代
理

店
に
相
談
す
る
か
、
一
部
の
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
携
帯

電
話
会
社
で
も
契
約
で
き
る
保

険
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

取
扱
い
店
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

土
木
課
・
内
線

１
２
１
３
ま
で
。

　

食
材
は
、
使
い
切
る
量
を
購

入
し
、
調
理
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
食
材
を
長
持
ち
さ
せ
る
こ

と
も
大
切
で
す
。
冷
蔵
庫
の
中

を
こ
ま
め
に
チ
ェ
ッ
ク
し
無
駄

な
食
材
が
出
な
い
よ
う
心
が
け

て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

ご
み
対
策
課
・
内

線
１
２
４
１
ま
で
。

　

市
で
は
、
将
来
に
わ
た
る
安

定
し
た
廃
棄
物
処
理
を
念
頭

に
、
市
民
・
事
業
者
・
行
政
の

三
者
が
一
体
と
な
り
廃
棄
物
の

　

小
平
・
村
山
・
大
和
衛
生
組

合
で
建
設
を
計
画
し
て
い
る

（
仮
称
）
新
ご
み
焼
却
施
設
の

整
備
基
本
計
画
（
案
）
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、
説
明
会
と

意
見
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

▽
閲
覧　

ご
み
対
策
課
（
市
役

所
３
階
）
ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

▽
説
明
会　

下
表
の
と
お
り
。

※
申
込
み
は
不
要
で
す
。
当
日

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

減
量
に
取
り
組
む
た
め
、「
東

大
和
市
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本

計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い
ま

す
。
策
定
に
あ
た
り
、
市
内
在

い
。

※
各
回
と
も
内
容
は
同
じ
で
す
。

※
11
月
13
日
㈪
の
回
は
、
組
合

の
正
副
管
理
者（
３
市
の
市
長
）

が
出
席
し
ま
す
。

▽
意
見
の
提
出　

11
月
13
日
㈪

～
12
月
11
日
㈪
に
小
平
・
村
山
・

大
和
衛
生
組
合
へ
。

▽
問
合
せ　

小
平
・
村
山
・

大
和
衛
生
組
合
☎
042
―
341
―

４
３
４
５
ま
で
。

　

平
成
29
年
１
月
２
日
か
ら
平

成
30
年
１
月
１
日
に
新
築
ま
た

は
増
築
さ
れ
た
家
屋
に
は
、
平

成
30
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
と

都
市
計
画
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
市
で
は
課
税
の

　

立
川
税
務
署
で
は
、
事
業
者

の
方
を
対
象
と
し
て
、
消
費
税

の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す
る
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
消
費
税

の
軽
減
税
率
制
度
は
、
平
成
31

年
10
月
１
日
か
ら
の
消
費
税
率

10
％
へ
の
引
き
上
げ
と
同
時
に

実
施
さ
れ
、
す
べ
て
の
事
業
者

の
方
に
関
係
の
あ
る
制
度
で

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

立
川
税
務
署
で
は
、
給
与
の

支
払
者
を
対
象
に
、
平
成
29
年

分
年
末
調
整
等
に
つ
い
て
の
説

基
礎
と
な
る
家
屋
の
評
価
額
を

算
出
す
る
た
め
の
調
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る
家
屋

に
は
、市
の
職
員
が
お
伺
い
し
、

家
屋
の
床
面
積
や
内
部
・
外
部

の
使
用
資
材
・
仕
上
げ
な
ど
を

▽
日
時　

11
月
30
日
㈭
午
前
10

時
～
11
時
30
分
（
午
前
の
部
）、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
（
午
後

の
部
）

▽
場
所　

立
川
地
方
合
同
庁
舎

３
階
共
用
会
議
室
（
立
川
市
緑

町
４
―
２
）

※
原
則
指
定
さ
れ
た
対
象
地
域

の
日
程
で
参
加
を
お
願
い
し
ま

す
。
た
だ
し
、
日
程
の
都
合
が

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

会
場
は
立
川
地
方
合
同
庁
舎

と
な
り
ま
す
。
東
大
和
市
内
で

玉
川
上
水
駅
、
桜
街
道
駅

上
北
台
駅

駐
輪
場
が

　

有
料
に
な
り
ま
し
た

自
転
車
保
険
に

　

加
入
し
ま
し
ょ
う

都
営
住
宅
の

　

入
居
者
を
募
集

説
明
会
を
開
催
し
、
意
見
を
募
集
し
ま
す

小
平
・
村
山
・
大
和
衛
生
組
合

（
仮
称
）
新
ご
み
焼
却
施
設
整
備
基
本
計
画
（
案
）

意
見
を
募
集
し
ま
す

東
大
和
市

　

一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画

家
屋
の
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
を

　

行
っ
た
場
合
は
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す

 

◎
給
与
の
支
払
者
の
方 

　
　

年
末
調
整
等

　
　
　

説
明
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

 

◎
事
業
者
の
方 

　

消
費
税
軽
減
税
率
制
度

　
　

説
明
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

放置自転車等は撤去します 市では、安全な歩行空間の確保など生活環境の改善を図るため、放置された自転車等の撤去を行っています。違法な駐輪は、
通行の支障となり危険ですので、やめてください／問合せ　土木課・内線 1213 まで

11
月
11
日
～
17
日
は
「
税
を
考
え
る
週
間
」
で
す
。

国
税
庁
で
は
、
税
に
関
す
る
情
報
提
供
や
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
特
設
ペ
ー
ジ
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w

w
.nta.go.jp

問
合
せ　

立
川
税
務
署
☎
042-

523-

１
１
８
１
へ
。

可燃ごみを
減らしましょう！

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
等
か
ら

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

▽
閲
覧　

ご
み
対
策
課
（
市
役

所
３
階
）
ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

▽
意
見
の
提
出　

11
月
30
日
㈭

ま
で
に
ご
み
対
策
課
ま
で
。

▽
問
合
せ　

ご
み
対
策
課
・
内

線
１
２
４
１
ま
で
。

調
査
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

該
当
す
る
家
屋
を
お
持
ち
の
方

は
、ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
の
日
程
や
時
間
に
つ
い
て

は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
家
屋
の
取
り
壊
し
を

し
た
場
合
も
、
次
年
度
か
ら
課

税
を
し
な
い
た
め
の
確
認
が
必

要
で
す
の
で
、
ご
連
絡
を
お
願

い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

課
税
課
・
内
線

１
０
５
９
ま
で
。

の
開
催
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
日
時　

11
月
10
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午

▽
場
所　

立
川
地
方
合
同
庁
舎

３
階
共
用
会
議
室
（
立
川
市
緑

町
４
―
２
）

▽
問
合
せ　

立
川
税
務
署
源

泉
所
得
税
担
当
☎
042
―
523
―

１
１
８
１
へ
。

合
わ
な
い
場
合
等
は
、
対
象
地

域
以
外
で
の
日
程
で
も
参
加
可

能
で
す
（
左
表
参
照
）。

▽
問
合
せ　

立
川
税
務
署
法
人

課
税
第
１
部
門
☎
042
―
523
―

１
１
８
１
へ
。

日時 場所

11月13日㈪午後 7時から 小平・村山・大和衛生組合大会議室

11月16日㈭午後 2時から 武蔵村山市中部地区会館403集会室

11月17日㈮午後 7時から 小平・村山・大和衛生組合大会議室

11月18日㈯午前10時から 東大和市会議棟第6会議室

11月19日㈰午前10時から 小平市中央公民館学習室4

11月19日㈰午後 2時から 小平・村山・大和衛生組合大会議室

粗大ごみ・し尿等の年内処理
お申込みはお早めに
粗大ごみ
12 月 15日㈮までに粗大ごみ受付センター
☎ 042-562-6500

くみ取り式便所のし尿くみ取り
12 月８日㈮までにごみ対策課
☎ 042-563-2111（内線 1241）

浄化槽の清掃
12 月８日㈮までにごみ対策課
☎ 042-563-2111（内線 1241）

期日 対象地域

11月 27日㈪ 昭島市

11月 28日㈫ 立川市

11月 29日㈬ 国立市
国分寺市

11月 30日㈭ 東大和市
武蔵村山市
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今
年
は
多
摩
湖
が
完
成
し
て

か
ら
90
年
で
す
。
い
ま
多
摩
湖

と
な
っ
て
い
る
場
所
に
は
以
前

は
村
が
あ
り
、
多
摩
湖
の
築
造

に
よ
り
、
村
人
は
長
年
住
み
な

　

東
大
和
ゆ
か
り
の
日
本
画

家
・
吉
岡
堅
二
の
作
品
を
ポ
ス

ト
カ
ー
ド
に
し
ま
し
た
。
堅
二

の
代
表
作
「
暁
」「
熱
帯
植
物

と
蛾
」「
蘆ろ

が
ん雁
」
な
ど
、５
枚
セ
ッ

ト
で
400
円
で
す
。
ぜ
ひ
お
買
い

　

毎
年
11
月
１
日
～
７
日
ま
で

は
「
文
化
財
保
護
強
調
週
間
」

で
す
。
そ
こ
で
、
今
月
の
市
政

　

来
年
の
う
ま
か
ん
べ
ぇ
～
祭

は
平
成
30
年
４
月
21
日
㈯
・
22

日
㈰
に
都
立
東
大
和
南
公
園
で

開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
う
ま
か
ん
べ
ぇ
～
祭
の

グ
ル
メ
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
展
す

る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。
コ
ン

テ
ス
ト
で
は
、
東
大
和
ら
し
い

創
作
グ
ル
メ
の
中
か
ら
、
グ
ラ

ン
プ
リ
を
決
定
し
ま
す
。

▽
応
募
方
法　

11
月
27
日
㈪

か
ら
配
布
す
る
出
展
要
項
を
お

読
み
に
な
り
、
12
月
28
日
㈭
ま

で
に
必
要
書
類
を
産
業
振
興
課

（
市
役
所
１
階
）
へ
直
接
持
参
し

て
く
だ
さ
い
（
出
展
要
項
、
応

募
用
紙
は
産
業
振
興
課
に
あ
る

ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）。

▽
募
集
団
体
数　

20
団
体
程
度

▽
出
展
希
望
団
体
説
明
会　

11

月
27
日
㈪
午
後
６
時
30
分
か
ら

市
役
所
会
議
棟
第
１
会
議
室
で

開
催
し
ま
す
。
申
込
不
要
で
す
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
４
ま
で
。

　

東
大
和
市
観
光
マ
ッ
プ
の
付

属
冊
子
「
ス
イ
ー
ツ
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」
が
完
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
冊
子
に
は
「
第
６
回
ひ

が
し
や
ま
と
ス
イ
ー
ツ
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
」
に
参
加
し
て
い
る
店

舗
の
情
報
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
冊
子
に
掲
載
さ
れ

▽
東
や
ま
と
産
業
ま
つ
り
／
11

月
４
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４

時
、
５
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後

３
時
30
分
／
東
大
和
市
役
所
／

同
日
に
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル
で

開
催
の
「
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
に
も
出
演
予
定
。

▽
第
40
回
福
祉
祭
／
11
月
12
日

　

市
内
農
家
の
畑
で
里
芋
掘
り

体
験
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
学
・

在
勤
で
２
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

（
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴
）

▽
日
時　

11
月
25
日
㈯
午
前
９

時
30
分
か
ら

※
小
雨
決
行
、
荒
天
中
止
。

▽
集
合
場
所　

奈
良
橋
４
―
672

れ
た
土
地
を
離
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
こ
の
史
跡
め
ぐ
り

で
は
、
移
転
し
た
寺
社
や
石
造

物
な
ど
を
見
学
し
ま
す
。
徒
歩

で
見
学
す
る
た
め
、
歩
き
や
す

求
め
く
だ
さ
い
。

▽
販
売
場
所　

郷
土
博
物
館
窓

口
、社
会
教
育
課（
市
役
所
５
階
）

▽
問
合
せ　

郷
土
博
物
館
☎
042

―
567
―
４
８
０
０
ま
で
。

情
報
コ
ー
ナ
ー
は
、
今
年
、
国

の
登
録
有
形
文
化
財
と
な
っ
た

「
吉
岡
堅
二
画
伯
の
旧
宅
」、
貴

重
な
戦
災
建
造
物
で
あ
る
「
旧

日
立
航
空
機
株
式
会
社
変
電

所
」
な
ど
の
市
内
の
文
化
財
を

紹
介
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

文
書
課
・
内
線

１
３
２
１
ま
で
。

て
い
る
店
舗
を
め
ぐ
る
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
て
い
ま

す
。ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
冊
子
の
配
布　

参
加
店
舗
、

市
内
公
共
施
設
、観
光
情
報
コ
ー

ナ
ー
（
市
役
所
１
階
）
な
ど
。

▽
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー　

平
成
30

年
１
月
31
日
㈬
ま
で
に
、
冊
子

掲
載
店
舗
で
300
円
以
上
購
入
す

る
と
ス
タ
ン
プ
を
押
し
て
も
ら

え
ま
す
。

　

12
店
舗
以
上
の
ス
タ
ン
プ
を

集
め
る
と
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

限
定
！
「
プ
レ
ミ
ア
ム
う
ま

べ
ぇ
ピ
ン
バ
ッ
ジ
」
を
ゲ
ッ
ト

で
き
ま
す
。
景
品
は
各
店
舗
で

引
き
換
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
先
着
100
名
様
限
り
で
す
！

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
４
ま
で
。

㈰
午
前
10
時
～
午
後
２
時
30
分

／
東
大
和
市
役
所
中
庭

▽
多
摩
モ
ノ
ま
つ
り
２
０
１
７

／
11
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
３
時
／
多
摩
都
市
モ
ノ
レ
ー

ル
車
両
基
地
（
立
川
市
）

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
４
ま
で
。

（
地
図
参
照
）

▽
定
員　

25
組
（
申
込
順
）

▽
費
用　

１
組
200
円

▽
持
ち
物　

ス
コ
ッ
プ
、
ビ

ニ
ー
ル
袋

▽
申
込
み　

11
月
７
日
㈫
～
20

日
㈪
に
産
業
振
興
課
（
市
役
所

１
階
）
ま
で
電
話
ま
た
は
窓
口

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
２
ま
で
。

郷
土
の
日
本
画
家

吉
岡
堅
二

ポ
ス
ト
カ
ー
ド

　
　

発
売
中

う
ま
か
ん
べ
ぇ
～
祭

グ
ル
メ
コ
ン
テ
ス
ト
に

出
展
し
ま
せ
ん
か

い
靴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

案
内
は
文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
26
日
㈰
午
前
９

時
30
分
～
正
午

▽
集
合
場
所　

多
摩
モ
ノ
レ
ー

ル
上
北
台
駅
改
札
前

▽
定
員　

30
人
（
申
込
順
）

▽
申
込
み　

郷
土
博
物
館
☎
042

―
567
―
４
８
０
０
ま
で
。

市政情報コーナー

今月のテーマは
「東大和の文化財」

スタンプラリーに参加して
限定うまべぇピンバッジを
ゲットしよう！

←シルバーのうまべぇに、
　ショートケーキの苺は
　赤いスワロフスキーの
　プレミアムなバッジ

史
跡
め
ぐ
り
を
し
ま
せ
ん
か

多
摩
湖
建
設
と
移
転
の
跡
を
探
る

　
　
　
　
　
　

～
西
コ
ー
ス
編
～

う
ま
べ
ぇ
出
没
情
報

福祉祭＆健康のつどい
日時　11月 12日㈰午前 10時～午後 2時 30分
場所　東大和市役所中庭、 市立保健センターほか

※�駐車場は午前９時から入場できます。台数に限りがあるため、体の不自由な方を除いて、公共交通機関等でお越しください。
体の不自由な方の乗降は、保健センター前駐車場でお願いします。車いすの方は介助ボランティアがご案内します。

第 40回記念東大和市福祉祭
　東大和市社会福祉協議会では「やさしさの　色に
そめよう　この町を」～すべての市民が安心して生
活できるように～をテーマに「第 40 回記念東大和市
福祉祭」を開催します。模擬店等の収益金は、市の
地域福祉推進のために使われます。
※詳細は社協だより 11 月１日号をご覧ください。
※中央公民館ホールで行っていた福祉バザーは、今
年度から行わず、民生委員・児童委員が子どもあ
そびコーナーを行います。

内容　模擬店、アトラクション
　　　福祉団体等の作品展示、福引き
問合せ　社会福祉協議会☎ 042―564―0012 へ。

健康のつどい
　健康について日ごろ気になっていることを専門家に
相談してみませんか？健康づくりに役立つコーナーが
いっぱいです。スタンプラリーに参加すると素敵な景
品を差し上げます（数量限定）。
内容　医療相談、歯科相談、薬の相談
　　　食育推進・栄養相談、健康相談、足指力測定
　　　健康的なスイーツ試食、スタンプラリーなど
問合せ　市立保健センター☎ 042―565―5211まで。

里芋掘りを
　体験しませんか

▲�冬枯れの蘆（アシ）と3羽の
雁を描いた「蘆雁」（ろがん）

お は な し 会
場所 対象（【　 】は内容） 実施日・時間

中央図書館
☎ 042-564
-2454

４歳～小学１年生
（保護者入場可）

10日㈮・17日㈮
午後3時30分～4時

小学２年生以上 11日㈯・25日㈯
午後3時30分～4時

桜が丘図書館
☎ 042-567
-2231

３歳以下及び保護者
【わらべうたと絵本】

10日㈮・24日㈮
午前10時30分～11時

４歳以上 9日㈭
午後3時30分～4時

清原図書館
☎ 042-564
-2944

３歳以下及び保護者
【わらべうたと絵本】

9日㈭
午前10時30分～11時

４歳以上 8日㈬・22日㈬
午後3時30分～4時

※予約の必要はありません。当日直接会場にお越しください。

図書館からのお知らせ（11 月）

移動図書館巡回日程
ステーション名 巡回時間 巡回日
多摩湖畔自治会集会所前 午後１時30分～２時15分

8日㈬・
22日㈬上北台団地東側 午後２時30分～３時15分

蔵敷公民館 午後３時30分～４時15分
向原市民センター 午後２時30分～３時15分 1日㈬・

15日㈬・
29日㈬清水神社境内 午後３時30分～４時15分

※悪天候の日はお休みします。運行については中央図書館ま
でお問い合わせください。

開館時間・休館日
月 火 水 木 金 土 日

中央図書館 午前10時
～

午後５時 休館日
午前10時～午後7時 午前10時～

午後５時
桜が丘図書館 午前10時～午後５時清原図書館 休館日
【休館日】毎週火曜日（清原図書館は毎週月曜日も休館）、毎月第
３木曜日、土・日曜日を除く祝日、年末年始、特別資料整理期間
中央図書館・桜が丘図書館：11月3・7・14・16・21・23・28日
清原図書館：11月3・6・7・13・14・16・20・21・23・27・28日

ス

パ

 

所
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筋
力
向
上
を
目
的
と
し
た
、

マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い

ま
す
。

▽
対
象　

65
歳
以
上
で
要
支

援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い
方

▽
日
時　

12
月
11
日
～
平
成
30

　

市
で
は
、
寝
た
き
り
状
態
等

の
方
の
、
寝
具
の
乾
燥
・
水
洗

い
を
行
い
ま
す
。

　

乾
燥
は
、
月
１
回
で
１
度
に

寝
具
４
枚
ま
で
、
水
洗
い
は
、

年
２
回
で
１
度
に
３
枚
ま
で
で

す
。

▽
対
象　

在
宅
の
65
歳
以
上
の

　

障
害
の
あ
る
子
ど
も
の
将
来

を
ど
う
す
る
か
？
と
い
う
の
は
よ

く
あ
る
話
で
す
が
、
親
の
人
生

の
あ
り
方
に
つ
い
て
も
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

▽
対
象　

障
害
が
あ
る
方
の
保

　

頭
部
外
傷
や
脳
卒
中
な
ど
が

原
因
で
、
認
知
症
の
よ
う
な
症

状
が
現
れ
る
高
次
脳
機
能
障
害

を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
認
知
症
と

の
違
い
、
家
族
や
周
囲
の
方
の
理

解
や
対
応
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

■
ケ
ア
ラ
ー
ズ
カ
フ
ェ

　

認
知
症
の
方
、
介
護
が
必
要

な
方
、
そ
の
介
護
者
等
が
集
ま

る
「
東
大
和
ケ
ア
ラ
ー
ズ
カ

フ
ェ
ほ
の
ぼ
の
」
を
定
期
開
催

し
て
い
ま
す
。

　

相
談
、
情
報
交
換
や
、
認
知

症
・
介
護
に
関
す
る
ミ
ニ
講
座

な
ど
を
楽
し
め
ま
す
。
申
込
不

要
、
出
入
自
由
で
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
方

▽
日
時　

11
月
22
日
㈬
、
12
月

　

対
象
の
世
帯
に
、
災
害
時
の

家
具
転
倒
防
止
器
具
な
ど
を
無

料
で
取
り
付
け
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
に
居
住
し
、
住

民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い

る
方
で
構
成
す
る
世
帯
で
、
全

員
が
次
の
①
～
④
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
世
帯

①
70
歳
以
上

②
身
体
障
害
者
手
帳
２
級
以
上

③
愛
の
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
る

④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

２
級
以
上

※
過
去
に
市
で
取
り
付
け
た
世

▽
募
集
戸
数　

高
齢
者
の
み
の

世
帯（
２
人
以
上
）用
：
１
戸（
平

成
30
年
２
月
１
日
入
居
予
定
）

▽
応
募
資
格　

次
の
①
～
⑤
全

て
に
該
当
す
る
方

①
平
成
29
年
11
月
１
日
現
在
65

歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯

②
直
近
１
年
以
上
市
内
に
住
民

票
が
あ
り
、
居
住
し
て
い
る

③
次
の
い
ず
れ
か
の
理
由
で
住

む
場
所
に
困
っ
て
お
り
、
自
分

で
替
わ
り
の
住
宅
を
見
つ
け
ら

れ
な
い

◦
立
ち
退
き
要
求
を
受
け
て
い

る◦
現
住
居
が
衛
生
的
に
良
く
な

　

老
人
ク
ラ
ブ
と
は
、
社
会
奉

仕
活
動
、
生
き
が
い
を
高
め
る

活
動
、
健
康
増
進
活
動
な
ど
を

通
じ
て
、
毎
日
を
充
実
さ
せ
る

と
と
も
に
、
地
域
を
豊
か
に
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
自
主
的

な
組
織
で
す
。
現
在
、
市
内
に

は
16
の
老
人
ク
ラ
ブ
（
会
員
は

合
計
約
850
人
）
が
あ
り
、
次
の

よ
う
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◦
社
会
奉
仕
活
動
（
地
域
、
公

園
、
公
共
施
設
等
の
清
掃
、
募

金
活
動
、
老
人
ホ
ー
ム
へ
の
慰

問
等
）

◦
健
康
増
進
活
動（
健
康
教
室
、

年
３
月
26
日
の
毎
週
月
曜
日

（
１
月
12
日
は
金
曜
日
）
午
前

10
時
～
11
時
30
分
。
全
14
回
。

▽
場
所　

東
大
和
市
ロ
ン
ド
み

ん
な
の
体
育
館

▽
講
師　

理
学
療
法
士
、
健
康

運
動
指
導
士
等

方
の
み
の
世
帯
で
、
寝
た
き
り

の
状
態
か
認
知
機
能
が
低
下
し

た
状
態
に
あ
っ
て
、
寝
具
を
衛

生
的
に
管
理
す
る
こ
と
が
難
し

い
方

▽
申
込
み　

高
齢
介
護
課
・
内

線
１
１
７
６
ま
で
。

護
者
・
支
援
者
、
テ
ー
マ
に
関

心
の
あ
る
方

▽
日
時　

11
月
25
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
４
時

▽
場
所　

東
大
和
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
は
～
と
ふ
る

当
日
は
手
話
通
訳
を
行
い
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
方
、
介

護
関
係
者
、
テ
ー
マ
に
関
心
の
あ

る
方

▽
日
時　

11
月
29
日
㈬
午
後
２

時
～
４
時

▽
場
所　

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

▽
講
師　

植
村
修
氏
（
村
山
医

療
セ
ン
タ
ー
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
科
医
長
）

▽
定
員　

50
人
（
申
込
順
）

▽
申
込
み　

障
害
福
祉
課
・
内

線
１
１
２
８
ま
で
。

27
日
㈬
の
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

▽
参
加
費　

200
円（
お
茶
代
等
）

▽
問
合
せ　

東
大
和
市
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
は
～
と
ふ
る
☎
042

―
516
―
３
９
８
２
へ
。

■
障
害
の
あ
る
方
の
介
護
者
の

交
流
会
（
要
申
込
み
）

　

障
害
の
あ
る
方
の
介
護
者
が

情
報
交
換
を
し
た
り
、
不
安
や

悩
み
等
を
語
り
合
え
る
交
流
会

を
開
催
し
ま
す
。

帯
は
対
象
外
で
す
。

▽
支
給
内
容　

家
具
転
倒
防
止

用
の
「
つ
っ
ぱ
り
棒
」、
Ｔ
字

型
家
具
転
倒
防
止
器
具
、
家
具

転
倒
防
止
板
な
ど
。

▽
申
込
み　

①
の
方
は
高
齢
介

護
課
、
②
、
③
、
④
の
方
は
障

害
福
祉
課
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

①
の
方
は
高
齢
介

護
課
・
内
線
１
１
７
６
ま
で
、

②
、
③
、
④
の
方
は
障
害
福
祉

課･

内
線
１
１
２
３
ま
で
。

い
状
態
で
あ
る

◦
経
済
的
理
由
で
現
住
居
に
住

み
続
け
ら
れ
な
い

④
健
康
で
、
自
立
し
て
日
常
生

活
が
で
き
る

⑤
平
成
28
年
中
の
収
入
が

二
五
六
万
八
、〇
〇
〇
円
以
下

▽
申
込
書
の
配
布　

11
月
１
日

㈬
か
ら
高
齢
介
護
課
（
市
役
所

２
階
）、
地
域
振
興
課
（
市
役

所
３
階
）、
市
民
セ
ン
タ
ー
で

配
布

▽
申
込
み　

11
月
15
日
㈬
午
後

５
時
ま
で
に
高
齢
介
護
課

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・
内

線
１
１
７
７
ま
で
。

ペ
タ
ン
ク
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
等
）

◦
生
き
が
い
を
高
め
る
活
動

（
民
謡
、
手
芸
、
囲
碁
将
棋
、

俳
句
、
料
理
教
室
等
）

◦
そ
の
他
社
会
活
動
（
地
域
の

子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
、
地
域

介
護
予
防
の
た
め
参
加
し
ま
せ
ん
か

楽
し
み
マ
ッ
ス
ル
教
室

「は～とふる」の
ケアラー支援事業を
　利用しませんか

■ケアラーズカフェ
■障害のある方の
　介護者の交流会

70
歳
以
上
の
方
や
障
害
の
あ
る
方
だ
け
の
世
帯
の
方

家
具
転
倒
防
止
器
具
を

　
　
　
　
　

取
り
付
け
ま
す

高
齢
者
住
宅

ピ
ア
芋
窪
の

　

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

障
害
の
あ
る
方
の
親
の
た
め
の
学
習
会

脱
！
保
護
者

～
「
親
」
を
辞
め
ろ
と
は

　
　
　
　
　

言
わ
な
い
け
れ
ど
～

市役所本庁舎に来庁した方の
行政手続き等の手話通訳を行います

▷日にち　2日㈭、10日㈮、17日㈮、24日㈮
▷時　間　午前 9時～午後 5時
▷場　所　相談室 2（市役所 1階 食堂向かい）
▷問合せ　障害福祉課・内線 1123
　　　　　ファクス 042-563-5928

今月の「手話通訳者がいる日」 ※
公
共
交
通
機
関
等
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▽
講
師　

岡
部
耕
典
氏
（
早
稲

田
大
学
文
化
構
想
学
部
教
授
）

▽
問
合
せ　

東
大
和
市
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
は
～
と
ふ
る
☎
042
―

516
―
３
９
８
２
、
フ
ァ
ク
ス
042
―

516
―
３
９
８
４
へ
。

※
手
話
通
訳
を
希
望
す
る
方
は
、

11
月
８
日
㈬
ま
で
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

▽
対
象　

市
内
在
住
で
、
障
害

の
あ
る
方
を
介
護
し
て
い
る
方

▽
日
時　

11
月
17
日
㈮
午
前
10

時
か
ら
正
午

▽
内
容　
「
色
育
（
い
ろ
い
く
）

講
座
」
色
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
や

塗
り
絵
等
を
体
験
し
な
が
ら
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。
障
害
の
あ
る
方
の
個
性
を

理
解
し
、
よ
り
よ
い
関
係
作
り

に
役
立
つ
講
座
で
す
。

▽
講
師　

日
本
色
育
推
進
会

▽
定
員　

15
人
（
申
込
順
）

▽
参
加
費　

150
円
（
材
料
費
）

▽
申
込
み　

東
大
和
市
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
は
～
と
ふ
る
☎
042

―
516
―
３
９
８
２
、
フ
ァ
ク
ス

042
―
516
―
３
９
８
４
へ
。

※
は
～
と
ふ
る
へ
は
、
公
共
交

通
機
関
等
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

障害者理解促進講演会

高次脳機能
障害者を支える
～家族・支援者が
　　　　できること～

老人クラブに
入りませんか

寝たきりの方など

寝具の乾燥、
水洗いを行います

「東大和元気ゆうゆう体操」in 市役所中庭 11月６日（月）午後０時 30 分～０時 50 分、市役所中庭で東大和元気ゆうゆう体操を行います（雨天時
等は中止）。みんなで体を動かして、元気ゆうゆうライフを目指しましょう／高齢介護課・内線１１７９まで

▽
定
員　

10
人

▽
申
込
み　

11
月
22
日
㈬
ま
で

に
、
は
が
き
に
「
楽
し
み
マ
ッ

ス
ル
教
室
申
込
み
」
と
明
記
し

て
、申
込
者
の
住
所
、氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
を
記
入
し
て
高
齢
介
護
課

へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
高
齢

介
護
課
窓
口
（
市
役
所
２
階
）

で
も
申
込
み
が
で
き
ま
す
。

※
申
込
者
多
数
の
場
合
、抽
選
。

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・
内

線
１
１
７
９
ま
で
。

の
夏
祭
り
へ
の
参
加
等
）

▽
対
象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
方

▽
入
会
方
法　

お
近
く
の
老
人

ク
ラ
ブ
を
紹
介
し
ま
す
の
で
、

高
齢
介
護
課
・
内
線
１
１
７
６

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

クラブ名 主な活動内容
蔵敷長生会 介護保険施設への慰問、ゲートボール
奈良橋長生会 神社の清掃活動、民謡
高木福寿会 神社の清掃活動、グラウンド・ゴルフ
清水福寿会 募金活動、手芸
南街長寿会 募金活動、輪投げ大会
東友会 独居高齢者宅への見回り、コーラス
幸の会 地域の清掃活動、日本舞踊
泉くらぶ 地域の清掃活動、グラウンド・ゴルフ
湖畔の集い 自主パトロール、ハイキング
新堀ときわ会 地域の清掃活動、囲碁
芝中ことぶき会 介護保険施設への慰問、大和音頭
新成会 介護予防活動、小学校の児童との交流会
桜クラブ 介護保険施設への慰問、コーラス
桜が丘友和会 グラウンド・ゴルフ、日本舞踊

湖畔いきいきクラブ 体力測定会、レクダンス
芋窪長友会 地域の清掃活動、ゲートボール
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少
子
・
高
齢
社
会
に
よ
り
子

育
て
や
高
齢
者
の
介
護
が
難
し

く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

過
度
の
負
担
に
よ
る
心
身
の

疲
労
や
孤
立
化
な
ど
に
よ
り
、

子
ど
も
と
高
齢
者
へ
の
虐
待
は

依
然
と
し
て
増
加
す
る
傾
向
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
障
害
者
へ

の
虐
待
に
つ
い
て
も
増
加
が
懸

念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

11
月
は
「
子
ど
も
・
若
者
育

成
支
援
強
調
月
間
」
で
す
。

　

社
会
全
体
で
青
少
年
を
見
守

り
、
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
必

　

東
大
和
市
と
近
隣
８
市
（
立

川
市
、
昭
島
市
、
小
平
市
、
日

野
市
、
国
分
寺
市
、
国
立
市
、

福
生
市
、
武
蔵
村
山
市
）
の
市

長
が
一
堂
に
会
し
、
広
域
的
な

行
政
課
題
に
つ
い
て
話
し
合

◎
病
児
・
病
後
児
保
育

　

お
子
さ
ん
が
病
気
の
た
め
、

保
育
園
、
幼
稚
園
、
小
学
校
等

に
通
園
、
通
学
で
き
な
い
場
合

に
、
保
護
者
に
代
わ
っ
て
保
育

す
る
制
度
で
す
。
市
で
は
、
市

内
医
療
機
関
に
委
託
し
て
実
施

し
て
い
ま
す
。

▽
対
象　

満
６
か
月
～
小
学
６

年
生

▽
保
育
日
時　

月
～
金
曜
日
の

午
前
８
時
～
午
後
６
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末

年
始
等
は
除
く
。

▽
定
員　

６
人

▽
保
育
料　

１
日
二
、
○
○
○

円
。
同
一
の
疾
病
に
よ
り
２
日

以
上
連
続
し
て
利
用
す
る
場
合

の
２
日
目
以
降
の
保
育
料
は

一
、〇
〇
〇
円
で
す
。
市
外
の

方
は
登
録
料
、
保
育
料
が
異
な

り
ま
す
。

◎
お
迎
え
サ
ー
ビ
ス

　

在
籍
し
て
い
る
保
育
園
等
で

お
子
さ
ん
が
体
調
不
良
と
な

り
、
保
護
者
が
迎
え
に
行
け
な

い
場
合
に
、
病
児
・
病
後
児
保

育
室
の
保
育
士
が
保
護
者
に
代

わ
っ
て
保
育
園
等
に
お
迎
え
に

行
き
、
同
保
育
室
で
保
育
し
ま

す
。
な
お
、
対
象
年
齢
、
利
用

方
法
等
が
、
同
保
育
室
の
通
常

利
用
の
場
合
と
異
な
り
ま
す
。

▽
利
用
要
件　

次
の
全
て
の
条

件
に
該
当
す
る
場
合

◦
市
内
に
住
所
を
有
し
、
市
内

　

市
で
は
、
平
成
30
年
３
月
３

日
㈯
に
東
大
和
市
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会
と
の
共
催
で
「
子

ど
も
と
大
人
の
遊
び
体
験
塾
」

の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
市
内
で
子
ど
も
の

健
全
育
成
を
目
指
し
て
活
動
し

　

子
育
て
や
介
護
は
長
期
に
わ

た
る
た
め
、
家
族
だ
け
で
は
限

界
が
あ
り
ま
す
。
一
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
社
会
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
た
り
、
相
談
機
関
や
地
域

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
上
手
に
活

用
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

○
児
童
虐
待
防
止
法

　

こ
の
法
律
が
施
行
さ
れ
た
11

月
は
、
児
童
虐
待
防
止
推
進
月

要
で
す
。
東
大
和
市
青
少
年
健

全
育
成
方
針
で
は
、
重
点
目
標

を
次
の
よ
う
に
定
め
て
い
ま
す
。

▽
重
点
目
標

◦
全
体
の
取
り
組
み
：
生
き
る

力
を
養
い
、
す
べ
て
の
命
を
大

切
に
し
よ
う

◦
家
庭
で
の
取
り
組
み
：
子
ど

も
と
心
の
通
う
温
か
な
家
庭
を

う
「
平
成
29
年
度
広
域
連
携
サ

ミ
ッ
ト
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
の
サ
ミ
ッ
ト
で
は
、「
観

光
」
を
テ
ー
マ
に
、
９
市
の
連

携
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行
い

ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
傍
聴
も
可

能
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

▽
日
時　

11
月
21
日
㈫
午
後
３

時
～
５
時
30
分

▽
会
場　

ホ
テ
ル
日
航
立
川 

東 

京
３
階
（
立
川
市
錦
町
１
―
12

て
い
る
団
体
や
個
人
に
参
加
を

呼
び
か
け
て
、
お
手
玉
や
ビ
ー

玉
等
の
伝
承
遊
び
、
茶
道
や
華

道
等
の
伝
統
文
化
、
紙
芝
居
や

紙
ヒ
コ
ー
キ
な
ど
の
子
ど
も
同

士
の
遊
び
を
教
え
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

　

事
業
の
実
施
に
向
け
て
、
こ

れ
ら
の
遊
び
を
教
え
ら
れ
る
団

体
や
個
人
を
募
集
し
ま
す
。
応

募
さ
れ
た
団
体
や
個
人
の
方

は
、
企
画
運
営
を
行
う
実
行
委

員
会
に
出
席
し
て
い
た
だ
き
ま

間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
29

年
度
の
標
語
は
「
い
ち
は
や
く　

知
ら
せ
る
勇
気　

つ
な
ぐ
声
」

に
決
定
し
ま
し
た
。

【
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
】

　
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
」
は
子

ど
も
の
虐
待
を
防
止
す
る
と
い

う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

○
高
齢
者
虐
待
の
防
止
、
高
齢

者
の
養
護
者
に
対
す
る
支
援
等 ▲オレンジリボン

―
１
）

▽
テ
ー
マ　
「
広
域
連
携
に
よ

る
観
光
施
策
の
推
進
～
多
摩
の

魅
力
を
生
か
し
た
観
光
振
興
に

向
け
て
～
」

▽
傍
聴
方
法　

事
前
申
込
み
は

不
要
で
す
。
直
接
会
場
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
会
場
の
都
合
上
、
お
車
で
の

ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

企
画
課
・
内
線

１
４
２
５
ま
で
。

子
ど
も
・
高
齢
者
・
障
害
者
へ
の

虐
待
を
防
止
し
ま
し
ょ
う

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

休
館
日
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
・
若
者

育
成
支
援
強
調
月
間

子
ど
も
た
ち
の

 

夢
と
心
を
は
ぐ
く
む
の
は

私
た
ち
大
人
で
す

病
児
・
病
後
児
保
育
と

　
　
　
　

お
迎
え
サ
ー
ビ
ス

子
ど
も
と
大
人
の
遊
び

体
験
塾
で

遊
び
を
教
え
て
く

れ
る
団
体
・
個
人

を
募
集
し
ま
す

玉川上水保育園の一時預かり～土曜日もご利用できます 玉川上水保育園で実施している一時預かりが、11 月から土曜日も利用できるようにな
りました／問合せ　玉川上水保育園☎ 042-566-8672 へ。

に
所
在
す
る
保
育
園
、
認
定
こ

ど
も
園
、
小
規
模
保
育
、
家
庭

的
保
育
、
認
証
保
育
所
、
幼
稚

園
在
籍
児
童
で
満
６
か
月
～
小

学
校
就
学
前
の
児
童

◦
発
熱
等
で
入
院
加
療
を
必
要

と
し
な
い
場
合

▽
利
用
方
法

①
保
育
園
等
か
ら
児
童
の
体
調

不
良
に
よ
る
お
迎
え
の
依
頼
の

連
絡
が
あ
っ
た
後
に
、
病
児
・

病
後
児
保
育
室
に
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

②
原
則
、
病
児
・
病
後
児
保
育

室
に
お
い
て
、
事
前
の
利
用
登

録
（
無
料
）
が
必
要
で
す
。

※
当
日
の
保
育
室
の
利
用
状
況
、

保
育
士
の
配
置
状
況
に
よ
り
利

用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
費
用　

お
迎
え
サ
ー
ビ
ス
利

用
に
伴
う
交
通
費
等
の
実
費
は

徴
収
し
ま
せ
ん
。
保
育
料
は
別

に
関
す
る
法
律
（
高
齢
者
虐
待

防
止
法
）

　

こ
の
法
律
は
、
高
齢
者
へ
の

虐
待
の
防
止
と
保
護
、
高
齢
者

を
支
え
る
養
護
者
（
家
族
等
）

の
負
担
の
軽
減
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

○
障
害
者
虐
待
の
防
止
、
障
害

者
の
養
護
者
に
対
す
る
支
援
等

に
関
す
る
法
律
（
障
害
者
虐
待

防
止
法
）

　

こ
の
法
律
に
基
づ
き
、
市
で
は

「
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
」

を
障
害
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）

内
に
設
置
し
、
障
害
者
に
対
す

る
虐
待
の
通
報
の
受
付
や
相
談

等
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

▽
虐
待
に
関
す
る
連
絡
・
問
合

せ
先

【
子
ど
も
の
虐
待
】

◦
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
042
―
565
―
３
６
５
１
ま
で
。

◦
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ

ヤ
ル
☎
189
（
い
ち
は
や
く
）
へ
。

※
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
は
３
桁
の
番

号
で
す
。

【
高
齢
者
の
虐
待
】

　

養
護
者
に
よ
る
虐
待
、
養
護

者
の
支
援
に
関
す
る
こ
と
は

◦
高
齢
者
ほ
っ
と
支
援
セ
ン

タ
ー
い
も
く
ぼ
（
芋
窪
３
―

１
６
１
１
―
１
。
☎
042
―
563
―

８
７
７
７
。
担
当
地
域
：
多
摩

湖
、
芋
窪
、
蔵
敷
、
奈
良
橋
、

湖
畔
、
高
木
、
狭
山
、
上
北
台

１
・
２
丁
目
）

◦
高
齢
者
ほ
っ
と
支
援
セ
ン

タ
ー
き
よ
は
ら
（
清
原
１
―
１ 

34
号
棟
１
階
。
☎
042
―
590
―

１
１
３
８
。
担
当
地
域
：
清
水
、

仲
原
、
向
原
、
清
原
、
新
堀
）

◦
高
齢
者
ほ
っ
と
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ん
が
い
（
南
街
２
―
49

―
３
。
☎
042
―
566
―
８
１
３
３
。

担
当
地
域
：
上
北
台
３
丁
目
、

桜
が
丘
、
立
野
、
中
央
、
南
街
）

◦
高
齢
介
護
課
・
内
線
１
１
７ 

６
ま
で
。

　

養
介
護
施
設
従
事
者
等
に
よ

る
虐
待
に
関
す
る
こ
と
は
高
齢

介
護
課
・
内
線
１
１
３
７
ま
で
。

【
障
害
者
の
虐
待
】

　

障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー

（
障
害
福
祉
課
内
）・
内
線

１
１
２
３
ま
で
。

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
願
い
し
ま
す
。

▽
募
集
期
限　

11
月
16
日
㈭

▽
第
１
回
実
行
委
員
会　

11
月

16
日
㈭
午
後
７
時
か
ら
、
市
役

所
会
議
棟
で
開
催
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

青
少
年
課
・
内
線

１
７
４
２
ま
で
。

　

12
月
２
日
㈯
は
ワ
ッ
ク
ス
清

掃
の
た
め
、
終
日
休
館
と
な
り

ま
す
。
一
時
保
育
な
ど
で
来
館

を
予
定
さ
れ
て
い
た
皆
さ
ん
に

は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―

３
６
５
１
ま
で
。

築
こ
う

◦
地
域
で
の
取
り
組
み
：
す
べ

て
の
大
人
が
積
極
的
に
子
ど
も

た
ち
と
関
わ
ろ
う

◦
学
校
で
の
取
り
組
み
：
学
校
・

子
ど
も
た
ち
・
地
域
が
ふ
れ
あ

え
る
環
境
を
つ
く
ろ
う

▽
問
合
せ　

青
少
年
課
・
内
線

１
７
４
２
ま
で
。

途
徴
収
し
ま
す
。

【
共
通
事
項
】

▽
保
育
場
所　

す
こ
や
か
病

児
・
病
後
児
保
育
室
（
中
央

４
―
853
―
６
。
☎
042
―
590
―

０
４
１
５
）

▽
注
意
事
項　

平
成
30
年
４
月

か
ら
次
の
と
お
り
保
育
室
の
利

用
を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。
引
き
続
き
、

保
育
室
の
衛
生
管
理
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◦
１
歳
６
か
月
を
過
ぎ
た
Ｍ
Ｒ

ワ
ク
チ
ン
未
接
種
の
児
童
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

◦
水
痘
を
患
っ
て
い
る
児
童
が

入
室
予
定
の
日
に
、
水
痘
ワ
ク

チ
ン
未
接
種
の
児
童
は
利
用
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

保
育
課
・
内
線

１
７
５
３
ま
で
。

虐待の種類

○身体的虐待
なぐる、たたく、けるなど身体に外傷が生じ、または生
じる恐れのある暴行が見受けられる場合
○心理的虐待
家族間・施設内の差別的な扱い、言葉による侮辱・脅迫・
無視などによって心理的に不安定で日常生活に支障を
きたす精神状態が見受けられる場合
○性的虐待
性的な暴力やいたずらを受けたと見受けられる場合
○ネグレクト
育児・介護の日常的な世話の放棄・拒否・怠慢（治療の
受診をさせない、食事を与えない、家に閉じ込める、戸
外に閉め出すなど）が見受けられる場合
○経済的虐待
高齢者や障害者の年金など現金を渡さない、または取り
上げて無断で使用する、不動産を無断で処分するなど、
過度の経済的不安を与えたと見受けられる場合

疑いを持った場合は必ず連絡を
　虐待をする背景には、自分が親などから虐待を受けて
育ってきた、周囲からの孤立など、ストレスや葛藤があり
ます。
　「おやっ？」と思ったり虐待に気付いたりするなど疑い
を持った場合は、必ず連絡をしてください。
　連絡していただいた方の個人情報は守られます。皆さん
の連絡が子ども、高齢者、障害者、そして虐待する家族や
養護者等を救います。

11 月 21 日㈫ 立川市

広域連携
サミット

９市の市長が
　観光をテーマに
　　意見交換します
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11
月
12
日
㈰
～
25
日
㈯
の
２

週
間
は
、
全
国
で
「
女
性
に
対

す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」
が

　

利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書

が
搭
載
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー

機
で
、
住
民
票
の
写
し
等
の
証

明
書
を
取
得
で
き
ま
す
。

▽
利
用
方
法　

①
コ
ン
ビ
ニ
の

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
「
行
政

サ
ー
ビ
ス
」
ボ
タ
ン
を
押
し
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と

暗
証
番
号
が
必
要
で
す
②
証
明

書
種
類
の
選
択
・
必
要
部
数
等

を
指
定
し
て
印
刷
し
ま
す
。

▽
利
用
時
間　

午
前
６
時
30
分

～
午
後
11
時（
戸
籍
証
明
書
は
、

平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

※
年
末
年
始
（
12
月
29
日
～
１

月
３
日
）、
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ

　

ご
自
身
の
健
康
と
医
療
に
対

す
る
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く

と
と
も
に
、
診
療
日
数
等
の
受

診
内
容
に
誤
り
が
な
い
か
を
ご

確
認
い
た
だ
く
た
め
に
「
医
療

　

く
ら
し
・
し
ご
と
応
援
セ
ン

タ
ー
「
そ
え
る
」
で
は
、
経
済

的
な
問
題
と
あ
わ
せ
て
、
精
神

的
な
こ
と
、家
庭
の
こ
と
な
ど
、

様
々
な
問
題
に
対
し
て
専
門
の

支
援
員
が
相
談
を
お
受
け
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
住
居
確
保
給

付
金
と
し
て
、
一
定
の
要
件
の

　

市
民
の
方
が
、
所
有
す
る
住

宅
ま
た
は
店
舗
の
リ
フ
ォ
ー
ム

を
市
内
の
建
設
業
者
に
発
注
し

た
場
合
、
工
事
費
用
の
一
部
を

予
算
の
範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
以
降
に
、
同
一

の
住
宅
・
店
舗
で
こ
の
補
助
金

を
受
け
た
方
は
、
今
年
度
の
補

助
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

※
平
成
26
年
度
以
前
に
同
一
住

　

東
大
和
市
ロ
ン
ド
上
仲
原
野

球
場
に
お
い
て
、
改
修
工
事
を

行
い
ま
す
。
工
事
に
伴
い
、
施

設
の
一
部
が
使
用
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
ご
迷
惑
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

▽
工
事
期
間
（
予
定
）　

平
成

29
年
11
月
初
旬
～
平
成
30
年
３

　

消
費
者
被
害
は
、
年
齢
や
男

女
を
問
わ
ず
、
あ
ら
ゆ
る
世
代

が
対
象
と
な
っ
て
お
り
、
次
々

と
新
た
な
手
法
で
消
費
者
を

狙
っ
て
い
ま
す
。

　

悪
質
商
法
や
詐
欺
の
事
例
を

基
に
し
た
落
語
を
通
じ
て
、
被

害
の
防
止
に
役
立
て
て
も
ら
う

と
と
も
に
、
架
空
請
求
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
の
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
の
最
新
情
報
を
わ
か
り
や

実
施
さ
れ
ま
す
。

　

女
性
に
対
す
る
配
偶
者
等
か

ら
の
暴
力
、
性
犯
罪
、
買
売
春
、

人
身
取
引
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー

行
為
な
ど
は
人
権
を
著
し
く
侵

害
す
る
も
の
で
あ
り
、
男
女
共

同
参
画
社
会
を
形
成
し
て
い
く

上
で
克
服
す
べ
き
重
要
な
課
題

で
す
。

　

市
で
は
期
間
中
に
、「
女
性

に
対
す
る
暴
力
根
絶
の
た
め
の

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
」
の
入
っ
た

横
断
幕
を
市
役
所
敷
地
内
に
掲

げ
、様
々
な
催
し
を
行
い
ま
す
。

ナ
ン
ス
日
（
11
月
11

日
、
そ
の
他
随
時
）

は
除
く
。

▽
利
用
で
き
る
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア　

全
国
の
セ
ブ
ン
イ
レ

ブ
ン
、
ロ
ー
ソ
ン
、

サ
ー
ク
ル
Ｋ
、
サ
ン

ク
ス
、
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト
、ミ
ニ
ス
ト
ッ

プ
、
一
部
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ス
ト
ア

◎
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
申
請
用
写
真

撮
影
サ
ー
ビ
ス

　

申
請
に
必
要
な
写

真
の
用
意
が
難
し
い

方
を
対
象
に
、
市
民

費
等
通
知
書
」
を
11
月
中
旬
に

東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
送
付
し
ま
す
。
届
き

ま
し
た
ら
、
受
診
内
容
等
の
ご

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
対
象　

平
成
28
年
７
月
～
平

成
29
年
６
月
の
１
年
間
に
、
医

療
費
の
総
額
（
自
己
負
担
分
＋

保
険
者
負
担
分
）
が
５
万
円
を

超
え
る
月
が
あ
る
方
、
ま
た
は

も
と
、
離
職
者
に
対
す
る
家
賃

補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
支
援
の
内
容　

相
談
を
行
い
、

ご
本
人
に
と
っ
て
適
切
な
窓
口

へ
ご
案
内
し
ま
す
。
状
況
に
よ

り
、
相
談
員
が
支
援
制
度
・
手

続
き
等
を
サ
ポ
ー
ト
し
、
自
立

に
向
け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
に
居
住
し
、
失

業
等
に
よ
り
生
活
に
お
困
り
の

方
、
ま
た
は
こ
の
事
業
に
よ
る

支
援
を
必
要
と
す
る
方

宅
・
店
舗
に
つ
い
て
、
こ
の
補

助
制
度
を
利
用
し
て
い
る
場
合

は
補
助
対
象
と
な
り
ま
す
。

▽
対
象
住
宅
・
店
舗　

市
内
に

所
有
す
る
自
己
居
住
用
の
住
宅
。

市
内
に
あ
る
自
己
営
業
用
の
小

売
店
舗
等
で
、
風
俗
営
業
法
の

規
制
を
受
け
な
い
も
の
。
自
己

営
業
用
の
店
舗
を
賃
借
し
て
い

る
場
合
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

▽
対
象
工
事　

工
事
金
額
が
消

費
税
額
を
除
き
15
万
円
以
上

で
、
市
内
の
建
設
業
者
に
よ
り

行
う
増
改
築
工
事
。
ま
た
、
交

月
中
旬

▽
利
用
制
限
期
間
（
予
定
）　

11
月
１
日
㈬
～
平
成
30
年
３
月

16
日
㈮

▽
利
用
制
限
区
域　

東
大
和
市

ロ
ン
ド
上
仲
原
野
球
場
の
内
野

部
分

※
利
用
制
限
区
域
の
詳
細
は
施

工
業
者
が
確
定
次
第
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
東
大
和
市

ロ
ン
ド
み
ん
な
の
体
育
館
窓
口

に
掲
載
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
２
ま
で
。

す
く
解
説
す
る
講
座
で
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
方

▽
日
時　

12
月
８
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟

▽
定
員　

30
人
（
申
込
順
）

▽
落
語　

演
目
「
出
番
で
す
よ

！
サ
ギ
撲
滅
の
声
掛
け
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」（
凡
从
亭
志
ん
功
氏
）

▽
講
師　

瀬
戸
和
宏
氏
（
弁
護

女性に対する
 暴力をなくす運動

男女共同参画川柳メモ帳を作りました 平成 28 年度の入賞作品が入ったメモ帳を作成しました。地域振興課（市役所 3 階）、市民センター、公民館、図
書館のほか、男女共同参画のイベント等で配布します。ご活用ください／問合せ　地域振興課・内線 1715 まで

東
京
都
消
費
生
活
総
合
セ
ン
タ
ー
共
催
・
消
費
者
講
座

落
語
で
楽
し
く

　

消
費
者
被
害
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
！

新
築
・
増
改
築
等

　

工
事
着
手
の
30
日
前
ま
で
に

　
　

届
出
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

　

市
内
に
は
、
建
築
物
の
新
築

や
増
改
築
等
を
行
う
場
合
に
、

工
事
着
手
の
30
日
前
ま
で
に
、

市
へ
届
出
が
必
要
と
な
る
地
区

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
届
出
が
必
要
と
な
る
地

区
に
は
「
地
区
計
画
」
と
い
う

ま
ち
づ
く
り
の
ル
ー
ル
が
あ

り
、
建
物
の
使
い
道
・
高
さ
・

色
彩
、
敷
地
の
大
き
さ
な
ど
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

▽
「
地
区
計
画
」
が
決
定
し
て

い
る
地
区　

湖
畔
二
丁
目
地

区
、
向
原
団
地
地
区
、
上
北
台

駅
周
辺
地
区
、
立
野
一
丁
目
地

区
、
桜
が
丘
二
丁
目
地
区
、
清

水
六
丁
目
・
狭
山
五
丁
目
地
区
、

立
川
東
大
和
線
沿
線
地
区
、
芋

窪
六
丁
目
・
上
北
台
一
丁
目
地

区
、
東
京
街
道
団
地
地
区

※
区
域
や
制
限
内
容
等
の
詳
細

は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

都
市
計
画
課
・
内

線
１
２
５
５
ま
で
。

　

市
で
は
、
住
宅
等
の
増
改
築

及
び
修
繕
を
お
考
え
の
方
で
、

「
ど
こ
に
頼
ん
だ
ら
よ
い
か
業

者
が
わ
か
ら
な
い
」「
相
談
相

手
が
い
な
い
」
な
ど
で
お
困

◎
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く

す
運
動
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
示

▽
日
時　

11
月
13
日
㈪
～
24
日

㈮
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

▽
場
所　

市
役
所
１
階
入
口

ホ
ー
ル

▪
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
地
域

振
興
課
・
内
線
１
７
１
５
ま
で
。

課
（
市
役
所
１
階
）
で
写
真
撮

影
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
平
日
の
午
前
10
時
～
正
午

及
び
、
午
後
２
時
～
４
時
に
お

士
）

▽
持
ち
物　

筆
記
用
具

▽
保
育　

１
歳
以
上
の
未
就
学

児
〔
定
員
６
人
（
申
込
順
）〕

▽
保
育
・
手
話
通
訳
の
申
込
期

限　

11
月
24
日
㈮

▽
講
座
の
申
込
期
限　

12
月
７

日
㈭

▽
手
話
通
訳
の
申
込
み　

地
域

振
興
課
（
フ
ァ
ク
ス
042
―
563
―

５
９
３
１
。
メ
ー
ルchiikis 

inko@
city.higashiyam

ato.
lg.jp

）
へ
。

▽
講
座
・
保
育
の
申
込
み　

地

域
振
興
課
・
内
線
１
７
１
５
へ
。

東
大
和
市
ロ
ン
ド

上
仲
原
野
球
場

改
修
工
事
を

　
　

行
い
ま
す

住
宅
・
店
舗

リ
フ
ォ
ー
ム
資
金

　
　
　
　

補
助
金

市
役
所
よ
り
安
く
て
便
利

住
民
票
な
ど
は

　
　

コ
ン
ビ
ニ
で

く
ら
し
・
し
ご
と

　
　
　
　

応
援
セ
ン
タ
ー

そ 

え 

る

住
宅
の
増
改
築
工
事
を

行
う
方
へ

施
工
団
体
を

あ
っ
せ
ん
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

被
保
険
者
の
方
へ

医
療
費
等
通
知
書
を

送
付
し
ま
す

付
決
定
以
降
に
着
工
し
、
平
成　

30
年
３
月
31
日
ま
で
に
完
了
す

る
工
事
で
あ
る
こ
と
。

※
申
請
前
に
着
工
し
た
工
事

は
、補
助
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

▽
補
助
金
額　

工
事
金
額
の
５

パ
ー
セ
ン
ト
以
内
で
、
10
万
円

を
最
高
限
度
と
し
ま
す
。

▽
申
請
書
類　

市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

か
、
産
業
振
興
課
（
市
役
所
１

階
）
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
５
ま
で
。

り
の
方
に
、
市
と
協
定
し
て
い

る
施
工
団
体
を
あ
っ
せ
ん
し
ま

す
。

　

団
体
の
職
員
が
、
工
事
希
望

等
を
聞
き
、
希
望
に
沿
っ
た
登

録
業
者
を
派
遣
し
ま
す
。

※
市
が
個
別
の
事
業
者
を
あ
っ

せ
ん
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
５
ま
で
。

柔
道
整
復
、
は
り
・
き
ゅ
う
、

あ
ん
ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
治
療

用
装
具
等
の
い
ず
れ
か
の
施
術

や
支
給
が
あ
る
方

※
全
て
の
被
保
険
者
の
方
に
送

付
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
８
、
東
京
都
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
保
険
課
☎

03
―
３
２
２
２
―
４
４
２
４
へ
。

※
住
居
確
保
給
付
金
の
利
用
は
、

一
定
の
資
産
収
入
要
件
等
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
、
お
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
開
設
日
時　

午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分（
平
日
の
み
）

▽
場
所　

市
役
所
１
階
相
談
室

（
食
堂
前
）

▽
問
合
せ　

く
ら
し
・
し
ご
と

応
援
セ
ン
タ
ー
「
そ
え
る
」・

内
線
１
０
８
１
ま
で
。

越
し
く
だ
さ
い
。

▪
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
市
民

課
・
内
線
１
０
８
７
ま
で
。

発行できる証明書・手数料の一覧

証明書の種類
手数料（1通）

発行できる証明書の範囲
コンビニ 窓口

住民票の写し 200円 300 円 本人のもの、本人と同一世帯員
のもの

印鑑登録証明書 150円 300 円 本人のもの
戸籍の全部事項証明
書・個人事項証明書 350円 450 円 本人のもの、本人と同一戸籍の

もの（東大和市が本籍の方のみ）

戸籍の附票の写し 150円 300 円 本人のもの、本人と同一戸籍の
もの（東大和市が本籍の方のみ）

市民税・都民税課税
（非課税）証明書 200円 300 円 本人のもの（最新年度分のみ）

※
※被扶養者など申告のない方は、コンビニでは発行できません。修正申
告などで内容に変更のあった方は一定期間発行できません。

▲女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク
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気
中
の
ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込
ん

で
感
染
し
ま
す
。
感
染
力
が
強

く
、
ご
く
少
量
の
ウ
イ
ル
ス
で

も
感
染
す
る
た
め
、
毎
年
、
施

設
内
や
家
族
内
で
の
集
団
感
染

が
報
告
さ
れ
ま
す
。
下
痢
、
嘔

吐
が
激
し
く
、
乳
幼
児
や
高
齢

者
で
は
重
症
化
し
や
す
い
た

め
、
注
意
が
必
要
で
す
。

◦
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス　

大
人
で
は

一
般
的
な
風
邪
症
状
の
み
だ
っ

た
り
、
や
や
お
腹
の
調
子
が
悪

い
程
度
の
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
乳
幼
児
が
か
か
る
と
、
激

し
い
下
痢
や
嘔
吐
を
起
こ
し
ま

す
。
こ
の
た
め
、
大
人
か
ら
乳

幼
児
へ
の
感
染
に
対
し
て
注
意

が
必
要
で
す
。

　

下
痢
や
嘔
吐
が
み
ら
れ
た
ら
、

無
理
に
飲
食
せ
ず
、
早
め
の
受

診
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　

ど
ち
ら
も
感
染
予
防
の
ポ
イ

ン
ト
は
こ
ま
め
な
手
洗
い
で

す
。
う
が
い
や
マ
ス
ク
の
使
用

で
、
ウ
イ
ル
ス
を
拡
げ
な
い
、

口
か
ら
の
侵
入
を
防
ぐ
こ
と
が

重
要
で
す
。

▪
お
問
合
わ
せ
は
、
市
立
保

健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―

５
２
１
１
ま
で
。

■
乳
幼
児
の
身
長
・
体
重
計
測

　

０
歳
～
就
学
前
の
乳
幼
児
／

11
月
２
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～

11
時
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン

タ
ー
／
母
子
健
康
手
帳
／
当
日

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
育
児
相
談
会
（
イ
ル
カ
グ

ル
ー
プ
）

　

同
年
代
の
お
母
さ
ん
と
楽
し

く
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
？

対
象　

35
歳
以
上
で
第
１
子
を

出
産
し
た
お
母
さ
ん
と
そ
の
お

保

健

第
６
会
議
室
／
傍
聴
者
の
定
員　

20
人
／
都
市
計
画
課
・
内
線

１
２
５
６
ま
で
。

◎
男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会

　

11
月
９
日
㈭
午
後
７
時
か

ら
／
場
所　

市
役
所
会
議
棟

第
６
会
議
室
／
傍
聴
者
の
定

員　

５
人
／
地
域
振
興
課
・
内

線
１
７
１
５
ま
で
。

◎
地
域
福
祉
審
議
会
障
害
者
部

会
　

11
月
14
日
㈫
午
後
７
時
か
ら

／
場
所　

中
央
公
民
館
／
傍
聴

者
の
定
員　

10
人
／
手
話
通
訳

を
ご
希
望
の
方
は
11
月
７
日
㈫

ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
／
障

害
福
祉
課
・
内
線
１
１
２
３
、

フ
ァ
ク
ス
042
―
563
―
５
９
２
８

◎
社
会
教
育
委
員
会
議

　

11
月
21
日
㈫
午
前
10
時
か

ら
／
場
所　

市
役
所
会
議
棟

第
６
会
議
室
／
傍
聴
者
の
定

員　

５
人
／
社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
５
ま
で
。

■
社
会
福
祉
協
議
会

◎
ふ
く
し
法
律
相
談

　

高
齢
者
や
障
害
者
等
で
判
断

能
力
の
不
十
分
な
方
の
権
利
擁

護
相
談
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用

に
際
し
て
の
苦
情
、
そ
の
ほ
か

生
活
上
で
法
律
的
な
解
決
が
必

要
な
こ
と
等
、
専
門
的
判
断
を

必
要
と
す
る
相
談
に
弁
護
士
が

無
料
で
お
答
え
し
ま
す
。

　

11
月
30
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～
４
時
15
分
（
１
件
45
分

間
）
／
申
込
制
（
事
前
に
相
談

内
容
の
概
況
を
伺
い
ま
す
）
／

申
込
み　

社
会
福
祉
協
議
会
あ

ん
し
ん
東
大
和
☎
042
―
590
―

０
０
１
８
へ
。

◎
福
祉
の
し
ご
と
相
談
・
面
接

会
　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
お

住
ま
い
の
地
域
で
、
持
っ
て
い

る
福
祉
の
資
格
を
活
か
し
て
仕

接
種
期
限　

平
成
30
年
３
月
31

日
㈯
／
接
種
費
用　

五
、〇
〇 

〇
円

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
て
し
ま
っ

た
方
や
、
対
象
要
件
外
の
方
で

接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

任
意
接
種
で
全
額
自
己
負
担
に

な
り
ま
す
の
で
、
直
接
医
療
機

関
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

■
感
染
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

気
温
や
湿
度
の
低
下
と
と
も

に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
等
、
冬
の
感
染
症
が

流
行
す
る
季
節
に
な
り
ま
す
。

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
】

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
っ
て
お
こ
る
感
染
症
で
、

毎
年
秋
か
ら
春
の
気
温
や
湿
度

が
低
い
時
期
に
流
行
し
ま
す
。

風
邪
と
よ
く
似
た
症
状
が
み
ら

れ
ま
す
が
、
風
邪
に
比
べ
症
状

が
重
く
、
乳
幼
児
や
高
齢
者
で

は
、
肺
炎
を
起
こ
し
た
り
、
重

症
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

せ
き
や
く
し
ゃ
み
で
飛
び

散
っ
た
ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込
ん

だ
り
、
手
に
着
い
た
ウ
イ
ル
ス

が
口
か
ら
入
っ
て
感
染
す
る
た

め
、
こ
れ
ら
の
症
状
が
あ
る
場

合
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
へ
の

感
染
に
か
か
わ
ら
ず
、
マ
ス
ク

等
で
周
り
に
広
げ
な
い
よ
う
心

掛
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
感

染
予
防
に
は
予
防
接
種
だ
け
で

な
く
、
手
洗
い
、
う
が
い
、
休

養
、
食
事
と
い
っ
た
生
活
習
慣

を
整
え
、
抵
抗
力
を
備
え
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
感
染
性
胃
腸
炎
】

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
や
ロ
タ
ウ
イ
ル

ス
等
の
感
染
に
よ
っ
て
、
主
に

下
痢
や
嘔
吐
が
起
こ
り
ま
す
。　
　

◦
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス　

ウ
イ
ル
ス

が
と
て
も
小
さ
く
、
長
時
間
空

気
中
を
漂
う
た
め
、
せ
き
や
く

し
ゃ
み
か
ら
だ
け
で
な
く
、
空

■
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
感
染
症

予
防
接
種
を
風
邪
の
流
行
前
に

　

高
齢
者
肺
炎
球
菌
感
染
症
の

定
期
予
防
接
種
は
、
一
生
に
１

回
対
象
と
な
り
、
そ
の
時
期
に

の
み
公
費
負
担
が
受
け
ら
れ
、

自
己
負
担
五
，
〇
〇
〇
円
で
接

種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
対

象
の
年
齢
の
方
に
は
、
５
月
に

ご
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
対
象
の
要
件
を
ご
確
認
の

上
、
希
望
す
る
方
は
、
接
種
期

限
ま
で
に
お
受
け
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
接
種
期
限
を
過
ぎ
ま

す
と
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

左
表
の
と
お
り

平成 29年度対象者（生年月日）
昭和 27年 4月 2日～昭和 28年 4月 1日
昭和 22年 4月 2日～昭和 23年 4月 1日
昭和 17年 4月 2日～昭和 18年 4月 1日
昭和 12年 4月 2日～昭和 13年 4月 1日
昭和 7年 4月 2日～昭和 8年 4月 1日
昭和 2年 4月 2日～昭和 3年 4月 1日
大正 11年 4月 2日～大正 12年 4月 1日
大正 6年 4月 2日～大正 7年 4月 1日

11
月
の
祝
日
等

歯
科
応
急
診
療

予

防

日曜日と祝日の急患診療 科目　内科、小児科／受付時間　午前 10 時～ 11 時 45 分及び午後 1 時～ 3 時 45 分／場所　休日急患診療所（立野 1-1034-
2。☎ 042-564-8181）／保険証、 乳 医療証、 子 医療証、 障 医療証等をお持ちください（お持ちの方のみ）。

　

11
月
の
診
療
日
及
び
担
当
歯

科
医
院
は
次
の
と
お
り
で
す
。　

・
11
月
３
日
㈮
／
小
川
歯
科（
南

街
４
―
13
―
22
糟
谷
ビ
ル
１

階
）
☎
042
―
590
―
０
２
７
０

・
11
月
23
日
㈭
／
大
川
歯
科
医

院
（
中
央
１
―
１
１
３
１
―

21
）
☎
042
―
565
―
２
５
８
８

受
付
時
間　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
／
持
ち
物　

保
険
証

（
乳
幼
児
医
療
証
等
を
お
持
ち

の
方
は
併
せ
て
お
持
ち
く
だ
さ

い
）
／
受
診
前
に
歯
科
医
療
機

関
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
内
の
歯
科
医
療
機
関
の
輪
番

制
の
た
め
、
毎
回
場
所
が
異
な

り
ま
す
／
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
042
―
565
―
５
２
１
１
ま
で
。　

情 報
マップ

子
さ
ん
（
１
歳
４
か
月
ま
で
）
／

11
月
８
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～

11
時
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン

タ
ー
／
母
子
健
康
手
帳
／
当
日

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
乳
幼
児
健
康
診
査

　

左
表
の
と
お
り
／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
対
象
者
に

は
、個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

■
幼
児
の
む
し
歯
予
防
教
室

　

１
歳
～
１
歳
６
か
月
の
幼
児

と
そ
の
保
護
者
／
11
月
29
日
㈬

午
前
10
時
～
11
時
／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
24
人
（
申

込
順
。
定
員
を
超
え
た
場
合
は

平
成
30
年
１
月
の
教
室
に
な
り

ま
す
。
日
程
は
１
月
１
日
号
の

市
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）
／
歯

と
食
生
活
・
上
手
な
歯
の
磨
き

方
・
生
活
リ
ズ
ム
の
話
／
歯
科

衛
生
士
、
栄
養
士
、
保
育
士
／

母
子
健
康
手
帳

■
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演

会
～
か
ら
だ
も
心
も
ず
っ
と
元

気
に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
～

　

子
育
て
、
昇
進
、
退
職
、
子

の
巣
立
ち
等
々
、
ラ
イ
フ
サ
イ

ク
ル
の
中
の
色
々
な
イ
ベ
ン
ト

は
、
心
の
健
康
に
影
響
を
与
え

る
も
の
で
す
。
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン

ト
や
年
代
ご
と
の
心
の
健
康
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◦
働
き
盛
り
の
心
の
健
康　

11

月
２
日
㈭
／
講
師　

宮
崎
匡
典

看
護
師
（
日
本
精
神
科
看
護
協

会
）

◦
老
い
と
心
の
健
康　

11
月
29

日
㈬
／
講
師　

橋
本
健
看
護
師

（
日
本
精
神
科
看
護
協
会
）

　

両
日
と
も
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
／
場
所　

市
立
保
健

セ
ン
タ
ー
／
20
人
程
度

▪
以
上
の
申
込
み
・
問
合
わ
せ

は
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―

565
―
５
２
１
１
ま
で
。

■
平
日
準
夜
帯
の
小
児
初
期
救

急
診
療

診
療
日　

火
・
水
・
金
曜
日
（
祝

日
は
除
く
）
／
受
付
時
間　

午

後
７
時
～
９
時
30
分
／
場
所　

東
大
和
病
院
／
詳
細
は
東
大
和

病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
／
東
大
和
病
院
☎
042

―
562
―
１
４
１
１
へ
。

■
審
議
会
等

審
議
会
等
の
傍
聴
が
で
き
ま
す

（
当
日
先
着
順
）。
当
日
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◎
地
域
福
祉
審
議
会
第
２
回
全

体
会

　

11
月
１
日
㈬
午
後
７
時
か
ら

／
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第

１
・
２
会
議
室
／
傍
聴
者
の
定

員　

10
人
／
福
祉
推
進
課
・
内

線
１
１
３
１
ま
で
。

◎
都
市
計
画
審
議
会

　

11
月
８
日
㈬
午
後
１
時
30
分

か
ら
／
場
所　

市
役
所
会
議
棟

お
知
ら
せ

事
が
し
た
い
、
福
祉
の
仕
事
に

関
心
が
あ
っ
て
福
祉
の
職
場
で

働
い
て
み
た
い
と
い
う
就
労
意

欲
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た
相

談
・
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
／

11
月
21
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

４
時
／
場
所　

中
央
公
民
館

ホ
ー
ル
／
社
会
福
祉
協
議
会
☎

042
―
564
―
０
０
１
２
へ
。

◎
福
祉
標
語
最
優
秀
作
品
が
決

定
し
ま
し
た

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
市

内
の
小
学
生
を
対
象
に
、
福
祉

標
語
を
募
集
し
ま
し
た
。
審
査

の
結
果
、
次
の
と
お
り
決
定
し

ま
し
た
。

最
優
秀
作
品

　

や
さ
し
さ
の　

　
　
　

色
に
そ
め
よ
う　

　
　
　
　
　
　

こ
の
町
を

第
六
小
学
校
五
年　

　
　
　
　
　

西
田　

昊こ
う
げ
ん玄
さ
ん

　

福
祉
標
語
の
表
彰
式
は
、
11

月
12
日
㈰
福
祉
祭
開
会
式
終
了

後
に
行
い
ま
す
／
社
会
福
祉
協

議
会
☎
042
―
564
―
０
０
１
２
へ
。

■
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
（
ビ
ジ

ネ
ス
ト
）
東
大
和
地
域
ク
ラ
ウ

ド
交
流
会
～
つ
な
が
る
。
ひ
ろ

が
る
。
う
ま
れ
る
～

　

多
摩
地
域
で
３
回
目
の
開
催

と
な
る
今
回
は
、
元
気
な
起
業

家
５
人
に
よ
る
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
の
発
表
を
行
い
ま
す
。
応
援

し
た
い
と
感
じ
た
プ
レ
ゼ
ン

タ
ー
に
あ
な
た
の
１
票
を
投
票

し
て
み
ま
せ
ん
か
？
／
11
月
18

日
㈯
午
後
２
時
～
５
時
／
場

所　

中
小
企
業
大
学
校
東
京
校

／
参
加
費　

一
，
〇
〇
〇
円
／

事
前
予
約
不
要
／
詳
細
に
つ
い

て
は
、「
中
小
機
構
ビ
ジ
ネ
ス

ト
」
の
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
イ

ベ
ン
ト
情
報
で
随
時
配
信
し
て

い
き
ま
す
／
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ

ｔ
（
ビ
ジ
ネ
ス
ト
）
担
当
☎
042

―
565
―
１
１
９
５
ま
で
。

健診名 対象者（生年月日） 健診日 受付時間 開始時間

3～4か月児
健 康 診 査

平成 29年 7月 3日～ 17日 11月 10日㈮

午後 0時 45分
～ 1時 15分 午後 1時

平成 29年 7月 18日～ 8月 1日 11月 24日㈮
1歳6か月児
健 康 診 査

平成 28年 4月 21日～ 5月 6日 11月 7日㈫
平成 28年 5月 7日～ 24日 11月 28日㈫

３ 歳 児
健 康 診 査 平成 26年 9月 13日～ 30日 11月 17日㈮

５ 歳 児
健 康 診 査 平成 24年 7月 31日～ 8月 18日 11月 21日㈫

銀行 

ロータリー 

青
梅
街
道

小川歯科 

東大和市駅 

大川歯科医院

動物病院中央通り

銀行

青
梅
街
道
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盟
）
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

在
ク
ラ
ブ
の
高
校
生
以
上
／
12

月
３
日
㈰
午
前
８
時
～
午
後
４

時
（
予
備
日
平
成
30
年
１
月
７

日
㈰
）
／
場
東
大
和
市
ロ
ン
ド

テ
ニ
ス
ス
ク
エ
ア
／
30
人
（
申

込
順
）
／
混
合
ダ
ブ
ル
ス
（
男
・

女
）
の
親
善
大
会
／
費
１
人
500

円
／
申
11
月
23
日
ま
で
に
貴
島

042
―
511
―
１
８
５
７
へ
（
フ
ァ

ク
ス
兼
用
）

□
東
大
和
ふ
れ
あ
い
こ
ど
も
ま

つ
り
＠
ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
（
東

大
和
子
ど
も
劇
場
）
／
11
月
26

日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
５
時
／

場
ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
／
赤
ち
ゃ

ん
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
舞

台
芸
術
の
お
ま
つ
り
で
す
／

費
有
料
：
太
鼓
と
芝
居
の
た

ま
っ
子
座
「
太
鼓
は
ば
び
や
ん

こ
!?
」、
ジ
ャ
ワ
ガ
ム
ラ
ン
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
・
駄
菓
子
つ
り
等
、

無
料
：
お
芝
居
一
糸
堂
「
み
っ

ち
ゃ
ん
と
八
つ
ぁ
ん
」、
ロ
ビ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
、
遊
び
コ
ー
ナ
ー

等
／
問
東
大
和
子
ど
も
劇
場
042

―
563
―
８
９
３
４

□
太
極
拳
会
員
募
集
（
陳
氏
太

極
拳
東
大
和
教
室
）
／
毎
週
月

曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
／

場
向
原
市
民
セ
ン
タ
ー
／
太
極

拳
の
初
歩
か
ら
上
級
ま
で
／
持

室
内
運
動
靴
／
入
千
円
／
月

二
千
円
／
問
岡
本
042
―
565
―

１
９
３
７

□
空
手
会
員
募
集
（
東
大
和
空

手
道
研
究
会
）
／
４
歳
～
大
人

／
①
毎
週
金
曜
日
午
後
６
時
～

９
時
30
分
：
場
桜
が
丘
市
民
セ

ン
タ
ー
②
毎
週
土
曜
日
午
前
９

時
45
分
～
11
時
30
分
：
場
向
原

市
民
セ
ン
タ
ー
／
伝
統
空
手
を

年
齢
に
関
係
な
く
楽
し
く
行
っ

て
い
ま
す
。
随
時
見
学
可
／
入

三
千
円
／
月
三
千
円
／
問
井
滝

090
―
３
１
３
８
―
６
５
４
９

□
空
手
会
員
募
集
（
清
原
空
手

道
ク
ラ
ブ
）
／
４
歳
～
大
人
／

毎
週
日
曜
日
午
後
６
時
～
７

時
30
分
／
場
清
原
市
民
セ
ン

タ
ー
／
伝
統
空
手
を
年
齢
に
関

係
な
く
楽
し
く
行
っ
て
い
ま

す
。
随
時
見
学
可
／
入
三
千
円

／
月
三
千
円
／
問
岩
間
090
―

４
６
２
５
―
５
６
６
９

□
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
東
大
和
第

１
団
・
第
２
団
募
集
（
ボ
ー
イ

ス
カ
ウ
ト
東
大
和
育
成
会
）
／

多
く
の
仲
間
と
ア
ウ
ト
ド
ア
を

身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。
野
山
を

ハ
イ
キ
ン
グ
。
山
に
登
り
な
が

ら
キ
ャ
ン
プ
。
み
ん
な
で
サ
イ

ク
リ
ン
グ
。
キ
ャ
ン
プ
経
験
は

災
害
時
に
も
役
立
ち
ま
す
。
市

内
を
メ
イ
ン
に
年
間
を
通
じ
て

活
動
。
小
学
１
年
生
か
ら
大
学

生
ま
で
活
動
で
き
ま
す
。
興
味

が
あ
る
方
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い

☆　むこうはら児童館　☎042-563-1858　☆
□じどうかんまつり（おもちゃの街のむこじどまつり）
／幼児以上／11月11日午後１時～３時30分／模擬
店、ゲーム等／200人／チケット１枚100円（前売り
のみ）／一部ゲームのみ遊べる無料チケットもあり
□のびのびタイム（ブービーカーであそぼう）／乳幼
児／ 11月 15日午前 11時～ 11時 40分
□あそびの日（おおなわとびをしよう）／小学生以上
／ 11月 16日午後 4時～４時 30分
□０歳ママのおしゃべりタイム（手作り楽器で音楽会）
／乳児／ 11月 22日午前 11時～ 11時 30分
☆　きよはら児童館　☎ 042-565-6021  ☆
□こぐまちゃんこうえん（大型遊具等で自由に遊ぶ）
／乳幼児／11月14日午前10時 30分～11時 30分
□料理教室（パリふわキッシュ）／小学２～ 6年生
／ 11月 15 日午後３時～４時 30分／ 18人／ 50円
／申込受付は６日から。
□こぐまちゃんのおへや（よちよちうんどうかい）／
乳幼児／ 11月 21日午前 10時 30分～ 11時 30分
□えほんのもり（絵本の読み聞かせ）／小学生以上
／ 11月 21日午後３時～３時 30分
□工作教室（ストロー笛でドレミファソラシド♪）／
小学生／ 11月 22日午後３時～４時 30分／ 18人／　
申込受付は 13日から。
☆　ならはし児童館　☎ 042-562-3600　☆
□絵本のへや（絵本の読み聞かせ）／小学生／ 11月
９日・16日午後３時～３時 30分
□工作教室 (クリスマスリース作り )／小学生以上／
11月 15日午後３時～４時 30分／ 12人（申込順）
□児童館まつり／ 11 月 18 日午前 11 時～午後２時
／模擬店、ゲーム等／チケット（100 円）は１日か
ら販売（無くなりしだい終了）　
□ちびっこ広場（離乳食について）／乳幼児／ 11月
22日午前 10時 30分～ 11時
□ひよぴよコケコ（ベビーマッサージ）／乳幼児／
11月 24日午前 10時～ 11時／バスタオル
□みんなであそぼう（落ち葉プール）／ 11月 24 日
午後４時～４時 40分
☆　なんがい児童館　☎ 042-567-2441　☆
□ちびっこあそべる day ／乳幼児／ 11 月７日午前
10時～正午
□科学を楽しもう（光の進み方）／小学生／11月11
日午後１時30分～３時30分／20人／申込受付は２
日から。
□こつぶちゃん（０歳児お母さんたちの交流の場）／
１歳未満／11月14日午前10時 30分～11時 30分
□木工教室（ギコギコプロペラをつくろう！）／小学
生／ 11月 15日午後３時～４時 30分／ 24人／申込
受付は２日から。
□こまめちゃん(新聞紙遊び )／乳幼児／11月17日午
前10時30分～11時15分
☆　さくらがおか児童館　☎042-567-2237　☆
□あそんDEパーク／乳幼児／ 11 月８日午前 10 時
30分～ 11時 30分
□さくらギネス（竹馬や一輪車に挑戦しよう）／小学
生以上／ 11月８日午後３時 30分～４時 30分
□さくらギネス週間／11月９日～11日／さくらギネ
スに挑戦できなかった人もこの期間に挑戦できます。
□ぴよぴよらんど／生後３～ 12か月の乳児／ 11月
21日午前 10時 30分～ 11時 30分
□手芸教室（毛糸でコースター作り）／小学生以上／
11月 22日午後３時 30分～４時 30分／ 20人／ 20
円／申込受付は８日午後３時 30分から。本人または
その家族が参加費持参で児童館へお申し込みを。定員
を超えた場合、４時15分に抽選を行います。
☆　かみきただい児童館　☎042-567-2884　☆
□すくすくクラブ（親子で読もう楽しい絵本）／乳幼
児／ 11月 10日午前 10時 30分～ 11時 30分
□ジュニア３Ｂ体操／小学生／ 11月 10 日午後３時
30分～４時 30分／ 20人／申込受付は２日から。
□絵画教室／小学生／ 11 月 15 日午後３時 30 分～
４時 50分／ 15人／申込受付は２日から。
□児童館まつり／幼児以上／ 11月 25 日正午～午後
３時／だんご汁の販売、ゲームコーナーなど。だんご
汁・のみものチケット各１枚 50円とおまつりチケッ
ト１枚 100円は８日から販売（無くなり次第終了）
□ベビママ／２か月～１歳乳幼児／ 11月 29 日午前
10時 30分～ 11時 30分
※�定員制の行事は３日前までに申込みを（申込順。定
員になり次第締め切り）。受付時間は月～土曜日の
午前 10時～午後６時（祝日は除く）。
※乳児・幼児は保護者の付き添いが必要です。　

休日・夜間の診療案内テレホンサービスをご利用ください 東京消防庁救急相談センター☎♯ 7119、042-521-2323 ／東京都医療機関案内
サービスひまわり☎ 03-5272-0303、ファクス 03-5285-8080（聴覚障害者専用）

児 童 館 だ よ り

※
凡
例　

場
場
所
、講
講
師
、費
費 

用（
記
載
な
し
は
無
料
）、入
入

会
金
、
月
月
会
費
、
年
年
会
費
、 

持
持
ち
物
、問
問
合
せ
、申
申
込
み

※
市
の
主
催
事
業
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
申
込
み
や
問
合
せ
は
、
記

事
の
主
催
者
へ
お
願
い
し
ま
す
。

□
大
和
会
公
開
医
学
講
座
「
禁

煙
外
来
の
ス
ス
メ
～
そ
れ
で
も

タ
バ
コ
を
吸
い
ま
す
か
？
～
」

（
社
会
医
療
法
人
財
団
大
和
会
）

／
11
月
４
日
㈯
午
後
３
時
30
分

～
４
時
30
分
／
場
武
蔵
村
山
病

院
／
講
土
屋
雅
彦
／
申
込
不
要

／
問
大
和
会
法
人
本
部
広
報
企

画
課
042
―
567
―
８
３
０
７　

□
木
目
込
人
形
干
支
（
戌
）
講

習
会
〔
手
工
芸
連
盟
（
紫
翠
会
）〕

／
市
民
／
11
月
15
日
㈬
午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
／
場
中
央

公
民
館
／
15
人
（
申
込
順
）
／

講
榊
枝
喜
子
／
費
千
二
百
円
／

持
目
打
ち
、
は
さ
み
（
小
）、
お

し
ぼ
り
、
エ
プ
ロ
ン
／
申
11

月
10
日
ま
で
に
島
袋
042
―
565
―

３
３
４
９
へ

□
会
員
作
品
展
（
水
彩
画
光
彩

会
）
／
11
月
17
日
㈮
午
前
11
時

～
午
後
５
時
／
場
画
廊
マ
ー
レ

ン
／
会
員
の
作
品
発
表
展
／
講

澤
田
要
一
／
問
佐
藤
042
―
562
―

２
０
８
９

□
日
本
語
と
ハ
ン
グ
ル
の
間（
お

と
な
の
社
会
科
）
／
11
月
17
日

㈮
午
後
２
時
～
４
時
／
場
上
北

台
公
民
館
／
日
本
語
と
韓
国
語

と
の
内
容
比
較
（
同
義
異
字
語
）

／
講
鄭
親
和
／
費
200
円
／
問
柴

田
090
―
４
０
２
５
―
３
８
１
１

□
川
の
清
掃
「
第
32
回
空
堀
川

の
清
掃
」（
空
堀
川
を
考
え
る

会
）
／
11
月
18
日
㈯
午
前
９
時

～
11
時
（
小
雨
決
行
。
雨
天
の

場
合
は
翌
日
へ
順
延
）
／
清
水

富
士
見
緑
地
集
合
／
軍
手
と
火

バ
サ
ミ
は
主
催
者
で
用
意
、
保

険
は
主
催
者
で
加
入
し
ま
す
／

後
援
：
東
京
都
北
多
摩
北
部
建

設
事
務
所
／
協
賛
：
東
大
和
市
、

森
永
乳
業
㈱
／
問
小
倉
070
―

１
４
４
８
―
０
６
５
８　

□
介
護
家
族
の
会
し
ゃ
ぼ
ん
玉

（
ま
め
の
会
）
／
11
月
19
日
㈰
午

前
10
時
～
11
時
45
分
／
場
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
／
10

人
位
／
介
護
の
悩
み
を
話
し
た

り
、
情
報
交
換
を
通
し
て
元
気

に
な
り
ま
し
ょ
う
／
認
知
症
の

家
族
同
伴
可
（
事
前
予
約
）
／

費
100
円
（
お
茶
代
）
／
問
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
042
―

565
―
９
７
７
８

□
地
域
交
流
の
場
ま
め
家
（
ま

め
の
会
）
／
子
ど
も
連
れ
の
方

も
可
／
①
11
月
19
日
㈰
②
12
月

３
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
午
後

４
時
／
場
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん

ど
う
ま
め
／
10
人
（
申
込
順
）

／
介
護
予
防
の
集
ま
り
／
①
12

月
の
ち
ぎ
り
絵
カ
レ
ン
ダ
ー
作

り
②
手
作
り
年
賀
状
／
費
300
円

／
申
各
回
前
日
ま
で
に
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
042
―

565
―
９
７
７
８
へ

□
第
31
回
冬
季
市
民
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
大
会
（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連

／
常
時
受
付
／
問
同
会
西
方
042

―
561
―
５
２
４
８

□
秋
の
火
災
予
防
運
動
特
別
企

画
（
立
川
防
災
館
）
／
11
月
３

日
㈷
～
15
日
㈬
／
パ
ネ
ル
展
示
、

航
空
隊
見
学
会
（
事
前
予
約
80

人
）、
新
米
パ
パ
・
マ
マ
の
た
め

の
応
急
手
当
講
習
会
：
毎
月
第

２
土
曜
日
／
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
／
問
立
川
防

災
館
042
―
521
―
１
１
１
９

□
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
～

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

（
東
京
都
行
政
書
士
会
立
川
支

部
）
／
11
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
３
時
／
場
市

役
所
敷
地
内
（
東
や
ま
と
産
業

ま
つ
り
会
場
）
／
相
談
や
遺
言
、

成
年
後
見
制
度
な
ど
の
身
近
な

事
柄
、
会
社
の
設
立
や
各
種
許

認
可
等
／
問
同
会
立
川
支
部
042

―
564
―
８
２
１
０

□
裁
判
所
の
調
停
委
員
に
よ
る

無
料
調
停
相
談
会
／
夫
婦
関

係
、
扶
養
、
相
続
な
ど
の
家
庭

内
や
親
族
間
の
も
め
ご
と
、
土

地
建
物
、
金
銭
債
務
、
近
隣
問

題
、
交
通
事
故
な
ど
の
民
事
上

の
も
め
ご
と
を
調
停
で
解
決
す

る
手
続
き
に
つ
い
て
、
裁
判
所

の
調
停
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
弁
護
士
の
委
員
も
参
加
し

ま
す
。
当
日
先
着
順
で
す
。
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
／

11
月
11
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

３
時
30
分
／
場
立
川
市
女
性
総

合
セ
ン
タ
ー
・
ア
イ
ム
５
階
／

問
東
京
民
事
調
停
協
会
連
合
会

03
―
５
８
１
９
―
０
２
６
７

□
東
大
和
南
公
園
秋
の
防
災

フ
ェ
ス
タ（
東
大
和
南
公
園
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）
／
11
月
11
日

㈯
午
前
11
時
～
午
後
１
時
／
場

東
大
和
南
公
園
運
動
広
場
／
防

災
訓
練
、
防
災
施
設
紹
介
・
防

災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
応
急
救

護
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
／

問
同
公
園
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

042
―
562
―
１
４
９
８

□
第
14
回
子
ど
も
か
ら
の
人
権

メ
ッ
セ
ー
ジ
発
表
会
（
多
摩
西

人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
協
議
会
・
立
川
市
）
／

11
月
12
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

／
場
た
ま
し
ん
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ

ホ
ー
ル
（
立
川
市
市
民
会
館
）

／
800
人
（
当
日
先
着
順
）
／
子

ど
も
た
ち
が
、
学
校
生
活
や
社

会
で
の
人
間
関
係
を
通
し
て
気

づ
い
た
こ
と
、
悩
ん
だ
こ
と
、

励
ま
し
あ
っ
た
こ
と
な
ど
人
権

に
つ
い
て
の
様
々
な
体
験
を
発

表
し
ま
す
／
問
立
川
市
役
所
生

活
安
全
課
042
―
523
―
２
１
１
１

□
電
話
相
談「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
／
11
月

13
日
㈪
～
19
日
㈰
午
前
８
時
30

分
～
午
後
７
時
（
18
日
㈯
・
19

日
㈰
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

／
電
話
番
号
：
０
５
７
０
―
070

―
810
／
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら

の
暴
力
、
ス
ト
ー
カ
ー
等
の
相

談
に
人
権
擁
護
委
員
及
び
法
務

局
職
員
が
応
じ
ま
す
／
問
東
京

法
務
局
人
権
擁
護
部
第
二
課
03

―
５
２
１
３
―
１
２
３
４

□
講
演
と
音
楽
の
つ
ど
い
（
多

摩
西
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
協
議
会
・
あ
き
る
野

市
）
／
11
月
19
日
㈰
午
後
１
時

30
分
～
４
時
（
１
時
開
場
）
／

場
秋
川
キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル
／
702

人
（
当
日
先
着
順
）
／
講
演

「
命
・
生
き
る
こ
と
」
講
佐
久

間
レ
イ
／
合
唱
（
少
年
少
女
合

唱
団
ア
ヴ
ニ
ー
ル
）
／
問
あ
き

る
野
市
役
所
市
民
課
042
―
558
―

１
２
１
６

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
～

働
く
会
員
を
募
集

　

仕
事
は
、
除
草
・
清
掃
、
植

木
せ
ん
定
、
家
庭
内
清
掃
・
施

設
管
理
、
自
転
車
等
駐
輪
指

導
、
事
務
、
営
業
、
品
出
し
、

接
客
、
運
転
、
製
造
、
調
理
補

助
、
保
育
補
助
な
ど
で
す
。
市

内
に
居
住
す
る
60
歳
以
上
の
健

康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
事
業
を

理
解
し
、
賛
同
す
る
方
で
あ
れ

ば
、
ど
な
た
で
も
登
録
で
き
ま

す
。
会
員
に
な
る
に
は
入
会
説

明
会
（
事
前
申
込
制
）
に
参
加

し
、
会
員
登
録
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
042
―
565
―
０
５
３
１
へ
。
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誰
が
風
を
見
た
で
し
ょ
う
？

僕
も
あ
な
た
も
見
や
し
な
い
、

け
れ
ど
木
の
葉
を
ふ
る
わ
せ
て

風
は
通
り
ぬ
け
て
ゆ
く
。

ク
リ
ス
テ
ィ
ナ
・
ロ
ゼ
ッ
テ
ィ

「
風
」
西
条
八
十
訳

　
枯
れ
野
に
も
、
そ
よ
そ
よ
と

風
が
吹
き
ぬ
け
て
い
き
ま
す
。

ス
ス
キ
の
穂
を
光
ら
せ
て
。
夏

の
終
わ
り
ま
で
鳴
い
て
い
た
虫

た
ち
も
、
も
う
ひ
っ
そ
り
。
遠

く
で
モ
ズ
が
キ
ン
キ
ン
鳴
い
て

い
ま
す
。

　
誰
が
風
を
見
た
で
し
ょ
う
？

僕
も
あ
な
た
も
見
や
し
な
い
、

け
れ
ど
ス
ス
キ
の
穂
や
、
モ
ズ

た
ち
に
は
、
風
が
見
え
て
い
る

の
か
も
。

　
ち
ょ
っ
と
、
う
ら
や
ま
し
く

想
う
秋
の
日
で
す
。

◀�インディアカワールドチャンピオンシップで
小山葉子さんが銀メダル

　羽根の付いたボールを打ち合うスポーツ、イ
ンディアカのワールドチャンピオンシップが８
月にポーランドで開催され、桜が丘在住の小山
葉子さんが出場し見事銀メダルを獲得しまし
た。小山さんはシニアの男女混合チームの一員
として、今回で３回目となる世界大会に出場。

「やっとここまできた」という思いで初めての
決勝戦にのぞみ、決勝の相手の強豪ドイツチー
ムに善戦しました。次回こそはぜひ金メダルを
期待したいです。

◀�「第 28 回がんばれ自分 !! みんなの
作品展」が開催されました

　９月 29 日・30 日に、中央公民館ホールにお
いて、東大和市ボランティア会が主催する作品
展が開催されました。この作品展は、市内の高
齢者、障害児施設、共同作業所、団体、グルー
プなどの皆さんが、日頃の活動の中で制作され
た作品を、一堂に会して展示発表するものです。
自分自身にエールを送る意味を込めて“がんば
れ自分”とタイトルをつけたこの展覧会、これ
からも素晴らしい作品を生み出してくれること
でしょう。

▶�清水ばやし保存会が「明治安田クオリティ
オブライフ文化財団」の助成を受けました

　市内の清水ばやし保存会が、地域の伝統文化
の継承、後継者の育成支援のための助成金を受
け、写真の獅子頭を購入しました。市内最古の
お囃子である清水ばやしは、鎮守の祭礼等に奉
納するため江戸末期に始まりました。素朴で大
胆な演奏で知られています。昭和 49 年に保存会
が結成され、同年９月には市の文化財に指定さ
れました。清水神社秋祭や老人ホーム慰問など
で披露されている伝統的な清水ばやしを後世に
残したいですね。

今月の相談
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誰が風を見たでしょう
＜光るススキの穂＞

お問合せ　郷土博物館
☎ 042-567-4800

あ な た の ま ち か ら

風
物
詩

　

日
常
習
慣
の
一
つ
で
あ
る

「
あ
い
さ
つ
」。
皆
さ
ん
は
、

毎
日
ど
の
よ
う
な
「
あ
い
さ

つ
」
を
し
て
い
ま
す
か
？ 

　
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」

は
、「
お
早
く
か
ら
、
ご
苦

労
様
で
ご
ざ
い
ま
す
」
を
略

し
た
も
の
で
、
朝
か
ら
働
く

人
へ
の
「
労

ね
ぎ
らい
の
言
葉
」
と

さ
れ
、
相
手
を
気
遣
う
気
持

ち
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ま
ち
の
防
犯
効
果

を
高
め
る
目
的
や
東
日
本
大

震
災
の
教
訓
か
ら
、
い
ざ
と

い
う
時
に
助
け
合
え
る
よ
う
、

日
頃
か
ら
近
隣
の
住
人
同
士

が
積
極
的
に
声
か
け
を
し
て

い
る
地
域
も
あ
る
よ
う
で
す
。

　

地
域
で
の
人
間
関
係
が
薄

ま
り
つ
つ
あ
る
時
代
で
あ
る

か
ら
こ
そ
、「
あ
い
さ
つ
」
で

人
と
人
と
の
繋
が
り
を
も
つ

こ
と
が
重
要
で
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
市
で
は
、

11
月
を
今
年
２
回
目
の
職
員

の
接
遇
に
対
す
る
意
識
を
高

め
る
強
化
月
間
と
し
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
更
な
る
向
上
に

向
け
、
気
持
ち
の
良
い
「
あ

い
さ
つ
運
動
」
を
実
施
し
ま

す
。
そ
こ
か
ら
、
市
民
の
皆

様
の
笑
顔
の
輪
が
、
市
内
全

域
に
広
が
る
こ
と
を
期
待
し

ま
す
。

市
長
コ
ラ
ム

　
「
あ
い
さ
つ
」
で
繋
が
る東

大
和
市
長　

尾
崎　

保
夫

市民農園利用者を
募集します

　市では、市民の皆さん
が農作業を通じて土に親
しみながら、農業につい
ての理解を深めていただ
けるよう市民農園を開設
しています。
　このほど一部の市民農園
において若干数の空き区画
が生じているため、次のと
おり利用者を募集します。
応募資格　市内在住・在
勤の方（申込みは、１世帯
１区画とします）
利用期間　平成 29 年 11 月
１日以降で利用承認を行っ
た日～平成31年3月31日（2
年間の利用更新可能）
受付日時　11 月１日以降随
時受付　午前 9 時～午後 5
時（土・日・祝日は除く）
募集農園　ファーマーズセ
ンター市民農園（立野 1―
951）ほか
申込み・問合せ　産業振興
課・内線 1071 まで。

▷法律相談／毎週金曜日、午前 9 時～正午
▷人権身の上悩みごと相談／ 16 日㈭、午前 9 時
30 分～正午
▷税務相談／ 16 日㈭、午後 1 時～ 4 時
▷登記相談／ 16 日㈭、午後 1 時～ 4 時
▷行政苦情相談／ 22 日㈬、午前 9 時 30 分～正午
▷交通事故相談／ 22 日㈬、午後 1 時 30 分～ 4 時
▷不動産取引相談／ 9 日㈭、午前 9 時～正午
▷行政手続相談／ 9 日㈭、午後 1 時～ 4 時
※以上予約制／秘書広報課・内線 1413 まで。
▷市民相談／月～金曜日、午前 8 時 30 分～午後
5 時／秘書広報課・内線 1413
▷多重債務相談／ 8 日㈬、午後 1 時～ 4 時〔6 日
㈪までに要予約〕／消費生活センター（地域振
興課）・内線 1713
▷消費生活相談／毎週月・火・水・金曜日、午
前 10 時～午後 4 時（予約優先）／消費生活セン
ター（地域振興課）・内線 1713
▷男女共同参画相談／月～金曜日、午前 9 時～
午後 5 時（予約制）／地域振興課・内線 1715
▷子育て総合相談／月～土曜日、午前 9 時～午
後 5 時／子ども家庭支援センター☎ 042-565-3651
▷少年の非行等相談（専門）／ 16 日㈭、午後 1
時～ 4 時（予約制）／子ども家庭支援センター
☎ 042-565-3651
▷ひとり親・女性相談／月～金曜日、午前 9 時～
午後 4 時（予約制）／子育て支援課・内線 1764
▷福祉なんでも相談／月～金曜日、午前 9 時～
午後 5 時／社会福祉協議会☎ 042-564-0012
▷教育相談／月～金曜日、午前 10 時～午後 5 時

（予約制）／さわやか教育相談室☎ 042-562-7911
▷職業相談／月～金曜日、午前 9 時～午後 5 時
／東大和就職情報室（市役所 5 階）・内線 1194
▷高齢者相談、高齢者虐待・養護者支援相談／
月～土曜日、午前 9 時～午後 5 時、電話相談は
いつでも可／高齢者ほっと支援センターいもく
ぼ☎ 042-563-8777・きよはら☎ 042-590-1138・な
んがい☎ 042-566-8133
▷障害者相談／月～金曜日と第 2・4 土曜日、午前
9 時～午後 5 時（火 ･ 木曜日は午後 6 時 30 分まで）
／総合福祉センターは～とふる☎ 042-516-3982
〔相談名／日時／場所／連絡先の順に掲載〕

忘れていませんか？市税等の納付 市・都民税（第３期）、国民健康保険税（第４期）は納期限（10 月 31 日）が過ぎています。納付がお済みでない場合は、
至急納付をお願いします／問合せ　納税課・内線 1041

▲�市長を表敬訪問した清水ばやし保存会（会長は左から２
人目の野沢勝さん）と清水神社総代のみなさん


