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６
回
目
を
迎
え
る
「
う
ま
か

ん
べ
ぇ
〜
祭
」
は
、
都
立
東
大

和
南
公
園
の
運
動
広
場
ま
で
会

場
を
広
げ
盛
大
に
開
催
し
ま
す
。

　

市
民
団
体
や
事
業
者
が
地
元

食
材
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ

ニ
ュ
ー
で
競
い
合
う
グ
ル
メ
コ

ン
テ
ス
ト
を
中
心
に
、
市
民
団

体
や
プ
ロ
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

が
発
表
す
る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
、
友
好
都
市
喜
多
方
市
の
物

産
展
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
等
、

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。

▽
日
時　

４
月　

日
貍
・　

日

２２

２３

豸
午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

※
開
会
式
は
４
月　

日
貍
午
前

２２

９
時　

分
か
ら
。
閉
会
式
は
４

４０

月　

日
豸
午
後
３
時　

分
か
ら
。

２３

３０

▽
場
所　

都
立
東
大
和
南
公
園

◎
う
ま
か
ん
べ
ぇ
〜
祭
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

▽
対
象　

高
校
生
以
上
の
方

▽
申
込
み　

申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
４
月　

日
豺

１０

ま
で
に
産
業
振
興
課
（
市
役
所

１
階
。
フ
ァ
ク
ス　

│　

│
５

０４２

５６３

９
２
７
）
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
込
用
紙
は
、
産
業
振
興

課
に
お
越
し
い
た
だ
く
か
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳

し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会
】

▽
対
象　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
申

込
み
を
し
た
方

▽
日
時　

４
月　

日
豺
午
後
３

１７

時
及
び
６
時
か
ら

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
６

会
議
室

▽
内
容　

当
日
の
役
割
、
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
等
の
説
明

�
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
う
ま

か
ん
べ
ぇ
〜
祭
実
行
委
員
会
担

当
（
産
業
振
興
課
）・
内
線
１
０

７
４
ま
で
。

毎年好評の野菜宝船の展示

　

市
役
所
本
庁
舎
で
は
、
毎
週

土
曜
日
に
窓
口
の
一
部
を
開
庁

し
て
い
ま
す
。

　

取
扱
業
務
・
必
要
書
類
な
ど

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
市
の
施
設
に
設
置
す
る
ポ

ス
タ
ー
、
チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
開
庁
す
る
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
開
庁
日
時　

毎
週
土
曜
日
午

前
８
時　

分
〜
正
午

３０

※
祝
日
及
び
年
末
年
始
（　

月
１２

　

日
〜
１
月
３
日
）
は
閉
庁
し

２９ま
す
。

▽
開
庁
す
る
課
・
取
扱
業
務　

左
表
の
と
お
り

※
窓
口
の
状
況
に
よ
り
、
お
待

ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
電
話
に
よ
る
開
庁
課
へ
の
お

問
合
せ
は
、
月
〜
金
曜
日
に
お

願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

企
画
課
・
内
線
１

４
２
４
ま
で
。

平
日
に
来
庁
で
き
な
い
方
も 

便
利
な
土
曜
窓
口
へ 

　

４
月
１
日
か
ら
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
体
育
施
設
等
の
貸
切

利
用
の
予
約
が
可
能
と
な
り
ま

す
。

　

な
お
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予

約
に
必
要
な
パ
ス
ワ
ー
ド
の
登

録
を
３
月　

日
貉
か
ら
受
け
付

１５

け
ま
す
。

※
予
約
し
た
場
合
も
、
東
大
和

市
ロ
ン
ド
み
ん
な
の
体
育
館
窓

口
で
別
途
申
請
が
必
要
で
す
。

▽
受
付
日
時　

月
〜
土
曜
日
午

前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

※
祝
日
は
除
く
。

▽
受
付
場
所　

東
大
和
市
ロ
ン

ド
み
ん
な
の
体
育
館

▽
登
録
に
必
要
な
も
の　

利
用

者
登
録
証

※
登
録
の
際
に
パ
ス
ワ
ー
ド
と

な
る
４
桁
の
数
字
を
決
め
て
い

た
だ
き
ま
す
。
体
育
施
設
の
予

約
に
は
、
事
前
に
利
用
者
登
録

（
個
人
・
団
体
）
が
必
要
で
す
。

▽
問
合
せ　

東
大
和
市
ロ
ン
ド

み
ん
な
の
体
育
館
�　

―　

―

０４２

５６６

３
５
３
１
へ
。

◎
東
大
和
市
体
育
施
設
等 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト 

　
　
予
約
を
開
始 

開庁する課・取扱業務

【取り扱いができない主な業務】
市　民　課：住民基本台帳ネットワークを利用する業務（住民票の写しの広域交付）、国外からの転入届の受付　ほか
保険年金課：異動日の確認ができない国民健康保険の資格取得・喪失の届出、国民年金の裁定請求（老齢基礎年金、障害基
　　　　　　礎年金、遺族基礎年金、寡婦年金）　ほか
課　税　課：申告受付、相談業務、所在証明、住宅用家屋証明書の発行、名寄帳の閲覧　ほか
納　税　課：現金による還付金の受け取り
子育て支援課：ひとり親家庭等対象の手当等に関する業務全般及び全医療費助成の現金給付申請　ほか
保　育　課：入院助産の実施に関すること　ほか
※他機関への問合せが必要な場合など、平日とは同様に取り扱えない業務があります。また、開庁していない課の業務に係わる
　手数料等の納付は、取り扱うことができませんので、ご了承願います。

市民課

�戸籍届出の受付（戸籍法に基づく届出受理は行いませ
　んので、受理証明書などの即日発行はできません）
�戸籍の謄抄本などの戸籍関係証明書の発行
�自動車の臨時運行許可証（仮ナンバー）の返却
�問合せ　戸籍係・内線 1011 まで
�住民異動届（転入、転出、転居など）の受付（国外か
　らの転入届は除く）
※異動届出に伴う他部署の業務に関連する書類の預りな
　どの対応はできません。
�住民票の写しなどの住民基本台帳関係証明書の発行
�マイナンバーの通知カードの再交付の申請
�マイナンバーカードの交付及び再交付（毎月第 3 土曜
　日は除く）
�印鑑登録及び証明書の申請・発行
�特別永住者証明書の申請・交付
�電子証明書の発行及び失効の申請（毎月第  3   土曜日は除く）
�問合せ　市民係・内線 1017 まで

課税課

�市・都民税の課税（非課税）証明書の発行
�原付バイクなどの登録及び廃車の届出
�問合せ　市民税係・内線 1051 まで
�家屋評価証明書、家屋公課証明書、家屋証明書、家屋
　課税台帳記載事項証明書の発行
�問合せ　家屋資産税係・内線 1060 まで
�土地評価証明書（近傍評価額を必要とするものは除く）
　の発行
�土地公課証明書、土地証明書、土地課税台帳記載事項
　証明書の発行
�問合せ　土地資産税係・内線 1057 まで

納税課

�納税証明書の発行
�市税の口座振替の申込み
�問合せ　管理係・内線 1091 まで
�市税の収納
�納税相談
※土曜日の相談には事前予約が必要です。金曜日（ 祝
　日の場合はその前日）の午後 5 時までにご連絡くださ
　い。相談時間が他の方と重なる場合は申込順とします。
�問合せ　納税係・内線 1041 まで

保険年金課

■国民健康保険
�資格取得・喪失の届出（異動日の確認ができる証明書等
　が必要）
�転居・氏名変更などによる被保険者証の交換
�被保険者証、高齢受給者証の再交付
�短期被保険者証の発行
�問合せ　国民健康保険税係・内線 1023 まで
�高額療養費、補装具等の療養費、第三者行為の申請
�人間ドックまたは脳ドックの受診料助成の申請
�葬祭費、出産育児一時金の支給申請
�限度額適用・標準負担額減額認定証の申請
�問合せ　国民健康保険給付係・内線 1021 まで
■後期高齢者医療
�資格取得・変更・喪失の届出
�高額療養費、補装具等の療養費の申請
�人間ドックまたは脳ドックの受診料助成の申請
�葬祭費の支給申請
■国民年金
�資格取得・喪失の届出（異動日の確認ができる証明書等
　が必要）
�保険料免除などの申請（年金記録確認を伴うものは除く）
�問合せ　高齢者医療年金係・内線 1026 まで

子育て支援課

�児童手当の届出（資格取得・資格喪失・変更・現況届）
�乳幼児医療費助成の届出（資格取得・資格喪失・変更・
　現況届）
�義務教育就学児医療費助成の届出（資格取得・資格喪
　失・変更・現況届）
�問合せ　手当・助成係・内線 1761 まで

保育課

�施設型給付費及び地域型保育給付費の支給認定の申請　
　（受付期間内の申請に限る）
�保育所等の利用の申請（受付期間内の申請に限る）
�希望する保育所等、家庭状況等の変更の届出
�保育所等の転所・退所等の届出
�保育所の保育料の収納
�問合せ　保育・幼稚園係・内線 1751 まで

ミュージックチャイムの放送時間が変わります 現在、午後 4 時 30分に放送しているミュージックチャイムは、4 月 １日か ら 9 月末日まで、午後 5 時
 30分に放送します。お間違えのないよう、ご注意ください／問合せ　秘書広報課・内線1411まで
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平
成　

年
度
の
国
民
健
康
保

２８

険
税
と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
（
以
下
「
保
険
税
（
料
）」
）

を
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し

（
特
別
徴
収
）
に
よ
り
納
付
し

て
い
る
方
と
、
新
た
に
特
別
徴

収
と
な
る
方
を
対
象
に
、
４
月

以
降
の
年
金
か
ら
平
成　

年
度

２９

の
保
険
税
（
料
）
の
仮
徴
収
を

行
い
ま
す
。

　

こ
の
仮
徴
収
は
、
平
成　

年
２９

度
の
保
険
税
（
料
）
が
７
月
に

決
定
さ
れ
る
ま
で
の
間
、４
月
、

６
月
、
８
月
に
支
給
さ
れ
る
年

金
か
ら
、
平
成　

年
度
の
暫
定

２９

的
な
保
険
税（
料
）を
納
付
し
て

い
た
だ
く
も
の
で
す
。
な
お
、

保
険
税
（
料
）
の
決
定
後
、
年

間
の
保
険
税（
料
）か
ら
仮
徴
収

額
を
除
い
た
金
額
を　

月
、　

１０

１２

月
、
２
月
の
年
金
か
ら
納
付
し

て
い
た
だ
く
仕
組
み
で
す
。
現

在
、
特
別
徴
収
と
な
っ
て
い
る

方
の
仮
徴
収
額
は
、
原
則
、
２

月
の
特
別
徴
収
額
と
同
額
と
な

り
ま
す
。
新
た
に
特
別
徴
収
に

な
る
方
の
仮
徴
収
額
は
、
原
則

と
し
て
平
成　

年
度
の
保
険
税

２８

（
料
）
を
６
で
除
し
た
金
額
と
な

り
ま
す
。

○
特
別
徴
収
か
ら
口
座
振
替
へ

の
納
付
方
法
の
変
更
を
希
望
す

る
方
へ　

特
別
徴
収
を
中
止
し
、

口
座
振
替
に
変
更
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
国
民
健
康
保
険
税
の
仮
徴
収

▽
新
た
に
特
別
徴
収
（
仮
徴
収
）

の
対
象
と
な
る
方　

平
成　

年
２８

　

月
２
日
ま
で
に　

歳
に
な
っ

１０

６５

た
方
、
ま
た
は
転
入
し
た
な
ど

一
定
の
条
件
に
該
当
す
る
国
民

健
康
保
険
加
入
中
の
世
帯
主
の

方
。
な
お
、
世
帯
の
国
民
健
康

保
険
加
入
者
全
員
が　

歳
以
上

６５

　

歳
未
満
で
あ
り
（
平
成　

年

７５

２９

度
中
に　

歳
に
な
る
方
が
い
る

７５

世
帯
は
除
き
ま
す
）、特
別
徴
収

の
対
象
と
な
る
年
金
の
年
額
が

　

万
円
以
上
で
、
国
民
健
康
保

１８険
税
と
介
護
保
険
料
を
合
わ
せ

た
金
額
が
、
年
金
額
の
２
分
の

１
を
超
え
な
い
方
。

▽
仮
徴
収
の
お
知
ら
せ　

仮
徴

収
の
対
象
と
な
る
方
に
は
、
３

月
下
旬
に
、「
国
民
健
康
保
険

税
仮
徴
収
額
決
定
通
知
書
兼
特

別
徴
収
開
始
通
知
書
」
を
郵
送

　

市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
の

改
善
に
向
け
、
一
部
地
域
に
設

置
し
て
い
る
防
災
行
政
無
線
の

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査
で

は
各
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
テ
ス
ト

放
送
を
行
い
、
音
声
の
到
達
状

況
等
を
確
認
し
ま
す
。
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
日
時　

３
月　

日
貉
午
前
９

２２

時
〜
午
後
５
時
の
随
時
（
１
箇

所
あ
た
り
約　

分
）

９０

▽
調
査
箇
所

①
清
水
公
園
（
清
水
３
丁
目　
７８６

番
地
）

②
都
営
清
水
二
丁
目
団
地
（
清

水
２
丁
目　

番
地
）

８３３

③
市
役
所
（
中
央
３
丁
目　

番
９３０

地
）

④
第
四
中
学
校
（
立
野
２
丁
目

６
番
地
の
２
）

▽
テ
ス
ト
放
送
の
文
言

「
こ
ち
ら
は
防
災
東
大
和
で
す
。

た
だ
い
ま
音
響
調
査
の
た
め
、

試
験
放
送
を
行
っ
て
い
ま
す
」

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
２
ま
で
。

　

市
が
加
盟
す
る
平
和
首
長
会

議
で
は
、
７
月　

日
豺
か
ら
８

３１

月
９
日
貉
ま
で
広
島
市
内
で
実

施
す
る
青
少
年
「
平
和
と
交
流
」

支
援
事
業
の
参
加
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
参
加
を
希
望
す
る

方
は
、
４
月
６
日
貅
ま
で
に
企

画
課
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

対
象
者
等
の
詳
細
は
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

企
画
課
・
内
線
１

４
２
５
ま
で
。

�

　

市
で
は
、
平
成　

年
７
月
１

２９

日
付
で
採
用
す
る
職
員
を
募
集

し
ま
す
。
詳
し
く
は
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
採
用
職
種　

建
築
技
術

▽
予
定
人
数　

若
干
名

▽
応
募
資
格　

昭
和　

年
４
月

６０

２
日
〜
平
成
７
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
、
次
の
①
、
②
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
①
建
築
の

専
門
課
程
を
専
攻
し
卒
業
し
た

方
②
建
築
士
法
に
定
め
る
１
級

建
築
士
ま
た
は
２
級
建
築
士
の

資
格
を
持
っ
て
い
る
方

▽
採
用
試
験
（
第
一
次
試
験
）

�
期
日　

４
月　

日
貍

１５

�
内
容　

専
門
試
験
、
小
論
文

試
験
、
性
格
適
性
（
職
場
適
応

性
）
検
査

▽
募
集
要
項
の
配
布　

３
月　
２７

日
豺
ま
で
の
午
前
８
時　

分
か

３０

ら
午
後
５
時
の
間
、職
員
課（
市

役
所
３
階
）
で
配
布
し
ま
す
。

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
応
募
受
付　

３
月　

日
貍
（
午

２５

前
の
み
）、
３
月　

日
豺

２７

▽
問
合
せ　

職
員
課
・
内
線
１

３
３
１
ま
で
。

し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
３
ま
で
。

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

仮
徴
収

▽
新
た
に
特
別
徴
収
（
仮
徴
収
）

の
対
象
と
な
る
方　

平
成　

年
２８

　

月
２
日
ま
で
に　

歳
に
な
っ

１０

７５

た
方
（　

歳
以
上
で
障
害
認
定

６５

を
受
け
た
方
を
含
み
ま
す
）、ま

た
は
平
成　

年
４
月
２
日
〜　

２８

１０

月
１
日
の
間
に
転
入
し
た
な
ど

一
定
の
条
件
に
該
当
す
る
方
。

な
お
、
特
別
徴
収
の
対
象
と
な

る
年
金
の
年
額
が　

万
円
以
上

１８

で
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

と
介
護
保
険
料
を
合
わ
せ
た
金

額
が
、
年
金
額
の
２
分
の
１
を

超
え
な
い
等
の
方
。

▽
仮
徴
収
の
お
知
ら
せ　

４
月

か
ら
新
た
に
仮
徴
収
の
対
象
と

な
る
方
に
は
、
４
月
上
旬
に
、

「
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
仮

徴
収
額
決
定
通
知
書
兼
特
別
徴

収
開
始
通
知
書
」
を
郵
送
し
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
６
ま
で
。

７
月
1
日
付
採
用
の
 

 市
職
員
を
募
集
し
ま
す
 

今
回
は
建
築
技
術
職
の
募
集
で
す
 

防
災
行
政
無
線
 

音
響
調
査
を
し
ま
す

国
保
・
後
期
 

仮
徴
収
に
つ
い
て

　
　

歳
以
上
の
方
の
介
護
保

６５
険
料
は
市
が
徴
収
を
行
っ
て
お

り
、
年
金
か
ら
の
天
引
き
に
よ

る
徴
収
（
特
別
徴
収
）
が
原
則

と
な
っ
て
い
ま
す
。
介
護
保
険

料
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
の
前
年

の
所
得
で
決
定
し
ま
す
が
、
年

金
か
ら
介
護
保
険
料
を
徴
収
し

て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、４
月
、

６
月
、
８
月
は
、
本
年
２
月
の

保
険
料
と
同
額
を
「
仮
徴
収
」

し
ま
す
（
６
月
、
８
月
の
額
は
、

通
知
の
う
え
変
更
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
）。新
年
度
の
介
護
保

険
料
決
定
後
、
年
間
の
保
険
料

か
ら
仮
徴
収
額
を
除
い
た
額
を

　

月
、　

月
、
翌
年
２
月
に
徴

１０

１２

収
し
ま
す
。
平
成　

年
度
の
介

２９

護
保
険
料
は
、
６
月
末
ま
で
に

決
定
し
、
７
月
上
旬
に
は
「
介

護
保
険
料
納
入
通
知
書
兼
特
別

徴
収
決
定
通
知
書
」
に
よ
り
お

知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・
内

線
１
１
３
６
ま
で
。

介
護
保
険
料
 

仮
徴
収
に
つ
い
て

平
和
事
業
の
 

　
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

４月１日から

市の組織を改正します

▽問合せ　企画課・内線1423まで

組織改正

改正後改正前内容

子育て支援部子ども生活部部名変更

企画財政部
公共施設等マネジメント課
公共施設等マネジメント係

－課新設
係新設

市民部
地域振興課

子ども生活部
市民生活課

課移管
課名変更

学校教育部
教育総務課

学校教育部
学校教育課課名変更

学校教育部
教育指導課

学校教育部
指導室課名変更

企画財政部
財政課
財政担当

企画財政部
財政課
財政係

係の改組
係名変更

学校教育部
教育指導課
特別支援教育係

学校教育部
学校教育課
特別支援教育係

係移管

学校教育部
給食課
給食係

学校教育部
給食課
給食係

第ー給食センター
第二給食センター

係廃止

　※第一学校給食センター及び第二学校給食センターを廃止し、
　　給食課は、東大和市学校給食センターへ移転します。

担当課の変更

変更後変更前内容

環境部
環境課
環境公害係

福祉部
健康課
予防係

狂犬病の予防

※害虫、野生動物及びペットの相談に関することは、環境部
　環境課環境公害係が担当します。

平成 29年度固定資産の価格等縦覧・閲覧　
縦覧・閲覧ともに時間は午前 8 時30分～午後 5 時、場所は課税課です。
お問合せは、課税課・土地資産税係・内線1057、家屋資産税係・内線1060まで。

固定資産の価格等の縦覧　期間　4 月 3 日（月）～ 5月 31日（水）（土・日曜日、祝日は除く）
手数料記載されている項目縦覧をすることができる方縦覧帳簿の種類

無料
所在、地番、地目、地積、価格市内に所在する土地に対して

固定資産税が課税されている納税者土地価格等縦覧帳簿

所在、地番、家屋番号、建築年月、
種類、構造、床面積、価格

市内に所在する家屋に対して
固定資産税が課税されている納税者家屋価格等縦覧帳簿

固定資産の価格等の閲覧　期間　4 月 3 日（月）から（土・日曜日、祝日は除く）
手数料閲覧できる項目閲覧できる方

縦覧期間は無料
期間外は有料

土地・家屋名寄帳（土地の所在、地番、地目、地積、価格、課税標準額等
と家屋の所在、地番、家屋番号、種類、構造、床面積、価格、課税標準額等
を記載したもの）、償却資産課税台帳の写しを交付します

当該資産の納税義務者

有料

借りている土地の所有者、所在、地番、地目、地積、価格、課税標準額借地人

借りている家屋の所有者、所在、地番、家屋番号、種類、構造、床面積、価
格、課税標準額及びその敷地である土地の所有者、所在、地番、地目、地積、
価格、課税標準額

借家人

窓口に持参するもの
 ①申請者が個人で、本人の場合 
　 運転免許証、パスポート、 マイナンバーカード、住民基本台帳カード（写真付き）、その他官公署が発行した写真付き
　 資格証明など本人確認ができるもの（借地・借家人の方が価格等の閲覧をするためには、前述の本人確認ができる
　 もの及び、借地・借家人を示す賃貸借契約書等の書類が必要です）

 ②申請者が個人で、本人以外の場合 
　 閲覧の対象となる固定資産を特定し、かつ閲覧に関する代理権限を授与されたことを証する書類、代理人本人であ
　 ることが確認できるもの（①の本人確認ができるもの）
 ③申請者が法人の場合（法人の使者による場合）
　 当該法人が作成した委任状または代理人選任届（法人の代表者印が押印されたもの）、社員証、使者本人であるこ
　 とが確認できるもの（①の本人確認ができるもの）

有害ごみ・スプレー缶類が他のごみに混ざると火災等の原因になります 有害ごみ・スプレー缶類は、決められた日に、品目ごとに袋に分けて排出してください
／問合せ　ごみ対策課・内線1241まで
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3
月　

日（
祝
日
）に
第　

回

２０

２７

多
摩
湖
駅
伝
大
会
を
開
催
し
ま

す
。
多
摩
湖
自
転
車
道
を
使
用

す
る
た
め
、
一
部
の
区
間
で
交

通
規
制
等
を
行
い
ま
す
。
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
、 
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
日
時　

3
月　

日
（
祝
日
）

２０

午
前
９
時
〜
午
後
１
時
ま
で

▽
交
通
規
制
区
間　

多
摩
湖
自

転
車
道
の
2
区
間

▽
交
通
規
制
の
対
象　

多
摩
湖

自
転
車
道
を
通
行
す
る
歩
行
者
、

自
転
車
等

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
５
ま
で
。

　

こ
の
時
期
に
問
合
せ
が
多
い

品
目
の
排
出
方
法
を
紹
介
し
ま

す
。

▽
布
団
、
多
量
の
衣
類
や
タ
オ

ル
、
本　

次
の
事
業
者
に
持
ち

込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
原
則

無
料
で
す
。
状
態
に
よ
っ
て
は

引
き
取
れ
な
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。
事
前
に
事
業
者
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
㈲
富
商
（
武
蔵
村
山
市
伊
奈

平
２
│
８
│
１
、
�　

―　

―

０４２

５６０

５
８
９
９

▽
テ
レ
ビ
・
エ
ア
コ
ン
・
冷
蔵

庫
・
洗
濯
機　

次
の
い
ず
れ
か

で
処
理
を
し
て
く
だ
さ
い
。
料

金
・
排
出
方
法
等
は
各
事
業
者

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
購
入
し
た
店
舗
へ
依
頼
す
る

�
㈲
三
考
商
事
�　

―　

―
９

０４２

５６５

４
６
１

�
㈱
サ
ン
・
エ
キ
ス
プ
レ
ス
�

　

―　

―
４
３
２
０

０４２

３２９

�
日
通
東
京
西
運
輸
㈱
立
川
取

扱
所
（
立
川
市
泉
町　

―
１
号

９３５

㈱
立
飛
リ
ア
ル
エ
ス
テ
ー
ト
内

　

号
棟
、
�　

―　

―
３
２
１

２０７

０４２

５２４

７▽
小
型
家
電　

リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ

パ
ン
㈱
が
宅
配
便
に
よ
る
回
収

を
行
っ
て
い
ま
す
。
品
目
等
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.ren
et.jp

/

）
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
４
月
１
日
か
ら
宅
配

便
回
収
料
金
が
改
定
さ
れ
ま
す
。

�
新
料
金　

一
、六
二
〇
円（
現

在
は　

円
）

９５０

※
パ
ソ
コ
ン
と
一
緒
の
場
合
は
、

宅
配
便
回
収
料
金
は
無
料
と
な

り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

ご
み
対
策
課
・
内

線
１
２
４
１
ま
で
。

　

中
央
公
民
館
で
は
、
６
月　
１７

日
貍
・　

日
豸
に
開
催
す
る「
第

１８

　

回
中
央
公
民
館
ま
つ
り
」
で
、

１９ピ
ロ
テ
ィ
ー
に
飾
る
「
折
り
鶴

オ
ブ
ジ
ェ
」
の
デ
ザ
イ
ン
画
を

募
集
し
ま
す
。

　

「
折
り
鶴
オ
ブ
ジ
ェ
」
は
、

デ
ザ
イ
ン
画
を
も
と
に
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
、
大
き
な
パ
ネ
ル

を
色
紙
の
折
り
鶴
で
飾
り
付
け

る
企
画
で
す
。

　

デ
ザ
イ
ン
画
は
、
応
募
作
品

の
中
か
ら
１
点
を
実
行
委
員
会

で
選
定
し
ま
す
。
選
定
さ
れ
な

か
っ
た
作
品
は
原
画
を
展
示
す

る
予
定
で
す
。

　

多
く
の
方
の
応
募
を
お
持
ち

し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
各
公
民
館
に
設
置

さ
れ
て
い
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
中
央
公
民
館
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
条
件

�
用
紙
は
、
Ｂ
４
サ
イ
ズ
以
上

�
テ
ー
マ
「
子
ど
も
が
楽
し
そ

う
に
し
て
い
る
場
面
」

�
ど
な
た
で
も
応
募
可
能

▽
締
切　

３
月　

日
貊

３１

▽
応
募
・
問
合
せ　

中
央
公
民

館
�　

―　

―
２
４
５
１
ま
で
。

０４２

５６４

　

平
成　

年
４
月
に
実
施
し
た

２６

消
費
税
率
引
上
げ
に
伴
う
所
得

の
少
な
い
方
へ
の
影
響
を
緩
和

す
る
た
め
支
給
し
ま
す
。

▽
支
給
対
象
者　

平
成　

年
１

２８

月
１
日
現
在
、
東
大
和
市
に
住

民
登
録
が
あ
り
、
平
成　

年
度

２８

の
市
民
税
（
均
等
割
）
が
課
税

さ
れ
て
い
な
い
方
。
た
だ
し
、

次
の
①
及
び
②
に
該
当
す
る
方

を
除
き
ま
す
。

①
平
成　

年
度
市
民
税
（
均
等

２８

割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の

扶
養
親
族
等

②
生
活
保
護
受
給
者
等　

▽
支
給
額　

支
給
対
象
者
１
人

に
つ
き
一
万
五
、
〇
〇
〇
円

▽
案
内
の
送
付　

該
当
と
思
わ

れ
る
方
に
４
月
下
旬
に
案
内
を

送
付
し
ま
す
。
申
請
方
法
等
、

詳
し
く
は
送
付
す
る
案
内
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

臨
時
福
祉
給
付
金

等
担
当
・
内
線
１
１
５
２
ま
で
。

▽
制
度
に
関
す
る
問
合
せ　

厚

生
労
働
省
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
�
０
５
７
０
―　

―　

（
午

０３７

１９２

前
９
時
〜
午
後
６
時
）

中
央
公
民
館
ま
つ
り
 

オ
ブ
ジ
ェ
の
 

　
デ
ザ
イ
ン
画
を
募
集

 3/20　多摩湖駅伝 

交通規制にご協力を 

臨時福祉給付金 

～該当の方に案内を送付します～ 

ごみの出し方 

　よくある質問 

　

市
内
小
・
中
学
校
で
学
習
支

援
等
を
行
う
教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。
登
録
は
毎

年
度
必
要
に
な
り
ま
す
。
交
通

費
の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
対
象　

市
内
及
び
近
隣
市
に

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
及
び

団
体

▽
活
動
内
容

①
ふ
れ
あ
い
活
動

②
教
科
指
導
補
助
活
動

③
教
育
相
談
活
動

④
そ
の
他
教
育
に
か
か
わ
る
補

助
活
動

▽
申
込
方
法　

指
導
室
（
市
役

所
５
階
）
に
あ
る
登
録
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

指
導
室
・
内
線
１

５
３
４
ま
で
。

教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
な
り
ま
せ
ん
か
 

　

市
内
の
農
家
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
し
て
く
だ
さ
る
方
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
農
業
の
知

識
・
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。
都

市
農
地
の
保
全
・
維
持
に
貢
献

で
き
る
方
は
、
ぜ
ひ
応
募
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
後
は
、

月
１
回
程
度
の
農
業
実
習
を
行

い
、
基
礎
知
識
を
学
ん
で
い
た

だ
き
ま
す
。
ま
た
、
農
業
者
の

求
め
に
応
じ
、
農
作
業
の
お
手

伝
い
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で　

歳
以
上
の
方
（
グ
ル

１８

ー
プ
登
録
可
）

▽
定
員　

若
干
名

▽
申
込
方
法　

３
月　

日
貊
ま

３１

で
に
産
業
振
興
課
（
市
役
所
１

階
）
に
て
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
２
ま
で
。

援農ボランティアを 

募集します 

道 

多摩湖
通り 

多摩湖通り 

村山貯水池 
　駐在所 

武蔵 
大和駅 

西武 
遊園地駅 

多　摩　湖  多摩湖 

交通規制区間（多摩湖自転車道） 

西
武
多
摩
湖
線 

多摩湖駅伝大会開催に伴う交通規制案内図 

多摩湖自転車道 

多 摩 湖 自 転 車 

都立 
狭山公園 

  

  

  

  

  

郷土博物館のイベント 
問合せ・申込み　郷土博物館　蕁042-567-4800

ぜひご覧ください 

プラネタリウム　春の番組 

企画展示 

歌に詠まれた鳥たち 

　期間　3 月18日貍 ～ 6 月11日豸 

　料金　大人200円、小・中学生100円 

△
 
△
 

　期間　 3 月18日貍 ～ 5 月21日豸 

　時間　午前 9 時～午後 5 時 

　場所　企画展示室 

△
 
△
 
△
 

◎一般番組「富士の星暦」 

ダイヤモンド富士、迫力の空撮映像、山頂からの眺望など、

世界遺産となった富士山を様々な切り口で紹介します。 

前半は、郷土博物館オリジナルの春の星空紹介です。 

◎こども番組「ナナとハチ」 
～ちきゅうに落ちてきたネコのものがたり～ 

ゴンロクじいさんとナナのところへ、宇宙から来た猫がや

ってきます。2人と1匹は仲良く暮らしますが、やがて悲し

い別れのときがやってきます。 

前半に星の紹介もします。 

午前11時　　　午後 1 時　　 午後 3 時 

平日 

土日祝日 

　　※　　　　　  ―　　　　富士の星暦 

ナナとハチ　  富士の星暦 富士の星暦 

■ 4 月 1 日から料金が変わります 

新料金は大人300円、小・中学生100円 

20人以上の団体は大人240円、小・中学生80円です。 

鳥を詠んだ俳句100首と、そこに詠まれた鳥の写真やはく製 

を紹介します 

星空観察会（事前申込） 

月とアルデバランをみよう 

　日時　 4 月 1 日貍 午後 6 時30分集合 

　場所　郷土博物館前 

　定員　15人 

△
 
△
 
△
 

月を天体望遠鏡で観察します。月が１等星アルデバランを隠 

すのを見られるかもしれません。　※くもり、雨天中止 

自然観察会（事前申込） 

空堀川の鳥たち 

　日時　 4 月 2 日豸 午前 9 時30分集合 

　場所　武蔵大和駅下広場 

　持物　筆記用具、双眼鏡 

△
 
△
 
△
 

空堀川は鳥が見やすく、初心者でも楽しめます。カワセミ、 

コガモ、モズ、ムクドリなどが見られるかもしれません。 
※3月28日貂～31日貊は午前11時から「ナナとハチ」を 

　投影します。 

祝日のごみ収集 3月 20日豺のごみ収集は、ごみ排出カレンダーのとおりです
／問合せ　 ごみ対策課・内線 1241 まで
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▲アレルギー食調理室 

②アレルギー対応 

▲屋上の太陽光発電パネル 

③災害時の対応 

イトーヨーカドー 

ヤオコー 

東大和市ロンド 
桜が丘フィールド 

桜街道 至　桜街道駅 

新学校給食センター 

至　東大和市駅 

新学校給食センター　概要 

1　名　　称　　東大和市学校給食センター 
2　場　　所　　東大和市桜が丘2丁目142番地の41
　　　　　　　（東大和市ロンド桜が丘フィールド東側） 
3　電　　話　　042－564－1282 
4　構　　造　　鉄骨造　地上2階建て 
5　敷地面積　　3,148.76平方メートル 
6　総 工 費　　約30億円 
7　調理能力　　1日最大8,000食 
8　対 象 校　　小・中学校全15校 
9　運営方式　　献立作成、食材料の購入、食材料の

検収、調理の指示・検査等は、引き
続き市職員が担当します。「食材料
の検収補助」「調理作業」「洗浄・清
掃」、給食の「配送」及び学校での
「配膳」は、委託業者が行います。 

い
ち
ょ
う
通
り
 富

士
見
通
り
 

いまちづくり　～ 

独立したアレルギー食調理室を設置しまし
た。ここで、食物アレルギーのある児童・生徒
のための除去食を調理します。 
対応するアレルゲンは、乳・卵・えび・かに・ア
ーモンド・キウイフルーツの6品目。ここで調
理した除去食は、クラス・名前を明記した専
用食器で学校に届けられます。 

屋上には自家発電装置を設置しており、緊急
時には炊飯に必要な電気を72時間供給す
ることができます。 
また、都市ガスの供給が止まった際には、プ
ロパンガスで調理することもできます。 
その他、屋上には太陽光発電パネルを設置。
通常時は施設の電気の一部として使用して
いますが、停電時には、直結コンセントから発
電した電気を使用することができます。 

う～ん 

美味しい！ 

給食大好きー 

順番待ち 

どもたちへ 

市役所� ０４２ �５６３ � ２１１１（代）
東東東東東東東東東東ややややややややややままままままままままとととととととととと市市市市市市市市市市報報報報報報報報報報東やまと市報
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◎ランチプレートから個々食器に 

（これまで） 

4月からの給食は、個々食器に！ 

小学校1年生は 
うまべぇの食器に 一緒に盛り付けて 

ビビンバ丼に変身！ 

（4月から） 

①徹底した衛生管理 

▲エアシャワー ▲天吊り式消毒保管機 

新学校給食 
センター 
4月から 
調理開始 

いよい
よ♪ 

給食の時間が 
楽しみだべぇ～ 

上の写真は、「ビビンバ」と「ワンタンスープ」の給食です。 
これまでのランチプレートでは、「ビビンバ」は肉・野菜、ソース、ご飯が別々に盛り付けされて
いましたが、4月からは、大きなどんぶりに一緒に盛り付けされて食べやすくなります。 
どんぶりを持って食べられるので、姿勢も良くなりますね。 

　　　～　日本一子育てしやすい

施設内を、野菜の洗浄や下処理などを行う「汚染作業区
域」と、煮炊きや炊飯などを行う「非汚染作業区域」に区分
し、それぞれ床の色を変えています。作業区分が明確化さ
れ、衛生的に調理することができます。 
非汚染区域に入る前には、1人ずつエアシャワーを浴びて
から入室。食器や食缶は、天吊り式消毒保管機等で蒸気や
熱風により消毒し、保管します。また、調理室の床は常に乾
いた状態で調理するドライシステムとなっています。 

独
た
の
対
ー
理
用

屋
時
る
ま
ロ
そ
通
い
電

新学校給食センター 

3 つのポイント 

安心・安全な給食を 

東大和の子ど
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自転車等利用自粛のお願い 市内各駅周辺の自転車等駐車場は、大変混雑しています。駅までおおむね 800 メートル以内に
お住まいの方の自転車等利用の自粛をお願いします／問合せ　土木課・内線 1213 まで

■
予
防
接
種
〜
お
早
め
に
接
種

し
て
く
だ
さ
い

　

期
限
を
過
ぎ
た
接
種
は
、
全

額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

○
Ｂ
型
肝
炎

対
象
者　

平
成　

年
４
月
１
日

２８

以
降
に
生
ま
れ
た
０
歳
児
（
平

成　

年　

月
１
日
か
ら
定
期
予

２８

１０

防
接
種
と
な
り
ま
し
た
）
／
接

種
期
限
で
あ
る
１
歳
の
誕
生
日

の
前
日
ま
で
に
、
３
回
の
接
種

を
終
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

間
も
な
く
期
限
を
迎
え
る
平
成

　

年
４
月
〜
５
月
生
ま
れ
の
方

２８は
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
Ｍ
Ｒ
（
麻
し
ん
・
風
し
ん
混

合
）
２
期

対
象
者　

平
成　

年
４
月
２
日

２２

〜
平
成　

年
４
月
１
日
生
ま
れ

２３

の
方
／
接
種
期
限　

３
月　

日
３１

貊
　

４
月
の
入
園
・
入
学
前
に
、

必
要
な
予
防
接
種
は
済
ま
せ
、

病
気
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

※
予
防
接
種
の
相
談
・
お
問
合

せ
は
、
お
気
軽
に
市
立
保
健
セ

ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
�　

―　

―
５
２
１
１
ま
で
。

０４２

５６５

■
平
成　

年
度
街
づ
く
り
懇
談

２９

会
企
画
運
営
委
員
募
集

　

南
街
公
民
館
で
行
う
講
座
の

企
画
・
運
営
を
す
る
企
画
運
営

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

生
涯
学
習
や
地
域
課
題
解
決
、

安
心
・
安
全
な
街
と
は
何
か
を

考
え
る
な
ど
、
互
い
に
学
び
合

う
講
座
を
一
緒
に
作
り
ま
し
ょ

う
。

第
１
回
企
画
運
営
委
員
会　

４

月　

日
貂
午
後
１
時　

分
〜
３

１８

３０

時　

分
／
場
所　

南
街
公
民
館

３０
／
募
集
人
数　

５
人
程
度
／
申

込
期
限　

３
月　

日
貊
／
申
込

３１

み　

南
街
公
民
館
�　

―　

―

０４２

５６４

２
７
７
１
ま
で
。

■
心
身
障
害
者
福
祉
タ
ク
シ
ー

利
用
券
の
交
付

　

４
月
１
日
以
降
利
用
可
能
な

平
成　

年
度
上
半
期
の
利
用
券

２９

を
３
月　

日
貉
か
ら
交
付
し
ま

２９

す（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
除
く
）。

交
付
枚
数　

４
月
〜
９
月
の
６

か
月
分
と
し
て　

枚
（
５
月
以

３０

降
に
交
付
を
受
け
る
場
合
は
、

毎
月
５
枚
ず
つ
減
ら
し
た
枚
数

と
な
り
ま
す
）
／
交
付
に
必
要

な
も
の　

印
鑑
（
朱
肉
を
使
用

す
る
も
の
）、福
祉
タ
ク
シ
ー
利

用
者
証
（
ク
リ
ー
ム
色
）
／
申

請
・
問
合
せ　

障
害
福
祉
課
（
市

役
所
１
階
）・
内
線
１
１
２
３
ま

で
。

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

○乳
 

医
療
証
の
負
担
者
番
号
が

「
８
８
１
３
２
４
３
６
」
の
方
は
、

所
得
制
限
を
超
え
て
い
て
、
○子
 

医
療
証
の
該
当
に
な
り
ま
せ
ん
。

６
歳
の
３
月　

日
を
迎
え
た
こ

３１

と
に
よ
る
○乳
 

医
療
証
資
格
消
滅

の
通
知
を
４
月
上
旬
に
郵
送
し

ま
す
／
子
育
て
支
援
課
・
内
線

１
７
６
３
ま
で
。

■
平
成　

年
度
犬
・
猫
の
避
妊

２８

去
勢
手
術
の
費
用
助
成
〜
受
付

を
締
め
切
り
ま
す

　

平
成　

年
度
犬
・
猫
の
避
妊

２８

去
勢
手
術
の
費
用
助
成
は
、
申

請
総
額
が
予
算
額
に
達
し
た
時

点
で
、
予
告
な
く
受
付
を
終
了

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
／
市
立

保
健
セ
ン
タ
ー
�　

―　

―
５

０４２

５６５

２
１
１
ま
で
。

■
出
張
か
る
が
も
ひ
ろ
ば

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、
担
当
保
育
士
が
児
童
館

や
集
会
所
な
ど
に
出
張
し
、
親

子
で
手
遊
び
や
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
、
参
加
者
同
士
の
情
報
交

換
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

育
児
や
子
ど
も
の
発
達
な
ど

の
ご
相
談
も
お
受
け
し
ま
す

（
事
前
申
込
不
要
）。

　

３
歳
ま
で
の
乳
幼
児
と
そ
の

保
護
者
／
日
時
・
場
所　

左
表

の
と
お
り
／
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
�　

―　

―
３
６
５

０４２

５６５

１
ま
で
。

■「
東
大
和
市
交
通
安
全
計
画
」

の
改
訂
版
を
策
定
し
ま
し
た

　

市
で
は
、
総
合
的
な
交
通
安

全
対
策
の
推
進
を
図
る
た
め
、

「
東
大
和
市
交
通
安
全
計
画
」

（
平
成　

年
度
〜
平
成　

年
度
）

２８

３２

を
改
訂
し
ま
し
た
。

閲
覧
場
所　

土
木
課
（
市
役
所

２
階
）／
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
／
土
木

課
・
内
線
１
２
１
３
ま
で
。

■
体
育
施
設
利
用
料
金
減
額
・

免
除
に
該
当
す
る
団
体
は
申
請

を
お
願
い
し
ま
す

　

体
育
施
設
利
用
料
金
の
減
額

及
び
免
除
に
該
当
す
る
団
体
は
、

社
会
教
育
関
係
団
体
と
し
て
の

承
認
が
必
要
で
す
。
平
成　

年
２９

度
に
社
会
教
育
関
係
団
体
と
し

て
承
認
を
希
望
す
る
団
体
は
、

次
の
と
お
り
申
請
し
て
く
だ
さ

い（
申
請
は
毎
年
度
必
要
で
す
）。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

で
組
織
さ
れ
、
市
内
在
住
者
が

半
数
を
超
え
て
い
る
団
体
（
子

ど
も
料
金
対
象
団
体
及
び
東
大

和
市
体
育
協
会
加
盟
団
体
は
申

請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）
の

う
ち
活
動
が
広
く
市
民
に
開
放

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

さ
れ
て
い
る
団
体
／
提
出
書
類

�
�

�
�
�
�
�
�

社
会
教
育
関
係
団
体
承
認
申
請

書
、
団
体
規
約
、
構
成
員
名
簿

（
役
員
名
簿
及
び
会
員
名
簿
）、

平
成　

年
度
事
業
実
績
書
及
び

２８

収
支
決
算
書
、
平
成　

年
度
事

２９

業
計
画
書
及
び
収
支
予
算
書
／

用
紙
配
布　

社
会
教
育
課
（
市

役
所
５
階
）
及
び
東
大
和
市
ロ

ン
ド
み
ん
な
の
体
育
館
／
申
込

み　

５
月　

日
貊
ま
で
に
社
会

１２

教
育
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い

／
社
会
教
育
課
・
内
線
１
５
５

３
ま
で
。

■
義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助

成
制
度
〜
○子
 

医
療
証
を
郵
送
し

ま
す

　

４
月
か
ら
小
学
校
へ
入
学
す

る
児
童
で
、乳
幼
児
医
療
証（
○乳
 

医
療
証
）の
負
担
者
番
号
が「
８

８
１
３
８
４
３
３
」
の
方
に
、

○子
 

医
療
証
を
３
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。
４
月
１
日
を
過
ぎ
て

も
医
療
証
が
届
か
な
い
場
合
は
、

�
３
月　

日
豺
／
あ
ま
り
歯
科

２０

（
中
央
４
―
１
０
２
７
―
７
）

�　

―　

―
６
７
８
９

０４２

５６７

受
付
時
間　

午
前
９
時　

分
〜

３０

午
後
４
時
／
持
ち
物　

保
険
証

（
乳
幼
児
医
療
証
等
を
お
持
ち

の
方
は
併
せ
て
お
持
ち
く
だ
さ

い
）
／
受
診
前
に
歯
科
医
療
機

関
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
内
の
歯
科
医
療
機
関
の
輪
番

制
な
の
で
、
毎
回
場
所
が
異
な

り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
�　

―　

―
５
２
１
１
ま
で
。

０４２

５６５

□
ホ
ー
ス
セ
ラ
ピ
ー
・
乗
馬
体

験
（
桜
梅
桃
李
）
／
子
ど
も
〜

大
人
／
３
月　

日
豸
午
前　

時

１９

１０

〜
午
後
３
時
／
■場
立
野
東
公
園

／
障
害
児
・
者
の
心
身
の
ケ
ア
、

一
般
の
方
は
引
馬
２
周
／
■講
 

野

口
み
さ
こ
／
■費
 

セ
ラ
ピ
ー：

三

千
円（　

分
）、体
験
引
馬 ：

　

円

１５

５００

／
動
き
や
す
い
服
装
／
■問
 

鬼
久

保　

―
２
４
９
０
―
４
６
０
１

０９０
□
第
１
回
フ
ォ
ト
四
季
写
真
展

（
フ
ォ
ト
四
季
）／
３
月　

日
２０

豢
〜　

日
貉
い
ず
れ
も
午
前　

２９

１１

時
〜
午
後
５
時
／
■場
東
大
和
市

ふ
れ
あ
い
広
場
（
玉
川
上
水
駅

北
口
）
／
東
大
和
市
内
で
撮
影

し
た
「
さ
く
ら
」
の
写
真
（
会

員
の
作
品
）
／
■問
 

大
河
原　

―
０４２

　

―
１
３
２
２

５６２□
介
護
家
族
の
会
し
ゃ
ぼ
ん
玉

（
ま
め
の
会
）
／
高
齢
者
を
介
護

し
て
い
る
方
、
経
験
者
な
ど
／

３
月　

日
豸
午
前　

時
〜　

時

１９

１０

１１

　

分
／
■場
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん

４５ど
う
ま
め
／　

人
位
／
介
護
者

１０

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企
画
、
ハ
ー
モ

ニ
カ
の
伴
奏
で
歌
い
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
の
ご
家
族
と
同
伴
可
／

■費
 
　

円
／
■問
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え

１００
ん
ど
う
ま
め　

―　

―
９
７
７

０４２

５６５

８□
地
域
交
流
の
場
ま
め
家
（
ま

め
の
会
）
／
お
子
さ
ん
連
れ
の

方
も
可
／
①
３
月　

日
豸
②
４

１９

月
２
日
豸
い
ず
れ
も
午
後
１
時

　

分
〜
４
時
／
■場
デ
イ
サ
ー
ビ

３０ス
え
ん
ど
う
ま
め
／
各　

人
１０

（
申
込
順
）
／
介
護
予
防
の
集
ま

り
。
①
腹
話
術
（
チ
ャ
タ
ー
ズ
）

②
さ
く
ら
騫
作
り
／
■費
 

各　

円
３００

／
■申
 

①
②
前
日
ま
で
に
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め　

―　
０４２

５６５

―
９
７
７
８
へ
。

□
第　

回
春
季
市
民
ソ
フ
ト
テ

４３

ニ
ス
大
会
〔
個
人
戦
〕（
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
連
盟
）
／
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
・
在
ク
ラ
ブ
で
中

学
生
以
上
の
方
／
４
月
９
日
豸

午
前
８
時
〜
午
後
６
時
（
予
備

日
５
月
７
日
豸
）
／
■場
東
大
和

市
ロ
ン
ド
テ
ニ
ス
ス
ク
エ
ア
／

　

人
（
申
込
順
）
／
２
人
１
組

６０の
個
人
戦
／
■費
 

１
組
千
円
／
■申
 

３
月　

日
ま
で
に
貴
島　

―　

３０

０４２

５１１

―
１
８
５
７
へ
。

□
大
和
会
公
開
医
学
講
座
「
知

っ
て
い
ま
す
か
？
ポ
リ
フ
ァ
ー

マ
シ
ー
〜
そ
の
お
く
す
り
、
飲

み
始
め
た
き
っ
か
け
覚
え
て
ま

す
か
？
〜
」（
社
会
医
療
法
人
財

団
大
和
会
）
／
４
月
１
日
貍
午

後
３
時　

分
〜
４
時　

分
／
■場

３０

３０

武
蔵
村
山
病
院
／
■講
 

小
澤
礼
奈

／
申
込
不
要
／
■問
 

大
和
会
法
人

本
部
広
報
企
画
課　

―　

―
８

０４２

５６７

３
０
７

□
タ
ー
ト
ル
ラ
ン
＆
ウ
ォ
ー
ク

　

多
摩
湖
（
公
益
社
団
法
人
日

in本
タ
ー
ト
ル
協
会
）
／
運
動
に

興
味
の
あ
る　

歳
以
上
の
方
／

１５

４
月　

日
豸
午
前　

時
〜
午
後

１６

１０

５
時
／
■場
午
前
は
狭
山
公
民

館
、
午
後
は
多
摩
湖
／　

人（
申

８０

込
順
）／
歩
く
・
走
る
の
歴
史
を

学
び
、
多
摩
湖
を
巡
り
ま
す
／

■講
 

古
藤
闍
良
／
■費
 

二
千
円
／
運

動
に
適
し
た
服
装
・
シ
ュ
ー
ズ
・

飲
み
物
等
／
天
候
に
よ
り
、
内

容
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
／
■申
 

４
月　

日
ま
で
に
大

１０

石　

―
３
３
６
３
―
５
３
３
１

０３
へ
。

□
社
交
ダ
ン
ス
会
員
募
集

（
悠
々
ダ
ン
ス
の
会
）
／
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
、
金

曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
／
■場
ハ

ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
他
／
現
役
の
若

手
男
性
プ
ロ
が
指
導
／
■月
 

五
千

円
／
■問
 

木
下　

―
２
６
５
６
―

０９０

２
３
４
３

□
第　

回
市
民
公
開
講
座
（
公

２０

立
昭
和
病
院
）
／
３
月　

日
豸

１９

午
後
２
時　

分
〜
４
時
／
■場
清

３０

瀬
け
や
き
ホ
ー
ル
／
「
い
び
き

を
か
く
ひ
と
は
病
院
を
受
診
し

た
方
が
い
い
っ
て
本
当
で
す

か
？
」：

松
井
弘
稔
、「
あ
な
た

は
癌
検
診
を
受
け
て
い
ま
す

か
？
」 ：

上
西
紀
夫
／
申
込
不
要

／
■問
 

公
立
昭
和
病
院
医
事
課　
０４２

―　

―
０
０
５
２

４６１

※
凡
例　

■場
場
所
、
■講
 

講
師
、

■費
 

費
用（
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
）、

■入
 

入
会
金
、
■月
 

月
会
費
、
■持
 

持

ち
物
、
■問
 

問
合
せ
、
■申
 

申
込
み

※
市
の
主
催
事
業
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。申
込
み
や
問
合
せ
は
、記

事
の
主
催
者
へ
お
願
い
し
ま
す
。

3
月
の
祝
日
等
歯
科
応
急
診
療
 

� ��������������������������������������������������������������������������
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

4月の出張かるがもひろば

場所開催日

さくらがおか児童館4月11日貂

新堀地区会館4月12日貉

かみきただい児童館4月18日貂

芋窪集会所4月26日貉

※時間は、午前10時30分～11時45分です。

銀行 

青
梅
街
道 

東
大
和
市
駅 

市役所通り
 

中央通り 

東大和市役
所 

あまり歯科 

■
お
詫
び
と
訂
正

　

２
月
に
配
布
し
た
「
東
大

和
市
く
ら
し
の
便
利
帳
」
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

○　

ペ
ー
ジ
「
老
人
ク
ラ
ブ

８１
で
仲
間
づ
く
り
を
」
欄

表
中
の
ク
ラ
ブ
名

　
　

芋
窪
長
友
会

（正）
　
　

芋
窪
長
寿
会

（誤）○　

ペ
ー
ジ
「
幼
稚
園
」
欄

９６
�
３
行
目
〜
５
行
目

　
　

市
内
に
は
、
私
立
認
可

（正）幼
稚
園
３
園
（
狭
山
ケ
丘
幼

稚
園
・
大
和
富
士
幼
稚
園
・

大
和
八
幡
幼
稚
園
）、
認
定

こ
ど
も
園
２
園
（
東
大
和
こ

ど
も
園
・
こ
ど
も
学
園
）
が

あ
り
ま
す
。

　
　

市
内
に
は
、
私
立
認
可

（誤）幼
稚
園
２
園
（
狭
山
ケ
丘
幼

稚
園
・
大
和
八
幡
幼
稚
園
）、

認
定
こ
ど
も
園
２
園
（
東
大

和
こ
ど
も
園
・
こ
ど
も
学
園
）

が
あ
り
ま
す
。

�　

行
目

１３

　
　

私
立
幼
稚
園
（
子
ど
も

（正）・
子
育
て
支
援
新
制
度
に
移

行
し
た
幼
稚
園
及
び
幼
稚
園

類
似
の
幼
児
施
設
を
除
く
）

　
　

私
立
幼
稚
園
（
類
似
施

（誤）設
を
除
く
）
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〈
一
般
書
〉

�
死
し
て
な
お
踊
れ
―
一
遍

上
人
伝
―
           
栗
原 
康 
著

�
世
界
が
も
し　

人
の
村
だ

１００

っ
た
ら　

お
金
編

　
　
　
　

池
田 
香
代
子 
著

�　

の
子
ど
も
の
家

１１
　
　

象
設
計
集
団 
編

〈
児
童
書
〉

�
コ
ア
ラ
病
院
へ
よ
う
こ
そ

　
 
エ
ス
タ
ー
ハ
ス , 　
　
　

　
　

ス
ー
ジ
ー 
文
・
写
真

〈
録
音
図
書
〉

�
東
工
大
講
義　

生
涯
を
賭

け
る
テ
ー
マ
を
い
か
に
選
ぶ

か　
　
　
　

最
相 
葉
月 
著

ほ
ん
ほ
ん
・
本
・
Ｂ
ｏ
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ 

ほ
ん
・
本
・
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ 

電
話
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
予
約
で
き
ま
す
（
録
音
図
書
の
利

用
は
、
障
害
者
登
録
を
し
て
い
る
方
に
限
り
ま
す
）。

お
問
合
せ
は
、
中
央
図
書
館
�　

―　

―
２
４
５
４
ま
で
。

０４２

５６４

◎
図
書
館
の
新
着
資
料
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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     肩関節の痛み
―いつのまにか 肩腱板断裂 －

かたけんばんだんれつ

　

　中高年の方によくある「肩が痛み、腕が
上がらない」という症状としていわゆる「五
十肩」が有名ですが、「肩腱板断裂」が原因
となっているケースもあります。
　「肩腱板」とは、肩関節を安定化させ、
腕を動かすために重要な筋肉が集まった組
織です。外傷や重いものを持ち上げた際に
断裂することがありますが、約半数は日常
生活の中で自然に断裂がおきて発症します。
　ある調査によると、５０～８０歳代の１００
人中２１人に肩腱板断裂が見られましたが、
そのうち１４人には症状がありませんでし
た。このように４０歳頃からこの部分の老
化が始まり、だんだんと弱くなってすり切
れてしまい、症状のないまま「いつのまに
か肩腱板断裂」がおこっている場合がある
のです。
　肩腱板断裂の症状は肩を動かすと痛いこ
とですが、「五十肩」と違い、動きの制限の
程度は軽いことが多いです。しかし、夜間
に眠れないくらい痛むことが特徴です。６０
歳代が最も多く、男性の右肩におこること
が多いようです。診断は、症状から断裂が
疑われた場合、超音波検査やMRI で断裂部
を確認します。治療は保存療法と手術療法
があります。残念ながら断裂部が自然治癒
することはありませんが、７０％は保存療法
で症状が軽快します。保存療法では注射療
法と運動療法が行われます。注射療法は、
症状によりステロイドやヒアルロン酸を注
射します。運動療法では腱板機能訓練が有
効です。手術療法は若年者、力仕事をする
方、保存療法が無効な方が対象です。術後
は４週間程度の固定と２～３か月の機能訓
練が必要です。
　少しでも気になることがありましたら、
整形外科を受診するようにしましょう。　
　　　　　　公益社団法人東大和市医師会

市税・国民健康保険税はコンビニエンスストア及びモバイルレジで納付できます／問合せ　納税課・内線 1041 まで

■
ち
ょ
こ
っ
と
共
済

加
入
で
き
る
方　

市
内
に
住
民

登
録
を
し
て
い
る
方
／
対
象
と

な
る
交
通
災
害　

日
本
国
内
で

発
生
し
た
、
交
通
機
関
の
交
通

に
よ
る
人
身
事
故
／
ち
ょ
こ
っ

と
共
済
は
、
事
故
の
相
手
方
の

損
害
を
補
償
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
／
掛
け
金
（
年
額
）

Ａ
コ
ー
ス：

一
、
〇
〇
〇
円
、

Ｂ
コ
ー
ス：

　

円
／
見
舞
金

５００

Ａ
コ
ー
ス：

傷
害
の
場
合
３
万

円
〜　

万
円
、
死
亡
の
場
合　

２５

３００

万
円
。
Ｂ
コ
ー
ス：

傷
害
の
場

合
２
万
円
〜　

万
円
、
死
亡
の

１６

場
合　

万
円
／
見
舞
金
請
求
に

１５０

は
交
通
事
故（
人
身
）証
明
書
が

必
要
で
す
／
共
済
期
間　

平
成

　

年
４
月
１
日
〜
平
成　

年
３

２９

３０

月　

日
／
受
付
場
所　

市
内
の

３１
各
銀
行
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
除

く
）・
信
用
金
庫
・
信
用
組
合
・

農
業
協
同
組
合
、
清
原
市
民
セ

ン
タ
ー
、
土
木
課
（
市
役
所
２

階
）
／
土
木
課
・
内
線
１
２
１

３
ま
で
。

■
高
齢
の
自
動
車
等
運
転
者
を

対
象
と
し
た
交
通
安
全
教
室

　

市
内
の
昨
年
中
に
お
け
る
高

齢
者
の
人
身
事
故
は
、　

人（
死

６２

者
０
人
）
で
あ
り
、
全
体
の
約

　

％
を
占
め
て
い
ま
す
。

２０

　

身
体
能
力
や
判
断
能
力
は
、

自
分
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
低

下
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
Ｊ
Ａ
Ｆ
（
日
本
自
動
車

連
盟
）
の
職
員
を
講
師
に
招
き
、

ド
ラ
イ
バ
ー
ズ
ビ
ジ
ョ
ン
と
い

う
、
視
野
や
判
断
力
な
ど
を
ゲ

ー
ム
感
覚
で
診
断
す
る
機
械
を

用
い
た
、
交
通
安
全
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
当
日
直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
象　

自
動
車
運
転
免
許
証
を

お
持
ち
の
高
齢
者
／
３
月　

日
２４

貊
午
後
２
時
〜
３
時
／
場
所

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル
／
土
木
課
・

内
線
１
２
１
３
ま
で
。

■
東
大
和
警
察
署
〜
春
の
交
通

安
全
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
に

先
立
ち
、
東
大
和
市
・
武
蔵
村

山
市
の
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
の

協
力
の
も
と
、
春
の
交
通
安
全

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

３
月　

日
貉
午
前
９
時
〜
午

２２

後
３
時
／
場
所　

東
大
和
市
ロ

ン
ド
桜
が
丘
フ
ィ
ー
ル
ド
／
東

大
和
警
察
署
�　

―　

―
０
１

０４２

５６６

１
０
へ
。

　

仕
事
な
ど
で
平
日
に
納
税
相

談
及
び
納
付
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
方
の
た
め
に
、
土
曜
開
庁

に
伴
う
収
納
窓
口
を
次
の
と
お

り
開
設
し
ま
す
。

▽
土
曜
収
納
窓
口　

毎
週
土
曜

日
午
前
８
時　

分
〜
正
午

３０

※
祝
日
は
除
く
。

※
土
曜
収
納
窓
口
で
の
納
税
相

談
は
、
円
滑
に
相
談
が
で
き
る

よ
う
に
事
前
予
約
制
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
金
曜
日
の
午

後
５
時
ま
で
に
納
税
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
相
談
時
間
が
重

な
る
場
合
は
申
込
順
と
し
ま
す
。

【
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

納
付
方
法
に
は
簡
単
便
利
な
口

座
振
替
も
あ
り
ま
す
】

　

納
税
課（
市
役
所
１
階
）で
は
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
専
用
端

末
に
通
し
て
暗
証
番
号
を
入
力

す
る
こ
と
で
、
口
座
振
替
の
申

込
み
が
で
き
る
ペ
イ
ジ
ー
口
座

振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

い
ま
す
（
金
融
機
関
の
届
出
印

は
不
要
で
す
）。

▽
問
合
せ　

納
税
課
・
内
線

１
０
４
１
ま
で
。

土
曜
収
納
窓
口
を 

　
　 

開
設
し
ま
す 

◎
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税 

《今月の納期》 
　納期限　3月31日（金） 

 

お問合せは、高齢介護課・内線 1136 まで 

お問合せは、保険年金課・内線 1026 まで 

・国民健康保険税 随時期 

・介護保険料 随時期 

・後期高齢者医療保険料 随時期 

■
改
正
道
路
交
通
法
が
施
行
さ

れ
ま
し
た

主
な
改
正
内
容　

①
高
齢
運
転

者
の
交
通
安
全
対
策
の
推
進
の

た
め
、
加
齢
に
よ
る
認
知
機
能

低
下
に
着
目
し
た
臨
時
認
知
機

能
検
査
制
度
や
臨
時
高
齢
者
講

習
制
度
の
新
設
、
そ
の
他
制
度

の
見
直
し
等
が
行
わ
れ
ま
し
た

②
免
許
制
度
に
つ
い
て
、
車
両

総
重
量　

ト
ン
未
満
（
最
大
積

７.５

載
量　

ト
ン
未
満
）
の
自
動
車

４.５

を
運
転
す
る
こ
と
が
で
き
る
準

中
型
免
許
が
新
設
さ
れ
ま
し
た

／
警
視
庁
運
転
免
許
本
部
�　
０３

―
６
７
１
７
―
３
１
３
７
へ
。

■
ち
ょ
こ
バ
ス
に
乗
っ
て
お
花

見
は
い
か
が
で
す
か

　

ち
ょ
こ
バ
ス
に
乗
っ
て
、
桜

の
名
所
の
多
摩
湖
や
東
大
和
南

公
園
へ
お
花
見
に
出
か
け
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

循
環
ル
ー
ト
と
往
復
ル
ー
ト

を
乗
り
継
ぐ
こ
と
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
桜
の
名
所
を
巡
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

料
金　

大
人　

円
、
小
人　

円

１８０

９０

（
未
就
学
児
は
無
料
）
／
お
得
な

回
数
券
（　

円
券
の　

枚
つ
づ

９０

２５

り
で
二
、
〇
〇
〇
円
）
や
障
害

者
割
引
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、

シ
ル
バ
ー
パ
ス
、
定
期
券
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
／
詳
細
は
、
利

用
案
内
（
バ
ス
車
内
、市
役
所
、

市
民
セ
ン
タ
ー
等
で
配
布
）、ま

た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
／
都
市
計
画
課
・

内
線
１
２
５
６
ま
で
。

■
喜
多
方
市
に
出
か
け
よ
う

「
第　

回
福
寿
草
ま
つ
り
」

２０

　

日
本
最
大
級　

万
株
の
福
寿

１００

草
群
生
地
、
山
都
町
沼
ノ
平
で

「
福
寿
草
ま
つ
り
」
が
行
わ
れ

ま
す
。

　

太
陽
の
光
に
反
射
し
て
黄
金

色
に
輝
く
福
寿
草
の 
絨
毯 
の
ほ

じ
ゅ
う
た
ん

か
、
ア
ズ
マ
イ
チ
ゲ
な
ど
の
山

野
草
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

開
催
中
は
、
特
産
品
や
地
元

農
産
物
の
販
売
も
あ
り
ま
す
。

開
催
期
間　

３
月　

日
豸
〜
４

１９

月
中
旬
／
開
催
時
間　

午
前
９

時
〜
午
後
３
時
／
場
所　

喜
多

方
市
山
都
町
福
寿
草
の
里
沼
ノ

平
／
参
加
費　

環
境
保
全
を
図

る
た
め
の
協
力
金　

円
／
喜
多

３００

方
観
光
物
産
協
会
山
都
支
部
�

０
２
４
１
―　

―
３
８
３
１
／

３８

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
は
、

喜
多
方
観
光
物
産
協
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
／

友
好
都
市
に
関
す
る
問
合
せ　

市
民
生
活
課
・
内
線
１
７
１
１

ま
で
。

■
中
小
機
構
ビ
ジ
ネ
ス
ト
〜
新

事
業
展
開
コ
ー
ス
（
４
月
１
日

利
用
開
始
）
の
受
付
を
開
始

　

新
事
業
展
開
コ
ー
ス
と
は
、

新
商
品
開
発
や
新
事
業
展
開
を

目
指
し
て
い
る
中
小
企
業
者
を

対
象
に
、
専
属
サ
ポ
ー
タ
ー
が

支
援
サ
ー
ビ
ス
（
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
作
成
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

活
動
、
営
業
資
料
作
成
等
）
を

行
う
コ
ー
ス
で
す
。

場
所　

中
小
企
業
大
学
校
東
京

校
東
大
和
寮
３
階
／
サ
ー
ビ
ス

内
容
、
利
用
料
金
、
申
込
方
法

等
の
詳
細
は
、「
中
小
機
構
ビ
ジ

ネ
ス
ト
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
／
ビ
ジ
ネ
ス
ト

担
当
�　

―　

―
１
１
９
５
へ
。

０４２

５６５

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
〜

嘱
託
職
員
募
集

応
募
要
件　

事
務
経
験
者
（
人

事
・
労
働
者
派
遣
事
務
経
験
の

あ
る
方
な
お
可
）
で
ワ
ー
ド
・

エ
ク
セ
ル
の
操
作
が
で
き
る
方
、

自
動
車
運
転
免
許
所
持
者
／
職

種　

一
般
事
務
／
採
用
予
定
人

数　

１
人
／
採
用
期
間　

平
成

　

年
４
月
１
日
〜
平
成　

年
３

２９

３０

月　

日
（
規
定
に
よ
る
更
新
有
）

３１
／
勤
務
日
時　

月　

日
で
午
前

１６

８
時　

分
〜
午
後
５
時　

分

３０

１５

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末

年
始
は
除
く
）
／
報
酬　

時
給

一
、
二
八
〇
円
（
規
定
に
よ
り

交
通
費
を
支
給
）
／
社
会
保
険

等　

社
会
保
険
及
び
雇
用
保
険

に
加
入
／
選
考　

３
月　

日
豺

２７

ま
た
は　

日
貂
に
面
接
／
応
募

２８

方
法　

市
販
の
履
歴
書
（
写
真

貼
付
）、職
務
経
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
３
月　

日
貊
ま

２４

で
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

へ
提
出
（
原
則
と
し
て
本
人
が

持
参
）／
募
集
要
項
は
、当
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ま
た
は
窓
口
で

配
布
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
�　

―　

―
０
５
３
１
へ
。

０４２

５６５

������������������������������������������������������������������������
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●津軽三味線ワ ーク シ ョ ッ プ発表会＋
浅野祥ミニコンサート
　３月２３日貅午後３時開演／
小ホール　全席自由／入場無
料 ／ 公演当日の午後２時から、
小ホール前で整理券を配布し
ます／出演　浅野祥、津軽三
味線ワークショップ参加者
●楽しみ発見！谷リエ子の魅
惑のシャンソンワークショッ
プ～ 沁 みる、弾む。聴き逃せ

し

ないミニコンサート～
＜ワークショップ＞
　シャンソンの名曲「愛の讃
歌」「さくらんぼの実る頃」を
日本語で歌ってみましょう！
　対象：高校生以上／３月３１
日貊午後３時開始／小ホール

チケット発売中の自主事業

／受講料１,５００円 ／ 定員１５人 ／
 講師：谷リエ子／窓口または
往復はがきでお申し込みくだ
さい。
＜ミニコンサート＞
　ワークショップ参加者も出
演！
　３ 月３１日 貊午後６時３０分開
演／小ホール　全席自由／
５００円／未就学児の入場不可。

【往復はがき申込方法】
　往復はがきの往信欄に、①
講座名②住所③氏名（ふりが
な）④年齢⑤性別⑥電話番号、
返信欄の宛先に住所を記入し、

ハミングホール「応募する講
座」係宛（ 〒２０ ７ - ００１３東大和市向原
６―１）に郵送してください。
※ 必要事項の記入漏れは無効。
●劇団四季ファミリーミュー
ジカル「ガンバの大冒険」
　５月２７日 貍午後４時開演
／大ホール　全席指定／大人
５,４００円（友の会４,９００円）、小
学生以下３,２４０円（公演当日３
歳以上小学６年生以下）、３歳
未満の着席鑑賞は有料

 

●第１９３回ロビーコンサート
弥生
　３ 月２９日貉正午開演 ／ 入場
無料
　　
 

　市民を対象とした調整会議
は４月１日貍午後１時３０分か
ら行います。

ロビーコンサート

４月の施設利用の申込み
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■
平
成　

年
度
の
国
民
年
金
保

２９

険
料
額

　

平
成　

年
４
月
〜
平
成　

年

２９

３０

３
月
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

月
額
一
万
六
、四
九
〇
円
で
す
。

　

毎
月
の
保
険
料
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
４
月
上
旬
に
送
付

さ
れ
る
納
付
書
で
、
金
融
機
関

ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

保
険
料
は
、
１
年
分
ま
た
は

６
か
月
分
な
ど
、
定
め
ら
れ
た

月
数
分
を
前
納
す
る
と
割
引
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
平
成　

年
２９

度
か
ら
は
、
納
付
書
に
よ
る
２

年
前
納
も
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、３
月
中
に
、

立
川
年
金
事
務
所
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

◎
２
年
前
納
額

　
　
　

三
七
万
九
、
五
六
〇
円

◎
１
年
前
納
額

　
　
　

一
九
万
四
、
三
七
〇
円

◎
６
か
月
前
納
額

　
　
　
　

九
万
八
、
一
四
〇
円

　

な
お
、
保
険
料
の
納
め
忘
れ

が
あ
る
と
、
将
来
受
け
取
る
年

金
が
少
な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、

年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

■
平
成　

年
度
学
生
納
付
特
例

２９

（
猶
予
）
の
受
付
は
４
月
か
ら

　
　

歳
以
上
の
方
は
国
民
年
金

２０
に
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
が
、
学
生

で
前
年
の
所
得
が
一
定
以
下
の

場
合
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

平
成　

年
度
分
の
申
請
は
、

２９

４
月
か
ら
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

申
請
に
は
学
生
証
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
被
保
険
者
本
人
が
自
著

で
き
な
い
場
合
に
は
、
印
鑑
が

必
要
で
す
。
申
請
が
遅
れ
た
場

合
で
も
、
原
則
２
年
１
か
月
前

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き

ま
す
。
申
請
を
怠
り
、
保
険
料

が
未
納
に
な
る
と
、
障
害
基
礎

年
金
等
が
受
給
で
き
な
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
保
険
料
の
追
納
制
度

　

保
険
料
の
全
額
免
除
や
一
部

免
除
の
承
認
を
受
け
た
期
間
ま

た
は
納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特

例
制
度
の
承
認
を
受
け
た
期
間

は
、
保
険
料
を
全
額
納
め
た
時

と
比
べ
て
、
将
来
受
け
取
る
年

金
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
免
除
等
の
期
間
は

　

年
以
内
で
あ
れ
ば
、
あ
と
か

１０ら
保
険
料
を
納
め
、
年
金
額
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
保
険
料
の
免
除
や

納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特
例
制

度
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か

ら
起
算
し
て
３
年
度
目
以
降
に

保
険
料
を
追
納
す
る
場
合
に
は
、

当
時
の
保
険
料
額
に
経
過
期
間

に
応
じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ
さ

れ
ま
す
。
保
険
料
を
追
納
す
る

場
合
に
は
、
納
付
書
が
必
要
で

す
の
で
、
追
納
申
込
書
に
よ
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

▽
電
話
番
号

０
５
７
０
―　

―
１
１
６
５

０５

※　

か
ら
始
ま
る
電
話
か
ら
は
、

０５０

　

―
６
７
０
０
―
１
１
６
５

０３▽
受
付
時
間

�
月
〜
金
曜
日

：

午
前
８
時　
３０

分
〜
午
後
５
時　

分
１５

※
月
曜
日
は
午
後
７
時
ま
で
。

�
第
２
土
曜
日（
祝
日
は
除
く
）

：

午
前
９
時　

分
〜
午
後
４
時

３０

�
お
問
合
せ
は
、
立
川
年
金
事

務
所
�　

―　

―
０
３
５
２
ま

０４２

５２３

た
は
東
大
和
市
役
所
保
険
年
金

課
・
内
線
１
０
２
６
ま
で
。

国
民
年
金 

だ

よ

り

 いつもの街が違って見えるとき　
　若い世代の自治会加入率が低いとよく言われ
ます。自治会に入る必要性を感じないとか、仕
事で忙しく活動に参加できないからなどの理由
があるようです。
　一方で高齢者世代の退会も増えているようで
す。当番などの活動が身体にこたえる、足腰が
弱って回覧を回すことも難しい、こんな声をよ
く聞きます。
　子どもが小さかったころ、私は自治会に加入
していませんでした。マンション住まいで管理
組合もありましたし、不都合を感じなかったか
らです。ところが、知り合いの女性に地域活動
や自治会活動に積極的に参加している人がいま
した。お祭りや運動会には、家族 揃 って準備か

そろ

ら関わっていました。彼女の子どもたちは地域
の人に可愛がられ、学校の行き帰りや外で遊ん
でいるときに、よく声をかけてもらったそうで
す。「大勢の人に子どもの名前を覚えてもらえ
て嬉しい」と言っていた彼女を思い出します。
　昨今は、子どもも犯罪を警戒して大人に 挨拶 

あいさつ

をしない、大人も不審者と勘違いされないよう
に子どもに声をかけないといった風潮があるよ
うです。しかしよく知っている間柄なら、そん
な心配もいらないでしょう。また、自治会とい
う程良い距離感のお付き合いが広まれば、安心
な街づくりにもつながるのではないでしょう
か。
　自治会に入ると役員や当番が回ってくるもの
ですが、それができなくても肩身の狭い思いを
せずに加入していられる、そんな思いやりのあ
る活動ができれば良いと思います。知り合いが
増え、近所の人の顔がわかり、すれ違う人と挨
拶しあうようになったとき、いつもの街は違っ
て見えるはずです。　　 （市民記者　森脇千春）

※広告に関するお問合せは…総合広告代理店　フレックス株式会社
　　　　　　　　　　　　　 TEL  042 - 528 -1611（代） へ

   
広　

告

ハミングホール 
東大和市民会館 

窓口販売：午前9時～午後8時30分 
電話予約：午前9時～午後5時 

042-590-4414

�古紙含有率 70％再生紙を使用しています

申込対象月施設名
平成３０年４月大・小ホール
平成２９年１０月その他の施設

書き損じはがき回収運動のお礼　
　1 月 9 日の成人式で、成人式実行委員会による書
き損じはがき回収運動を行い、88枚のはがきが集ま
りました。集まったはがきは、発展途上国で支援を
行っている公益財団法人ジョイセフに寄贈しました。
　ご協力ありがとうございました。
�問合せ　社会教育課・内線 1553 まで。


