






　

気
温
や
湿
度
の
低
下
と
と
も

に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
等
、
冬
の
感
染
症
が

流
行
す
る
季
節
に
な
り
ま
す
。

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
】

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
っ
て
お
こ
る
感
染
症
で
、

毎
年
秋
か
ら
春
の
気
温
や
湿
度

が
低
い
時
期
に
流
行
し
ま
す
が
、

今
年
は
一
部
の
地
域
で
す
で
に

流
行
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
風

邪
と
よ
く
似
た
症
状
が
み
ら
れ

ま
す
が
、
風
邪
に
比
べ
症
状
が

重
く
、
乳
幼
児
や
高
齢
者
で
は
、

肺
炎
を
起
こ
し
た
り
、
重
症
化

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
咳
や

く
し
ゃ
み
で
飛
び
散
っ
た
ウ
イ

ル
ス
を
吸
い
込
ん
だ
り
、
手
に

着
い
た
ウ
イ
ル
ス
が
口
か
ら
入

っ
て
感
染
す
る
た
め
、
こ
れ
ら

の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
へ
の
感
染
に
か
か

わ
ら
ず
、
マ
ス
ク
等
で
周
り
に

広
げ
な
い
よ
う
心
掛
け
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
感
染
予
防
に
は

予
防
接
種
だ
け
で
な
く
、
手
洗

い
、
う
が
い
、
休
養
、
食
事
と

い
っ
た
生
活
習
慣
を
整
え
、
抵

抗
力
を
備
え
て
お
く
こ
と
が
大

切
で
す
。

【
感
染
性
胃
腸
炎
】

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
や
ロ
タ
ウ
イ

ル
ス
等
の
感
染
に
よ
っ
て
、
主

に
下
痢
や
嘔
吐
が
起
こ
り
ま
す
。

・
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス　

ウ
イ
ル
ス

が
と
て
も
小
さ
く
、
長
時
間
空

気
中
を
漂
う
た
め
、
咳
や
く
し

ゃ
み
か
ら
だ
け
で
な
く
、
空
気

中
の
ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込
ん
で

感
染
し
ま
す
。
感
染
力
が
強
く
、

ご
く
少
量
の
ウ
イ
ル
ス
で
も
感

染
す
る
た
め
、
毎
年
、
施
設
内

◎
11
月
11
日
㈰
～
17
日
㈯
は

「
税
を
考
え
る
週
間
」
で
す

　

国
税
庁
で
は
、
こ
の
期
間
中

「
く
ら
し
を
支
え
る
税
」
と
い

う
テ
ー
マ
で
様
々
な
取
組
や
情

報
提
供
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
確
定
申
告
は
便
利
な
「
Ｉ

Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式
」
で
ｅ

―
Ｔ
ａ
ｘ
！
ス
マ
ホ
で
も
申
告

で
き
ま
す

　

ス
マ
ホ
で
申
告
す
る
に
は
事

前
に
税
務
署
に
来
署
し
て
Ｉ

Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
の
発
行
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
手
続

き
等
詳
し
く
は
立
川
税
務
署
へ
。

◎
年
末
調
整
等
説
明
会

　

給
与
の
支
払
者
を
対
象
に
、

平
成
30
年
分
年
末
調
整
等
に
つ

い
て
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

会
場
は
立
川
地
方
合
同
庁
舎
と

な
り
ま
す
。
東
大
和
市
内
で
の

　

市
で
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
立

川
と
の
共
催
に
よ
り
、
就
職
面

接
会
を
開
催
し
ま
す
。
企
業
の

人
事
担
当
者
と
直
接
面
接
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

11
月
８
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分
（
事
前
予

約
制
）

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
10

会
議
室

▽
持
ち
物　

履
歴
書
（
写
真
貼

付
）、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
紹
介
状

※
市
内
の
企
業
２
～
４
社
程
度

開
催
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

11
月
９
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午

▽
場
所　

立
川
地
方
合
同
庁
舎

◎
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明

会
　

立
川
税
務
署
で
は
、
事
業
者

の
方
を
対
象
と
し
て
、
消
費
税

の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す
る
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
消
費
税

の
軽
減
税
率
制
度
は
、
平
成
31

年
10
月
１
日
㈫
か
ら
の
消
費
税

率
10
％
へ
の
引
き
上
げ
と
同
時

に
実
施
さ
れ
、
す
べ
て
の
事
業

者
の
方
に
関
係
の
あ
る
制
度
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▽
日
時　

11
月
27
日
㈫
～
29
日

㈭
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時

▽
場
所　

立
川
地
方
合
同
庁
舎

※
ご
来
場
の
際
は
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
以
上
の
問
合
せ
は
、
立
川
税

務
署
☎
042
―
523
―
１
１
８
１
へ
。

　

平
成
30
年
１
月
２
日
～
平
成

31
年
１
月
１
日
に
新
築
・
増
築

さ
れ
た
家
屋
に
つ
い
て
は
、
平

成
31
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
と

都
市
計
画
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

こ
の
た
め
、
市
で
は
課
税
の
基

礎
と
な
る
家
屋
の
評
価
額
算
出

の
た
め
の
調
査
を
現
在
行
っ
て

い
ま
す
。
対
象
と
な
る
家
屋
に

は
市
の
職
員
が
伺
い
、
家
屋
の

床
面
積
や
内
部
・
外
部
の
使
用

資
材
等
調
査
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
該
当
の
家
屋
を
お
持
ち

の
方
は
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。
調
査
日
程
等
に
つ
い
て
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
家

屋
の
取
り
壊
し
を
し
た
場
合
も
、

次
年
度
か
ら
課
税
を
し
な
い
た

め
の
確
認
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
あ
わ
せ
て
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

課
税
課
・
内
線
１

０
５
９
ま
で
。

■
平
成
30
年
度
東
京
都
消
防
褒

賞
　

消
防
団
員
と
し
て
永
年
勤
続

し
、
消
防
業
務
の
功
績
が
顕
著

で
あ
り
、
消
防
団
員
の
模
範
と

な
る
方
と
し
て
10
月
24
日
に
東

　

家
庭
や
事
業
所
か
ら
出
さ
れ

る
廃
棄
物
（
ご
み
・
落
ち
葉
等
）

を
露
地
や
ド
ラ
ム
缶
等
で
焼
却

す
る
こ
と
は
、
違
法
及
び
都
条

例
に
よ
り
原
則
禁
止
と
な
っ
て

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
児

童
・
生
徒
の
健
全
育
成
の
一
環

と
し
て
、
毎
年
11
月
を
「
あ
い

さ
つ
ふ
れ
あ
い
月
間
」
と
定
め
、

顔
見
知
り
の
子
ど
も
た
ち
に
大

人
か
ら
あ
い
さ
つ
や
声
を
か
け
、

地
域
の「
ふ
れ
あ
い
の
き
ず
な
」

を
強
め
て
い
く
取
組
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

今
年
も
市
内
小
中
学
校
か
ら

募
集
し
選
出
さ
れ
た
最
優
秀
作

品
の
標
語
と
ポ
ス
タ
ー
を
市
内

各
所
に
掲
示
し
ま
す
。

今月の不燃ごみは、13日㈫～16日㈮の間で収集します 各地域、収集曜日が異なりますので、ごみ排出カレンダーやごみ分別
アプリでご確認ください。／問合せ　ごみ対策課・内線1241まで

や
家
族
内
で
の
集
団
感
染
が
報

告
さ
れ
ま
す
。
下
痢
、
嘔
吐
が

激
し
く
、
乳
幼
児
や
高
齢
者
で

は
重
症
化
し
や
す
い
た
め
、
注

意
が
必
要
で
す
。

・
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス　

大
人
で
は

一
般
的
な
風
邪
症
状
の
み
で
あ

っ
た
り
、
や
や
お
腹
の
調
子
が

悪
い
程
度
の
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
乳
幼
児
が
か
か
る
と
、
激

し
い
下
痢
や
嘔
吐
を
起
こ
し
ま

す
。
こ
の
た
め
、
大
人
か
ら
乳

幼
児
へ
の
感
染
に
対
し
て
注
意

が
必
要
で
す
。

　

下
痢
や
嘔
吐
が
み
ら
れ
た
ら
、

無
理
に
飲
食
せ
ず
、
早
め
の
受

診
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
ど

ち
ら
も
感
染
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

は
こ
ま
め
な
手
洗
い
で
す
。
う

が
い
や
マ
ス
ク
の
使
用
で
、
ウ

イ
ル
ス
を
拡
げ
な
い
、
口
か
ら

の
侵
入
を
防
ぐ
こ
と
が
重
要
で

す
。

▽
問
合
せ　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
☎
042
―
565
―
５
２
１
１
ま
で
。

京
都
知
事
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し

た
（
敬
称
略
）。

・
第
四
分
団
長　

武
藤
修
一

・
第
五
分
団
長　

金
野
眞
澄

■
平
成
30
年
度
東
京
都
青
少

年
・
治
安
対
策
本
部
長
賞

　

こ
れ
ま
で
の
防
犯
活
動
の
功

績
に
対
し
次
の
方
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
（
敬
称
略
）。

・
渡
邉
辰
男

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
１
ま
で
。

い
ま
す
。
野
外
焼
却
を
火
事
と

間
違
え
て
消
防
署
に
通
報
さ
れ

る
件
数
も
増
え
て
い
ま
す
。
廃

棄
物
は
、
適
切
な
方
法
で
排
出

し
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
が
良

好
な
環
境
の
下
で
暮
ら
せ
る
よ

う
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

環
境
課
・
内
線
１

２
７
２
ま
で
。

　

あ
い
さ
つ
は
、
お
互
い
が
気

持
ち
よ
く
生
活
す
る
た
め
の
大

切
な
習
慣
で
す
。
た
く
さ
ん
の

人
が
、
元
気
に
笑
顔
で
あ
い
さ

つ
が
で
き
る
東
大
和
市
に
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

▽
問
合
せ　

教
育
指
導
課
・
内

線
１
５
３
３
ま
で
。

就
職
面
接
会

立
川
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

11
月
は
ア
イ
デ
ア
ソ
ン
の
第

一
人
者
で
あ
る
エ
イ
チ
タ
ス
㈱

代
表
取
締
役
社
長
原
亮
氏
を
お

招
き
し
お
話
し
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
の

ビ
ジ
ネ
ス
ト

　創
業
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

　
　
　
　
　
　開
催

こ
と
を
も
っ
と
知
り
た
い
方
、

見
学
し
た
い
方
、
ど
う
ぞ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

創
業
間
も
な
い
方
、

創
業
に
関
心
の
あ
る
方
、
創
業

を
目
指
し
て
い
る
方
で
あ
れ
ば

ど
な
た
で
も
お
申
込
み
い
た
だ

け
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
16
日
㈮
午
後
５

時
～
７
時

▽
場
所　

中
小
企
業
大
学
校
東

京
校
東
大
和
寮

▽
費
用　

500
円
（
軽
食
・
お
飲

物
を
用
意
し
て
い
ま
す
）

▽
問
合
せ　

Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ

ｔ
（
ビ
ジ
ネ
ス
ト
）
担
当
☎
042

―
565
―
１
１
９
５
へ
。

家
屋
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

野
外
で
の
焼
却

　
　に
つ
い
て

申込期限 申込先

粗大ごみ

12月14日（金）

粗大ごみ受付センター
☎042-562-6500

くみ取り式便所の
し尿くみ取り ごみ対策課（市役所３階）

☎042-563-2111（内線1241）
浄化槽の清掃

排出時のお願い排出時のお願い

が
参
加
し
ま
す
。

※
参
加
求
人
の
内
容
は
、
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
立
川
の
窓
口
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。　

▽
問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
立

川
事
業
所
第
一
部
門
☎
042
―
525

―
８
６
１
５
、
東
大
和
就
職
情

報
室
・
内
線
１
１
９
４
へ
。

防
災
・
防
犯

　活
動
表
彰

地
域
の
安
全
・
安
心
に
貢
献

１１／１号⑨－B（差替え） 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

さかそうよ 笑顔の花を あいさつで
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■
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
感
染
症

予
防
接
種
を
風
邪
の
流
行
前
に

　

高
齢
者
肺
炎
球
菌
感
染
症
の

定
期
予
防
接
種
は
、
一
生
に
１

回
対
象
と
な
り
、
そ
の
時
期
に

の
み
公
費
負
担
が
受
け
ら
れ
、

自
己
負
担
五
、
〇
〇
〇
円
で
接

種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
対

象
の
年
齢
の
方
に
は
、
５
月
に

ご
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
対
象
の
要
件
を
ご
確
認
の

上
、
希
望
す
る
方
は
、
接
種
期

限
ま
で
に
お
受
け
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
接
種
期
限
を
過
ぎ
ま

す
と
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

左
表
の
と
お
り

ま
す
／
母
子
健
康
手
帳
／
当
日

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
乳
幼
児
健
康
診
査

　

左
表
の
と
お
り
／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
対
象
者
に

は
、
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

■
幼
児
の
む
し
歯
予
防
教
室

　

１
歳
～
１
歳
６
か
月
の
幼
児

と
そ
の
保
護
者
／
11
月
19
日
㈪

午
前
10
時
～
11
時
／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
24
組
（
申

込
順
）
／
食
生
活
と
む
し
歯
予

防
の
話
、
仕
上
げ
磨
き
の
練
習

／
歯
科
衛
生
士
、
栄
養
士
、
保

育
士
／
母
子
健
康
手
帳

■
11
月
の
幼
児
歯
科
健
康
診
査

　

１
歳
６
か
月
児
健
診
受
診
後

～
４
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
ま

で
の
幼
児
と
保
護
者
／
11
月
５

日
㈪
・
29
日
㈭
午
前
９
時
30
分

～
11
時
、
20
日
㈫
午
後
１
時
30

分
～
３
時
（
幼
児
歯
科
健
康
診

査
を
初
め
て
受
け
る
方
は
受
付

終
了
30
分
前
ま
で
に
お
越
し
く

だ
さ
い
）
／
場
所　

市
立
保
健

セ
ン
タ
ー
／
30
組
程
度
（
要
予

約
）
／
歯
科
健
診
、
歯
み
が
き

指
導
な
ど
／
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ

プ
、
予
約
カ
ー
ド
（
幼
児
歯
科

健
康
診
査
を
初
め
て
受
け
る
方

は
母
子
健
康
手
帳
）
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

気
持
ち
が
不
安
定
に
な
り
、

専
門
医
に
受
診
す
べ
き
か
ど
う

か
悩
ん
で
い
る
方
や
そ
の
家
族

の
た
め
に
、
専
門
医
が
相
談
に

の
り
ま
す
。

11
月
７
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

（
事
前
予
約
制
）
／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー

▪
以
上
の
申
込
み
・
問
合
せ
は
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565

―
５
２
１
１
ま
で
。

■
平
日
準
夜
帯
の
小
児
初
期
救

急
診
療

診
療
日　

火
・
水
・
金
曜
日
（
祝

日
は
除
く
）
／
受
付
時
間　

午

後
７
時
～
９
時
30
分
／
場
所

東
大
和
病
院
／
詳
細
は
東
大
和

病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
／
東
大
和
病
院
☎
042

―
562
―
１
４
１
１
へ
。

■
「
第
二
次
東
大
和
市
学
校
教

育
振
興
基
本
計
画（
素
案
）」
の

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

　

市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
等

の
方
／
意
見
提
出
・
閲
覧
等
期

限　

11
月
28
日
㈬
／
閲
覧
・
配

布
場
所　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

及
び
教
育
総
務
課
（
市
役
所
５

階
）
／
教
育
総
務
課
・
内
線
１

５
１
１
ま
で
。

■
社
会
福
祉
協
議
会

◎
福
祉
標
語
最
優
秀
作
品
が
決

定
し
ま
し
た

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
市

内
の
小
学
生
を
対
象
に
、
福
祉

標
語
を
募
集
し
ま
し
た
。
審
査

の
結
果
、
次
の
と
お
り
決
定
し

ま
し
た
。

最
優
秀
作
品

　

手
は
い
つ
も

　
　

と
ど
く
と
こ
ろ
に

　
　
　
　
　
　

あ
る
ん
だ
よ

第
十
小
学
校
三
年

　
　
　
　
　

正
木
遥は

る

愛あ

さ
ん

　

福
祉
標
語
の
表
彰
式
は
、
11

月
11
日
㈰
開
催
の
福
祉
祭
で
行

い
ま
す
／
社
会
福
祉
協
議
会
☎

042
―
564
―
０
０
１
２
へ
。

◎
あ
ん
し
ん
講
座
～
自
分
そ
し

て
家
族
の
安
心
の
た
め
に
～

　

第
１
回
：
12
月
11
日
㈫
午
前

10
時
～
正
午
「
お
さ
え
て
お
こ

う
！
成
年
後
見
制
度
」、
第
２

回
：
12
月
18
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午
「
知
っ
て
お
こ
う
！
民
事

信
託（
家
族
信
託
）」、
第
３
回
：

12
月
25
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
「
考
え
て
お
こ
う
！

あ
ん
し
ん
居
住
制
度
」
／
講

師　

第
１
・
２
回
：
鈴
木
加
津

志
氏（
鈴
木
加
津
志
司
法
書
士

事
務
所
）、
第
３
回
：（
公
財
）

東
京
都
防
災
・
建
築
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
／
場
所　

社
会
福

祉
協
議
会
／
各
回
20
人
（
申
込

順
。
全
３
回
参
加
で
き
る
方
が

望
ま
し
い
）／
無
料
／
12
月
３

日
㈪
ま
で
に
電
話
で
申
込
み

（
手
話
通
訳
は
要
相
談
）
／
あ

ん
し
ん
東
大
和
☎
042
―
590
―
０

０
１
８
、
フ
ァ
ク
ス
042
―
564
―

３
６
８
０
へ
。

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
無

料
パ
ソ
コ
ン
教
室
「
ス
マ
ホ
や

タ
ブ
レ
ッ
ト
の
写
真
を
パ
ソ
コ

ン
に
取
り
込
も
う
（
初
心
者
向

け
）」
参
加
者
募
集

　

市
内
在
住
の
方
／
11
月
21
日

㈬
午
前
10
時
～
正
午
ま
た
は
午

後
２
時
～
４
時
、
11
月
22
日
㈭

午
前
10
時
～
正
午
ま
た
は
午
後

情報マップ

接
種
期
限　

平
成
31
年
３
月
31

日
㈰
／
接
種
費
用　

五
、
〇
〇

〇
円

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
て
し
ま
っ

た
方
や
、
対
象
外
の
方
で
接
種

を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
任
意

接
種
で
全
額
自
己
負
担
に
な
り

ま
す
の
で
、
直
接
医
療
機
関
に

ご
予
約
く
だ
さ
い
／
市
立
保
健

セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
５
２
１

１
ま
で
。

■
糖
尿
病
予
防
教
室（
保
育
付
）

「
血
糖
値
が
高
い
と
ど
う
な

る
？ 

〜
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
仕

方
を
学
び
ま
し
ょ
う
」

　

糖
尿
病
予
防
の
た
め
に
大
切

な
基
本
的
知
識
、
食
事
や
運
動

に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

教
室
で
す
。

　

概
ね
65
歳
未
満
の
方
／
日
時

等　

左
表
の
と
お
り
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
人
程

度
（
申
込
順
）
／
保
育　

３
〜

４
か
月
児
健
診
後
〜
１
歳
未
満

（
申
込
順
）

■
初
め
て
の
離
乳
食
講
習
会

（
４
～
６
か
月
）

　

生
後
４
～
６
か
月
の
乳
児
の

保
護
者
／
11
月
14
日
㈬
午
後
１

時
30
分
～
３
時
／
場
所　

市
立

保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
人
（
申
込

順
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

電
子
申
請
で
も
受
け
付
け
ま
す
）

／
離
乳
食
の
進
め
方
・
作
り
方

の
話
、
試
食（
保
護
者
の
み
）／

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、

お
ん
ぶ
ひ
も
ま
た
は
だ
っ
こ
ひ

も■
簡
単
に
作
れ
る
離
乳
食
講
習

会
（
７
～
11
か
月
）

　

生
後
７
～
11
か
月
の
乳
児
の

保
護
者
／
11
月
28
日
㈬
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
人

（
申
込
順
）／
保
育
室
有
り（
15

人
。申
込
順
）／
離
乳
食
の
進
め

方
の
話
、
調
理
実
習
、
試
食（
親

子
）／
母
子
健
康
手
帳
、筆
記
用

具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
バ

ス
タ
オ
ル

■
育
児
相
談
会
（
イ
ル
カ
グ
ル

ー
プ
）

　

同
年
代
の
お
母
さ
ん
と
楽
し

く
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
？

　

35
歳
以
上
で
第
１
子
を
出
産

し
た
お
母
さ
ん
と
そ
の
お
子
さ

ん
（
１
歳
４
か
月
ま
で
）
／

11
月
14
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～

11
時
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン

タ
ー
／
母
子
健
康
手
帳
／
当
日

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
育
児
相
談
会
～
か
ん
が
る
ー

グ
ル
ー
プ

　

小
さ
く
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

や
発
達
に
不
安
や
心
配
を
抱
え

て
い
る
家
族
（
保
護
者
の
み
の

参
加
も
で
き
ま
す
）
／
11
月
16

日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
11
時
／

場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／

子
育
て
に
つ
い
て
の
情
報
交
換

や
小
児
科
医
と
の
相
談
が
で
き

■
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
体
験
会
（
小

さ
な
弓
の
会
）
／
幼
児
か
ら
シ

ニ
ア
ま
で
／
11
月
４
日
㈰
・
11

日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
５
時
／

■場
桜
が
丘
市
民
セ
ン
タ
ー
／
15

人（
申
込
順
）／
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン

の
指
導
／
■講
嵩
岡
文
／
■申
11
月

10
日
ま
で
に
野
口
090
―
５
３
２

９
―
０
９
０
２
へ

■
歌
声
ホ
リ
デ
ー
（
歌
声
「
和

音
」）／
ど
な
た
で
も
／
11
月
３

日
㈷
・
23
日
㈷
午
後
１
時
30
分

～
３
時
／
■場
気
ま
ま
館
フ
レ
ン

ド
シ
ッ
プ
／
30
人（
申
込
順
）／

歌
声
の
つ
ど
い
／
■費
300
円
／
■問

松
本
090
―
４
５
３
２
―
６
１
３

２■
上
北
台
公
民
館
25
周
年
記
念

公
開
講
座
「
公
民
館
の
歴
史
と

現
在
」（
お
と
な
の
社
会
科
）／

11
月
16
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時

／
■場
上
北
台
公
民
館
／
公
民
館

を
使
っ
て
い
る
人
も
知
ら
な
い

人
も
必
見
!!
／
■講
後
藤
祥
夫
／

■費
非
会
員
200
円
／
■問
柴
田
090
―

４
０
２
５
―
３
８
１
１

■
川
の
清
掃
「
第
35
回
空
堀
川

の
清
掃
」（
空
堀
川
を
考
え
る
会
）

／
11
月
17
日
㈯
午
前
９
時
～
11

時（
小
雨
決
行
。雨
天
の
場
合
は

翌
日
へ
順
延
）
／
上
砂
一
の
橋

右
岸
広
場
集
合
／
軍
手
と
火
バ

サ
ミ
は
主
催
者
で
用
意
、
保
険

は
主
催
者
で
加
入
し
ま
す
／
後

援
：
東
京
都
北
多
摩
北
部
建
設

事
務
所
／
協
賛
：
東
大
和
市
、

森
永
乳
業
㈱
／
■問
小
倉
070
―
１

４
４
８
―
０
６
５
８

※
凡
例　

■場
場
所
、■講
講
師
、■費
費
用
（
記

載
な
し
は
無
料
）、
■入
入
会
金
、
■月
月
会 

費
、
■年
年
会
費
、
■持
持
ち
物
、
■問
問
合
せ
、

■申
申
込
み

※
市
の
主
催
事
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
申

込
み
や
問
合
せ
は
、
記
事
の
主
催
者
へ
お

願
い
し
ま
す
。

・
11
月
３
日
㈯
／
小
池
歯
科（
南

街
４
―
１
―
１
根
岸
南
ビ
ル
２

階
）
☎
042
―
563
―
９
１
０
０

・
11
月
23
日
㈮
／
大
川
歯
科
医

院（
中
央
１
―
１
１
３
１
―
21
）

☎
042
―
565
―
２
５
８
８

受
付
時
間　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
／
持
ち
物　

保
険
証

（
乳
幼
児
医
療
証
等
を
お
持
ち

の
方
は
併
せ
て
お
持
ち
く
だ
さ

い
）
／
受
診
前
に
歯
科
医
療
機

関
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
内
の
歯
科
医
療
機
関
の
輪
番

制
な
の
で
、
毎
回
場
所
が
異
な

り
ま
す
／
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
042
―
565
―
５
２
１
１
ま
で
。

11

日曜日と祝日の急患診療 科目　内科、小児科／受付時間　午前10時～11時45分及び午後1時～ 3時45分／場所　休日急患診療所（立野
1-1034-2。☎042-564-8181）／保険証、乳 医療証、子 医療証、障 受給者証等をお持ちください（お持ちの方のみ）。

平成30年度対象者（生年月日）
昭和28年4月2日 〜 昭和29年4月1日
昭和23年4月2日 〜 昭和24年4月1日
昭和18年4月2日 〜 昭和19年4月1日
昭和13年4月2日 〜 昭和14年4月1日
昭和 8 年4月2日 〜 昭和 9 年4月1日
昭和 3 年4月2日 〜 昭和 4 年4月1日
大正12年4月2日 〜 大正13年4月1日
大正 7 年4月2日 〜 大正 8 年4月1日

日　時 内容・講師 持ち物

12月1日㈯
午後1時30分〜3時30分
保育定員：３人

医師の講話
　（東大和市医師会）
血管年齢測定と説明
　（保健師）

筆記用具、健診結果（血
糖、HbA1c値がわかる
もの）、健康手帳（お
持ちの方）

12月11日㈫
午後1時30分〜3時30分
保育定員：６人

運動の実技と講話
　（運動指導士）
歯科の講話
　（歯科衛生士）

筆記用具、健康手帳
（お持ちの方）、
動きやすい服装、飲み物

12月13日㈭
午前9時30分〜正午
保育定員：６人

栄養の講話、調理実習
　（栄養士）

筆記用具、健康手帳
（お持ちの方）、
エプロン、三角巾

健診名 対象者（生年月日） 健診日 受付時間 開始時間

３ 〜 ４ か 月
児 健 康 診 査

平成30年7月5日〜22日 11月 9日 ㈮

午後0時45分
〜1時15分 午後1時

平成30年7月23日〜8月7日 11月30日㈮

１ 歳 ６ か 月
児 健 康 診 査 平成29年4月23日〜5月10日 11月13日㈫

３ 歳 児
健 康 診 査 平成27年10月1日〜26日 11月16日㈮

５ 歳 児
健 康 診 査 平成25年8月11日〜30日 11月27日㈫

銀行

中央通り

青
梅
街
道

大川歯科医院
小池歯科医院

ハミング
ホール

小池歯科医院

２
時
～
４
時
〔
同
一
内
容
（
重

複
不
可
）〕／
場
所　

シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
／
各
回
５
人

（
申
込
順
）
／
申
込
受
付　

電

話
で
11
月
５
日
㈪
の
午
前
９
時

か
ら（
定
員
に
な
り
次
第
終
了
）

／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

042
―
565
―
０
５
３
１
へ
。
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■
第
32
回
冬
季
市
民
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
大
会
（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連

盟
）
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
・
在
ク
ラ
ブ
の
高
校
生
以
上

／
12
月
２
日
㈰
午
前
８
時
～
午

後
４
時
（
予
備
日
平
成
31
年
１

月
６
日
㈰
）
／
■場
東
大
和
市
ロ

ン
ド
ン
テ
ニ
ス
ス
ク
エ
ア
／
30

人（
申
込
順
）／
混
合
ダ
ブ
ル
ス

の
親
善
大
会
／
■費
１
人
500
円
／

■申
11
月
22
日
ま
で
に
貴
島
042
―

511
―
１
８
５
７
へ
（
フ
ァ
ク
ス

兼
用
）

■
ヨ
ー
ガ
会
員
募
集
（
楽
々
！

シ
ン
プ
ル
・
ヨ
ー
ガ
）／
年
齢
は

問
い
ま
せ
ん
／
毎
週
火
曜
日
午

前
10
時
～
正
午
／
■場
向
原
市
民

セ
ン
タ
ー
／
ヨ
ー
ガ
・
軽
体
操
、

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
／
■月

四
千
円
／
運
動
の
で
き
る
服
装
、

バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
料
水
／
■問
塩

原
070
―
５
５
７
１
―
５
８
３
１

■
太
極
拳
会
員
募
集
（
陳
氏
太

極
拳
東
大
和
教
室
）
／
毎
週
月

曜
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
／

■場
向
原
市
民
セ
ン
タ
ー
／
年
齢

に
関
係
な
く
初
歩
か
ら
学
べ
ま

す
／
■持
室
内
運
動
靴
／
■入
千
円

／
■月
二
千
円
／
■問
岡
本
042
―
565

―
１
９
３
７

■
自
彊
術
会
員
募
集
（
青
い
ば

ら
）
／
若
い
方
か
ら
高
齢
者
ま

で
／
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
／
■場
向
原
市
民

セ
ン
タ
ー
／
十
文
字
自
彊
術
。

健
康
体
操
を
み
ん
な
で
楽
し
く

や
っ
て
い
ま
す
／
■入
500
円
／
■月

二
千
円（
１
か
月
無
料
体
験
有
）

／
■問
小
町
042
―
563
―
３
３
６
５

■
裁
判
所
の
調
停
委
員
に
よ
る

無
料
調
停
相
談
会
／
夫
婦
関
係
、

扶
養
、
相
続
な
ど
の
家
庭
内
や

親
族
間
の
も
め
ご
と
、
土
地
建

物
、
金
銭
債
務
、
近
隣
問
題
、

交
通
事
故
な
ど
の
民
事
上
の
も

め
ご
と
を
調
停
で
解
決
す
る
手

続
き
に
つ
い
て
、
裁
判
所
の
調

停
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

弁
護
士
の
委
員
も
参
加
し
ま
す
。

当
日
先
着
順
で
す
。
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
／
11
月
10

日
㈯
受
付
：
午
前
10
時
～
午
後

３
時
30
分
／
■場
立
川
市
女
性
総

合
セ
ン
タ
ー
・
ア
イ
ム
／
■問
東

京
家
事
調
停
協
会
03
―
３
５
０

２
―
８
８
２
２

■
東
京
都
子
育
て
支
援
員
研
修

（
第
３
期
）
の
受
講
者
募
集

　

子
育
て
支
援
分
野
で
従
事
す

る
上
で
、
必
要
な
知
識
や
技
能

等
を
有
す
る「
子
育
て
支
援
員
」

の
養
成
研
修
（
地
域
子
育
て
支

援
コ
ー
ス
、
放
課
後
児
童
コ
ー

ス
）
／
申
込
方
法
や
研
修
の
詳

細
は
、
東
京
都
福
祉
保
健
財
団

■
大
和
会
公
開
医
学
講
座
20
周

年
記
念
講
演
「
人
生
を
身
も
心

も
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
送
る
コ
ツ
～

登
山
を
プ
ロ
ー
ブ
と
し
て
～
」

（
社
会
医
療
法
人
財
団
大
和
会
）

／
11
月
17
日
㈯
午
後
３
時
～
４

時
30
分
／
■場
東
大
和
病
院
／
■講

大
野
秀
樹
／
申
込
不
要
／
■問
大

和
会
法
人
本
部
広
報
企
画
課
042

―
567
―
８
３
０
７

■
ひ
と
み
シ
ネ
マ
サ
ロ
ン
副
音

声
・
字
幕
付
き
上
映
会
「
家
族

は
つ
ら
い
よ
２
」（
ひ
と
み
サ
ー

ク
ル
）／
11
月
17
日
㈯
午
後
１

時
開
場
：
１
時
30
分
開
演
／
■場

社
会
福
祉
協
議
会
／
監
督
：
山

田
洋
次
、
出
演
：
橋
爪
功
・
吉

行
和
子
・
小
林
稔
侍
・
笑
福
亭

鶴
瓶
／
■問
社
会
福
祉
協
議
会
042

―
564
―
０
０
１
２

■
東
大
和
ふ
れ
あ
い
こ
ど
も
ま

つ
り
＠
ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
（
東

大
和
子
ど
も
劇
場
）
／
赤
ち
ゃ

ん
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
ま
す

／
11
月
18
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
４
時
30
分
／
■場
ハ
ミ
ン
グ
ホ

ー
ル
／
「
ロ
バ
の
音
楽
座
オ
ン

ガ
ッ
カ
イ
」等（
音
楽
コ
ン
サ
ー

ト
）／
■費
親
子
券
三
千
円（
一
般

二
千
五
百
円
、
子
ど
も
800
円
）

／
無
料
の
ロ
ビ
ー
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
、
遊
び
コ
ー
ナ
ー
有
／
■問

東
大
和
子
ど
も
劇
場
042
―
563
―

８
９
３
４じどうかんだより 

☆　むこうはら児童館  ☎042-563-1858　☆
■０歳ママのおしゃべりタイム（乳児を持つ保護者
同士でおしゃべり会）／乳児親子／11月７日午前
11時～11時30分
■のびのびタイム（ボールであそぼう）／幼児以上
／11月21日午前11時～11時30分
■あそびの日（大なわとび）／小学生以上／11月
21日午後４時～４時30分
☆　きよはら児童館　☎042-565-6021　☆
■こぐまちゃんこうえん（大型遊具等で自由に遊ぶ）
／乳幼児／11月13日午前10時30分～11時30分
■料理教室（カラメルアップルケーキ）／小学生／
11月14日午後３時～４時30分／18人／50円／申
込受付は5日から。
■こぐまちゃんのおへや（よちよちうんどうかい）
／乳幼児／11月20日午前10時30分～11時30分
■えほんのもり（絵本の読み聞かせ）／小学生以上
／11月20日午後３時～３時30分
■工作教室（クリスマスリースづくり）／小学生／
11月21日午後３時～４時30分／18人／申込受付
は５日から。
☆　ならはし児童館　☎042-562-3600　☆
■絵本のへや／乳幼児・小学生／11月１日・15日
午後３時～３時30分
■スポーツ教室（ユニホック）／小学２年生以上／
11月９日午後４時～４時45分
■ちびっこ広場（離乳食のお話）／乳幼児／11月
21日午前10時30分～11時30分
■クリスマスオーナメント作り／小学生以上／11
月21日午後３時15分～４時30分／20人／申込受
付は２日から。
■ひよぴよコケコ（ベビーマッサージ）／４か月～
１歳６か月／11月27日午前10時15分～11時45
分／油がついてもよいバスタオル
☆　なんがい児童館　☎042-567-2441　☆
■ちびっこあそべるday／乳幼児／11月２日午前
10時～正午
■こまめちゃん (なんじどおもちゃランドへようこ
そ)／乳幼児／11月６日午前10時30分～11時15分
■こつぶちゃん（０歳児のお母さんたちの交流の場）
／１歳未満／11月９日午前10時30分～11時30分
■科学を楽しもう（シャボン玉）／小学生／11月
10日午後１時30分～３時30分／20人／申込受付
は２日から。
■ししゅう糸でストラップをつくろう／小学生／
11月14日午後３時～４時30分／20人／申込受付
は２日から。
☆　さくらがおか児童館　☎042-567-2237　☆
■さくらギネス（一輪車、竹馬、なわとびで記録に
挑戦しよう）／小学生以上／11月７日午後３時30
分～４時30分
■さくらギネス週間／小学生以上／11月８日～10
日／時間は児童館内のポスターをご覧ください。
■あそんDEパーク（おもちゃを使った室内遊びな
ど）／乳幼児／11月14日午前10時30分～11時
30分
■ぴよぴよらんど（親子で楽しむふれあい遊びなど）
／生後３～12か月の乳児／11月20日午前10時30
分～11時30分
■学んDEパーク（親子ヨガ）／乳幼児／11月28
日午前10時30分～11時30分／ヨガマットまたは
バスタオル
■料理教室（タコ焼き器でキノコ狩り）／小学生以
上／11月28日午後３時15分～４時30分／24人／
50円／エプロン、三角巾、水筒、手拭きタオル／申
込受付は14日午後３時30分から。本人またはその
家族が参加費持参で児童館へお申し込みを。定員を
超えた場合４時15分に抽選。
☆　かみきただい児童館　☎042-567-2884　☆
■絵画教室／小学生／11月７日午後３時30分～４
時50分／15人
■すくすくクラブ（わが子を守る応急救護）／乳幼
児／11月９日午前10時30分～11時30分／20組
■児童館まつり／幼児以上／11月24日午後１時30
分～４時／ゲームコーナー、模擬店など。おまつり
チケット１枚100円は６日から販売（無くなり次第
終了）
■ベビママ／２か月～１歳前後の乳幼児／11月28
日午前10時30分～11時30分
※定員制の行事は３日前までに申込みを（申込順。
　定員になり次第締め切り）。受付時間は月～土
　曜日の午前10時～午後６時（祝日は除く）。
※乳児・幼児は保護者の付き添いが必要です。

しあわせのはね

わがまちの風物詩

　
し
あ
わ
せ
な
ん
て
／
い
つ
も
は
／

み
え
た
り
し
な
い
の
だ
け
ど
／
よ
ち

よ
ち
あ
る
き
の
七
星
て
ん
と
う
が
／

ひ
と
さ
し
ゆ
び
に
つ
か
ま
っ
て
／
天

へ
む
か
っ
て
飛
び
た
っ
て
い
く
（
七

星
て
ん
と
う
　
西
沢
杏
子
詩
集
『
虫

の
落
と
し
文
』
よ
り
）

　
西
沢
さ
ん
は
、
こ
の
詩
の
中
で
こ

う
書
い
て
い
ま
す
。
テ
ン
ト
ウ
ム
シ

の
赤
い
は
ね
の
下
の
「
セ
ピ
ア
の
う

す
ば
ね
／
あ
れ
が
わ
た
し
の
し
あ
わ

せ
の
色
」

　
ナ
ナ
ホ
シ
テ
ン
ト
ウ
は
成
虫
で
冬

越
し
。
木
の
皮
の
裏
な
ど
で
、
じ
っ

と
春
を
待
つ
の
で
す
。
そ
ろ
そ
ろ
、

そ
ん
な
場
所
を
探
し
に
飛
ん
で
い
き

ま
す
。
し
あ
わ
せ
の
は
ね
を
ふ
る
わ

せ
て
飛
ん
で
い
き
ま
す
。

〈ナナホシテントウ〉

お問合せ　郷土博物館
☎042-567-4800

〈242〉

■
地
域
交
流
の
場
ま
め
家
（
ま

め
の
会
）
／
子
ど
も
連
れ
の
方

も
可
／
①
11
月
18
日
㈰
②
12
月

２
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
４
時

／
■場
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う

ま
め
／
12
人（
申
込
順
）／
介
護

予
防
の
集
ま
り
。
①
ク
リ
ス
マ

ス
飾
り
②
リ
ン
ゴ
の
サ
ン
タ
／

■費
300
円
／
■申
各
回
前
日
ま
で
に

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め

042
―
565
―
９
７
７
８
へ

■
ス
ポ
ー
ツ
＆
ダ
ン
ス
体
験
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（Father’s 

club
）
／
小
学
生
（
ダ
ン
ス
は

小
・
中
学
生
、
市
民
）
／
11
月

24
日
㈯
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
：

午
前
９
時
30
分
～
11
時
15
分
、

ダ
ン
ス
体
験
：
午
前
11
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分
／
■場
東
大
和

市
ロ
ン
ド
み
ん
な
の
体
育
館
／

バ
ス
ケ
ッ
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
ダ

ン
ス
体
験
／
■持
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
、
バ
ス
ケ
参
加
者
は
ボ
ー
ル

／
こ
の
事
業
は
宝
く
じ
の
助
成

金
で
実
施
し
ま
す
／
■問
薄

n-susuki@
ezw

eb.ne.jp

■
ラ
ス
＊
ボ
ニ
ー
タ
ス
の
世
界

２
０
１
８
（
ラ
ス
＊
ボ
ニ
ー
タ

ス
）
／
一
般
／
11
月
24
日
㈯
午

後
１
時
開
場
、
１
時
30
分
開
演

／
■場
ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
／
ク
ラ

シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
に
よ
る
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
／
■問
奥
田
042
―
843
―
９

７
２
３

ま
た
は
東
京
都
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
／
■問
（
公

財
）
東
京
都
福
祉
保
健
財
団
03

―
３
３
４
４
―
８
５
３
３

■
相
続
・
贈
与
・
譲
渡
そ
の
他

税
務
相
談
（
東
京
税
理
士
会
立

川
支
部
）
／
11
月
17
日
㈯
午
後

２
時
～
５
時（
予
約
制
）／
■場
東

京
税
理
士
会
立
川
支
部
／
■問
同

立
川
支
部
042
―
525
―
１
３
９
７

■
電
話
相
談
「
女
性
の
人
権
ホ

ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
／
11

月
12
日
㈪
～
18
日
㈰
午
前
８
時

30
分
～
午
後
７
時（
17
日
㈯
・
18

日
㈰
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

／
電
話
番
号
：
０
５
７
０
―
070

―
810
／
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら

の
暴
力
、
ス
ト
ー
カ
ー
等
の
相

談
に
人
権
擁
護
委
員
及
び
法
務

局
職
員
が
応
じ
ま
す
／
■問
東
京

法
務
局
人
権
擁
護
部
第
二
課
03

―
５
２
１
３
―
１
２
３
４

■講
講
演
と
音
楽
の
つ
ど
い
～
多

摩
西
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事
業
（
多
摩

西
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
協
議
会
・
昭
島
市
）／
11

月
18
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
４

時（
１
時
開
場
）／
■場
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ

Ｒ
Ｉ
ホ
ー
ル（
昭
島
市
）／
一
、

一
三
九
人（
当
日
先
着
順
）／
講

演
「
ど
こ
ま
で
も
、
生
き
ぬ
い

て
」
～
夜
回
り
先
生
、
い
の
ち

の
授
業
～
／
■講
水
谷
修
／
合
唱

（
昭
島
市
立
玉
川
小
学
校
合
唱

団
）、
合
奏（
昭
島
市
青
少
年
吹

奏
楽
団
）／
■問
昭
島
市
役
所
秘

書
広
報
課
042
―
544
―
５
１
１
１

■
秋
の
防
災
フ
ェ
ス
タ
（
都
立

東
大
和
南
公
園
）
／
11
月
17
日

㈯
午
前
11
時
～
午
後
１
時
（
小

雨
決
行
・
荒
天
中
止
）／
■場
都
立

東
大
和
南
公
園
／
防
災
体
験
、

防
災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
防
災

展
示
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
／
■問

同
公
園
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
042

―
562
―
１
４
９
８

■
第
15
回
子
ど
も
か
ら
の
人
権

メ
ッ
セ
ー
ジ
発
表
会
（
多
摩
西

人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
協
議
会
・
福
生
市
）／
11
月

24
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時
／
■場

福
生
市
民
会
館
（
も
く
せ
い
ホ

ー
ル
）
／
600
人
（
当
日
先
着
順
）

／
子
ど
も
た
ち
が
、
学
校
生
活

や
社
会
で
の
人
間
関
係
を
通
し

て
気
づ
い
た
こ
と
、
悩
ん
だ
こ

と
、
励
ま
し
あ
っ
た
こ
と
な
ど

人
権
に
つ
い
て
の
様
々
な
体
験

を
発
表
し
ま
す
／
■問
福
生
市
役

所
秘
書
広
報
課
042
―
551
―
１
５

２
９

休日・夜間の診療案内テレホンサービスをご利用ください 東京消防庁救急相談センター☎♯7119、042－521－2323 ／東京都医療機関案内サー
ビスひまわり☎03－5272－0303、ファクス 03－5285－8080（聴覚障害者専用）
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▲全国大会に出場する市立第三中学校吹奏楽部の皆さん

▲全国大会に出場した藤田貴子さん

▲関東大会に出場した柿﨑貫汰さん（写真左）と
　荒品輝さん（写真右）

まちの話題をお寄せください…秘書広報課・内線1412まで

あなたのまちから
◀第三中学校の藤田さん
　四種競技で全国大会へ出場
　８月に行われた第45回全日本中学校陸上競
技選手権大会に、市立第三中学校３年の藤田貴
子さんが四種競技で出場しました。ハードルと
200ｍを得意としている藤田さんですが、初め
ての全国大会出場で「ピリピリした空気にとて
も緊張した」とのことです。でも、「この大会の
スタートラインに立てたことが嬉しかったです。
高校でも陸上を続け、インターハイやオリン
ピックを目指したいです」と笑顔を見せてくれ
た藤田さん。今後の活躍を応援します。

▶二中・四中の生徒が水泳競技で
　関東大会決勝進出
　８月に行われた第42回関東中学校水泳競技
大会に、市立第二中学校３年の柿﨑貫汰さんと、
同第四中学校３年の荒品輝さんが出場し、２人
とも決勝に進出しました。柿﨑さんは100ｍと
200ｍの平泳ぎで自己ベストを出し８位に入賞
し「高校でも水泳を続け、まずはインターハイ
に出たい」と抱負を述べてくれました。また荒
品さんは1500ｍ自由形で自己ベストを出し５
位に入賞しました。長距離を得意とする荒品さ
んは「目標はオリンピックです」と力強く話し
てくれました。

◀第三中学校吹奏楽部
　東京都代表として全国大会出場
　９月に行われた第24回日本管楽合奏コンテ
ストにおいて、市立第三中学校吹奏楽部が東京
都代表に選ばれ、全国大会出場を決めました。
同校吹奏楽部はこのコンテストに４年かけて挑
戦し続け、念願の全国大会出場となったそうで
す。部員一人ひとりの技術の高さが強みである
吹奏楽部ですが、顧問の遊佐先生は「これから
も個々のレベルアップを図り究極を目指したい」
と話してくれました。全国大会での素晴らしい
演奏に期待します。
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今月の相談
▷法律相談／毎週金曜日、午前９時〜正午
▷人権身の上悩みごと相談／15日㈭、午前９時30
分〜正午
▷税務相談／15日㈭、午後１時〜４時
▷登記相談／15日㈭、午後１時〜４時
▷行政苦情相談／22日㈭、午前９時30分〜正午
▷交通事故相談／22日㈭、午後１時30分〜４時
▷不動産取引相談／８日㈭、午前９時〜正午
▷行政手続相談／８日㈭、午後１時〜４時
※以上予約制／秘書広報課・内線1413まで。
▷市民相談／月〜金曜日、午前８時30分〜午後５
時／秘書広報課・内線1413
▷多重債務相談／14日㈬、午後１時〜４時〔９日
㈮までに要予約〕／消費生活センター（地域振興
課）・内線1713
▷消費生活相談／毎週月・火・水・金曜日、午前
10時〜午後４時（予約優先）／消費生活センター
（地域振興課）・内線1713
▷男女共同参画相談／月〜金曜日、午前９時〜午
後5時（予約制）／地域振興課・内線1715
▷子育て総合相談／月〜土曜日、午前９時〜午後
５時／子ども家庭支援センター☎042-565-3651
▷少年の非行等相談（専門）／22日㈭、午後１時
〜４時（予約制）／子ども家庭支援センター☎042-
565-3651
▷ひとり親・女性相談／月〜金曜日、午前９時〜
午後４時（予約制）／子育て支援課・内線1764
▷福祉なんでも相談／月〜金曜日、午前９時〜午
後５時／社会福祉協議会☎042-564-0012
▷教育相談／月〜金曜日、午前10時〜午後５時
（予約制）／さわやか教育相談室☎042-562-7911
▷職業相談／月〜金曜日、午前９時〜午後５時／
東大和就職情報室（市役所５階）・内線1194
▷高齢者相談、高齢者虐待・養護者支援相談／月
〜土曜日、午前９時〜午後５時、電話相談はいつ
でも可／高齢者ほっと支援センターいもくぼ☎
042-563-8777・きよはら☎042-590-1138・なんがい
☎042-566-8133
▷障害者相談／月〜金曜日と第２・４土曜日、午
前９時〜午後5時（火･木曜日は午後６時30分まで）
／総合福祉センターは〜とふる☎042-516-3982
▷ふくし法律相談／22日㈭、午後１時30分〜４時
15分（予約制）／社会福祉協議会あんしん東大和
☎042-590-0018
〔相談名／日時／場所／連絡先の順に掲載〕

＜人口と世帯／30.10.1現在＞
住 民 基 本 台 帳 内 外 国 人

住 民 数 前月比

男　42,168人 （　447人） 33人減
女　43,366人 （　703人） 9人減
計　85,534人 （1,150人） 42人減

9月の出生数　男24人  女23人
世帯　38,753世帯
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