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親子でホッとできる場所
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子育て・
観光アプリ

　保育士が児童館や集会所などに出張し、
手遊びや絵本の読み聞かせなどを行います。
参加者同士でおしゃべりをしたり、保育士
に子育ての相談などもできます。△

対象　３歳児までの親子△

日時・場所　※時間は午前10時30分～11時45分

子ども家庭支援センター
かるがも ご利用ください

　０歳児親子を対象に同センター内
の地域活動室を開放します。親子同
士で一緒に遊んだり、友達づくりや
情報交換しませんか。午前11時から
は、ふれあい遊びを行う予定です。△

日時　６月７日㈭
　　　　午前10時～
　　　　午後１時△

場所　子ども家庭
　　　　支援センター

事前申込みなどは不要で
すので、お気軽に遊びに
きてください！

６月の出張かるがもひろば０歳児親子対象の開放日(6月）

６月 ５日㈫　さくらがおか児童館
６月13日㈬　新堀地区会館
６月19日㈫　かみきただい児童館
６月25日㈪　芋窪集会所

▽ 問合せ　子ども家庭支援センター☎042-565-3651まで

開　催　日 会　議 内　容

6月5日㈫ 本 会 議 開 会・ 議 案 の
審議など

6月6日㈬～ 8日㈮・
11日㈪・12日㈫ 本 会 議 一般質問

6月14日㈭・15日㈮・
18日㈪ 常任委員会 付 託 案 件 の 審

査など

6月20日㈬ 本 会 議 委 員 会 審 査 報
告など・閉会

平成３０年第２回市議会定例会△

問合せ　議会事務局・内線2002まで。

※通常の会議時間は午前9時30分～正午、午後1時30分～ 5時です。
※手話通訳は１週間前までに申込み（ファクス 042-563-5926）ください。

子育てひろば

「東大和スタイル」は、東大和市
の子育て支援情報や観光情報が掲載
されているほか、お子さんの予防接
種記録管理や健康ウォーキングマッ
プを見ることもできます。

お手持ちのスマート
フォンから無料でダウ
ンロードできます。

なお、通信料は自己
負担です。

▽問合せ　保健センター
     ☎ 042-565-5211 まで。

　家庭で保育をしている保護者が利用で
きる「子育てひろば」が市内に３か所あり
ます。ここでは、親子で遊んだり、友達づ
くりができます。
　保育園内に独立した部屋があり、床はフ
ローリング。まだハイハイの赤ちゃんも安
心して遊ぶことができます。
　各施設とも、オープンデーには、親子で
自由に遊べます（一部予約制）。
　専門の職員が育児の悩みなどをお聞き
する子育て相談も、全ての施設で実施して
います。その他、園庭開放や料理教室など、
各施設で独自の取組みも行っています。
　親子でホッとできる場所「子育てひろば」
に遊びにきてみませんか。

大和南保育園
子育て支援センター・ぽけっと

れんげ上北台保育園
子育てひろば

玉川上水保育園
子育てひろば（にこにこ広場）

オープンデー 月・水・金曜日の午前10時～正午
（登録制・要予約）

 月・水・金曜日の午前10時～午後4時、
木曜日の午前10時～正午（予約不要）

火～金曜日の午前9時30分～正午、午
後2時30分～３時30分（予約不要）

子育て相談 月～金曜日の午前9時～午後5時
（要予約） 火・土曜日と木曜日の午後（要予約） オープンデーの時間内で随時受付

園庭開放、手作り教室（染物、カルト
ナージュ、クッキング等）、育児講座、
小学生クッキング等を行っています。

身長体重測定（看護師との懇談）、手遊
び、歌遊び、おもちゃ作り、育児講座、
地域の方々との交流等を行っています。

火曜日はバスでお出かけし、木曜日は
体を動かして遊びます。他にも、身体
測定や離乳食講座等を行っています。

実施内容

•所在地
　清原3-1
•電話
　042-565-3450
•ファクス
　042-566-5750

•所在地
　蔵敷3-691-2
•電話
　042-563-3990
•ファクス
　042-561-5487

•所在地
　桜が丘4-29-18
•電話
　042-566-8672
•ファクス
　042-566-8671

実施施設

独自の取組み

子育て支援情報はこちらから



階
）
へ
持
参
、
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス（
042
─
563
─
５
９
３
１
）で
ご

提
出
く
だ
さ
い
。
何
作
品
で
も

応
募
で
き
、
様
式
は
自
由
で
す
。

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
男
女

共
同
参
画
川
柳
募
集
の
ペ
ー

ジ
）か
ら
も
ご
応
募
で
き
ま
す
。

▽
募
集
期
限　

10
月
５
日
㈮
必

着▽
入
賞
決
定　

川
柳
選
考
委
員

会
に
お
い
て
入
賞
作
品
を
決
定

▽
発
表　

入
賞
者
に
文
書
で
通

知
し
、
来
年
２
月
に
行
わ
れ
る

男
女
共
同
参
画
フ
ェ
ス
タ
で
表

彰
式
を
行
い
、
記
念
品
を
贈
呈

し
ま
す
。
市
報
及
び
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
表
し
ま
す
。

料（
上
限
二
万
三
、〇
〇
〇
円
）

を
助
成
し
ま
す
。
受
診
後
１
年

以
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

受
診
日
に
被
保
険
者

の
資
格
が
あ
り
、
申
請
日
に
す

で
に
納
期
限
が
到
来
し
て
い
る

保
険
税
（
料
）
を
完
納
し
て
い

る
方（
国
保
は
40
歳
以
上
の
方
）

▽
助
成
回
数　

人
間
ド
ッ
ク
・

脳
ド
ッ
ク
合
わ
せ
て
年
度
１
回

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　

保
険

証
、
人
間
ド
ッ
ク
等
が
明
記
さ

れ
て
い
る
領
収
書
、
本
人
（
国

保
の
場
合
は
世
帯
主
）
の
印
鑑

及
び
振
込
先
が
わ
か
る
も
の

　

市
で
は
、
学
校
、
家
庭
や
職

場
等
で
感
じ
た
こ
と
、
家
事
・

育
児
や
家
族
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

等
を
テ
ー
マ
に
し
た
川
柳
の
募

集
を
行
い
ま
す
。
入
賞
作
品
は

今
後
の
男
女
共
同
参
画
の
啓
発

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
募
集
作
品　

男
女
共
同
参
画

▽
そ
の
他　

川
柳
は
自
作
で
未

発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
過

去
に
応
募
さ
れ
た
作
品
は
無
効

で
す
。
応
募
作
品
の
著
作
権
は

市
に
帰
属
し
ま
す
。
応
募
作
品

は
返
却
し
ま
せ
ん
。
取
得
し
た

個
人
情
報
は
、
本
企
画
に
関
連

す
る
業
務
に
限
り
使
用
し
ま
す
。

■
葬
祭
費

　

国
保
及
び
後
期
の
被
保
険
者

の
方
が
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
は
、

喪
主
の
方
に
葬
祭
費（
５
万
円
）

を
支
給
し
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　

葬
儀

等
の
領
収
書
（
喪
主
の
方
及
び

亡
く
な
ら
れ
た
方
の
氏
名
が
記

載
さ
れ
て
い
る
も
の
）、喪
主
の

方
の
印
鑑
及
び
振
込
先
が
わ
か

る
も
の
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
の

保
険
証

▪
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
保
険

年
金
課
・
内
線
１
０
２
２
（
国

保
）、
１
０
２
８
（
後
期
）
ま
で
。

社
会
を
推
進
し
、
そ
の
実
現
へ

の
理
解
と
認
識
を
深
め
る
た
め

の
川
柳
（
五
・
七
・
五
）

▽
平
成
29
年
度
最
優
秀
賞
作
品

■
男
女
共
同
参
画
キ
ー
ワ
ー
ド

〜
イ
ク
ボ
ス
〜

　

イ
ク
ボ
ス
と
は
、
職
場
で
共

に
働
く
部
下
や
ス
タ
ッ
フ
の
ワ

ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
（
仕

事
と
生
活
の
両
立
）
を
考
え
、

そ
の
人
の
キ
ャ
リ
ア
と
人
生
を

応
援
し
な
が
ら
、
組
織
の
業
績

も
結
果
を
出
し
つ
つ
、
自
ら
も

仕
事
と
私
生
活
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
上
司
（
経
営
者
・
管

理
者
）
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　

男
性
管
理
職
に
限
ら
ず
、
女

性
管
理
職
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

▪
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
地
域

振
興
課
・
内
線
１
７
１
５
ま
で
。

▽
応
募
資
格　

市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

▽
応
募
方
法　

①
作
品
（
漢
字

に
は
ふ
り
が
な
を
振
っ
て
く
だ

さ
い
）②
住
所
③
氏
名（
ふ
り
が

な
）④
年
齢
⑤
性
別
⑥
電
話
番

号
⑦
市
内
在
住
で
な
い
方
は
勤

務
先
ま
た
は
学
校
名
を
記
入
し

て
、
地
域
振
興
課
（
市
役
所
３

　

市
で
は
、
市
政
の
振
興
、
公

共
の
福
祉
増
進
、
文
化
の
向
上
、

公
益
の
増
進
等
に
功
績
の
あ
っ

た
方
、
善
行
の
あ
っ
た
方
ま
た

は
広
く
市
民
の
模
範
と
な
る
方

や
団
体
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

▽
推
薦
基
準

①
社
会
福
祉
事
業
の
振
興
、
保

健
衛
生
の
普
及
推
進
、
防
災
・

交
通
安
全
・
地
域
の
発
展
、
学

校
教
育
の
振
興
、
社
会
教
育
の

発
展
な
ど
に
２
年
以
上
継
続
し

て
多
大
な
功
績
の
あ
っ
た
方

②
２
年
以
上
継
続
し
て
善
行
を

行
っ
て
い
る
方

③
人
命
救
助
等
多
く
の
市
民
の

模
範
と
な
る
善
行
の
あ
っ
た
方

④
そ
の
他
、
市
の
公
益
に
特
に

功
績
の
あ
っ
た
方

※
過
去
に
表
彰
状
ま
た
は
感
謝

状
を
受
け
た
方
が
、
同
一
の
功

績
で
推
薦
さ
れ
た
と
き
は
、
表

彰
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
申
込
資
格
（
次
の
全
て
に
該

当
す
る
こ
と
）

①
東
大
和
市
に
居
住
し
て
い
る

こ
と
。

②
同
居
親
族
が
い
る
こ
と
。

③
世
帯
の
所
得
が
、
東
京
都
の

定
め
る
基
準
内
で
あ
る
こ
と
。

④
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
。

⑤
申
込
者（
同
居
親
族
を
含
む
）

が
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
。

※
詳
細
は
申
込
書
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▽
募
集
内
容

・
３
人
以
上
世
帯
向
（
東
京
街

道
：
１
戸
）

・
４
人
以
上
世
帯
向
（
向
原
：

１
戸
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

　

経
済
産
業
省
で
は
、「
工
業
統

計
調
査
」
を
平
成
30
年
６
月
１

日
現
在
で
実
施
し
ま
す
。

　

工
業
統
計
調
査
は
、
製
造
業

▽
対
象
期
間　

平
成
29
年
６
月

１
日
〜
平
成
30
年
５
月
31
日

※
継
続
的
な
功
績
に
つ
い
て
は

こ
の
期
間
に
終
了
し
て
い
る
場

合
を
対
象
と
し
、
善
行
は
継
続

中
で
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

▽
推
薦
方
法　

次
の
事
項
を
記

入
し
た
推
薦
書
（
800
字
以
内
）

を
、
６
月
29
日
㈮
ま
で
に
総
務

管
財
課
（
市
役
所
３
階
）
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
候
補
者
の
住
所
、
氏
名

②
推
薦
者
の
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号

③
推
薦
理
由
（
対
象
と
な
る
行

為
、
期
間
、
場
所
等
を
記
入
）

▽
選
考
方
法　

審
査
会
で
選
考

※
選
考
結
果
は
表
彰
を
も
っ
て

発
表
に
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

▽
表
彰
式　

10
月
６
日
㈯
予
定

▽
問
合
せ　

総
務
管
財
課
・
内

線
１
３
１
１
ま
で
。

▽
申
込
書
の
配
布　

５
月
21
日

㈪
〜
29
日
㈫
の
間
に
地
域
振
興

課
（
市
役
所
３
階
、
土
・
日
曜

日
を
除
く
）、
市
民
セ
ン
タ
ー

（
土
・
日
曜
日
を
含
む
）
で
配

布
し
ま
す
。

▽
申
込
み　

申
込
書
の
配
布
期

間
中
に
地
域
振
興
課
へ
提
出
ま

た
は
郵
送
（
５
月
29
日
㈫
ま
で

の
消
印
有
効
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

地
域
振
興
課
・
内

線
１
７
１
５
ま
で
。

を
営
む
事
業
所
を
対
象
に
、
１

年
間
の
生
産
活
動
に
伴
う
製
造

品
の
出
荷
額
、
原
材
料
使
用
額

な
ど
を
調
査
し
、
工
業
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
を
お
願
い
す
る
対
象
事

業
所
に
は
、
本
年
５
月
中
旬
か

■
人
間
ド
ッ
ク
等
受
診
料

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
及

び
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
（
後

期
）
の
被
保
険
者
の
方
を
対
象

に
、
疾
病
の
早
期
発
見
や
健
康

保
持
・
増
進
の
た
め
、
人
間
ド

ッ
ク
ま
た
は
脳
ド
ッ
ク
の
受
診

　

市
で
は
、
地
震
等
の
災
害
発

生
に
備
え
、
民
間
事
業
所
等
と

の
防
災
協
定
等
の
締
結
を
進
め

て
い
ま
す
。
平
成
29
年
度
に
締

結
し
た
協
定
等
は
、
下
表
の
と

お
り
で
す
。

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
４
ま
で
。

ら
６
月
に
か
け
て
、
東
京
都
知

事
か
ら
任
命
さ
れ
た
統
計
調
査

員
が
訪
問
し
ま
す
。
調
査
員
は

「
調
査
員
証
」
を
必
ず
携
帯
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
の
上
、

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

総
務
管
財
課
・
内

１
３
１
２
ま
で
。

市
政
功
労
者
を

　ご
推
薦
く
だ
さ
い

あなたの感じたことを
ご応募ください 

男女共同参画

川柳
10月５日㈮まで

イ
ク
ボ
ス
を

　
　実
践
す
る
パ
パ

　
　
　マ
マ
ぞ
っ
こ
ん

■人間ドック等
受診料助成

■葬祭費支給

国民健康保

後期高齢者医療制度

険 都
営
住
宅

　（
地
元
割
当
）

入
居
者

募
　集

事
業
所
が
対
象
で
す

工
業
統
計
調
査

29

平
成
　年
度
に
締
結

防
災

　協
定

２日間とも晴天に
恵まれ、来場者数は
延べ82,000人でし
た。来場者の皆さん、
ありがとうございま
した。

◎グルメコンテスト入賞メニュー

審査員特別賞 あん茶んドーナッツ（ほうじ茶あん）
【頑固おやじの会】 

４月21日㈯･22日㈰に開催しました

▲第１位
シナモン林檎の東
京紅茶クレープ 
【４小おやじ本舗】

▲第２位
キャベツのカレー
【ビッグボックス東大和

和食ななかまど】

▲第３位
海老ワンタン地野菜
スープ 
【中国料理空龍】 

▷問合せ 産業振興課・内線1074まで。 

第７回うまかんべぇ～祭の
様子は、ARアプリをインス
トールしたスマートフォンを
左の写真にかざすと、動画
でご覧いただけます。アプ
リのインストール方法は、
市のホームページをご覧く
ださい。 

 

AR 

第7回

▲２月にハミングホールで
　行われた表彰式の様子

　各種災害時協定等一覧　 平成30年４月１日現在

協定等の名称 締結先（締結日） 協定等の内容

福祉避難所の開
設等の協定

医療法人徳寿会プラ
チナ・ヴィラ
（平成29年4月1日）

二次避難所の開設

多摩広域防災倉
庫の協定

東京都
（平成29年6月１日）

防災備蓄物資等の
保管

避難所における
応急給水栓設置
に伴う覚書

東京都水道局
（平成29年７月25日）

市が管理する避難
所への給水栓設置

避難場所となる
都立東大和南公
園における連携
協力に関する基
本協定

東京都建設局
（平成29年11月17日）

市が広域避難場所
として指定してい
る都立東大和南公
園の指定管理者を
都が適切に指導す
る

災害時における
被災建築物応急
危険度判定業務
に関する協定

一般社団法人東京都
建築士会立川支部
（平成30年3月29日）

地震災害時におい
て、市が実施する
被災建築物の応急
危険度判定業務に
対する協力

冒険あそびを開催します 5月26日（土）午前10時～正午、立野西公園（上北台駅東）で、つなわたり、木から吊るしたブランコなど、普段はできない
あそびができます（雨天中止）。ぜひあそびに来てください／問合せ　青少年課・内線1742まで

市役所☎042−563−2111（代） 平成 3 0 ・ 5 ・ 1 5 2東やまと市報



第36回
蔵敷公民館まつり

～であい　ふれあい
次世代へ～

5月26日㈯
開会式 午前10時～10時30分
展示 午前10時30分～午後４時30分
発表 午前10時30分～午後５時45分
体験コーナー　茶席（さざん
か）

午前10時30分～午後３時30分
※茶席料200円

縁台将棋（盤寿の会） 午前10時30分～午後２時
※屋外にて参加自由

お囃子(芋窪囃子保存会） 午前９時30分～10時
午後０時50分～１時

5月27日㈰
展示 午前10時～午後３時30分
発表 午前10時～午後３時30分
閉会式 午後３時30分～４時
体験コーナー　お絵かき天
国（ぬりえ・マンガイラスト）

午前10時～午後３時
※子どもの参加自由

お囃子(芋窪囃子保存会） 午前９時30分～10時
午前11時50分～正午

5月26日㈯・27日㈰両日
模擬店〔おにぎり・駄菓子・
コーヒー・鉢花・わたあめ�
（27日のみ）・福祉施設に�
よる焼きそば等の販売〕

午前10時30分～売切れ次第終了

体験コーナー　切り絵（切
り絵愛好会）

26日㈯：午前10時30分～午後３時
27日㈰：午前10時～午後３時

友好都市イベント情報「喜多方市に出かけよう！」

菜の花フェスタ in 三ノ倉高原花畑
　標高650メートルにあ
る会津盆地を一望できる
三ノ倉高原。
　今年は350万本の菜の
花畑が広がります。

▽ 期間　５月17日㈭～
６月３日㈰

▽場所　三ノ倉高原花畑
（喜多方市熱塩加納町相
田字北権現森甲857-6）

▽入場料　無料
※花畑整備のための協力金をお願いしています。

▽同時開催イベント　菜の花畑ウォークラリー、インスタグラムフォト
コンテスト

▽菜の花フェスタの問合せ　喜多方市熱塩加納総合支所産業課☎0241�
-36-2115へ。

喜多方市での宿泊費、または団体同士の交流
事業に対する補助制度があります　　　　　
　喜多方市内の個人宿泊（宿泊事業補助）、または団体同士の交流（交
流事業補助）に対し、補助をします。

▽補助の種類
・�宿泊事業補助：市内在住・在学の方が喜多方市内の宿泊施設を利用
する場合に、１人2,000円を上限に補助します。
・�交流事業補助：市内在住・在勤・在学の方４人以上のグループが
喜多方市の団体と交流する場合に、１人3,000円を補助します。

▽申請方法等　出発日の10日前までに、地域振興課（市役所３階）
へ申請書を提出し、喜多方市から帰った後、請求書等の必要書類を地
域振興課に提出してください。申請書は地域振興課にあります。市の
ホームページからもダウンロードできます。
※宿泊事業補助と交流事業補助は、同時申請できません。

▽友好都市・補助に関する問合せ　地域振興課・内線1711まで。

さ
つ
ま
い
も
　

植
え
付
け
体
験

ま
ち
フ
ォ
ト
コ
ン

テ
ス
ト
実
行
委
員

を
募
集
し
ま
す
　

親
子
で
宇
宙
や
科
学
を

　
　
　
学
び
ま
せ
ん
か

宇
宙
の
学
校

趣
味
講
座

自
然
素
材
で

　
　
　『
作
る
』

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

星
空
さ
ん
ぽ
　
　

｢

春
の
星
さ
が
し｣

中
学
生
　
　
　
　

ア
メ
リ
カ
ン
　
　

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

やすじぃの
農園

芋窪三

東大和七小北

芋窪こども広場

上
北
台
駅
へ
↓

九
小
へ
→

▽
開
催
日　

５
月
26
日
㈯
・
27

日
㈰

▽
場
所　

蔵
敷
公
民
館

※
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
。
車

で
の
来
館
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
内
容　

下
表
の
と
お
り

▽
問
合
せ　

蔵
敷
公
民
館
☎
042

―
566
―
０
５
５
１
ま
で
。

　

参
加
し
た
方
に
は
、
秋
に
実

施
予
定
の
さ
つ
ま
い
も
収
穫
体

験
に
優
先
し
て
ご
案
内
し
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
で

小
学
生
以
上
の
親
子

▽
日
時　

５
月
26
日
㈯
午
前
10

時
か
ら

※
小
雨
決
行
。
荒
天
時
は
翌
日

順
延
。
順
延
が
決
定
し
た
場
合

▽
日
時　

５
月
19
日
㈯
・
20
日

㈰
午
前
11
時
か
ら
50
分
程
度

▽
場
所　

郷
土
博
物
館
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム

▽
対
象　

小
学
生
と
保
護
者（
２

回
以
上
参
加
で
き
る
方
）

▽
日
時　

６
月
10
日
㈰
、
10
月

28
日
㈰
、
平
成
31
年
２
月
17
日

㈰
の
午
前
９
時
30
分
～
正
午

▽
場
所　

郷
土
博
物
館

▽
定
員　

20
組
（
申
込
順
）

　

も
の
づ
く
り
の
楽
し
さ
、
忘

れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

▽
対
象　

成
人

▽
日
時　

①
６
月
１
日
㈮
②
６

月
８
日
㈮
③
６
月
15
日
㈮
④
６

月
22
日
㈮
⑤
６
月
29
日
㈮
の
午

前
10
時
～
正
午

▽
場
所　

南
街
公
民
館

▽
定
員　

16
人
（
定
員
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
）

▽
対
象　

平
日
夜
間
の
実
行
委

員
会
に
参
加
で
き
る
方

▽
活
動
期
間　

平
成
30
年
5
月

～
平
成
31
年
3
月
頃
（
実
行
委

員
会
等
を
6
回
開
催
予
定
）

※
謝
礼
・
報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

昭
島
市
と
共
同
で
、
楽
し
く

英
語
に
挑
戦
で
き
る
事
業
を
実

施
し
ま
す
。

　

八
ヶ
岳
の
自
然
の
中
で
ネ
イ

テ
ィ
ブ
ス
ピ
ー
カ
ー
の
英
会
話

を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
中
学
生

は
、
当
日
午
前
９
時
ま
で
に
電

話
で
連
絡
し
ま
す
。

▽
体
験
場
所　

蔵
敷
２
―
623
―

１
「
や
す
じ
ぃ
の
農
園
」（
右

図
参
照
）

▽
定
員　

20
組
（
申
込
順
。
１

組
４
人
ま
で
）

▽
費
用　

無
料

▽
持
ち
物　

汚
れ
て
も
よ
い
服

装
、
軍
手
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
等

▽
申
込
み　

５
月
16
日
㈬
か
ら
、

産
業
振
興
課
・
内
線
１
０
７
２

ま
で
。

▽
募
集
人
数　

若
干
名

▽
応
募
期
限　

５
月
31
日
㈭

▽
応
募
方
法　

産
業
振
興
課

（
市
役
所
１
階
）
に
あ
る
応
募

用
紙
ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
応

募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

同
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
５
ま
で
。

▽
定
員　

100
人（
当
日
先
着
順
）

▽
観
覧
料　

大
人
300
円
、
小
・

中
学
生
100
円

※
投
影
途
中
で
入
退
場
は
で
き

ま
せ
ん
。
当
日
こ
の
時
間
の
通

常
番
組
の
投
影
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　

郷
土
博
物
館
☎
042

―
567
―
４
８
０
０
ま
で
。

▽
期
間　

７
月
23
日
㈪
～
25
日

㈬
（
２
泊
３
日
）

▽
場
所　

調
布
市
八
ヶ
岳
少
年

自
然
の
家
（
山
梨
県
）

※
東
大
和
市
役
所
に
集
合
し
、

バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

▽
定
員　

30
人
（
多
数
の
場
合

は
抽
選
。
初
め
て
の
方
を
優
先

し
ま
す
）

▽
参
加
費　

七
、
〇
〇
〇
円

▽
事
前
説
明
会

・
対
象
：
参
加
者
。
保
護
者
は

同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

・
日
時：７
月
14
日
㈯
午
前
10
時

～
11
時
30
分

・
場
所
：
市
役
所
会
議
棟
第
６

会
議
室

▽
申
込
書
の
配
付　

市
内
中
学

校
、
教
育
指
導
課
（
市
役
所
５

階
）
で
配
布
し
ま
す
。
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
方
法　

６
月
４
日
㈪
ま

で
に
、
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
市
内
中
学
校
に
通
う

方
は
学
校
に
、
市
外
中
学
校
に

通
う
方
は
教
育
指
導
課
に
郵

送
・
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

教
育
指
導
課
・
内

線
１
５
３
９
ま
で
。

▽
内
容　

か
さ
袋
ロ
ケ
ッ
ト
の

製
作
、
鏡
の
実
験
、
レ
ポ
ー
ト

発
表

▽
費
用　

１
児
童
あ
た
り
一
、

五
〇
〇
円
（
年
間
の
材
料
費
）

▽
持
ち
物　

筆
記
用
具
等

▽
講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｋ
Ｕ
―

Ｍ
Ａ
か
ら
派
遣　

ほ
か

▽
申
込
み　

郷
土
博
物
館
☎
042

―
567
―
４
８
０
０
ま
で
。

▽
内
容　

①
～
③
カ
ゴ
編
み

（
シ
ュ
ロ
や
竹
等
の
素
材
）、④

及
び
⑤
竹
細
工
と
稲
ワ
ラ
で
縄

綯な

い
▽
講
師　

①
～
③
陣
内
リ
ツ
コ

氏
（
女
子
美
術
大
学
非
常
勤
講

師
）、
④
及
び
⑤
豊
口
信
行
氏

（
竹
細
工
講
師
）、①
～
⑤
棚
橋

早
苗
氏
（
武
蔵
野
大
学
非
常
勤

講
師
）

▽
費
用　

三
、
〇
〇
〇
円
以
内

▽
申
込
み　

５
月
19
日
㈯
ま
で

に
南
街
公
民
館
☎
042
―
564
―
２

７
７
１
へ
。

戦没者の遺族の皆さんへ～戦没者追悼式（予定） 開催日　8月15日㈬/場所　全国戦没者追悼式は日本武道館、東京都戦没者追悼式は文京シビック 
ホール/申込み　6月1日㈮～ 15日㈮の間に東京都福祉保健局生活福祉部計画課☎03-5320-4076へ

市役所☎042−563−2111（代）平成 3 0 ・ 5 ・ 1 53 東やまと市報



高
齢
者
の
交
通
事
故
を

　
　
防
止
し
ま
し
ょ
う

中央図書館主催　講習会
初めての読み聞かせ

「子どもたちに
絵本を読む」

（託児付き）

　

交
通
事
故
の
死
者
数
は
減
少

傾
向
に
あ
る
一
方
、
65
歳
以
上

の
高
齢
者
が
占
め
る
割
合
が
高

く
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
者
の

交
通
事
故
の
多
く
は
、
自
宅
付

近
の
身
近
な
場
所
で
発
生
し
て

い
ま
す
。交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
交
通
事

故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

・
道
路
を
横
断
す
る
時
は
、
横

断
歩
道
を
利
用
し
、
青
信
号
で

も
必
ず
右
左
の
安
全
を
確
認
し

て
か
ら
、
渡
り
ま
し
ょ
う
。

・
車
の
直
前
直
後
の
横
断
は
や

め
ま
し
ょ
う
。

・
夜
間
や
雨
天
の
外
出
時
は
、

▽
対
象　

子
ど
も
た
ち
に
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
を
す
る
大
人

▽
日
時　

６
月
８
日
㈮
午
前
10

時
15
分
～
午
後
０
時
15
分

▽
場
所　

中
央
図
書
館

▽
内
容　

絵
本
の
選
び
方
や
読

み
方
、
本
読
み
会
の
流
れ

▽
講
師　

図
書
館
職
員

▽
託
児
申
込
み

・
対
象　

１
歳
以
上
の
未
就
学

児・
定
員　

６
人
（
申
込
順
）

・
持
ち
物
等　

託
児
申
込
者
に

別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

飼い主のいない
猫対策

猫の耳先カット
は不妊去勢手術
済みの目印です

障害のある方の相談に応じます

身体障害者相談員･知的障害者相談員
　障害のある方やご家族の方が日常生活で困った時などに、
市から委託を受けた相談員が電話等により相談に応じます。
相談員は、障害のある方や障害者の保護者の方です。

▽問合せ　障害福祉課・内線1123まで。

身体障害者相談員・知的障害者相談員一覧
区分 氏名 電話番号

身体障害

肢体 広井�要栄 080-4181-4519
肢体 福原�明廣 090-1535-7847
聴覚 細田�恵子 ファクス042-565-3882
視覚 水谷�雅弘 080-5447-1987

知的障害
尾崎�美佐子 042-563-9825（事務所）
上手�恵美子 042-562-5152
吉田�敏子 042-565-3386

ごみ対策課からのお知らせ� 問合せ　ごみ対策課・内線1241まで

排出のルール３箇条
①�収集日の朝８時までに所定の場
所へ排出してください。
②�不燃ごみの収集日に、有害ごみ・
スプレー缶類、紙類・布類は排出
できません。
③�注意シールが貼られたものは、
正しく出し直してください。

缶・びんの出し方
　キャップやふたを外し、中をゆすいでから収集かごに品目ごとに入れて�
排出する。飲料用または食品が入っていた缶・びんが対象。それ以外の缶・
びんは不燃ごみで排出する。

スプレー缶類の出し方
　中身を使い切り、穴をあけて透明または半透明の袋に入れて排出する。

有害ごみ（乾電池、蛍光管、ライター、水銀体温計等）の出し方
　品目ごとに、透明または半透明の袋に入れて排出する。

食品の廃棄を減らしましょう
　本来食べられるにもかかわらず、廃棄される「食品ロ�
ス」が国内で年間600万トン以上発生しており、そのう�
ちの約半数が家庭から排出されています。
　身近な工夫で、家庭での食品の廃棄を減らしましょう。

身近な工夫の例
・食材を「買い過ぎず・使い切る・食べ切る」
・買い物時は、手前に陳列されてい
　るものから選ぶ。
・飲食店等で食事の際は、食べ切れ
　る量を注文する。
・冷蔵庫の中身を定期的に点検する。

粗大ごみの出し方
Ｑ申込先は？
Ａ�粗大ごみ受付センター（☎042-�
562-6500）へ予約してください。

Ｑ収集までの日数は？
Ａ申込みから約１週間です。
Ｑ廃棄物処理シールはどこで取り扱っていますか。
Ａごみ袋（指定収集袋）取扱店にあります。
Ｑ排出時間は？
Ａ収集日当日の朝８時までに排出してください。
Ｑ布団の出し方は？
Ａ�粗大ごみとして排出してください。指定収集袋に�
入る場合は、可燃ごみで排出してください。

外
国
人
の
た
め
の

日
本
語
学
習
教
室

運
転
者
に
良
く
目
立
つ
よ
う
、

明
る
い
色
の
服
や
反
射
材
を
身

に
付
け
ま
し
ょ
う
。

・
自
転
車
を
運
転
す
る
時
は
、

歩
行
者
や
周
り
の
車
両
等
の
動

き
に
注
意
し
て
通
行
し
ま
し
ょ

う
。

・
自
動
車
等
を
運
転
す
る
時
は
、

高
齢
者
を
見
か
け
た
ら
徐
行
す

る
な
ど
「
思
い
や
り
の
あ
る
運

転
」
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

◎
運
転
免
許
の
自
主
返
納
を
ご

検
討
く
だ
さ
い

　

運
転
に
自
信
が
な
く
な
っ
た

方
や
、
家
族
か
ら
「
運
転
が
心

配
」
と
言
わ
れ
た
方
は
、
運
転

　

飼
い
主
の
い
な
い
猫
対
策
は
、

猫
は
命
あ
る
も
の
だ
と
い
う
考

え
方
で
、
地
域
に
お
住
い
の
皆

さ
ん
の
理
解
と
協
力
の
も
と
、

地
域
の
実
情
に
応
じ
た
エ
サ
や

り
や
ト
イ
レ
の
管
理
の
ル
ー
ル

を
作
り
、
猫
を
適
正
に
管
理
し

な
が
ら
共
生
し
て
い
く
と
い
う

も
の
で
す
。

　

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る

日
々
の
活
動
を
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
行
政
が
協
力
・
支
援
す
る

形
が
代
表
的
で
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
よ
る

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
学
習

教
室
で
は
、
学
習
者
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時
・
場
所
・
連
絡
先

免
許
の
自
主
返
納
を
お
考
え
く

だ
さ
い
。

　

運
転
免
許
を
自
主
返
納
し
た

方
は
、
運
転
経
歴
証
明
書
を
申

請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
運

転
経
歴
証
明
書
を
提
示
す
る
こ

と
で
、
高
齢
者
運
転
免
許
自
主

返
納
サ
ポ
ー
ト
協
議
会
の
加
盟

店
や
東
京
都
の
文
化
施
設
、
美

術
館
等
で
特
典
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
24
年
４
月
１
日

以
降
に
交
付
さ
れ
た
運
転
経
歴

証
明
書
は
、
交
付
後
６
か
月
を

超
え
て
も
、
運
転
免
許
証
と
同

様
に
本
人
確
認
書
類
と
し
て
用

い
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▪
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
東
大

和
警
察
署
☎
042
―
566
―
０
１
１

０
へ
。

・
申
込
み　

５
月
16
日
㈬
～
６

月
１
日
㈮
の
間
、
中
央
図
書
館

の
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
で

受
け
付
け
ま
す
。
開
館
時
間
内

の
み
。
桜
が
丘
・
清
原
図
書
館

で
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

◎
図
書
館
協
議
会

▽
日
時　

５
月
30
日
㈬
午
後 

３
時
か
ら

▽
場
所　

中
央
図
書
館

▽
傍
聴
者
の
定
員　

10
人
（
当

日
先
着
順
）

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

・
桜
が
丘
図
書
館
：
５
月
14
日

㈪
～
18
日
㈮

・
清
原
図
書
館
：
５
月
21
日
㈪

～
25
日
㈮

・
中
央
図
書
館
：
６
月
12
日
㈫

～
21
日
㈭

・
移
動
図
書
館
み
ず
う
み
号
：

６
月
13
日
㈬
・
20
日
㈬

▪
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
中
央

図
書
館
☎
042
―
564
―
２
４
５
４

ま
で
。

■
環
境
を
考
え
る
図
書
展
「
エ

コ
ロ
ジ
ー
に
つ
い
て
考
え
る
」

▽
場
所
・
期
間　

中
央
図
書 

館
・
桜
が
丘
図
書
館
は
５
月
12

日
㈯
～
６
月
11
日
㈪
、
清
原
図

書
館
は
５
月
26
日
㈯
～
６
月
10

日
㈰

▽
問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
042

―
564
―
２
４
５
４
、
桜
が
丘
図

書
館
☎
042
―
567
―
２
２
３
１
、

清
原
図
書
館
☎
042
―
564
―
２
９

４
４
ま
で
。

▽
対
策
の
役
割
分
担

・
地
域
住
民
：
ト
イ
レ
の
設
置
、

エ
サ
の
管
理
、不
妊
去
勢
手
術
、

飼
い
猫
の
適
正
飼
育
の
徹
底

・
行
政
：
飼
い
主
の
い
な
い
猫

対
策
の
普
及
啓
発
、
不
妊
去
勢

手
術
に
か
か
る
経
費
の
支
援

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
：
不
妊
去
勢

手
術
の
た
め
の
捕
獲
、
搬
送
の

助
言
、
ル
ー
ル
づ
く
り
の
ア
ド

バ
イ
ス

【
猫
を
飼
っ
て
い
る
方
へ
】

　

飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
不
妊

去
勢
手
術
を
施
す
た
め
、
地
域

住
民
の
方
が
道
路
や
公
園
等
に

捕
獲
器
を
設
置
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
飼
い
猫
に
首
輪
を
着

け
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫
と
の

違
い
が
わ
か
る
よ
う
に
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

▽
問
合
せ　

環
境
課
・
内
線
１

２
７
２
ま
で
。

・
日
本
語
の
会
：
毎
週
木
曜
日

午
前
10
時
～
正
午
／
南
街
公
民

館
／
荒
畑
☎
042
―
569
―
８
１
８

６・
に
ほ
ん
ご
友
の
会
：
毎
週
土

曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
／
中
央
図
書
館
／
高
橋
☎
090

―
４
５
９
８
―
１
３
８
２

・
あ
つ
ま
れ
日
本
語
ひ
ろ
ば
：

毎
週
火
曜
日
午
後
２
時
～
３
時

30
分
、
毎
週
金
曜
日
午
前
10
時

～
11
時
30
分
／
桜
が
丘
市
民
セ

ン
タ
ー
／
西
山
☎
090
―
６
７
０

７
―
５
９
９
７

※
詳
細
は
各
教
室
に
直
接
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

地
域
振
興
課
・
内

線
１
７
１
１
ま
で
。

有害ごみ・スプレー缶類が他のごみに混ざると火災等の原因になります 有害ごみ・スプレー缶類は、決められた日に、品目ごとに分けて
排出してください／問合せ　ごみ対策課・内線1241まで
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住
宅
の
増
改
築
工
事
を

お
考
え
の
方
へ
　
　
　

施
工
団
体
を

紹
介
し
ま
す

ご
利
用
く
だ
さ
い

融
資
あ
っ
せ
ん

　
　
　
　
制
度

新
し
く
事
業
を
始
め
た
い
方
を
応
援
し
ま
す

東
大
和
市 

創
業
塾

　

創
業
に
必
要
な
「
経
営
」「
財

務
」「
人
材
育
成
」「
販
路
開
拓
」

に
関
す
る
知
識
を
専
門
家
が
分

か
り
や
す
く
解
説
し
、
楽
し
く

学
ぶ
参
加
型
の
創
業
塾
「
東
大

和
市
創
業
塾
」を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
創
業
塾
を
受
講
し
た
場

合
は
、
市
が
認
定
し
証
明
書
を

発
行
し
ま
す
。こ
の
証
明
書
を

お
持
ち
の
方
は
、
創
業
関
連
保

証
の
特
例
を
活
用
で
き
る
等
の

　

住
宅
等
の
増
改
築
及
び
修
繕

を
お
考
え
で
「
ど
の
業
者
に
頼

ん
だ
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
」 

「
相
談
相
手
が
い
な
い
」
な
ど

◎
事
業
資
金
融
資
の
あ
っ
せ
ん

　

小
規
模
事
業
を
営
ん
で
い
る

方
、
新
た
に
事
業
を
始
め
よ
う

と
す
る
方
に
対
す
る
事
業
資
金

の
融
資
に
つ
い
て
、
市
内
の
金

融
機
関
へ
あ
っ
せ
ん
す
る
制
度

で
す
。

メ
リ
ッ
ト
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

▽
日
時　

６
月
16
日
㈯
・
23
日

㈯
・
30
日
㈯
、
７
月
７
日
㈯
・

21
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午
後

４
時
30
分
（
６
月
23
日
は
午
後

５
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　

中
小
企
業
大
学
校
東

京
校
内
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ

（
桜
が
丘
２
―
137
―
５
）

▽
参
加
費　

無
料

▽
定
員　

30
人
（
申
込
順
）

▽
申
込
方
法　

チ
ラ
シ
裏
面
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

産
業
振
興
課
（
市
役
所
１
階
。

フ
ァ
ク
ス
042
―
563
―
５
９
２
７
。

電
話
で
も
可
）
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
チ
ラ
シ
は
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
す
る
か
、
産
業
振
興
課
・

市
内
公
共
施
設
等
で
取
得
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

６
月
８
日
㈮

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
６
ま
で
。

◎
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
創
業
準

備
・
新
規
事
業
コ
ー
ス
（
７
月

開
始
）

　

創
業
に
興
味
が
あ
る
、
創
業

を
目
指
し
て
い
る
個
人
、
創
業

間
も
な
い
法
人
へ
、
一
人
ひ
と

り
に
合
わ
せ
た
専
属
サ
ポ
ー
タ

ー
が
支
援
サ
ー
ビ
ス
（
ビ
ジ
ネ

ス
ア
イ
デ
ア
構
築
、
テ
ス
ト
マ

ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
プ
レ
ゼ
ン
資

料
作
り
等
）
を
支
援
し
ま
す
。

　

こ
の
コ
ー
ス
の
詳
細
、
他
コ

ー
ス
に
つ
い
て
は
、
中
小
機
構

ビ
ジ
ネ
ス
ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
創
業
準
備
・
新
規
事
業
コ
ー

ス
の
申
込
期
限　

５
月
31
日
㈭

▽
問
合
せ　

Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ

ｔ
☎
042
―
565
―
１
１
９
５
へ
。

で
お
困
り
の
方
に
、
市
と
協
定

し
て
い
る
施
工
団
体
を
あ
っ
せ

ん
し
て
い
ま
す
。
団
体
の
職
員

が
、
工
事
希
望
等
を
ヒ
ア
リ
ン

グ
し
、
希
望
に
沿
っ
た
登
録
業

者
が
派
遣
さ
れ
ま
す
。
あ
っ
せ

ん
を
希
望
す
る
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
市

が
個
別
の
事
業
者
を
あ
っ
せ
ん

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
６
ま
で
。

　

申
込
条
件
及
び
融
資
条
件
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
中
小
企
業
勤
労
者
生
活
資
金

融
資
の
あ
っ
せ
ん

　

市
内
在
住
の
中
小
企
業
勤
労

者
に
対
す
る
生
活
資
金
の
融
資

に
つ
い
て
、
指
定
の
金
融
機
関

へ
あ
っ
せ
ん
す
る
制
度
で
す
。

▽
申
込
要
件　

①
市
内
に
１
年

以
上
居
住
し
、
同
一
事
業
所
に

１
年
以
上
勤
務
し
て
い
る
こ
と

②
市
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

③
資
金
の
使
途
が
適
切
で
返
済

能
力
を
有
し
て
い
る
こ
と

▽
融
資
額　

教
育
資
金
、医
療
・

出
産
資
金
、
冠
婚
葬
祭
資
金
は

80
万
円
以
内
。
住
宅
等
改
修
資

金
は
100
万
円
以
内
。

▽
利
率　

年
1.8
％

▽
返
済
期
間　

５
年
以
内

▪
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
産
業

振
興
課
・
内
線
１
０
７
１
ま
で
。

嘱託員を募集します 問合せ　職員課・内線1331まで

【共通事項】

▼募集要項の配布　５月31日㈭まで職員課（市役所３階）で配布します。募集要項等は、市のホームページか
らもダウンロードできます。

▼選考日時・内容　一次試験（論文試験、面接試験）は６月２日㈯午前９時から

▼応募受付　５月30日㈬・31日㈭の２日間、職員課で受け付けます。応募の際は、原則として本人がお越し
ください。代理による提出を希望の場合は、事前に職員課にお問い合わせください。

▼提出書類　当市規定の履歴書、受験票及び資格証等の写し
※�市の規定による更新は、嘱託員制度の見直しが予定されており、嘱託員としての任用は最長で平成32年３月
31日までを予定しています。

事務専門員

▼応募要件　不動産の管理・取引の実務経験者

▼採用予定人数　１人

▼ 勤務時間　月～金曜日午前９時～午後４時�
の週30時間

▼勤務内容　市有地財産の管理事務等

▼報酬　時給1,280円

▼委嘱期間　平成30年７月１日から１年間
保育士（子ども家庭支援センター）

▼応募要件　保育士の資格を有する方

▼採用予定人数　１人

▼勤務時間　月～土曜日のうち週４日で、午前
８時30分 ～ 午 後５時15分（ 週30時 間 勤�
務）。毎月1回午後７時までの勤務あり

▼ 勤務内容　子ども家庭支援センターの一時�
預かり事業における保育業務等

▼報酬　時給1,480円

▼委嘱期間　平成30年７月１日から１年間
保育士（狭山保育園）

▼応募要件　保育士の資格を有する方

▼採用予定人数　２人

▼ 勤務時間　①月～金曜日午前９時～午後４�
時（週30時間勤務）②月～土曜日のうち週５�
日午前９時～午後４時（週30時間勤務）

▼勤務内容　狭山保育園の保育業務等

▼報酬　時給1,480円

▼委嘱期間　平成30年７月１日から１年間

市税等収納推進員

▼応募要件　納税に理解と熱意・関心があり、
積極的に業務を遂行できる方

▼採用予定人数　１人

▼ 勤務時間　次の①②の週替わりによる勤務�
①月～金曜日のうち４日。１日7.5時間で週30
時間②月～土曜日のうち5日。１日6.5時間�
勤務が４日、土曜日は４時間勤務で週30時間�

▼ 勤務内容　市税等の徴収に係る徴税吏員の�
補助事務

▼報酬　時給1,280円

▼委嘱期間　平成30年７月１日から１年間
心理相談員

▼応募要件　臨床心理士の資格を有する方（委
嘱日現在、資格取得見込者含む）

▼採用予定人数　１人

▼ 勤務時間　月～金曜日のうち週３日及び土�
曜日で、午前8時30分～午後５時（週30時�
間勤務）

▼ 勤務内容　子ども家庭支援センターにおけ�
る相談業務

▼報酬　時給2,000円

▼委嘱期間　平成30年７月１日から１年間
学童保育所指導員

▼ 応募要件　次のいずれかに該当する方①保�
育士、教員（幼稚園含む）、社会福祉士の資格を
有する方②大学で社会福祉学、心理学、教育学、
社会学、芸術学、体育学のいずれかの課程を修
めて卒業した方③児童福祉施設、放課後児童ク
ラブでの勤務経験が2年以上ある方

▼採用予定人数　３人

▼勤務時間　①学校授業日：放課後～午後７時
②それ以外：午前８時～午後７時。①②のうち、
１年を平均して、１週間に週30時間を越えない
範囲で管理者が指定

▼勤務内容　市内11か所の学童保育所における
学童保育所指導員業務

▼報酬　月額190,800円

▼委嘱期間　平成30年７月１日から１年間（２
人）、平成30年９月１日から１年間（１人）

児童館業務員
▼ 応募要件　次のいずれかに該当する方①保�

育士、教員（幼稚園含む）、社会福祉士の資格を
有する方②大学で社会福祉学、心理学、教育学、
社会学、芸術学、体育学のいずれかの課程を修
めて卒業した方③児童福祉事業に２年以上従事
したことのある方（児童館事業、放課後児童健
全育成事業、地域子育て支援拠点事業等）

▼採用予定人数　４人

▼勤務時間　月～土曜日午前10時～午後6時の
うち週30時間勤務

▼勤務内容　遊びや生活の援助、地域における
子育て支援業務等

▼報酬　時給1,480円

▼委嘱期間　平成30年７月１日から１年間
生活保護面接相談員

▼ 応募要件　次のいずれかに該当する方①自�
治体の生活保護行政で現業経験または面接・相
談の実務経験を有する方②社会福祉主事任用資
格を有し、生活保護関係業務に相当の経験を有
する方

▼採用予定人数　１人

▼ 勤務時間　月～金曜日午前９時～午後４時�
または月～金曜日のうち週４日午前８時30分�
～午後５時（週30時間勤務）

▼勤務内容　生活保護相談者の面接相談

▼報酬　時給1,630円

▼委嘱期間　平成30年８月１日から１年間
就労支援員

▼ 応募要件　就労に関する相談及び支援に相�
当の経験がある方

▼採用予定人数　１人

▼ 勤務時間　月～金曜日午前９時～午後４時�
または月～金曜日のうち週４日午前８時30分�
～午後５時（週30時間勤務）

▼ 勤務内容　生活保護受給者の就労相談及び�
就労支援

▼報酬　時給1,630円

▼委嘱期間　平成30年10月１日から１年間

放 置 自 転 車 等 は 撤 去 し ま す 安全な歩行空間を確保するため、放置された自転車等は撤去しています。違法な駐輪は、
通行の支障となり危険ですので、おやめください／問合せ　土木課・内線1213まで

市役所☎042−563−2111（代）平成 3 0 ・ 5 ・ 1 55 東やまと市報



■
食
育
推
進
事
業
「
郷
土
食
講

習
会
」

　

東
大
和
市
の
郷
土
食
う
ど
ん

料
理
と
ゆ
で
ま
ん
じ
ゅ
う
を
作

り
ま
す
。
う
ど
ん
は
特
産
品
の

ひ
が
し
や
ま
と
茶
う
ど
ん
を
使

っ
た
ア
レ
ン
ジ
料
理
で
す
。
東

大
和
の
味
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

　

市
内
在
住
の
方
／
６
月
14
日

㈭
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時

30
分
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン

タ
ー
／
16
人
（
申
込
順
）
／
保

育
室
有
り
（
１
歳
６
か
月
～
就

学
前
の
幼
児
８
人
。
申
込
順
）

／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記

用
具

■
成
人
健
康
相
談

　

健
診
結
果
の
見
方
や
禁
煙
相

談
な
ど
、
健
康
相
談
に
保
健
師 

・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
が
応

じ
ま
す
／
６
月
１
日
㈮
午
前
10

時
～
11
時
30
分
／
場
所　

市
立

保
健
セ
ン
タ
ー
／
予
約
不
要
で

す
。
当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。
健
診
結
果
を
お
持

ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■
献
血
実
施
の
お
知
ら
せ

　

東
大
和
市
役
所
に
て
献
血
を

行
い
ま
す
。
血
液
は
人
工
的
に

造
る
こ
と
、
ま
た
長
期
間
の
保

存
が
で
き
ま
せ
ん
。
健
康
な
皆

さ
ん
の
温
か
い
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

200
　

ml
献
血
の
受
付
に
つ
い
て
は
、

当
日
の
必
要
量
が
確
保
で
き
た

際
に
は
受
付
を
終
了
さ
せ
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

５
月
23
日
㈬
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
15
分
～
４
時
／

場
所　

市
役
所
会
議
棟
前
／
献

血
種
類　

200
　

ml
ま
た
は
400
　

ml
採

血■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

気
持
ち
が
不
安
定
に
な
り
、

専
門
の
病
院
に
受
診
す
べ
き
か

ど
う
か
悩
ん
で
い
る
方
や
そ
の

家
族
の
た
め
に
、
専
門
医
が
相

談
に
の
り
ま
す
／
６
月
６
日
㈬

午
前
10
時
～
正
午
（
事
前
予
約

制
）
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン

タ
ー
／
専
門
の
医
師
に
よ
る
相

談　■
い
き
い
き
ヘ
ル
シ
ー
教
室

「
き
れ
い
に
や
せ
よ
う
！
～
や

っ
た
分
だ
け
効
果
が
出
る
～
」

　

簡
単
に
で
き
る
運
動
や
栄
養

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
の
と
り

方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
保
育
先

着
6
人
（
1
～
3
歳
）。　
　

　

原
則
65
歳
未
満
の
方
／
日
時

内
容
等　

左
表
の
と
お
り
／
場

所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
20

人
（
申
込
順
）

◎
胃
が
ん
検
診

　

市
内
在
住
の
35
歳
以
上
の
方

（
胃
・
十
二
指
腸
の
病
気
で
手
術

を
し
た
方
や
治
療
中
の
方
、
脳

卒
中
や
心
疾
患
の
発
作
か
ら
１

年
経
過
し
て
い
な
い
方
、
ま
っ

す
ぐ
立
っ
て
い
ら
れ
な
い
方
、

妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
し
て
い
る

と
思
わ
れ
る
方
は
除
く
）

①
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
：
７
月

24
日
㈫
～
27
日
㈮
・
30
日
㈪
・
31

日
㈫
、
８
月
１
日
㈬
・
３
日
㈮
・

６
日
㈪
・
７
日
㈫
／
430
人
（
抽

選
）

②
東
京
都
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー

（
府
中
市
）：
８
月
２
日
㈭
・

８
日
㈬
・
９
日
㈭
・
10
日
㈮
／

20
人
（
抽
選
）
／
受
付　

午
前

８
時
30
分
～
11
時
／
問
診
、
胃

部
の
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
レ
ン
ト

ゲ
ン
撮
影
／
検
診
票
の
送
付
は

７
月
中
旬
頃
を
予
定
。

◎
乳
が
ん
検
診

　

市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
女

性
（
平
成
29
年
４
月
～
平
成
30

年
３
月
に
市
の
乳
が
ん
検
診
ま

た
は
ク
ー
ポ
ン
券
に
よ
る
乳
が

ん
検
診
を
受
け
た
方
は
除
く
）

①
東
大
和
病
院
附
属
セ
ン
ト
ラ

ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
：
８
月
１
日
㈬

～
９
月
30
日
㈰
（
月
・
木
・
金
・

土
曜
日
の
う
ち
希
望
す
る
曜
日
。

午
後
の
み
。
１
日
あ
た
り
６
人

ま
で
。
抽
選
）

②
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
（
検
診

車
に
よ
る
検
診
）：
８
月
４
日

㈯
～
９
月
27
日
㈭
の
う
ち
19
日

間
（
月
～
土
曜
日
の
う
ち
希
望

す
る
曜
日
）
／
760
人
（
抽
選
）

／
問
診
、
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
撮

影
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
）
／

検
診
票
の
送
付
は
、
７
月
下
旬

頃
を
予
定
。

◎
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
（
単
独

節
目
）

　

市
内
在
住
の
節
目
年
齢

（
40
・
45
・
50
・
55
・
60
歳
）
の

方
で
今
ま
で
市
の
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方
／

７
月
１
日
㈰
～
９
月
30
日
㈰

（
医
療
機
関
の
休
診
日
は
除
き

ま
す
）
／
指
定
医
療
機
関
／
560

人
（
抽
選
）
／
問
診
、
血
液
検

査
／
検
診
票
の
送
付
は
６
月
下

旬
を
予
定
。

【
検
診
の
申
込
方
法
】

・
は
が
き
：
下
図
の
と
お
り
記

入
し
６
月
８
日
㈮（
消
印
有
効
）

ま
で
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
人
１

検
診
の
申
込
み
と
な
り
ま
す
。

・
窓
口
：
６
月
８
日
㈮
午
後
５

時
ま
で
に
、
市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
電
子
申
請
（
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診
は
除
く
）：
６
月
８
日
㈮
ま

で
に
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
初
め
て
の
方
を
優
先
。

※
検
診
に
関
す
る
問
合
せ
は
、

６
月
８
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
。

受
付
期
間
終
了
後
に
お
問
合
せ

い
た
だ
い
て
も
お
申
込
み
で
き

ま
せ
ん
。

※
不
備
の
あ
る
も
の
は
、
受
付

で
き
ま
せ
ん
。

▪
お
問
合
せ
は
、
市
立
保
健
セ

ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
５
２
１
１

ま
で
。

■
歯
周
疾
患
検
診

　

市
内
在
住
で
50
・
60
・
70
歳

の
方
（
昭
和
43
年
４
月
２
日
～

昭
和
44
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

方
、
昭
和
33
年
４
月
２
日
～
昭

和
34
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
、

昭
和
23
年
４
月
２
日
～
昭
和
24

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
。
対

象
者
に
は
個
別
に
は
が
き
を
郵

送
）
／
７
月
１
日
㈰
～
11
月
30

日
㈮
（
医
療
機
関
の
休
診
日
は

除
く
） 

／
場
所　

指
定
医
療
機

関
／
400
人
（
抽
選
）
／
問
診
、

歯
周
組
織
検
査
／
詳
細
は
、
は

が
き
を
参
照
（
今
年
度
40
歳
の

方
に
は
、
別
途
検
診
票
を
送
付

済
み
の
た
め
申
込
不
要
）。

※
対
象
と
な
る
方
で
、
は
が
き
、

ま
た
は
検
診
票
が
届
い
て
い
な

い
方
は
、
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
平
成
30
年
度
先
天
性
風
し
ん

症
候
群
対
策
事
業

○
風
し
ん
抗
体
検
査

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
19
歳

以
上
の
女
性
で
、
妊
娠
を
す
る

可
能
性
が
あ
る
、
ま
た
は
将
来

的
に
妊
娠
を
希
望
す
る
方
（
次

に
該
当
す
る
方
は
除
く
）
①
過

去
に
風
し
ん
を
含
む
ワ
ク
チ
ン

を
２
回
以
上
接
種
し
て
い
る
方

②
既
に
当
事
業
（
平
成
26
～
29

年
度
）
に
お
け
る
抗
体
検
査
を

受
け
て
い
る
方
③
抗
体
検
査
の

結
果
、
抗
体
価
が
不
十
分
な
こ

と
が
確
認
で
き
て
い
る
方
／
実

施
期
間　

５
月
15
日
㈫
～
平
成

31
年
３
月
10
日
㈰
／
実
施
方

法　

抗
体
検
査
実
施
医
療
機

関
に
直
接
予
約
を
し
、
住
所
・

生
年
月
日
の
分
か
る
も
の
（
保

険
証
や
免
許
証
等
）
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
／
無
料

○
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
（
Ｍ

Ｒ
）
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
19
歳

以
上
の
女
性
で
、
妊
娠
を
す
る

可
能
性
が
あ
る
、
ま
た
は
将
来

的
に
妊
娠
を
希
望
す
る
方
、
次

に
あ
げ
る
風
し
ん
抗
体
検
査
の

情報マップ

結
果
、
抗
体
価
が
不
十
分
だ
っ

た
方
①
前
記
事
業
で
受
け
た
抗

体
検
査
（
平
成
26
～
29
年
度
受

検
者
含
む
）
②
過
去
の
妊
婦
健

診
で
受
け
た
抗
体
検
査
③
自
費

で
受
け
た
抗
体
検
査
（
不
十
分

な
抗
体
価
と
は
、
Ｈ
Ｉ
法
で
16

以
下
ま
た
は
Ｅ
Ｉ
Ａ
法
で
８

未
満
）
／
実
施
期
間　

５
月

15
日
㈫
～
平
成
31
年
３
月
31
日

㈰
／
実
施
方
法　

①
に
該
当
す

る
方
は
、
検
査
を
行
っ
た
医
療

機
関
に
直
接
申
込
み
を
し
て
く

だ
さ
い
。
②
③
に
該
当
す
る
方

は
、
抗
体
検
査
結
果
の
コ
ピ
ー

を
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
予
防
接
種
予
診

票
を
発
行
し
ま
す
／
無
料

※
抗
体
検
査
及
び
予
防
接
種
の

実
施
医
療
機
関
は
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
（
任
意
）
高
齢
者
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
～
特
定
の
病
気
等
が

あ
る
方
の
接
種
費
用
の
一
部
助

成
を
行
い
ま
す
～

　

市
内
に
住
所
を
有
し
、
昭
和

29
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方
で
、
次
の
全
て
に
該
当
す

る
方
（
５
年
以
内
に
接
種
し
て

い
る
方
は
除
く
）

①
（
ア
）
心
臓
、
腎
臓
ま
た
は

呼
吸
器
に
疾
病
や
機
能
障
害
ま

た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス

に
よ
り
免
疫
機
能
に
障
害
が
あ

る
等
で
、
医
師
が
必
要
と
判
断

し
た
方
（
イ
）
右
記
の
他
、
疾

病
・
障
害
等
に
よ
り
、
肺
炎
重

症
化
の
リ
ス
ク
が
（
ア
）
と
同

程
度
に
高
く
、
医
師
が
必
要
と

判
断
し
た
方
②
接
種
歴
が
あ
る

な
ど
に
よ
り
、
今
年
度
の
定
期

予
防
接
種
の
対
象
と
な
ら
な
い

方
③
過
去
に
公
費
助
成
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
方
／
接
種
期
間

５
月
15
日
㈫
～
平
成
31
年
３
月

31
日
㈰
（
医
療
機
関
の
休
診
日

を
除
く
）
／
100
人
（
申
込
順
）

／
接
種
回
数　

１
回
／
費
用

自
己
負
担
六
、
〇
〇
〇
円
（
生

活
保
護
世
帯
等
は
無
料
）
／
場

所　

市
内
指
定
医
療
機
関
／
申

込
方
法　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。
定
員

と
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

▪
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
市
立

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
５

２
１
１
ま
で
。

■
育
児
相
談
会
か
ん
が
る
ー
グ

ル
ー
プ

　

小
さ
く
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

や
発
達
に
不
安
や
心
配
を
抱
え

て
い
る
家
族
（
保
護
者
の
み
の

参
加
も
歓
迎
）
／
５
月
18
日
㈮

午
前
９
時
30
分
～
11
時
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
子
育
て

に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
小
児

科
医
と
の
相
談
が
で
き
ま
す
／

母
子
健
康
手
帳
／
当
日
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
初
め
て
の
離
乳
食
講
習
会

（
４
～
６
か
月
）

　

生
後
４
～
６
か
月
の
乳
児
の

保
護
者
／
６
月
７
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～
３
時
／
場
所　

市
立

保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
人
（
申
込

順
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

電
子
申
請
で
も
受
け
付
け
ま
す
）

／
離
乳
食
の
進
め
方
・
作
り
方

の
話
、
試
食（
保
護
者
の
み
）／

母
子
健
康
手
帳
、筆
記
用
具
、お

ん
ぶ
ひ
も
ま
た
は
だ
っ
こ
ひ
も

交通災害共済「ちょこっと共済」の加入受付を行っています わずかな掛け金で加入でき、手続きも簡単です。ぜひご加入ください
／問合せ　土木課・内線1213まで

胃
が
ん
・
乳
が
ん
・

　肝
炎
ウ
イ
ル
ス

　
　
　
　
　 検
診

2 0 7 ー 0 0 1 5

東
大
和
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
行

東
大
和
中
央 

３― 

    ― 

１

918

※

○
○
○
○
申
込
み

〔
希
望
す
る
検
診
名
を
記
入
〕

62円分
 の切手

胃がん検診用 表（共通）

１．申込者の住所
２．氏名（ふりがな）
３．  生年月日・年齢・性別
４．電話番号
５．検診希望日

　第１希望  ○月○日（○曜日）
　第２希望  ○月○日（○曜日）
　第３希望  ○月○日（○曜日）

１．申込者の住所
２．氏名（ふりがな）
３．  生年月日・年齢
４．電話番号
５．希望医療機関・曜日

　第１希望医療機関・曜日
　第２希望医療機関・曜日
　第３希望医療機関・曜日

　※第３希望までご記入ください。

（はがきウラ）（はがきウラ）（はがきウラ）

乳がん検診用

※医療機関・曜日についての希望が
　ない場合は、その旨ご記入ください。

肝炎ウイルス検診用

１．申込者の住所

２．氏名（ふりがな）

３．  生年月日・年齢・性別

〈ひがしやまと茶うどん〉

日時 内容・講師 持ち物等

6月6日㈬
午後1時30分〜
4時

運動実技（健康運動
指導士）、保健に関す
る講話（保健師）、体
成分分析装置INBODY
測定

健康手帳（お持ちの
方）、筆記用具、タオ
ル、水分補給用飲料
水、動きやすい服装

6月13日㈬
午前9時30分〜
午後0時30分

栄養に関する講話・
調理実習（栄養士）

健康手帳、筆記用具、
エプロン、三角巾
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■
熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

　

５
～
６
月
は
ま
だ
暑
さ
に
慣

れ
て
い
な
い
た
め
、
夏
ほ
ど
気

温
が
高
く
な
く
て
も
熱
中
症
の

危
険
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
前

日
と
の
気
温
差
が
あ
る
日
は
ご

注
意
く
だ
さ
い
。
汗
を
か
く
こ

と
で
体
内
の
熱
を
う
ま
く
外
に

出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
本
格

的
に
暑
く
な
る
前
の
時
期
か
ら

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
軽
い
運
動

を
し
て
汗
を
か
き
や
す
い
体
づ

く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
す
る
な

ど
対
策
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

▪
以
上
の
申
込
み
・
問
合
せ
は
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565

―
５
２
１
１
ま
で
。

■
人
権
擁
護
委
員
の
日
「
特
設

人
権
相
談
」

　

全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

は
６
月
１
日
を
「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」と
定
め
、「
全
国
一
斉

特
設
人
権
相
談
」
を
実
施
し
ま

す
。
市
で
は
人
権
擁
護
委
員
に

よ
る
特
設
人
権
相
談
を
次
の
と

お
り
行
い
ま
す（
事
前
申
込
制
）

　

６
月
４
日
㈪
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
２
時
～
４
時
／
場
所

市
民
相
談
室
（
市
役
所
４
階
）

／
相
談
内
容　

人
権
侵
害
、
家

族
関
係
、
人
生
相
談
等
の
悩
み

ご
と
／
秘
書
広
報
課
・
内
線
１

４
１
３
ま
で
。

■
社
会
福
祉
協
議
会

◎
さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
（
子
育

て
支
援
）
の
ご
案
内

　

子
育
て
中
の
ご
家
庭
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
子
育
て
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。
保
育
園
や
学
童
の

お
迎
え
を
代
わ
り
に
頼
み
た

い
・
少
し
の
時
間
子
ど
も
を
預

か
っ
て
ほ
し
い
・
産
前
産
後
の

家
事
や
育
児
を
手
伝
っ
て
ほ
し

い
な
ど
、
子
育
て
生
活
の
中
で

誰
か
の
手
を
借
り
た
い
と
思
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
さ

わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
は
、
子
育
て

の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
ほ
し
い
人

と
、
子
育
て
の
サ
ポ
ー
ト
を
し

た
い
人
で
構
成
さ
れ
る
地
域
の

み
ん
な
で
助
け
合
う
サ
ー
ビ
ス

で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

／
対
象　

生
後
ま
も
な
く
～
小

学
生
／
年
会
費 

一
，〇
〇
〇
円

（
社
協
会
員
500
円
）
／
利
用
料

日
中
750
円
、
朝
・
夜
間
970
円

（
１
時
間
あ
た
り
１
人
に
つ

き
）
／
活
動
は
１
時
間
か
ら
で

す
。
移
動
に
係
る
交
通
費
、
お

子
さ
ん
の
軽
食
や
食
事
代
な
ど

は
別
途
利
用
者
負
担
／
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
／

さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
☎
042
―
567

―
０
０
１
３
へ
。

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
労
働
者
派
遣
事
業
」

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
労
働
者
派
遣
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。
会
員
は
（
公
財
）

東
京
し
ご
と
財
団
に
雇
用
さ
れ

た
労
働
者
と
し
て
、事
業
主（
派

遣
先
）
か
ら
指
揮
命
令
を
受
け

る
仕
事
（
事
務
、
営
業
、
品
出

し
、
接
客
、
調
理
、
運
転
、
製

造
、
保
育
補
助
な
ど
）
に
従
事

し
ま
す
。
60
歳
以
上
の
方
の
入

会
・
事
業
主
か
ら
の
発
注
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
／
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
０

５
３
１
へ
。

市税・国民健康保険税はインターネットを利用してクレジットカードで24時間納付できます／問合せ　納税課・内線1041まで

■
介
護
者
の
集
い
（
介
護
者
の

集
い
東
大
和
）
／
①
５
月
17
日

㈭
②
６
月
６
日
㈬
い
ず
れ
も
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
／
■場

①
向
原
老
人
福
祉
館
②
や
ま
と

苑
別
館
／
介
護
に
関
す
る
情
報

交
換
、
経
験
談
な
ど
／
■費
100
円

／
■申
①
②
の
当
日
ま
で
に
田
村

090
―
５
３
０
８
―
６
６
３
８
へ

■
介
護
家
族
の
会
し
ゃ
ぼ
ん
玉

（
ま
め
の
会
）
／
高
齢
者
を
介

護
し
て
い
る
方
、
経
験
者
他
／

①
５
月
20
日
㈰
②
６
月
17
日
㈰

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
45

分
／
■場
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど

う
ま
め
／
10
人
位
／
介
護
の
悩

み
を
話
し
た
り
、
情
報
交
換
。

認
知
症
の
家
族
と
同
伴
可
（
事

前
予
約
）
／
■費
100
円
／
■問
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
042
―

565
―
９
７
７
８

■
東
大
和
病
院
健
康
フ
ェ
ア

（
社
会
医
療
法
人
財
団
大
和
会
）

／
５
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時
／
■場
東
大
和
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
／
も
の
忘
れ
相
談
、
健
康

状
態
チ
ェ
ッ
ク
等
／
■問
健
康
フ

ェ
ア
担
当
042
―
562
―
１
４
１
１

■
地
域
交
流
の
場
ま
め
家
（
ま

め
の
会
）
／
①
５
月
20
日
㈰
②

６
月
３
日
㈰
③
６
月
17
日
㈰
い

ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
４
時

／
■場
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う

ま
め
／
介
護
予
防
の
集
ま
り
。

①
舞
踊
観
賞
②
三
色
白
玉
作
り

③
朗
読
を
聞
く
／
■費
300
円
／
■申

い
ず
れ
も
前
日
ま
で
に
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
042
―
565

―
９
７
７
８
へ

■
第
41
回
住
宅
デ
ー
（
東
京
土

建
一
般
労
働
組
合
村
山
大
和
支

部
）
／
６
月
３
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
３
時
／
■場
新
堀
こ
ど
も

広
場
、
向
原
西
公
園
、
芝
中
中

央
公
園
／
無
料
住
宅
相
談
、
包

丁
研
ぎ
、
模
擬
店
、
工
作
体
験

（
キ
ッ
ト
が
無
く
な
り
次
第
終

了
）
／
■問
同
村
山
大
和
支
部
042

―
563
―
３
２
６
１

■
ハ
ワ
イ
ア
ン
・
フ
ラ
ダ
ン
ス

第
８
回
発
表
会
（
ラ
ウ
ナ
・
レ

ア
）
／
７
月
７
日
㈯
午
後
１
時

30
分
か
ら
／
■場
ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー

ル
／
50
人
（
申
込
順
。
無
料
で

す
が
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要
）
／
フ

ラ
ダ
ン
ス
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
生
演

奏
／
■講
カ
ノ
エ
笹
原
／
■申
中
島

042
―
561
―
０
７
９
１
へ

■
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

会
員
募
集
（
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー

ド
ゴ
ル
フ
協
会
）
／
ど
な
た
で

も
／
毎
週
月
・
金
曜
日
午
前
９

時
～
正
午
／
■場
東
大
和
市
ロ
ン

ド
桜
が
丘
フ
ィ
ー
ル
ド
／
入
会

希
望
者
は
金
曜
日
に
直
接
運
動

場
に
来
て
く
だ
さ
い
／
■入
千
円

／
■月
600
円
／
■問
原
島
090
―
５
４

０
８
―
８
１
７
３

■
み
な
み
こ
う
え
ん
祭
り
２
０

１
８〔（
公
財
）東
京
都
公
園
協

会
〕
／
５
月
27
日
㈰
午
後
１
時

～
４
時
（
雨
天
順
延
の
場
合
は

６
月
10
日
㈰
）
／
■場
東
大
和
南

公
園
／
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
、
昔

遊
び
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ

体
験
会
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
／

■問
東
大
和
南
公
園
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
042
―
562
―
１
４
９
８

■
学
校
公
開
（
都
立
八
王
子
盲

学
校
）
／
第
１
回
６
月
16
日

㈯
・
第
２
回
９
月
14
日
㈮
い
ず

れ
も
午
前
９
時
～
午
後
０
時
50

分
／
■場
都
立
八
王
子
盲
学
校
／

授
業
公
開
、
個
別
相
談
、
体
験

コ
ー
ナ
ー
、
教
材
・
教
具
展
示

等
／
■問
同
学
校
042
―
623
―
３
２

７
８
、
フ
ァ
ク
ス
042
―
623
―
６

２
６
２

　

仕
事
な
ど
で
平
日
に
納
税

相
談
及
び
納
付
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
方
の
た
め
に
、
土
曜
開

庁
に
伴
う
収
納
窓
口
を
次
の
と

お
り
開
設
し
ま
す
。

▽
土
曜
収
納
窓
口　

毎
週
土
曜

日
午
前
８
時
30
分
～
正
午

※
祝
日
は
除
く
。

※
土
曜
収
納
窓
口
で
の
納
税
相

談
は
、
円
滑
に
相
談
が
で
き
る

よ
う
に
事
前
予
約
制
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
金
曜
日
の
午

後
５
時
ま
で
に
納
税
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
相
談
時
間
が
重

な
る
場
合
は
申
込
順
と
し
ま
す
。

【
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

納
付
方
法
に
は
簡
単
便
利
な
口

座
振
替
も
あ
り
ま
す
】

　

納
税
課（
市
役
所
１
階
）で
は
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
専
用
端

末
に
通
し
て
暗
証
番
号
を
入
力

す
る
こ
と
で
、
口
座
振
替
の
申

込
み
が
で
き
る
ペ
イ
ジ
ー
口
座

振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

い
ま
す
（
金
融
機
関
の
届
出
印

は
不
要
で
す
）。

▽
問
合
せ　

納
税
課
・
内
線

１
０
４
１
ま
で
。

納期限　5月 31 日（木）
・固定資産税・都市計画税 第 1 期全期前納
・軽自動車税　　　　　　 　　　　　全期
・国民健康保険税　　　　過年度分第 2 期
・介護保険料　　　　　　過年度分第 2 期
　　　お問合せは、高齢介護課・内線 1136 まで
・後期高齢者医療保険料　過年度分第 2 期
　　　お問合せは、保険年金課・内線 1026 まで

《今月の納期》

◎
図
書
館
の
新
着
資
料
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ほ
ん
・
本
・
B
O
O
K

　

電
話
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
予
約
で
き
ま
す
。（
録
音
図
書

　

の
利
用
は
障
害
者
登
録
を
し
て
い
る
方
に
限
り
ま
す
）。

▽
問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
042
―
564
―
２
４
５
４
ま
で
。

〈
一
般
書
〉

・
大
相
撲
語
辞
典福家 

聡
子 

著

・
大
型
イ
ン
コ　

完
全
飼
育

す
ず
き 

莉
萌 

著

・
ス
パ
イ
ス
三
都
物
語

ク
ロ
ン
ド
ル
，マ
イ
ケ
ル 

著

・
個
を
生
か
し
和
を
奏
で
る

高
倉 

麻
子 

著

〈
児
童
書
〉

・
４
ミ
リ
同
盟高

楼 

方
子 

著

・
飛
行
機
し
ゅ
っ
ぱ
つ
！ 

鎌
田 

歩 

作

〈
録
音
図
書
〉

・
こ
と
ば
の
喜
び
・
絵
本
の
力

　
　

 　

      

渡
辺 

順
子 

著

・
マ
タ
ギ
奇
談

　
　
　
　
　

工
藤 

隆
雄 

著

いつも喉に痰
たん

が絡んでいる症状
の方はいらっしゃいますか？

　風邪をひくと、黄色や緑色の鼻水や痰が
出て喉に絡むことはどなたでも経験がある
ことと思います。通常風邪はウイルスの感
染がほとんどなので２週間ほどで改善して
いきます。それ以上長くなると、慢性の疾
患、すなわち蓄膿症、または、慢性の肺炎
や気管支炎などが考えられます。なかには
数年間、痰が絡んで取れない、喉に張り付
いているけれども口から痰が出ることはな
いという症状の方もいらっしゃると思いま
す。内科で詳しい検査をしても特別な所見
はなく、長い間、痰を切る薬を飲んでいる
のに症状が改善しないと言って耳鼻咽喉科
を受診される方もいらっしゃいます。
　このような方が耳鼻咽喉科にいらした
ら細い内視鏡で、鼻の中から喉の奥まで診
察します。しかしこのような方の場合は内
視鏡検査を行っても喉に痰を認めない方が
ほとんどです。
　ではどうしてこのように痰が絡むよう
な症状が続くのでしょうか？
　鼻は空気を36℃、湿度を70％にして下
気道に送る役目をしています。一緒に１日
約1.5リットルといわれる鼻水も喉に降り
て行き喉を潤わせています。そのため風邪
を契機にいつも咳払いをするようになって
粘液がその場に留まり常に痰が絡む感じが
することがあります。また鼻炎やアルコー
ル飲用などで夜間の口呼吸が粘膜の乾燥を
起こして粘液が留まってしまう場合もあり
ます。内視鏡で診察をして痰がないのを確
認されて自覚症状が改善された方もいらっ
しゃいます。
　症状が続く方は一度耳鼻咽喉科の診察
を受けることをお勧めします。

公益社団法人東大和市医師会

※
凡
例　

■場
場
所
、■講
講
師
、■費
費
用
（
記

載
な
し
は
無
料
）、
■入
入
会
金
、
■月
月
会 

費
、
■年
年
会
費
、
■持
持
ち
物
、
■問
問
合
せ
、

■申
申
込
み

※
市
の
主
催
事
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
申

込
み
や
問
合
せ
は
、
記
事
の
主
催
者
へ
お

願
い
し
ま
す
。
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東大和市民会館 

ハミングホール

■ジェントル・フォレスト・ジャズ・バンド　コンサート　Swingin' The 東大和
9月22日㈯午後6時開演／小ホール／全席自由／一般3,200円

（友の会2,500円）高校生以下1,500円
■歌舞伎「応挙の幽霊」　身近に親しむ伝統芸能＠ハミングホール
9月30日㈰午後2時開演／大ホール／全席自由／一般3,000円（友の
会2,500円）高校生以下1,000円／ハミングホールで伝統芸能「歌舞
伎」を身近に感じていただくためのスペシャルプログラム

	 新規発売	

	 チケット発売中	
■Ｊスコラーズが贈る
昭和の名曲コンサート
＆Ｊスコ歌声倶楽部in
東大和
6月2日㈯午後2時開演／小
ホール／全席自由／一般
2,300円（友の会2,000円）／
ぺア券2枚で4,000円／未就
学児入場不可

■ハミング・ザ・
シネマ「うた」
6月24日㈰①「SING／
シング」午前11時上映
②「 サ ウ ン ド・ オ ブ・
ミュージック」午後2時
上映／小ホール／全席
自由（全入替制）／各回
500円

■劇団四季ファミリー
ミュージカル「王様の耳
はロバの耳」
7月15日㈰午後4時開演／大
ホ ー ル ／ 全 席 指 定 ／ 大 人
5,400円(友の会4,900円)小学
生以下3,240円（公演当日3歳
以上小学校6年生以下）／3歳
未満のひざ上鑑賞は無料

■WONDER SHADOW
〜ワンダー・シャドウ〜
8月5日 ㈰ 午 後2時 開 演 ／ 大
ホール／全席指定／一般2,500
円（友の会2,000円）小学生以下
1,500円／3歳未満のひざ上鑑
賞は無料／影絵裏方講座同日
開催。詳細はお問い合わせく
ださい。

	 ロビーコンサート	
第207回ロビーコンサート皐月　※入場無料

「ただいま　いってきます」／5月30日㈬正午開演

	 6 月の施設利用申込み	
大・小ホールは平成31年6月分、その他
の施設は平成30年12月分です。なお、市
民を対象とした調整会議は、6月1日㈮午
後1時30分から行います。

■
国
民
年
金
の
種
別
変
更

　

国
民
年
金
制
度
は
、
国
内
に

居
住
す
る
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で

の
全
て
の
方
に
加
入
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
国
民
年
金

の
種
別
は
、
次
の
３
種
類
に
分

か
れ
て
お
り
、
届
出
は
加
入
時

だ
け
で
は
な
く
、
種
別
が
変
わ

っ
た
と
き
に
も
必
要
で
す
。

【
国
民
年
金
の
加
入
種
別
】

◆
第
１
号
被
保
険
者　

自
営
業

者
・
農
林
漁
業
者
と
そ
の
配
偶

者
、
学
生
、
ア
ル
バ
イ
ト
、
無

職
の
方
等
で
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
方
が
対
象
で
す
。
加
入
や

種
別
変
更
の
手
続
き
は
、
被
保

険
者
の
方
が
行
い
ま
す
。

◆
第
２
号
被
保
険
者　

会
社
員

や
公
務
員
な
ど
、
厚
生
年
金
保

険
に
加
入
し
て
い
る
方
が
対
象

で
す
。
加
入
手
続
き
は
、
勤
務

先
で
行
い
ま
す
。

◆
第
３
号
被
保
険
者　

第
２
号

被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

配
偶
者
が
対
象
で
す
。
届
出
は

第
２
号
被
保
険
者
の
勤
務
先
を

通
じ
て
行
い
ま
す
。

【
種
別
変
更
と
な
る
ケ
ー
ス
】

◆
第
１
号
被
保
険
者
に
な
る
方

60
歳
未
満
の
第
２
号
被
保
険
者

が
会
社
等
を
退
職
す
る
と
、
第

３
号
被
保
険
者
と
な
る
方
を
除

き
、
第
１
号
被
保
険
者
と
な
り

ま
す
。ま
た
、そ
の
方
に
扶
養
さ

れ
て
い
た
第
３
号
被
保
険
者
も

第
１
号
被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。

◆
第
２
号
被
保
険
者
に
な
る
方

第
１
・
第
３
号
被
保
険
者
が
就

職
し
て
厚
生
年
金
保
険
に
加
入

す
る
と
第
２
号
被
保
険
者
に
な

り
ま
す
。

◆
第
３
号
被
保
険
者
に
な
る
方

第
１
・
第
２
号
被
保
険
者
が
婚

姻
や
退
職
等
で
第
２
号
被
保
険

者
の
被
扶
養
配
偶
者
に
な
る
と

第
３
号
被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。

■
付
加
保
険
料
を
納
付
し
て
い

た
だ
く
と
お
得
で
す

　

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
た

期
間
（
厚
生
年
金
等
の
加
入
期

間
を
含
む
）
と
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
を
、
免
除
や
猶
予
さ

れ
た
期
間
が
10
年
以
上
あ
る
方

は
、
65
歳
か
ら
老
齢
基
礎
年
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。
年
金
額
を

少
し
で
も
多
く
受
給
し
た
い
方

は
、
国
民
年
金
保
険
料
と
あ
わ

せ
て
、付
加
保
険
料（
月
額
400
円
）

を
納
付
す
る
と
老
齢
基
礎
年
金

に
付
加
年
金
が
加
算
さ
れ
て
支

給
さ
れ
ま
す
。

◎
納
付
額
と
受
給
額
の
例
（
10

年
間
納
付
し
た
場
合
）

納
付
額
＝
400
円
×
12
月
×
10
年

＝
四
万
八
、
〇
〇
〇
円

受
給
額（
年
額
）＝
200
円
×
12
月

×
10
年
＝
二
万
四
、
〇
〇
〇
円

〈
留
意
事
項
〉

・
付
加
保
険
料
の
納
付
を
希
望

す
る
方
は
、
申
出
書
の
提
出
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

・
国
民
年
金
基
金
に
加
入
中
の

方
は
、
付
加
保
険
料
を
納
付
で

き
ま
せ
ん
。

▪
お
問
合
せ
は
、
立
川
年
金
事

務
所
☎
042
─
523
─
０
３
５
２
ま

た
は
東
大
和
市
役
所
保
険
年
金

課
・
内
線
１
０
２
６
ま
で
。

プラネタリウムの春番組
を楽しみました

　「太陽が西の空へ沈み、東の空からは月
が出てきましたね。一番星を見つけたら
“あったー”って教えて。」博物館職員による
星空解説が始まりました。
　まだ郷土博物館のプラネタリウムをご覧
になっていない方も多いのではないでしょ
うか。今回は春番組の様子をご紹介します。
　床から天頂までが９ｍというプラネタリ
ウムのドームの中央にはメガスター（通称
メガット君）が備えられています。ここか
らくり広げられる星たちとの物語に期待が
ふくらみました。場内がだんだん暗くなり、
いよいよプラネタリウムの始まりです。
ドーム内に映る博物館屋上から見る東大和
市の風景が夜になりました。
　番組前半にある星空解説は、職員による
生解説（直接語る）の日もあり、鑑賞者の
年齢や反応によって解説内容が変わること
もあります。何度も通ううちにその違いを
楽しむようになりました。月の明るさを調
整して星がより見えやすくなるようにした
り、星の動きで夜空に光跡を描いたり、星
と星を線で結び星座を描いたり、星の物語
を映したり、見えにくい星団を拡大して見
せてくれます。そのたびに「ワォーッ」「す
ごーい」「きれーい」などという控えめな歓
声があがりました。こうして楽しく盛り上
がったあとに、いよいよ本編が映し出され
ました。
　今年は地球と火星が大接近する年で、木
星や土星も近くに見えるので惑星をとりあ
げた番組を考えたということです。
　子ども番組では、太陽をまわる速度、一
日の時間の長さ・大きさなどの比較を楽し
みました。特別番組では、めまぐるしく変
わる映像の中に身を置き、どこかのアトラ
クションを体験しているようでした。車酔
いしやすい方はお気をつけください。
　宇宙へ飛び出し、広さに圧倒され、無数
に光る星の存在に驚き、日常生活を忘れ、
お話の中に身をゆだねる楽しさを、この春
プラネタリウムで体験しました。余談です
が、回数券があればいいのに…。と思うの
は私だけでしょうか（笑）

（市民記者　氏井直美）

市
レポート

記民 者

東大和市交通
安全都市宣言（抄）

交通災害のない安全なまちづくりに
取り組むことを決意し、ここに、東
大和市を交通安全都市とすることを
宣言する。

友の会
先行

一般
電話

一般
窓口

6／19
（火）

6／23
（土）

6／24
（日）

窓⼝販売：午前9時〜午後8時30分
電話予約：午前9時〜午後5時　☎042-590-4414
　　　　　毎週月曜日休館・祝日の場合は翌日休館

国
民
年
金

だ
よ
り
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※広告に関するお問合せは…総合広告代理店　フレックス株式会社
　　　　　　　　　　　　　TEL　042-528-3722へ

広告


