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　平成31年4月26日、憲政記念館において「第13回みどりの式典」が行
われました。
　式典では、東大和市立狭山緑地の保全活動を実施しているボランティ
ア団体である「東大和市狭山緑地雑木林の会」が「平成31年緑化推進運
動功労者内閣総理大臣表彰」を受賞しました。
　そこで、今号では、東大和市の貴重な財産である狭山緑地の自然や、
その保全活動の様子について紹介します。(詳しくは、6・7面へ）
●緑化推進運動功労者内閣総理大臣表彰について
　緑化活動の推進、緑化思想の普及啓発に顕著な成績のあった個人、団体について内閣
総理大臣が表彰するものです。今回、都内では当該団体のみが受賞しました。
●東大和市狭山緑地雑木林の会とは
　平成9年(1997年)にボランティア団体として発足以来、20年以上にわたり、「東大和
市立狭山緑地」の保全活動を無報酬で続けています。
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詳しくは５面で

グルメコンテスト入賞メニューの紹介

第8回

5月11日・12日 に 開 催 し
た、第8回うまかんべぇ～
祭のグルメコンテストで
入賞したメニューを紹介
します。



下
）の
場
合
、本
人
の
所
得
に
関

わ
ら
ず
一
律
33
万
円（
配
偶
者

が
70
歳
以
上
の
場
合
は
38
万

円
）の
配
偶
者
控
除
の
適
用
を

受
け
ら
れ
ま
し
た
が
、
平
成
31

年
度
か
ら
は
本
人
の
合
計
所
得

金
額
が
一
千
万
円
を
超
え
る
場

合
、
配
偶
者
控
除
の
適
用
を
受

け
ら
れ
な
い
こ
と
と
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
本
人
の
合
計
所
得

金
額
に
応
じ
て
控
除
額
が
見
直

し
さ
れ
ま
し
た
（
下
表
参
照
）。

・
配
偶
者
特
別
控
除
の
改
正

　

平
成
30
年
度
ま
で
は
、
配
偶

者
特
別
控
除
を
受
け
ら
れ
る
配

偶
者
の
合
計
所
得
金
額
の
上
限

が
76
万
円
未
満
で
し
た
が
、
平

成
31
年
度
か
ら
は
合
計
所
得

金
額
が
123
万
円
以
下
に
引
き

▽
無
償
化
の
対
象
範
囲
等

①
の
利
用
料
を
無
償
化
（
新
制

度
未
移
行
幼
稚
園
は
月
額
二
万

五
、
七
〇
〇
円
上
限
）

②
の
利
用
料
を
無
償
化
（
月
額

一
万
一
、
三
〇
〇
円
上
限
）

③
の
利
用
料
を
無
償
化
（
月
額

三
万
七
、
〇
〇
〇
円
上
限
、
非

課
税
世
帯
の
０
歳
〜
２
歳
は
月

額
四
万
二
、
〇
〇
〇
円
上
限
）

▽
手
続
方
法　

６
月
中
旬
ご
ろ

よ
り
順
次
行
う
予
定
で
す
。
詳

細
は
、
市
報
及
び
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

保
育
課
・
内
線
１

７
５
４
ま
で
。

▽
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　

先
発
医
薬
品
の
特
許
期
間
終

了
後
に
先
発
医
薬
品
と
同
じ
有

効
成
分
で
製
造
・
販
売
さ
れ
、

同
等
の
品
質
・
効
き
目
・
安
全

性
が
あ
る
と
国
が
認
め
た
医
薬

品
で
す
。
先
発
医
薬
品
と
比
べ

て
価
格
が
安
く
な
っ
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

・
国
保　

保
険
年
金
課
・
内
線

１
０
２
２
ま
で
。

・
後
期　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
差
額
通
知
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク

☎
０
１
２
０
─
601
─
494
〔
６

月
下
旬
〜
７
月
31
日
及
び
12

月
中
旬
〜
令
和
２
年
１
月
31

日
の
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
（
12
月
28
日
〜
令
和
２
年

１
月
５
日
は
除
く
）〕
へ
。

※
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク
開
設
期
間

以
外
は
東
京
都
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
☎
03
─
３
２
２

２
─
４
５
０
７
（
平
日
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）
へ
。

症
候
群
（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
）
に
着
目
し
た
特
定

健
康
診
査
の
受
診
券
を
送
付
し

ま
す
（
左
表
参
照
）。

　

検
査
の
結
果
、
生
活
習
慣
病

の
リ
ス
ク
が
あ
る
方
に
は
、
特

定
保
健
指
導
の
利
用
が
で
き
る

利
用
券
を
送
付
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
２
ま
で
。

不
要
で
す
。
当
日
、
午
前
９
時

50
分
か
ら
午
前
・
午
後
分
の
整

理
券
を
配
布
し
ま
す
。
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
の
方

▽
日
時　

6
月
19
日
㈬
・
20
日

㈭
午
前
10
時
〜
正
午
及
び
午
後

児
童
育
成
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
に
現
況
届
を
郵
送
し
ま
す
。

６
月
以
降
も
児
童
手
当
・
児
童

育
成
手
当
を
継
続
す
る
た
め
に

は
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

▽
提
出
期
限　

６
月
28
日
㈮

◎
今
月
は
児
童
手
当
・
児
童
育

成
手
当
の
振
込
月
で
す

　

２
月
〜
５
月
分
の
児
童
手

　

平
成
31
年
度
市
・
都
民
税
納

税
通
知
書
を
6
月
10
日
㈪
に

発
送
し
ま
す
。
第
１
期
の
納
期

限
は
、
７
月
1
日
㈪
で
す
。
納

税
通
知
書
が
届
き
ま
し
た
ら
ご

確
認
の
う
え
、
納
期
限
ま
で
に

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
主
な
変
更
点

　

配
偶
者
控
除
及
び
配
偶
者
特

別
控
除
の
控
除
額
等
が
見
直
し

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
改
正
は
、

平
成
30
年
分
の
所
得
か
ら
適
用

さ
れ
、
平
成
31
年
度
の
市
・
都

民
税
か
ら
反
映
さ
れ
ま
す
。

・
配
偶
者
控
除
の
改
正

　

平
成
30
年
度
ま
で
は
、
生
計

を
一
に
す
る
配
偶
者
の
前
年
の

合
計
所
得
金
額
が
38
万
円
以

下
（
給
与
収
入
が
103
万
円
以

　

10
月
か
ら
幼
児
教
育
の
無
償

化
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象
者

①
幼
稚
園
、
保
育
所
、
認
定
こ

ど
も
園
、
小
規
模
保
育
等
に
通

う
、
３
歳
〜
５
歳
の
児
童
及
び

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
０
歳
〜

２
歳
の
児
童

②
幼
稚
園
の
預
か
り
保
育
を
利

用
す
る
児
童

③
認
可
外
保
育
施
設
等
を
利
用

す
る
３
歳
〜
５
歳
の
児
童
及
び

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
０
歳
〜

２
歳
の
児
童

※
②
③
の
対
象
と
な
る
に
は
保

育
の
必
要
性
の
認
定
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
処
方
さ
れ
て
い
る
薬
を

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
切
り

替
え
た
場
合
、
自
己
負
担
額
が

い
く
ら
減
る
か
が
わ
か
る
通
知

を
送
付
し
ま
す
（
申
請
等
の
手

続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）。

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の

変
更
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

か
か
り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤
師

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者　

生
活
習
慣
病
等
の

医
薬
品
が
処
方
さ
れ
、
薬
代
が

一
定
額
以
上
軽
減
さ
れ
る
と
見

込
ま
れ
る
方

▽
送
付
時
期

・
国
保　

毎
月
下
旬

・
後
期　

６
月
下
旬
・
12
月
中

旬

◎
特
定
健
康
診
査

　

40
歳
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
の
方
を
対
象
に
、

糖
尿
病
等
の
生
活
習
慣
病
を
引

き
起
こ
す
と
さ
れ
る
内
臓
脂
肪

　

骨
密
度
・
血
圧
・
血
管
年
齢

の
測
定
が
で
き
る
、
健
康
づ
く

り
相
談
を
行
い
ま
す
。
予
約
は

◎
児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

の
現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
　

６
月
中
旬
に
、
児
童
手
当
・

上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
本

人
の
合
計
所
得
金
額
に
応
じ
て

控
除
額
が
見
直
し
さ
れ
ま
し
た
。

詳
し
い
控
除
額
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

課
税
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

課
税
課
・
内
線
１

０
５
５
ま
で
。

◎
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保

険
者
の
方
に
、
東
京
都
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
の
委

託
を
受
け
、
健
康
診
査
の
受
診

券
を
送
付
し
ま
す（
左
表
参
照
）。

　

健
診
項
目
は
、
腹
囲
を
除
き

特
定
健
康
診
査
と
同
様
で
す
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
８
ま
で
。

１
時
〜
３
時

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
３

会
議
室

▽
定
員　

両
日
と
も
午
前
・
午

後
各
30
人
（
整
理
券
を
お
持
ち

で
な
い
方
は
参
加
不
可
）

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
２
ま
で
。

当
・
児
童
育
成
手
当
を
６
月
７

日
㈮
に
振
り
込
み
ま
す
。

※
振
り
込
み
か
ら
口
座
に
入
金

さ
れ
る
ま
で
に
日
数
が
か
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
・

内
線
１
７
６
２
ま
で
。

特
定
健
康
診
査・

後
期
高
齢
者

医
療
健
康
診
査

実
施
し
ま
す

健
康
づ
く
り
相
談

児
童
手
当・

児
童
育
成
手
当

国
民
健
康
保
険（
国
保
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度（
後
期
）

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

差
額
通
知
の
送
付

幼
児
教
育
の
無
償
化

市・都
民
税
納
税
通
知
書

を
送
付
し
ま
す

忘れていませんか？市税等の納付 固定資産税（第1期）と軽自動車税は、納期限（5月31日）が過ぎています。納付が
お済みでない場合は、至急納付をお願いします／問合せ　納税課・内線1091まで

本人の合計所得金額 

900万円 
以下 

900万円超
950万円 

以下 

950万円超
1000万円

以下 

1000万円
超 

控除対象 
配偶者 33万円 22万円 11万円 適用なし

老人控除対
象配偶者 

（70歳以上） 
38万円 26万円 13万円 適用なし

４月１日現在 65 歳以上の方で、公的年金等に係る市・都民税が課税とな
る方は、公的年金から市・都民税が特別徴収（年金からの天引き）されます。 
※本人の希望により、公的年金からの特別徴収を取りやめ、普通徴収を選

択することはできませんので、ご了承ください。 
※詳しくは納税通知書の７ページ、納税通知書に同封された「平成 31 年度

市民税・都民税納税通知書の送付について」の３ページをご覧ください。

▷今年度から特別徴収が始まる方の納め方 
特別徴収は 10 月の公的年金から開始されます。このため、年度の前半に

当たる６月と８月に、普通徴収（納付書払いまたは口座引き落とし）にて公
的年金等に係る市・都民税額のうち半分を納めていただきます。残りの半分
は、10 月・12 月・令和２年２月の公的年金から特別徴収により納めること
になります。また、昨年度の途中に公的年金からの特別徴収が中止となって
いて、今年度は公的年金からの特別徴収の対象となる場合は新規の方と同
様の納め方となります。 

▷昨年度から引き続き特別徴収がある方の納め方 
２月に年金から市・都民税を特別徴収された方は、４月・６月・８月の公

的年金から市・都民税が仮徴収されます。平成 31 年度の市・都民税額の決
定後、すでに仮徴収した額を除いた税額を 10 月・12 月・令和２年２月の公
的年金から徴収します。

◎公的年金等に係る市・都民税について 

　平成31年度市・都民税課税（非課税）証明書は、６月10日㈪から課税課
（市役所１階）、清原市民センター、コンビニ各店で発行します。なお、コ
ンビニ交付では、マイナンバーカードが必要です。 

また、コンビニ交付では６月10日㈪以後、平成30年度以前の課税（非課
税）証明書は取得できなくなります。 
※詳しくは、市のホームページをご覧ください。

◎課税（非課税）証明書の発行

特定健康診査・後期高齢者医療健康診査 
 特定健康診査 後期高齢者医療健康診査

対象 
40歳～74歳の東大
和市国民健康保険被保
険者 ※1

後期高齢者医療制度の被
保険者

誕生月と
受診券の
送付時期 

誕生月 受診券送付時期 
4・5・6・7月

8・9・10・11月
12・1・2・3月

6月中 

7月中 
8月中 

受診券にある受診期間内に受診してください。

健診項目 

質問票（服薬歴、喫煙歴など）、身体計測（身
長、体重、ＢＭＩ、腹囲 ※2）、血圧測定、血液
検査（脂質、血糖、肝機能検査、腎機能検査）、
尿検査（糖、たん白）

受診場所 東大和市医師会、小平市医師会 ※3、武蔵村山市
医師会加入の指定医療機関

負担金
自己負担金額はありません。ただし、健診項目に
ない検査等を受けた場合は、別途費用がかかりま
す。

【注意】東大和市国民健康保険以外の方は、加入する医療保
険からの案内に従って受診してください。

※1　昭和19年4～9月生まれの方は、75歳になる月の
翌月（4月生まれの方は翌々月）に、後期高齢者医療
健康診査の受診券を送付します。

※2　後期高齢者医療健康診査には含まれません。
※3　特定健康診査の受診期間は7月1日～10月末、後期

高齢者医療健康診査の受診期間は7月1日～令和２
年1月末です。

市役所☎042−563−2111（代） 令和 元 ・ 6 ・ 1 2東やまと市報



東
大
和
市

水
防
訓
練

東
京
都
施
行
型

都
民
住
宅
（
家
族
向

け
）
入
居
者
募
集

自
治
会
加
入
の

す
す
め

　

東
京
都
下
水
道
局
で
は
、
雨

季
に
向
か
う
６
月
を
「
浸
水
対

策
強
化
月
間
」
と
定
め
、
安
全

な
ま
ち
づ
く
り
に
お
け
る
下
水

道
の
役
割
を
理
解
し
て
い
た
だ

６
月
23
日
～
29
日

男
女
共
同

参
画
週
間

　

平
成
11
年
６
月
、
男
女
共
同

参
画
社
会
基
本
法
が
公
布
、
施

行
さ
れ
、
内
閣
府
で
は
、
毎
年

６
月
23
日
～
29
日
の
一
週
間
を

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」
と
し

て
い
ま
す
。

　

近
年
、
仕
事
と
生
活
の
調
和

（
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
）
を
社
会
全
体
で
進
め
て
い

く
と
と
も
に
、
都
民
の
皆
さ
ん

に
浸
水
へ
の
備
え
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
東
京
の
雨
が
一
目
で

分
か
る
「
東
京
ア
メ
ッ
シ
ュ
」

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
す

る
と
降
雨
情
報
を
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

東
京
都
下
水
道
局

流
域
下
水
道
本
部
☎
042
―
527
―

４
８
２
８
へ
。

く
た
め
、
女
性
の
職
業
生
活
に

お
け
る
活
躍
を
進
め
る
取
組
み

や
男
性
の
育
児
・
家
事
関
連
の

時
間
を
増
や
す
た
め
の
取
組
み

が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
男
女
共
同
参
画
週
間
を
、

男
女
が
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊

重
し
つ
つ
喜
び
も
責
任
も
分
か

ち
合
い
、
性
別
に
か
か
わ
り
な

く
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分

に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る

「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
の
実

現
に
向
け
て
、
共
に
考
え
る
機

会
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

水
災
時
期
を
と
ら
え
、
市
と

消
防
署
等
が
連
携
し
、
水
害
に

よ
る
被
害
を
最
小
限
に
す
る
た

め
に
水
防
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

▽
日
時　

６
月
９
日
㈰
午
前
９

時
～
11
時
（
雨
天
決
行
・
荒
天

中
止
）　

※
市
民
の
皆
さ
ん
は
午
前
10
時

か
ら
実
施
す
る
水
防
工
法
訓
練

の
見
学
及
び
体
験
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▽
場
所　

市
役
所
本
庁
舎
、
市

役
所
北
側
砂
利
敷
き
駐
車
場

▽
訓
練
内
容　

多
摩
北
部
地
域

に
大
雨
・
洪
水
警
報
及
び
土
砂

災
害
警
戒
情
報
が
発
表
さ
れ
た

と
想
定
し
て
、
市
水
防
本
部
を

立
ち
上
げ
、
気
象
情
報
・
被
害

状
況
等
か
ら
の
対
応
要
領
を
検

討
す
る
図
上
訓
練
及
び
市
役
所

北
側
砂
利
敷
き
駐
車
場
を
被
害

箇
所
と
想
定
し
、
土
の
う
を
積

み
上
げ
、
浸
水
を
未
然
に
防
ぐ

水
防
工
法
訓
練
や
、
土
砂
災
害

救
出
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
４
ま
で
。

避
難
所

体
験
訓
練

　

市
で
は
、
避
難
所
体
験
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。

▽
日
時　

６
月
15
日
㈯
午
前
10

時
10
分
～
正
午
（
雨
天
決
行
・

荒
天
中
止
）

※
開
会
式
を
午
前
10
時
10
分
か

ら
体
育
館
で
行
い
ま
す
の
で
、

そ
れ
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
場
所　

第
三
小
学
校
校
庭
及

び
体
育
館

▽
対
象
地
区　

第
三
小
学
校
通

学
区
域
を
中
心
に
市
内
全
域

▽
訓
練
内
容　

避
難
所
体
験
訓

練
、
炊
き
出
し
訓
練
、
マ
ン
ホ

ー
ル
ト
イ
レ
取
扱
い
訓
練
、
応

急
救
護
訓
練
等

※
当
日
は
、
体
育
館
履
き
を
持

参
の
う
え
、
動
き
や
す
い
服
装

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

徒
歩
ま
た
は
自
転
車
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
４
ま
で
。

６
月
は

「
浸
水
対
策
強
化
月
間
」

～
浸
水
へ
の
備
え
を

お
願
い
し
ま
す
～

　

都
民
住
宅
と
は
、
中
堅
所
得

者
向
け
の
賃
貸
住
宅
で
す
。

▽
申
込
書
配
布
期
間　

6
月
3

日
㈪
～
11
日
㈫

▽
申
込
書
配
布
場
所　

地
域
振

興
課（
市
役
所
３
階
、土
・
日
曜

日
は
除
く
）、
市
民
セ
ン
タ
ー

（
土
・
日
曜
日
を
含
む
）

▽
申
込
期
間　

郵
送
で
6
月
14

日
㈮
ま
で
に
東
京
都
住
宅
供
給

公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
に
到
着
し

た
も
の
に
限
る
。

※
申
込
資
格
等
詳
細
は
募
集
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

東
京
都
住
宅
供
給

公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
☎
03
―
３

４
９
８
―
８
８
９
４
（
土
・
日

曜
日
は
除
く
）
へ
。

　
「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
と
思

え
る
ま
ち
を
つ
く
る
に
は
、
行

政
だ
け
で
は
な
く
市
民
の
皆
さ

ん
の
活
動
も
欠
か
す
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
防
犯
・
防
災
等
で
、

ご
近
所
で
の
連
携
が
必
要
な
と

き
に
は
、
自
治
会
が
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
市
で
は
、
自
治
会
の
存

在
が
ま
ち
づ
く
り
の
核
に
な
る

と
考
え
、
自
治
会
へ
の
加
入
を

お
勧
め
し
て
い
ま
す
。「
自
治
会

に
入
り
た
い
」
と
い
っ
た
相
談

や
、「
新
し
い
自
治
会
を
設
立
し

た
い
」
と
お
考
え
の
方
は
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
平
成
31
年
度
自
治
会
補
助
金

申
請
の
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す

　

自
治
会
に
は
申
請
書
類
一
式

を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
の
で
、

そ
の
書
類
に
よ
り
申
請
の
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

新
た
に
補
助
金
の
交
付
を
希
望

す
る
自
治
会
で
、
要
件
を
満
た

す
場
合
に
は
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
提
出
書
類　

補
助
金
交
付
申

請
書
、
補
助
金
交
付
請
求
書
、

口
座
振
替
依
頼
書
等

▽
提
出
期
限　

６
月
28
日
㈮

▪
以
上
の
問
合
せ
・
申
請
は
、

地
域
振
興
課
・
内
線
１
７
１
１

ま
で
。

平
成
30
年
度

情
報
公
開
・
保
有

個
人
情
報
開
示
状
況

　

平
成
30
年
４
月
か
ら
平
成
31

年
３
月
ま
で
の
１
年
間
に
お
け

る
、
情
報
公
開
・
保
有
個
人
情

報
開
示
状
況
は
、
左
表
の
と
お

り
で
す
。

▽
問
合
せ　

文
書
課
・
内
線
１

３
２
１
ま
で
。

　

荒
天
時
も
、原
則
と
し
て
、ご

み
排
出
カ
レ
ン
ダ
ー
の
と
お
り

収
集
を
行
い
ま
す
が
、
紙
類
・

布
類
は
雨
等
で
濡
れ
る
と
、
リ

サ
イ
ク
ル
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
次
回
に
排
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

台
風
や
強
風
等
の
場
合
は
、

収
集
か
ご
を
広
げ
ず
に
置
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
作
業
の
安
全
を
確
保

す
る
た
め
、
収
集
時
間
が
通
常

よ
り
遅
く
な
る
こ
と
や
、
収
集

を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

収
集
を
中
止
す
る
場
合
は
、

ご
み
分
別
ア
プ
リ
や
広
報
車
等

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

ご
み
対
策
課
・
内

線
１
２
４
１
ま
で
。

◎
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
パ

ネ
ル
展
示

　

市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
週

間
の
期
間
中
に
パ
ネ
ル
展
示
を

行
い
ま
す
。
私
た
ち
の
身
近
な

男
女
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　

６
月
22
日
㈯
～
29
日

㈯
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

（
土
曜
日
は
正
午
ま
で
。
日
曜

日
は
除
く
）

▽
場
所　

市
役
所
１
階
入
口
ホ

ー
ル

▽
問
合
せ　

地
域
振
興
課
・
内

線
１
７
１
５
ま
で
。

交流の場として
集会所をご利用ください

　市民の集会等の利用の場合、無料で集会所を利用
できます。詳細は、各施設にお問い合わせください。

▽対象施設　下表参照

▽使用時間　午前９時～午後10時

▽休所日　12月29日～１月３日

▽ 申請方法　各施設の窓口で申請書を記入し、提
出してください。利用する日の前月初日から申請
できます。申請を受付後、承認書を発行します。
承認書は利用日に持参してください。

▽ 使用料　原則無料（市民の集会等以外の場合、
有料）
※キャンセルの連絡はお早めにお願いします。

▽ 問合せ　対象施設または地域振興課・内線１７
１４まで。

荒
天
時
の

資
源
物
収
集

対象施設 電話番号
清水集会所 042-564-3128
湖畔集会所 042-566-5510
芋窪集会所 042-567-3043
仲原集会所 042-562-7575
玉川上水集会所 042-563-0271

平成30年度情報公開状況

　 公開請求
件数

対象文書
件数

公開状況（文書件数）
取下げ 審査請求

件数全部公開 部分公開
非公開

　 うち不存在
市長 33 154 91 61 12 10 1 0
教育委員会 3 14 10 4 0 0 0 0
選挙管理委員会 0 0 0 0 0 0 0 0
監査委員 0 0 0 0 0 0 0 0
農業委員会 3 6 1 5 1 1 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0 0 0
議会 0 0 0 0 0 0 0 0

計 39 174 102 70 13 11 1 0

平成30年度保有個人情報開示状況

開示請求
件数

対象個人
情報件数

開示状況（個人情報件数）
取下げ 審査請求

件数全部開示 部分開示
非開示

うち不存在
市長 7 58 54 4 2 2 0 0
教育委員会 0 0 0 0 0 0 0 0
選挙管理委員会 0 0 0 0 0 0 0 0
監査委員 0 0 0 0 0 0 0 0
農業委員会 0 0 0 0 0 0 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0 0 0
議会 0 0 0 0 0 0 0 0

計 7 58 54 4 2 2 0 0

災害に備えて食料を備蓄しましょう 災害はいつ起こるか分かりません。いざという時に備え、各家庭３日分以上の食料を備蓄しましょう
／問合せ　防災安全課・内線1352まで
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第20回
中央公民館まつり

世代を超えて　　
心つながる　

公民館

じゃがいも掘り体験
国
蝶
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
に

会
い
に
い
こ
う

見
学
会
参
加
者
を

募
集
し
ま
す

　

東
大
和
市
と
東
村
山
市
が
連

携
し
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た

ち
へ
戦
争
の
悲
惨
さ
や
平
和
の

尊
さ
を
伝
え
て
い
く
た
め
、
地

域
の
戦
争
・
平
和
学
習
及
び
広

島
派
遣
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
小
学 

５
・
６
年
生
ま
た
は
中
学
１
～

３
年
生
で
全
日
程
に
参
加
で
き
、

事
業
計
画
に
従
っ
て
規
律
あ
る

団
体
行
動
が
で
き
る
方

▽
日
時
・
場
所
・
内
容

・
事
前
説
明
会
（
参
加
者
と
保

護
者
対
象
）：７
月
８
日
㈪
に
東

村
山
市
で
、
９
日
㈫
に
東
大
和

市
で
、
両
回
と
も
午
後
７
時
～

８
時
30
分
に
行
い
ま
す
（
ど
ち

ら
か
１
日
に
要
参
加
）。

・
平
和
学
習
会（
東
大
和
市
、東

村
山
市
内
の
施
設
見
学
及
び
両

市
の
参
加
者
に
よ
る
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
）：
７
月
31
日
㈬
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時

・
広
島
派
遣
（
平
和
記
念
式
典

へ
の
参
加
、施
設
見
学
等
）：
８

月
５
日
㈪
～
７
日
㈬（
２
泊
３
日
）

・
報
告
会
準
備
：
８
月
９
日
㈮

午
前
９
時
～
午
後
５
時

・
報
告
会
：
８
月
17
日
㈯
午
後

５
時
35
分
～
７
時
40
分
「
東
大

和
市
平
和
市
民
の
つ
ど
い
」、

８
月
25
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

３
時
40
分
「
東
村
山
市
平
和
の

つ
ど
い
」

※
時
間
は
変
更
の
場
合
あ
り
。

▽
定
員　

10
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選

※
応
募
状
況
に
よ
り
、
参
加
者

内
訳
の
変
更
あ
り
。

▽
費
用

・
小
学
５
・
６
年
生
：
七
、五

〇
〇
円

・
中
学
１
～
３
年
生
：
１
万
円

（
交
通
費
、
宿
泊
費
、
食
費
な

ど
の
自
己
負
担
額
相
当
分
）

▽
申
込
み　

６
月
24
日
㈪
（
必

着
）
ま
で
に
応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
社
会
教
育

課
（
市
役
所
５
階
）
ま
で
郵
送

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
用
紙
は
市
立
小
・
中
学
校

で
配
布
し
ま
す
（
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）。

　

詳
細
は
、
応
募
用
紙
ま
た
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
５
ま
で
。

東
大
和
市
・
東
村
山
市

「
地
域
の
戦
争
・
平
和
学
習
及
び
広
島
派
遣
事
業
」
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

ク
ラ
ス
で
大
勢
の
子
ど
も
た

ち
に
絵
本
を
読
み
聞
か
せ
る
時

の
、
ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ツ
を
学

び
ま
す
。

▽
対
象　

Ｐ
Ｔ
Ａ
の
本
読
み
会

な
ど
で
子
ど
も
た
ち
に
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
を
す
る
大
人

▽
日
時　

６
月
21
日
㈮
午
前
10

時
15
分
～
午
後
０
時
15
分

▽
場
所　

中
央
図
書
館

▽
内
容　

絵
本
の
選
び
方
や
読

み
方
、
本
読
み
会
の
流
れ

▽
講
師　

図
書
館
職
員

▽
問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
042

―
564
―
２
４
５
４
ま
で
。

　

旧
蔵
敷
村
内
野
家
文
書
「
里

正
日
誌
」活
字
本
の
第
二
巻（
寛

延
元
年
～
天
明
八
年
を
収
録
）

を
販
売
し
ま
す
。

▽
販
売
場
所　

郷
土
博
物
館
、

社
会
教
育
課
（
市
役
所
５
階
）

▽
価
格　

一
、
八
〇
〇
円

▽
既
刊　

第
一
巻
（
天
正
元
年

～
延
亨
四
年
を
収
録
）、第
七
巻

～
第
十
三
巻
（
安
政
元
年
～
明

治
六
年
を
収
録
）。

▽
問
合
せ　

郷
土
博
物
館
☎
042

―
567
―
４
８
０
０
ま
で
。

『
里
正
日
誌
』

第
二
巻
を

販
売
し
ま
す

講
習
会
・
初
め
て
の
読

み
聞
か
せ
「
子
ど
も
た

ち
に
絵
本
を
読
む
」

　

谷
戸
沢
処
分
場
で
保
全
し
て

い
る
「
国
蝶
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
」

の
観
察
会
や
、
自
然
環
境
を
体

感
で
き
る
自
然
観
察
ガ
イ
ド
ツ

ア
ー
で
す
。
詳
細
は
、
東
京
た

ま
広
域
資
源
循
環
組
合
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み
は
不
要
で
す
。

▽
日
時　

６
月
22
日
㈯
午
前
９

時
～
午
後
２
時
30
分

▽
場
所　

谷
戸
沢
廃
棄
物
広
域

処
分
場
（
西
多
摩
郡
日
の
出
町

大
字
平
井
谷
戸
）

▽
問
合
せ　

東
京
た
ま
広
域
資

源
循
環
組
合
適
正
化
・
広
報
担

当
☎
042
―
597
―
６
１
５
２
へ
。

　

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
を
通
じ
て
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
広
げ
る
と
と
も
に
、
健

康
保
持
と
相
互
交
流
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
第
49
回
ふ
れ
あ
い

市
民
運
動
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

開
催
に
あ
た
り
、
事
前
申
込

種
目
へ
の
参
加
団
体
を
募
集
し

ま
す
の
で
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
種
目
へ
の
参
加
は
1
種

目
か
ら
で
き
ま
す
。
申
込
数
が

定
数
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

な
り
ま
す
。

▽
日
時　

9
月
22
日
㈰
午
前
9

時
30
分
～
午
後
3
時
30
分
（
予

定
）

※
雨
天
中
止
（
当
日
の
午
前
６

時
30
分
に
決
定
）

▽
会
場　

東
大
和
市
ロ
ン
ド
上

仲
原
野
球
場

▽
募
集
種
目
・
参
加
人
数
・
募

集
団
体
数　

下
表
の
と
お
り

▽
申
込
書
の
配
布
場
所　

社
会

教
育
課
（
市
役
所
５
階
）、東
大

和
市
ロ
ン
ド
み
ん
な
の
体
育
館

▽
申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
社
会
教
育
課

ま
た
は
東
大
和
市
ロ
ン
ド
み
ん

な
の
体
育
館
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
申
込
書
を
社
会
教
育
課

へ
フ
ァ
ク
ス
（
042
―
563
―
５
９

３
３
）
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

メ
ー
ル（shakaikyoiku@

city.
higashiyamato.lg.jp

）
の
場
合

は
、
①
参
加
種
目
②
団
体
名
③

代
表
者
氏
名
④
住
所
⑤
連
絡
先

を
添
え
て
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
期
限　

8
月
30
日
㈮

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
５
ま
で
。

　

中
央
公
民
館
利
用
グ
ル
ー
プ

の
学
習
成
果
を
発
表
す
る
と
と

も
に
幼
稚
園
児
や
中
学
・
高
校

の
生
徒
た
ち
の
協
力
も
い
た
だ

き
、
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

ご
来
館
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
開
会
式
・
閉
会
式
に
は
手
話

通
訳
が
つ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
随
時
お
手
伝
い
ス
タ

ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
開
催
日　

６
月
15
日
㈯
・
16

日
㈰

▽
場
所　

中
央
公
民
館

※
来
館
の
際
に
は
公
共
交
通
機

関
の
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
内
容　

左
表
の
と
お
り

▽
問
合
せ　

中
央
公
民
館
☎
042

―
564
―
２
４
５
１
ま
で
。

ふれあい市民運動会

事前申込種目
参加団体を
募集します

図書館からのお知らせ（６月）
おはなし会

場所 対象（【　】は内容） 実施日・時間

中央図書館
☎042-564-
2454

４歳～小学１年生
（保護者入場可）

７日㈮・21日㈮
午後３時30分～４時

小学２年生以上 ８日㈯・22日㈯
午後３時30分～４時

桜が丘図書館
☎042-567-
2231

３歳以下および保護者
【わらべうたと絵本】

14日㈮・28日㈮
午前10時30分～11時

４歳以上 13日㈭・27日㈭
午後３時30分～４時

清原図書館
☎042-564-
2944

３歳以下および保護者
【わらべうたと絵本】

13日㈭・27日㈭
午前10時30分～11時

４歳以上 12日㈬・26日㈬
午後３時30分～４時

※予約の必要はありません。当日直接会場にお越しください。

移動図書館「みずうみ号」巡回日程
ステーション名 巡回時間 巡回日

多摩湖畔自治会集会所前 午後１時30分～２時15分
５日㈬
19日㈬上北台団地東側 午後２時30分～３時15分

蔵敷公民館 午後３時30分～４時15分
向原市民センター 午後２時30分～３時15分 12日㈬

26日㈬清水神社境内 午後３時30分～４時15分
※�悪天候の日はお休みします。運行の有無は中央図書館までお問い合わ
せください。当日午後から図書館ホームページでもお知らせします。

開館時間・休館日
月 火 水 木 金 土 日

中 央 図 書 館 午前10時
～午後５時 休館日

午前10時～午後7時 午前10時～
午後5時

桜が丘図書館 午前10時～午後5時清 原 図 書 館 休館日
【休館日】毎週火曜日（清原図書館は毎週月曜日も休館）、毎月第３木曜日、
土・日曜日を除く祝日、年末年始、特別資料整理期間
中央図書館・桜が丘図書館：６月４・11・18・20・25日
清原図書館：６月３・４・10・11・17・18・20・24・25日

▽対象　市内在住・在勤で小学生以上の親子
▽日時　６月29日㈯午前９時から（受付は午前８時

　30分から）
※小雨決行。荒天時は翌日順延。順延が決定した
　場合は、当日午前８時までに電話でご連絡します。

▽集合場所　右図参照 
　（奈良橋４―671―１）

▽定員　100人（申込順。
　１人２株）

▽費用　１人当り200円
　（保険代等として、当日
　受付時に集金します。）

▽持ち物　汚れてもいい
　服装、軍手、ビニール
　袋等

▽申込み　６月３日㈪か
　ら産業振興課・内線１
　０７２へ（定員に達し
　次第終了）。

募集種目・参加人数・団体数
種目 参加人数 募集団体数 種目説明

１ むかで競走 １０人 １２団体
足をロープでつなぎ、一致団結し
てゴールを目指します。

２ 大バトンリレー 　４人 １２団体
大きなバトンを持ち４人でリレー
をします。

３ 綱引き １０人 　８団体
８団体によるトーナメント方式の
綱引きを行います。

４ 防災リレー 　４人 １２団体
防災用具を使用した防災に関する
リレーです。

期日 場 所 時 間 内 容

６
月
15
日
㈯

ホール

午前10時～11時 開会式、参加グループによるオープニングパレ
ード、大和富士幼稚園児　クラシック・バレエ

午前11時～正午 介護講談「絆育む介護から看取りへ」
講談師：田辺鶴瑛氏

正午～１時 フリートーク　～ザ・介護～
午後１時～３時 舞台発表

午後３時～４時 リズムクエスト「おもしろ世界の楽器のなるほ
ど体験」音楽あそびニスト：坂本真理氏

学習棟等 午前11時～４時 展示、体験教室（葉っぱのしおりづくり）

６
月
16
日
㈰

ホール

午前10時～
午後２時30分 舞台発表

午後２時30分～３時 ゲスト：次元Bus楽団によるバンド演奏
※うまべぇ出現

午後３時30分～４時 閉会式　都立東大和高校吹奏楽部演奏

学習棟等 午前10時～午後３時 展示、体験教室（みんなで遊ぼうニュースポー
ツ！）

15
日
㈯
・　

 

16
日
㈰
両
日

学習棟等
６月15日（土）
午前11時～午後４時
６月16日（日）
午前10時～午後３時

おやこ連れ休憩室、体験教室（手話体験）、おも
ちゃの修理屋さん、企画（みんなで作る折り鶴
オブジェ展示、子ども服等リユースコーナー、
こども縁日等）、模擬店（わたあめ、おにぎり、
焼きそば、焼き菓子、飲み物、鉢花等）

※模擬店は売り切れ次第終了します。詳細は、中央公民館にあるチラシをご覧ください。
　都合により、内容等を変更する場合があります

令和元年第２回市議会定例会を６月１０日（月）から２７日（木）まで開会します 詳細な日程等については、議会事務局までお問い合わせくだ
さい／問合せ　議会事務局・内線２００２まで

市役所☎042−563−2111（代） 令和 元 ・ 6 ・ 1  4東やまと市報



第８回うまかんべぇ～祭
グルメコンテストの入賞メニューを発表します
　５月11日・12日に開催した第８回うまかんべぇ～祭は、来場者数延べ86,500人
と大盛況で幕を閉じました。グルメコンテストでは、皆さんの投票と審査員審査
の合計得点で入賞を決定！入賞メニューをご紹介します。
※４位以下の詳しい順位は、市のホームページでご覧いただけます。
◎グルメコンテスト入賞メニュー

　

今
年
は
、
東
大
和
市
の
前
身

・
大
和
村
が
誕
生
し
て
100
周
年

の
年
で
す
。

　

市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
３
階
）
で
は
、
こ
の
100
年
間

に
お
け
る
現
在
の
東
大
和
市
を

形
づ
く
っ
た
大
き
な
出
来
事
を

毎
月
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

6
月
の
テ
ー
マ
は
、「
村
山

貯
水
池
の
建
設
」
で
す
。

▽
問
合
せ　

文
書
課
・
内
線
１

３
２
１
ま
で
。

　
『
心
が
育
つ
こ
と
』
と
『
あ

そ
び
』
に
は
深
い
つ
な
が
り
が

あ
り
ま
す
。
今
回
は
講
義
と
と

も
に
、
あ
そ
び
の
体
験
も
交
え

た
講
座
で
す
。
子
ど
も
に
と
っ

て
の
『
あ
そ
び
』
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の

０
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を

持
つ
保
護
者
の
方

▽
日
時　

７
月
３
日
㈬
午
前
10

時
～
11
時
30
分

▽
場
所　

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

▽
定
員　

35
人

▽
講
師　

北
島
尚
志
氏
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
あ
そ
び
環
境M
useum

ア
フ
タ
フ
・
バ
ー
バ
ン
代
表
）

▽
保
育　

12
人
（
保
育
の
対
象

は
満
１
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
。

０
歳
児
は
保
護
者
同
席
と
な
り

ま
す
）

▽
申
込
み　

６
月
３
日
㈪
午
後

１
時
～
15
日
㈯
午
後
５
時
に
子

ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
窓
口

ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
な
お
、
応
募
多
数
の

場
合
は
市
内
在
住
の
方
を
優
先

に
抽
選
の
う
え
、
結
果
を
は
が

き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
３
６
５

１
ま
で
。

　

市
で
は
、
25
％
の
プ
レ
ミ
ア

ム
付
商
品
券
を
9
月
24
日
㈫
～

令
和
2
年
2
月
28
日
㈮
の
期
間

で
販
売
し
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
で
お
買
物
が
で
き
る

取
扱
店
を
募
集
し
ま
す
。

▽
取
扱
店
申
込
資
格　

市
内
に

て
事
業
を
営
ん
で
い
る
方

▽
販
売
価
格　

1
冊
五
、
〇
〇

〇
円
分（
500
円
券
×
10
枚
綴
り
）

を
四
、
〇
〇
〇
円
に
て
販
売

▽
商
品
券
購
入
対
象
者　

平
成

28
年
4
月
2
日
～
令
和
元
年
9

月
30
日
の
間
に
生
ま
れ
た
お
子

さ
ん
を
お
持
ち
の
世
帯
主
（
対

象
の
子
ど
も
の
数
×
５
冊
ま
で

購
入
可
）
及
び
住
民
税
非
課
税

の
方（
一
人
5
冊
ま
で
購
入
可
）

▽
商
品
券
使
用
期
間　

10
月
1

日
㈫
～
令
和
2
年
3
月
1
日
㈰

▽
申
込
方
法　

申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
郵
送

ま
た
は
直
接
東
大
和
市
商
工
会

窓
口
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

6
月
17
日
㈪
ま

で
（
厳
守
）。
窓
口
で
の
申
し

込
み
に
つ
い
て
は
、
平
日
午
前

9
時
～
午
後
5
時
30
分
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

※
申
込
用
紙
に
つ
い
て
は
、
東

大
和
市
商
工
会
窓
口
に
て
配
布

し
ま
す
。
ま
た
、
東
大
和
市
商

工
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
取

り
扱
う
に
は
必
ず
事
前
の
登
録

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

取
扱
加
盟
店
に
つ
い
て
は
、
店

舗
情
報
等
、
冊
子
掲
載
な
ど
に

よ
り
広
報
を
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

東
大
和
市
商
工
会

☎
042
―
562
―
１
１
３
１
、
フ
ァ

ク
ス
（
042
―
562
―
１
５
３
０
）

へ
。

　

市
で
は
、
市
の
行
政
サ
ー
ビ

ス
や
手
続
き
、
公
共
施
設
な
ど

の
案
内
、
毎
日
の
生
活
に
役
立

つ
情
報
を
掲
載
し
た
「
東
大
和

市
く
ら
し
の
便
利
帳
２
０
１
９

／
２
０
２
０
」
を
６
月
下
旬
よ

り
市
内
全
戸
に
配
布
し
ま
す
の

で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

秘
書
広
報
課
・
内

線
１
４
１
３
ま
で
。

　

市
で
は
、
二
人
の
新
た
な
ス

タ
ー
ト
を
祝
福
す
る
た
め
に
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
婚
姻
届
を
配
布
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
婚
姻
届
の

記
入
方
法
や
、
婚
姻
の
際
の
手

続
き
の
案
内
等
を
掲
載
し
た
冊

子
も
一
緒
に
お
渡
し
し
ま
す
。

▽
配
布
場
所　

市
民
課
（
市
役

所
１
階
）

▽
問
合
せ　

市
民
課
・
内
線
１

０
１
１
ま
で
。

　

今
年
度
は
、
新
し
い
学
習
指

導
要
領
の
実
施
に
伴
い
、
小
学

校
で
使
用
す
る
教
科
書
の
新
規

採
択
年
度
に
あ
た
り
ま
す
。
市

教
育
委
員
会
で
は
、
教
科
書
の

採
択
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、

次
の
と
お
り
法
定
展
示
会
を
実

施
し
ま
す
。

▽
日
時　

６
月
14
日
㈮
～
６
月

30
日
㈰
（
開
館
時
間
及
び
休
館

日
は
、
中
央
図
書
館
に
準
じ
ま

す
）

▽
場
所　

中
央
図
書
館

▽
展
示
内
容　

各
教
科
書
発
行

者
が
出
版
し
、
文
部
科
学
省
の

教
科
書
検
定
に
合
格
し
た
教
科

書
を
展
示
し
ま
す
。

▽
意
見
募
集　

展
示
会
場
に
あ

る
備
え
付
け
の
意
見
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト

ボ
ッ
ク
ス
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

教
育
指
導
課
・
内

線
１
５
３
９
ま
で
。

　

狂
犬
病
予
防
法
で
は
、
生
後

91
日
以
上
の
飼
い
犬
に
は
毎
年

１
回
、
４
月
～
６
月
の
間
に
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
、

注
射
済
票
を
犬
に
装
着
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
て
い
な
い
場
合
は
、
速
や

か
に
動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
、

環
境
課
で
注
射
済
票
の
交
付
手

続
き
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
飼

い
犬
の
登
録
を
し
て
い
な
い
方

も
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▽
持
ち
物　

病
院
の
注
射
済
証

（
証
明
書
）、
市
の
は
が
き（
お

持
ち
の
方
の
み
）

▽
費
用
（
１
頭
）　
狂
犬
病
予
防

注
射
済
票
の
交
付
：
550
円
。
飼

い
犬
の
登
録（
未
登
録
の
方
）：

三
、
〇
〇
〇
円
。

▽
問
合
せ　

環
境
課
・
内
線
１

２
７
２
ま
で
。

　

受
益
者
負
担
金
は
、
賦
課
区

域
内
の
全
て
の
土
地
に
賦
課
さ

れ
ま
す
が
、
徴
収
が
猶
予
さ
れ

て
い
る
土
地
（
主
に
農
地
）
が

あ
り
ま
す
。

　

徴
収
が
猶
予
さ
れ
て
い
る
土

地
を
転
用
し
て
宅
地
等
に
し
た

場
合
は
、
受
益
者
負
担
金
を
お

支
払
い
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

※
土
地
区
画
整
理
事
業
施
行
地

区
内
の
農
地
は
対
象
外
で
す
。

▽
負
担
金
額　

賦
課
対
象
面
積

に
１
平
方
メ
ー
ト
ル
当
た
り
300

円
を
乗
じ
て
得
た
額

◎
６
月
は
下
水
道
事
業
受
益
者

負
担
金
の
納
付
月
で
す

　

６
月
は
下
水
道
事
業
受
益
者

負
担
金
第
１
期
分
の
納
付
月
で

す
の
で
、
７
月
１
日
㈪
ま
で
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

◎
下
水
道
使
用
料
の
減
免
対
象

と
な
る
汚
水
排
出
量
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
東
大
和
市
下
水
道

条
例
に
定
め
る
事
由
に
該
当
す

る
場
合
、
申
請
に
基
づ
き
下
水

道
使
用
料
を
減
免
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
７
月
１
日
の
使
用

料
改
定
か
ら
３
年
が
経
過
し
た

た
め
、
平
成
31
年
７
月
１
日
検

針
分
か
ら
、
減
免
対
象
と
な
る

汚
水
排
出
量
は
１
か
月
に
つ
き

10
㎥
か
ら
８
㎥
と
な
り
ま
す
。

▪
以
上
の
問
合
せ
は
、
下
水
道

課
・
内
線
１
２
３
１
ま
で
。

プレミアム付
商品券取扱店
を募集します

市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー

今
月
の
テ
ー
マ
は

「
村
山
貯
水
池
の
建
設
」

「
東
大
和
市
く
ら
し

の
便
利
帳
２
０
１
９

／
２
０
２
０
」
を

全
戸
に
配
布
し
ま
す

オ
リ
ジ
ナ
ル
婚
姻

届
を
配
布
し
ま
す

子
育
て
講
座（
保
育
付
）

「
子
ど
も
の

あ
そ
び
と
育
ち
」

小
学
校
教
科
書
の

法
定
展
示
会
を

実
施
し
ま
す

今
年
度
の
狂
犬
病

予
防
注
射
は
お
済

み
で
す
か

農
地
を
転
用
し
た

土
地
の
下
水
道
事

業
受
益
者
負
担
金

就
職
面
接
会
の

お
知
ら
せ

▽
日
時　

６
月
６
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～
4
時
30
分
（
事
前
予

約
制
）

▽
会
場　

市
役
所
会
議
棟
第
１

・
第
２
会
議
室

※
参
加
企
業
の
求
人
内
容
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
立
川
の
窓
口
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。　

▽
持
ち
物　

履
歴
書
（
写
真
貼

付
）、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
紹
介
状

▽
問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
立

川
事
業
所
第
一
部
門
☎
042
―
525

―
１
６
１
５
、
就
職
情
報
室

（
市
役
所
５
階
）・
内
線
１
１
９

４
へ
。

▽問合せ　産業振興課・�
　内線1074まで。

第１位 第２位 第３位

審査員特別賞

チーズたっぷり！！
東大和カルツォーネ！！
【Partire�jun】

東大和　ソルティーゆず
【ラトリエ・アンソレイエ】

ふわとろ抹茶プリン
【サンサンベーカリー】

抹茶ティラミスサンデー　【おもひで】

郷土博物館を臨時休館します 収蔵資料を良好な状態で保存するため、6月10日㈪～14日㈮の間、資料の消毒作業を行います。
作業中は、事故防止のため、臨時休館します／問合せ　郷土博物館☎042-567-4800まで
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狭山緑地
東京都と埼玉県の県境に広がる狭山丘陵。
　その一角に美しく整備された緑地、「東大和市立狭山緑地（以下「狭山緑地」）」があります。
　この狭山緑地は、20年以上にわたってボランティア組織「東大和市狭山緑地雑木林の会」（以
下「雑木林の会」）の方々によって整備が続けられてきました。
　今号は、「雑木林の会」の方々に密着し、保全活動の実態を伺うとともに狭山緑地の魅力を紹
介します。

特　集

も
っ
と｢

い
の
ち
賑
わ
う｣

緑
地
へ

狭
山
緑
地
と

雑
木
林
の
会

自
然
の
力
を
引
き
出
す

目
標
は
継
続
す
る
こ
と

　
狭
山
緑
地
は
狭
山
丘
陵
の
一

角
に
位
置
す
る
、
広
さ
14
・
６

ha
︵
東
京
ド
ー
ム
約
3
個
分
︶

の
広
大
な
林
で
す
。
古
く
は
農

用
林
と
し
て
、
薪
や
落
ち
葉
の

堆
肥
等
が
採
取
さ
れ
、
近
隣
の

農
家
の
方
に
よ
り
管
理
さ
れ
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
戦
後
、

薪
や
落
ち
葉
の
堆
肥
等
が
使
わ

れ
な
く
な
る
と
と
も
に
、
緑
地

は
放
棄
さ
れ
て
し
ま
い
、
徐
々

に
荒
廃
が
進
み
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
そ
の
よ
う
な
状
態

で
あ
っ
た
狭
山
緑
地
を
将
来
に

わ
た
っ
て
適
切
に
保
全
し
、
豊

か
な
自
然
を
次
世
代
の
人
々
に

引
き
継
ぐ
こ
と
を
目
的
に
土
地

の
買
収
等
を
進
め
、
昭
和
59
年

に
「
市
立
狭
山
緑
地
」
を
開
園
。

そ
の
後
、
狭
山
緑
地
の
継
続
的

な
保
全
・
管
理
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
、
呼
び
か
け

に
応
え
た
40
人
を
も
っ
て
平
成

9
年
10
月
、「
雑
木
林
の
会
」

が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

【雑木林の会活動の様子】
１　管理事務所（どんぐり小屋）の看板作り　間伐材は素材にあった形で有効に利用します。
２　柵用の杭作り　落ち葉ため等の杭や柵も間伐材で作成しており、定期的にメンテナンスを行います。
３　�下草刈り　保護植物が勢力の強い植物に駆逐されないように適度に草を刈り取ります。保護植物が
多いところでは、手間を惜しまず鎌を使って行います。

４　�外来種駆除　外来種を放置してしまうと植生がガラリと変わってしまうため、一本一本丁寧に摘み
取ります。地味で根気がいる作業です。

５　�竹トンボ作り　間伐材は緑地の魅力を発信する活動にも役立てられます。作成した竹トンボは各児
童館のイベントや「環境市民の集い」などの際に使用されます。

６　�炭の袋詰め　発足当時に始めた炭焼きも毎年試行錯誤を繰り返し、今では年間約200kgもの炭を作
成するまでになりました。作成した炭は「環境市民の集い」などの際に無料で配布しています。

20
年
以
上
に
わ
た
り
狭
山
緑

地
の
保
全·

管
理
を
行
う
「
雑

木
林
の
会
」
の
皆
さ
ん
。

　
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
里
山

が
持
っ
て
い
る
力
を
引
き
出
す

こ
と
と
雑
木
林
の
会
会
長
の
山

本
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　
狭
山
緑
地
の
魅
力
は
多
様
な

植
物
が
生
息
し
て
い
る
こ
と

︵
植
生
の
多
様
性
︶
で
す
が
、

そ
の
ほ
と
ん
ど
が
自
生
し
て
い

た
植
物
で
、
植
え
た
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
人
が
手
を
加
え

る
の
は
多
様
な
植
物
が
生
息
し

や
す
い
環
境
整
備
に
留
め
、
里

山
本
来
の
景
観
を
維
持
す
る
こ

と
が
活
動
の
方
針
で
す
。

　
た
だ
し
、
一
言
に
環
境
整
備

と
言
っ
て
も
作
業
は
多
種
多
様
。

そ
の
原
動
力
は
活
動
の
楽
し
さ

に
あ
る
と
語
り
ま
す
。

　『
自
然
と
の
触
れ
合
い
、
植

物
の
知
識
を
学
ぶ
こ
と
、
仲
間

と
の
時
間
︙
楽
し
み
方
は
会
員

一
人
ひ
と
り
違
い
ま
す
が
、
緑

地
と
関
わ
る
中
で
皆
ど
こ
か
に

楽
し
さ
を
感
じ
、
そ
れ
を
励
み

に
作
業
を
し
て
い
ま
す
』

今
後
の
目
標
を
伺
う
と
継
続

す
る
こ
と
と
語
り
ま
す
。

　
周
辺
住
民
へ
の
配
慮
を
要
す

る
な
ど
、
狭
山
緑
地
を
取
り
巻

く
環
境
が
、
時
代
と
と
も
に
変

化
す
る
中
、
会
員
の
高
齢
化
も

鑑か
ん
がみ

る
と
、
た
だ
前
年
と
同
じ

こ
と
を
す
る
だ
け
で
は
や
が
て

活
動
が
続
け
ら
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　
時
代
に
あ
っ
た
活
動
方
法
で

狭
山
緑
地
を
『
も
っ
と
い
の
ち

賑
わ
う
緑
地
に
し
た
い
で
す
』

と
笑
顔
で
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

―― 雑木林の会会長 ――

山本�尚幸 さん

１２３

４５
６

東大和市立
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狭山緑地
　東京都と埼玉県の県境に広がる狭山丘陵。
　その一角に美しく整備された緑地、「東大和市立狭山緑地（以下「狭山緑地」）」があります。
　この狭山緑地は、20年以上にわたってボランティア組織「東大和市狭山緑地雑木林の会」（以
下「雑木林の会」）の方々によって整備が続けられてきました。
　今号は、「雑木林の会」の方々に密着し、保全活動の実態を伺うとともに狭山緑地の魅力を紹
介します。

特　集

狭
山
緑
地
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

狭山丘陵観光連携事業
　狭山丘陵の魅力をブランド化し、「地域魅力」の向上
を図ることを目的として、狭山丘陵を囲む６自治体（東
大和市・武蔵村山市・東村山市・瑞穂町・入間市・所
沢市）と西武・狭山丘陵パートナーズが連携して「狭
山丘陵観光連携事業推進実行委員会」を設立し、３年
計画(平成29～31年度)で事業を実施しています。
　魅力あるエリアの実現を目指し、各団体が広域的に
連携して観光施策を展開していきます。
▷平成30年度の実績
・�実行委員会に瑞穂町・入間市・所沢市が参画し、連
携が広域化
・�狭山丘陵周辺地域の団体・事業者との将来的な連携
を視野に入れ、ヒアリング及び事業者同士の意見交
換会を開催
・�広域連携事業に係る計画「狭山丘陵観光連携プラン」
を策定　（事務局のある武蔵村山市のホームページで
閲覧可）
▷平成31年度の予定
・記念イベントの実施・ガイドブックの作成など
※詳細は市のホームページをご覧ください。
▷問合せ　産業振興課・内線1077まで。

【狭山緑地の生き物】（絶滅のおそれは環境省レッドリストより）
１　�カタクリ　開花は3月下旬。開花期間が短いため「春
の妖精」とも呼ばれます。狭山緑地は都内でも有数
のカタクリの群生地です。

２　�右：キンラン・左：ギンラン　キンランは絶滅危惧
Ⅱ類。開花は共に5月初旬。どちらも珍しい花のため、
たびたび盗掘被害に遭い、数を減らしています。見
つけたらそっと見守ってください。

３　�オオムラサキ　準絶滅危惧。日本の国蝶。ボランテ
ィア団体「オオムラサキ増やし隊」が、個体数の回
復に取り組んでいます。

４　�トウキョウサンショウウオ　絶滅危惧Ⅱ類。狭山丘
陵は、都内生息地の東限です。

５　�ヤマユリ　開花は7月中旬。斜面に一斉に咲く様子は
圧巻。一面が百合の香りに包まれます。

　

20
年
以
上
に
わ
た
り
狭
山
緑

地
の
保
全·

管
理
を
行
う
「
雑

木
林
の
会
」
の
皆
さ
ん
。

　
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
里
山

が
持
っ
て
い
る
力
を
引
き
出
す

こ
と
と
雑
木
林
の
会
会
長
の
山

本
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　

今
後
の
目
標
を
伺
う
と
継
続

す
る
こ
と
と
語
り
ま
す
。

　
周
辺
住
民
へ
の
配
慮
を
要
す

る
な
ど
、
狭
山
緑
地
を
取
り
巻

く
環
境
が
、
時
代
と
と
も
に
変

化
す
る
中
、
会
員
の
高
齢
化
も

鑑か
ん
がみ
る
と
、
た
だ
前
年
と
同
じ

こ
と
を
す
る
だ
け
で
は
や
が
て

活
動
が
続
け
ら
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　
時
代
に
あ
っ
た
活
動
方
法
で

狭
山
緑
地
を
『
も
っ
と
い
の
ち

賑
わ
う
緑
地
に
し
た
い
で
す
』

と
笑
顔
で
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

◎
森
の
散
策

　

狭
山
緑
地
に
は
様
々
な
生
き

物
が
生
息
し
て
お
り
、
そ
れ
ら

を
身
近
に
観
察
で
き
ま
す
。
中

に
は
、
絶
滅
が
心
配
さ
れ
る
貴

重
な
生
き
物
も
い
ま
す
。

　
狭
山
緑
地
内
の
散
策
路
は
、

間
伐
材
の
チ
ッ
プ
が
敷
か
れ
た

遊
歩
道
と
木
道
が
整
備
さ
れ
て

お
り
、
歩
き
や
す
さ
と
同
時
に

緑
地
に
棲す

む
生
き
物
へ
の
負
荷

が
少
な
く
な
る
よ
う
に
配
慮
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
優
し
い
木
漏
れ
日
が
降
り
注

ぐ
緑
地
を
歩
く
の
は
、
心
地
の

良
い
体
験
で
す
。
春
か
ら
夏
の

新
緑
や
花
々
、
秋
の
紅
葉
な
ど

季
節
ご
と
に
違
っ
た
表
情
が
見

ら
れ
、
訪
れ
る
度
に
新
し
い
発

見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

〇
植
物
に
手
を
触
れ
な
い
で

　
狭
山
緑
地
に
生
息
し
て
い
る

植
物
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
保

護
し
て
い
る
も
の
や
、
狭
山
緑

地
の
環
境
で
し
か
生
き
ら
れ
な

い
も
の
で
す
。
植
物
に
は
手
を

触
れ
ず
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

◎
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
広
場

　

お
子
さ
ん
を
お
連
れ
の
ご
家

族
に
は
、
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
遊
具

が
あ
る
緑
地
東
側
の
フ
ィ
ー
ル

ド
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
広
場
が
お
す

１
２

３
５

４

【狭山緑地の施設紹介】
１　�散策路　木漏れ日が降り注
ぎ、美しい鳥のさえずりが
聞こえます。緑地中央の木
道は今年新しくなりました。

２　�アスレチック広場　どれも
遊びごたえのあるアスレチ
ック遊具が常設されていま
す。

１
２ す

め
で
す
。
総
面
積
約
３
ha
の

敷
地
に
は
、
芝
生
の
広
場
も
あ

り
、
天
気
の
良
い
日
に
は
ピ
ク

ニ
ッ
ク
も
楽
し
め
ま
す
。

◎
狭
山
緑
地
で
の
イ
ベ
ン
ト　

　

郷
土
博
物
館
で
は
、
自
然
観

察
会
な
ど
の
狭
山
緑
地
で
行
う

イ
ベ
ン
ト
を
定
期
的
に
開
催
し

て
い
ま
す
。
開
催
時
期
や
内
容

は
、
市
報
ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
ま
た
、
雑
木
林
の
会
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
体
験
講
座
や

雑
木
林
の
散
策
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
市
報
の
「
市

民
情
報
」
欄
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
雑
木
林
の
会
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
会
員
も
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ

•

雑
木
林
の
会
　
Ｅ
メ
ー
ル

yam
akohan312@gm

ail.
com

へ
。

•

狭
山
緑
地
に
つ
い
て
　
環
境

課
・
内
線
１
２
７
３
ま
で
。

•

郷
土
博
物
館
の
イ
ベ
ン
ト
に

つ
い
て
　
郷
土
博
物
館
☎
042
―

567
―
４
８
０
０
ま
で
。

郷土博物館

市立狭山緑地
ちょこバス（外回り）
郷土博物館入口
（八幡神社・狭山緑地下）

駐車場

ちょこバス（内回り）
郷土博物館入口
（八幡神社・狭山緑地下）

八幡神社

八幡神社

奈良橋

【狭山緑地のアクセス】
•��バスでお越しの場合：
　�ちょこバス（内回り・外回り）にて「郷
土博物館入口（八幡神社・狭山緑地下）」
バス停、都営バス・西武バスにて「八幡
神社」バス停で下車して徒歩10分程度
•車でお越しの場合：
　駐車場利用時間
　4月～9月　午前9時～午後5時15分
　10月～3月　午前9時～午後4時15分

東大和市立
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高
齢
者
の
方
が
健
康
で
、
い

つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で

自
立
し
た
生
活
を
送
る
に
は
、

年
齢
と
と
も
に
あ
ら
わ
れ
る
心

身
の
能
力
の
低
下
を
防
ぐ
こ
と

が
大
切
で
す
。
地
域
で
介
護
予

防
を
目
的
と
し
た
自
主
グ
ル
ー

プ
活
動
等
を
担
っ
て
い
た
だ
く

人
材
を
養
成
す
る
た
め
、
８
月

か
ら
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
養
成

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
目
的
や

プ
ロ
グ
ラ
ム
等
講
座
の
詳
細
等

に
つ
い
て
、
事
前
説
明
会
で
説

明
し
ま
す
。
事
前
説
明
会
に
参

　

審
議
会
等
を
次
の
と
お
り
、

開
催
し
ま
す
。

■
社
会
教
育
委
員
会
議

▽
日
時　

６
月
18
日
㈫
午
前
10

時
か
ら

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
６

会
議
室

※
今
回
は
、
現
地
調
査
の
た
め

傍
聴
で
き
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
３
ま
で
。

■
第
１
回
公
民
館
運
営
審
議
会

▽
日
時　

６
月
26
日
㈬
午
後
３

時
か
ら

▽
定
員　

５
人
以
内（
先
着
順
）

※
当
日
直
接
会
場
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▽
場
所
・
問
合
せ　

中
央
公
民

館
☎
042
―
564
―
２
４
５
１
ま
で
。

　

市
で
は
、
令
和
４
年
度
を
初

年
度
と
す
る「（
仮
称
）東
大
和

市
新
総
合
計
画
」
を
策
定
し
ま

す
。
新
総
合
計
画
は
、
市
の
最

上
位
の
計
画
と
し
て
位
置
付
け
、

将
来
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と

な
る
も
の
で
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
市
民
意
識
調
査
を
実
施

　

計
画
策
定
の
参
考
と
す
る
た

め
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
将
来
の

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
の
お
考

え
を
お
伺
い
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
と

な
っ
た
方
に
、
調
査
票
を
６
月

中
旬
以
降
に
郵
送
し
ま
す
。

▽
対
象
者　

６
月
１
日
現
在
、

市
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
方

三
、〇
〇
〇
人（
無
作
為
抽
出
）

◎
市
民
委
員
を
公
募

　

市
長
の
諮
問
に
応
じ
て
計
画

内
容
等
を
審
議
す
る
総
合
計
画

審
議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▽
応
募
資
格　

次
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
方

18
歳
以
上
の
市
民
の
方
／
市
の

　

市
で
は
、
平
成
30
年
３
月
に

策
定
し
た
「
東
大
和
市
市
制
50

周
年
記
念
事
業
実
施
方
針
」
の

実
効
性
を
確
保
す
る
こ
と
を
目

的
に
「
東
大
和
市
市
制
50
周
年

記
念
事
業
の
実
施
に
向
け
た
東

大
和
市
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

加
し
て
い
な
い
と
、
養
成
講
座

に
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。
養
成
講
座
の

申
込
み
は
、
事
前
説
明
会
で
受

付
け
ま
す
。

※
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
養
成
講

座
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
等
は
左
記
の

と
お
り
で
す
。

▽
対
象　

介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー

養
成
講
座
へ
の
参
加
を
希
望
す

る
方

▽
日
時　

６
月
17
日
㈪
午
前
10

時
～
11
時
30
分

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
６

会
議
室

▽
申
込
み　

６
月
13
日
㈭
ま
で

に
高
齢
介
護
課
・
内
線
１
１
７

９
ま
で
。

　

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
知

り
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
支

援
す
る
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
り
ま
せ
ん
か
。
参
加
さ
れ

た
方
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
の
目
印
で
あ
る
「
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
」
を
差
し
上
げ
ま
す
。

▽
日
時　

6
月
20
日
㈭

午
後
2
時
～
3
時
30
分

▽
場
所　

蔵
敷
公
民
館　

▽
講
師　

高
齢
者
ほ
っ
と
支
援

セ
ン
タ
ー
職
員
等

▽
定
員　

40
人
程
度

▽
費
用　

103
円
（
資
料
代
）

▽
申
込
み　

高
齢
者
ほ
っ
と
支

援
セ
ン
タ
ー
な
ん
が
い
☎
042
―

566
―
８
１
３
３
へ
。

▽
内
容　

市
制
50
周
年
記
念
事

業
と
し
て
、
記
念
式
典
、
実
施

事
業
（
特
別
事
業
16
事
業
、
連

携
事
業
15
事
業
）、広
報
・
Ｐ
Ｒ

７
事
業
の
合
計
39
事
業
を
、
実

施
方
針
の
事
業
構
成
ご
と
に
定

め
て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
企
画
課
窓
口
（
市

役
所
４
階
）
及
び
市
政
情
報
コ

ー
ナ
ー
（
市
役
所
３
階
）
で
の

閲
覧
、
ま
た
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

企
画
課
・
内
線
１

４
２
４
ま
で
。

将
来
に
関
心
が
あ
る
方
／
土
曜

日
の
日
中
に
開
催
す
る
会
議
に

出
席
で
き
る
方
／
東
大
和
市
の

職
員
及
び
市
議
会
議
員
で
な
い

方
／
東
大
和
市
の
他
の
審
議
会

等
の
委
員
に
な
っ
て
い
な
い
方

▽
任
期　

平
成
31
年
度
～
令
和

３
年
度
（
諮
問
に
係
る
答
申
が

終
了
す
る
ま
で
）。
任
期
中
13

回
程
度
の
会
議
を
開
催
予
定

▽
募
集
人
数　

７
人
〔
子
育
て

中
の
方
（
18
歳
未
満
の
子
ど
も

の
保
護
者
の
方
）
２
人
、
18
歳

以
上
40
歳
未
満
の
方
２
人
、
40

歳
以
上
の
方
３
人
〕

※
年
齢
は
６
月
１
日
現
在

▽
報
酬　

日
額
九
、
〇
〇
〇
円

▽
応
募
方
法　

次
の
①
②
を
企

画
課
（
市
役
所
４
階
）
へ
持
参

ま
た
は
郵
送
で
提
出

①
応
募
用
紙
②
応
募
作
文
（
800

字
程
度
）：
テ
ー
マ
「
応
募
動

機
と
私
の
描
く
東
大
和
の
将
来

都
市
像
に
つ
い
て
」

※
応
募
書
類
は
企
画
課
窓
口
で

配
布
（
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

▽
応
募
締
切　

６
月
20
日
㈭

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

▪
以
上
の
問
合
せ
は
、
企
画

課
・
内
線
１
４
２
５
ま
で
。

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納

し
た
方
に
ち
ょ
こ
バ
ス
回

数
券
を
差
し
上
げ
ま
す

▽
対
象
者
（
次
の
要
件
を
す
べ

て
満
た
す
方
）　

運
転
免
許
証

を
返
納
し
た
時
点
で
満
65
歳
以

上
の
方
／
有
効
期
間
内
（
平
成

31
年
１
月
１
日
以
降
）
の
運
転

免
許
の
す
べ
て
を
6
か
月
以
内

に
自
主
返
納
し
た
方
／
有
効
期

間
内
の
運
転
免
許
の
す
べ
て
を

自
主
返
納
し
た
日
及
び
申
請
を

す
る
時
に
東
大
和
市
民
の
方

　

介
護
保
険
の
第
１
号
被
保

険
者
（
65
歳
以
上
の
方
）
の
う

ち
、
介
護
保
険
料
の
徴
収
方
法

が
令
和
元
年
８
月
か
ら
特
別
徴

収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）
に

変
更
と
な
る
方
へ
、
特
別
徴
収

の
額
等
を
記
載
し
た
「
特
別
徴

収
（
仮
徴
収
）
開
始
通
知
書
」

を
６
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
以
前
か
ら
継
続

し
て
特
別
徴
収
を
さ
れ
て
い
る

方
に
は
送
付
し
ま
せ
ん
。

　

８
月
か
ら
特
別
徴
収
に
変
更

と
な
る
方
に
は
、
８
月
・
10
月
・

12
月
・
翌
年
２
月
の
４
回
で
年

額
保
険
料
を
お
支
払
い
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・
内

　

東
大
和
市
内
の
保
育
園
で
働

い
て
み
ま
せ
ん
か
。
東
大
和
市

内
す
べ
て
の
私
立
認
可
保
育
園

の
人
事
担
当
者
と
直
接
、
お
話

が
で
き
ま
す
。
求
人
が
あ
る
保

育
園
で
は
、
そ
の
場
で
面
接
が

で
き
ま
す
。

▽
開
催
日
時　

６
月
29
日
㈯
午

後
1
時
30
分
～
4
時
（
午
後
1

時
か
ら
受
付
）

※
入
退
場
自
由
・
服
装
自
由
。

▽
会
場 

ビ
ッ
グ
ボ
ッ
ク
ス
東

大
和
１
階 

な
な
か
ま
ど
奥 

面

接
会
場

▽
問
合
せ　

保
育
課
・
内
線
１

７
５
７
ま
で
。

▽
応
募
資
格　

以
下
の
条
件
す

べ
て
に
当
て
は
ま
る
方

　

市
内
在
住
の
方
／
令
和
２

年
３
月
31
日
時
点
で
19
歳
未
満

の
子
ど
も
の
保
護
者
で
あ
る
方

／
子
育
て
に
関
す
る
施
策
に
理

解
と
関
心
が
あ
る
方

▽
募
集
人
数　

３
人
以
内

▽
任
期　

８
月
１
日
か
ら
３
年

間▽
内
容　

第
２
期
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
事
業
計
画
を
含
む
、

東
大
和
市
子
ど
も
・
子
育
て
未

来
プ
ラ
ン
の
策
定
、
実
施
状
況

の
評
価
等
に
関
す
る
審
議
ほ
か

▽
報
酬　

会
議
の
出
席
に
応
じ

て
市
で
定
め
る
基
準
に
基
づ
き

支
給

▽
開
催
予
定　

年
５
回
～
７
回

程
度
（
原
則
平
日
昼
間
）
で
、

初
回
は
８
月
下
旬
頃
を
予
定
。

会
議
当
日
の
保
育
あ
り
。

▽
応
募
受
付　

６
月
10
日
㈪
～

14
日
㈮

▽
応
募
方
法　

申
込
書
と
作
文

を
作
成
の
う
え
、
ご
本
人
が
直

接
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
作
文
の

テ
ー
マ
「
応
募
動
機
と
子
育
て

に
対
す
る
思
い
」
400
字
～
800
字

程
度
。
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る

ほ
か
、
保
育
課
、
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
等
に
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

保
育
課
・
内
線
１

７
５
８
ま
で
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ

　

商
店
街
の
活
性
化
を
応
援

す
る
「
地
方
創
生
活
気
あ
る
商

店
街
づ
く
り
事
業
」
で
、
商
品

販
売
、
飲
食
営
業
等
が
で
き
る

設
備
を
備
え
た
【
東
大
和
市
創

業
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
】
を

新
た
に
開
設
し
ま
す
。

　

創
業
・
起
業
し
た
い
、
趣
味

を
仕
事
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
方
、
夢
を
叶
え
る
最
初
の
一

歩
を
こ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ

プ
で
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
場
所　

富
士
見
通
り
商
栄
会

南
街
交
番
付
近

▽
時
期　

７
月
上
旬
開
設
予
定

▽
施
設
内
容

①「The KITCHEN

（
キ
ッ
チ
ン
）」

　

カ
フ
ェ
や
バ
ル
な
ど
の
飲
食

店
の
営
業
や
菓
子
、
パ
ン
な
ど

の
菓
子
製
造
が
で
き
る
設
備
を

備
え
た
本
格
キ
ッ
チ
ン
（
製
造

の
み
で
の
利
用
可
）

②「The SALON

（
サ
ロ
ン
）」

　

ネ
イ
ル
や
エ
ス
テ
、
整
体
な

ど
の
営
業
が
可
能
な
個
店

③「The SHOP

（
シ
ョ
ッ
プ
）」

　

デ
ィ
ス
プ
レ
イ
棚
を
レ
ン
タ

ル
形
式
で
商
品
を
陳
列
販
売
で

き
る
販
売
ス
ペ
ー
ス

▽
募
集
定
数　

①
15
組

②
23
組

③
募
集
枠
未
定

※
詳
細
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

株
式
会
社
シ
ー
ズ

プ
レ
イ
ス
☎
042
―
512
―
９
９
５
８

ま
た
は
産
業
振
興
課
・
内
線
１

０
７
６
ま
で
。

日時・内容
日　程 内容（予定）

８月 ２日（金） 介護予防リーダーとは（講義）
８月 ９日（金） 老年学と介護予防（講義）
８月16日（金） 東大和市の介護予防の現状Ⅰ・Ⅱ（講義）
８月23日（金） 介護予防に必要な運動学（講義）
８月30日（金） 口腔機能の向上（講義）・介護予防地域資源調査説明
９月 ６日（金） 高齢期の栄養改善（講義）等
９月13日（金） 老年症候群の早期発見（講義・実習）
９月20日（金） 転倒予防・筋力増強トレーニング（実習）
９月27日（金） 介護予防地域資源調査報告・資源調査レポート提出
10月４日（金） ボランティア実践論
10月11日（金） 社会福祉協議会について・修了論文作成指導等
10月18日（金） 認知症サポーター養成講座
９月上旬〜10月中旬 介護予防活動（自主グループ）見学
10月11日〜12月上旬 修了論文作成
12月６日（金） 修了論文発表練習
12月20日（金） 修了論文発表会・修了式
一部内容・日程が変更になる可能性があります。時間は午前10時〜正午の予定です。

「東大和元気ゆうゆう体操in市役所中庭」 ６月３日（月）午後０時30分～０時50分、市役所中庭で開催（雨天時等は中止、当日の開催の有無は市の
公式ツイッター等に掲載）東大和元気ゆうゆうポイント対象事業／高齢介護課・内線１１７１まで

（
住
民
票
が
あ
る
方
）

▽
支
援
内
容　

ち
ょ
こ
バ
ス
回

数
券
を
1
冊（
90
円
券
×
25
枚
）

交
付

※
1
人
に
つ
き
1
回
限
り
で
す

▽
支
援
開
始
日　

7
月
1
日
㈪

▽
申
請
方
法　

申
請
に
よ
る
運

転
免
許
の
取
消
通
知
書
ま
た
は

運
転
経
歴
証
明
書
を
持
参
し
、

土
木
課（
市
役
所
２
階
）で
申
請

し
て
く
だ
さ
い（
１
月
中
に
返
納

し
た
方
は
、７
月
中
の
申
請
可
）。

▽
問
合
せ　

土
木
課
・
内
線
１

２
１
３
ま
で
。

線
１
１
３
７
ま
で
。
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市
で
は
、
障
害
者
職
場
体
験

実
習
の
受
け
入
れ
事
業
所
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
こ
の
実
習
は
、

一
般
就
労
の
経
験
が
あ
ま
り
な

い
方
に
、
短
期
間
の
職
業
体
験

を
通
し
て
就
労
に
必
要
な
知
識

や
能
力
を
身
に
付
け
て
い
た
だ

く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▽
事
業
所
の
要
件　

障
害
者
の

就
労
に
理
解
が
あ
り
、
市
内
で

引
き
続
き
１
年
以
上
業
務
実
績

が
あ
る
こ
と

▽
事
業
所
の
登
録
方
法　

事
前

登
録
が
必
要
で
す
。
所
定
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

東
大
和
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

は
～
と
ふ
る
障
害
者
就
労
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
登
録
証
を
交
付
し
、

登
録
事
業
者
と
し
て
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
に
掲
載
し
ま
す
。

▽
実
習
の
受
け
入
れ　

事
業
所

　

知
的
障
害
者
へ
の
理
解
促
進

を
図
り
、
市
内
の
知
的
障
害
者

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
世
話
人
と

し
て
働
く
職
員
を
育
成
す
る
た

め
の
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

▽
対
象　

原
則
と
し
て
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
高
校
生
以

上
で
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
等
で

働
く
こ
と
に
興
味
、
関
心
の
あ

る
方
、
将
来
福
祉
の
仕
事
を
目

　

東
大
和
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
は
～
と
ふ
る
で
は
、
障
害
が

あ
る
方
の
就
労
面
と
生
活
面
の

支
援
を
一
体
的
に
行
う
こ
と
等

を
目
的
と
し
て
障
害
者
就
労
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
事
業
者
の
方

の
障
害
者
雇
用
に
つ
い
て
の
相

談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

▽
利
用
で
き
る
方　

原
則
と
し

て
市
内
在
住
で
、
一
般
就
労
を

希
望
し
て
い
る
、
ま
た
は
一
般

就
労
を
し
て
い
る
障
害
者
の
方
。

な
お
、
障
害
者
手
帳
の
有
無
は

問
い
ま
せ
ん
。

▽
日
時　

月
～
金
曜
日
、第
２
・

４
土
曜
日
の
午
前
９
時
～
正
午

及
び
午
後
１
時
～
５
時
。
火
・

木
曜
日
は
午
後
６
時
30
分
ま
で
。

▽
場
所　

東
大
和
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
は
～
と
ふ
る
内

▽
事
業
内
容

・
働
く
こ
と
に
つ
い
て
の
相
談

・
就
職
準
備
支
援

・
就
職
活
動
の
支
援

・
就
業
生
活
継
続
支
援

・
職
場
定
着
支
援
ほ
か

▽
利
用
の
流
れ

①
相
談
（
要
予
約
）
②
２
回
程

度
の
面
談
で
登
録
を
検
討
③
利

用
登
録
④
利
用
登
録
を
し
た
方

に
対
し
、
就
労
に
向
け
た
支
援

及
び
そ
の
後
の
支
援
を
実
施

▽
費
用　

相
談
に
係
る
費
用
は

無
料
で
す
。

▽
問
合
せ
・
相
談
の
予
約　

東

大
和
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
は

～
と
ふ
る
障
害
者
就
労
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
516
―
３
９

８
３
、
フ
ァ
ク
ス
042
―
516
―
３

９
８
４
へ
。

指
す
方
。

▽
日
時　

７
月
６
日
㈯
・
20
日

㈯
、
８
月
３
日
㈯
・
31
日
㈯
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
（
８

月
５
日
㈪
～
30
日
㈮
の
う
ち
２

～
３
日
間
の
実
習
あ
り
）

▽
場
所　

中
央
公
民
館
ほ
か

▽
定
員　

15
人
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

▽
申
込
期
間　

６
月
３
日
㈪
～

14
日
㈮
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

障
害
福

祉
課
・
内
線
１
１
２
２
、
フ
ァ

ク
ス
042
―
563
―
５
９
２
８
ま
で
。

　

市
で
は
、
市
内
で
在
宅
の
高

齢
者
や
障
害
者
等
に
福
祉
サ
ー

ビ
ス
を
行
っ
て
い
る
団
体
の
活

動
を
支
援
す
る
た
め
、
活
動
費

の
一
部
を
地
域
福
祉
推
進
事
業

補
助
金
と
し
て
補
助
し
ま
す
。

　

こ
の
補
助
金
は
、
高
齢
者
や

障
害
者
等
へ
の
在
宅
の
福
祉
サ

ー
ビ
ス
の
普
及
・
拡
大
を
図
る

た
め
、
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
す
る

民
間
団
体
へ
東
京
都
の
補
助
を

受
け
て
交
付
す
る
も
の
で
す
。

▽
対
象　

市
内
に
あ
り
市
民
を

対
象
に
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

し
、
次
の
全
て
の
条
件
に
該
当

す
る
民
間
団
体

・
法
人
格
を
有
し
な
い
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
は
除
く
）。

・
営
利
活
動
を
行
っ
て
い
な
い
。

・
継
続
し
て
６
か
月
以
上
の
活

動
実
績
を
有
し
、
今
後
も
引
き

続
き
活
動
を
継
続
す
る
。

・
ほ
か
の
公
的
な
補
助
金
の
交

付
を
受
け
て
い
な
い
。

▽
対
象
サ
ー
ビ
ス　

家
事
援
助
、

介
護
、
食
事
、
移
送
、
入
浴
、

そ
の
他
の
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

▽
申
請
方
法　

福
祉
推
進
課

（
市
役
所
２
階
）
で
配
布
す
る

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

７
月
１
日
㈪
ま
で
に
福
祉
推
進

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。　

▽
問
合
せ　

福
祉
推
進
課
・
内

線
１
１
５
４
ま
で
。

の
業
務
に
適
し
て
い
る
実
習
生

を
、
は
～
と
ふ
る
の
就
労
支
援

員
が
調
整
し
ま
す
。
実
習
期
間

は
、
概
ね
３
日
～
２
週
間
程
度

（
３
日
以
下
も
可
）
で
す
。

▽
費
用
等　

実
習
生
へ
の
賃
金

等
の
支
払
い
は
不
要
。
通
勤
費

等
の
実
費
は
実
習
生
の
負
担
。

▽
問
合
せ　

東
大
和
市
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
は
～
と
ふ
る
障
害

者
就
労
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

042
―
516
―
３
９
８
３
へ
。

ご利用ください 
 障害者就労生活 

支援センター 

市役所本庁舎に来庁した方の
行政手続き等の手話通訳を行います  

今月の「手話通訳者がいる日」

日にち　 7日㈮  14日㈮  21日㈮  28日㈮
時　間　午前９時～午後５時
場　所　福祉相談室（市役所1階  生活福祉課の隣）
問合せ　障害福祉課・内線1123
　　　　ファクス 042-563-5928

障 害 者 等 を 対 象 と し た 手 当 等 制 度
対象 手当名 手当額 新規申請時の年齢要件 支給要件等

身
体
障
害
者
・
知
的
障
害
者
（
児
）

★児童育成手当（障害手当）
【都】 月額15,500円 20歳未満

20歳未満の、身体障害者手帳１級及び２級程度、愛の手帳１〜３度程度、脳性麻ひまたは
進行性筋萎縮症の児童を養育している方
※施設入所及び保護者の所得による支給制限があります。

心身障害児福祉手当
【市】 月額6,100円 20歳未満

20歳未満の、身体障害者手帳１〜４級程度、愛の手帳１〜４度程度の障害のある児童を養
育している方
※施設入所による支給制限があります。

心身障害者福祉手当
【都】【市】

【都】月額15,500円
【市】月額 6,100円 20歳以上65歳未満

【都】20歳以上で、①身体障害者手帳1級及び２級程度、愛の手帳１〜３度程度の方 ②脳
性麻ひまたは進行性筋萎縮症の方

【市】20歳以上で、身体障害者手帳３級及び４級程度、愛の手帳４度程度の方
※施設入所及び所得による支給制限があります。

重度心身障害者手当
【都】 月額60,000円 65歳未満

①重度の知的障害 ②重度の身体障害 ③重度の障害が重複する方で、常時複雑な介護を必
要とする方
※施設入所、3か月を超える入院、所得による支給制限があります。

身
体
・
知
的
・
精
神
障
害
者
（
児
）

特別児童扶養手当
【国】

重度障害：月額52,200円
中度障害：月額34,770円 20歳未満

20歳未満の、身体障害者手帳１〜３級程度、愛の手帳１〜３度程度の障害のある児童、ま
たはこれらと同等の疾病や精神に障害のある児童を養育している方
※施設入所、公的年金の受給、保護者の所得などによる支給制限があります。

障害児福祉手当
【国】 月額14,790円 20歳未満

20歳未満で、身体障害者手帳１級及び２級の一部、愛の手帳１度及び２度の一部、または
これらと同等の疾病や精神に障害のある児童
※施設入所、公的年金の受給、保護者の所得などによる支給制限があります。

特別障害者手当
【国】 月額27,200円 20歳以上

20歳以上で、身体障害者手帳１級及び２級程度、愛の手帳１度及び２度程度の障害が重複
している方、またはこれらと同等の疾病・精神障害のある方で常時介護を必要とする方
※施設入所、３か月を超える入院、公的年金の受給、所得による支給制限があります。

★児童育成手当（育成手当）
【都】 月額13,500円 18歳の年度末まで

（養育児童の年齢）

18歳に達した日以後の最初の３月31日までの児童を養育している保護者で、身体障害者
手帳１・２級及び３級の一部、または精神の障害により労働することができず、かつ、常
時の監視または介護を必要とする程度の障害を有する方
※施設入所及び保護者の所得による支給制限があります。

心身障害者扶養共済
【都】

年金月額20,000円
（口数追加加入者は40,000円）
その他弔慰金、脱退一時金等は
加入期間によって異なります。
掛金は、加入したときの保護者
の年齢により異なります。

65歳未満
（保護者の年齢）

＜加入資格＞
 障害者の保護者で、①都内に住所があること、②65歳未満であること、③特別の疾病ま
たは障害がなく、保険契約の対象となることができること。
＜障害者の範囲＞
 ①知的障害者 ②身体障害者（身体障害者手帳１級〜３級）③精神または身体に永続的な
障害を有する者で、①②と障害の程度が同程度の方

難
病
患
者

難病患者福祉手当
【市】 月額5,100円 65歳未満

①難病の患者に対する医療等に関する法律による特定医療費の支給の対象の方 ②東京都難
病患者等に係る医療費等の助成に関する規則による助成（これに相当する道府県の助成を
含む）の対象の方 ③上記の①②に規定する疾病にり患し、児童福祉法による小児慢性特定
疾病医療費の支給の対象の保護者の方 ※施設入所、所得及び心身障害児福祉手当、心身障
害者福祉手当との併給による支給制限があります。

被
爆
者

原爆被爆者見舞金
【市】 年額20,000円 被爆者健康手帳をお持ちの方

※申請受付は、毎年度７月１日から７月31日まで。

※１　手当名欄の、【国】は国の制度、【都】は東京都の制度、【市】は東大和市の制度です。
※２　手当によっては、所得制限、併給制限などがありますので、★児童育成手当（障害手当・育成手当）は子育て支援課（内線1763）、その他は障害福祉課（内線1121・1122）へお問い合わせください。

民間事業者向け障害者差別解消法資料「あなたにもできる！～障害のある人たちと共に生活できる街づくり～」を配布しています／問合せ　障害福祉課・内線1123まで

市役所☎042−563−2111（代）9 東やまと市報令和 元 ・ 6 ・ 1



象
者
に
は
個
別
に
通
知
し
て
い

ま
す
。

■
成
人
健
康
相
談

　

生
活
習
慣
の
改
善
や
見
直
し
、

禁
煙
相
談
な
ど
、
健
康
相
談
に

保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生

士
が
応
じ
ま
す
／
６
月
７
日
㈮

午
前
10
時
～
11
時
30
分
／
場
所

東
大
和
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

は
～
と
ふ
る
／
予
約
不
要
／
当

日
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
６
月
は
食
育
月
間
で
す
～
パ

ネ
ル
展

　

市
役
所
１
階
入
口
ホ
ー
ル
で

食
に
関
す
る
情
報
を
展
示
し
ま

す
。

　

６
月
24
日
㈪
～
28
日
㈮
の
開

庁
時
間
内
（
最
終
日
は
午
後
４

時
ま
で
）

■
熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

　

熱
中
症
は
、
気
温
が
高
く
な

く
て
も
、
蒸
し
暑
い
梅
雨
の
時

期
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。
本

格
的
に
暑
く
な
る
前
か
ら
水
分

補
給
や
服
装
の
工
夫
、
風
通
し

の
よ
い
環
境
づ
く
り
を
し
ま
し

ょ
う
。
特
に
、
高
齢
者
や
乳
幼

児
、
体
調
不
良
の
方
は
注
意
が

必
要
で
す
。
無
理
は
せ
ず
、
不

調
を
感
じ
た
ら
十
分
な
休
憩
を

と
り
、
体
温
が
高
か
っ
た
ら
体

を
冷
や
す
な
ど
、
体
調
の
変
化

に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▪
以
上
の
申
込
み
・
問
合
せ
は
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565

―
５
２
１
１
ま
で
。

■
平
日
準
夜
帯
の
小
児
初
期
救

急
診
療

診
療
日　

火
・
水
・
金
曜
日（
祝

日
は
除
く
）
／
受
付
時
間　

午

後
７
時
～
９
時
30
分
／
場
所

東
大
和
病
院
／
詳
細
は
東
大
和

病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
／
東
大
和
病
院
☎
042

―
562
―
１
４
１
１
へ
。

■
６
月
は
暴
走
族
追
放
強
化
月

間
で
す

　

最
近
、
暴
走
族
の
大
規
模
な

集
団
行
動
を
見
か
け
る
こ
と
が

少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
暴
走

族
は
今
も
小
グ
ル
ー
プ
で
暴
走

行
為
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

暴
走
族
の
違
法
行
為
を
未
然
に

防
止
し
、
二
輪
車
等
に
よ
る
交

通
事
故
を
防
ぐ
と
と
も
に
青
少

年
の
健
全
育
成
を
図
る
た
め
に

は
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
の
協

力
が
必
要
で
す
。
暴
走
行
為
等

を
見
か
け
た
ら
、「
110
番
」通
報

を
し
て
く
だ
さ
い
。
交
通
ル
ー

ル
を
無
視
し
、
騒
音
等
で
周
辺

住
民
の
生
活
環
境
に
影
響
を
及

ぼ
す
暴
走
族
の
追
放
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
／
東
大
和
警
察
署
☎

042
―
566
―
０
１
１
０
へ
。

■
北
多
摩
西
部
消
防
署

◎
６
月
２
日
㈰
～
８
日
㈯
は
危

険
物
安
全
週
間
「
知
っ
て
い
ま

す
か
？
身
の
回
り
の
危
険
物
」

　

身
の
回
り
に
は
、
マ
ニ
キ
ュ

ア
、
除
光
液
、
接
着
剤
、
消
毒

用
ア
ル
コ
ー
ル
、
ア
ル
コ
ー
ル

濃
度
の
高
い
お
酒
、
防
水
ス
プ

レ
ー
な
ど
の
危
険
物
が
あ
り
、

揮
発
し
や
す
く
火
の
近
く
で
使

用
す
る
の
は
大
変
危
険
で
す
。

こ
の
機
会
に
自
宅
の
危
険
物
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
調

理
中
の
ガ
ス
コ
ン
ロ
で
ヘ
ア
ス

三
角
巾

■
初
め
て
の
離
乳
食
講
習
会

（
４
～
６
か
月
）

　

生
後
４
～
６
か
月
の
乳
児
の

保
護
者
／
６
月
27
日
㈭
午
後

１
時
30
分
～
３
時
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
人

（
申
込
順
。
電
子
申
請
で
も
受

け
付
け
ま
す
）
／
離
乳
食
の
進

め
方
・
作
り
方
の
話
、
試
食（
保

護
者
の
み
）
／
母
子
健
康
手
帳
、

筆
記
用
具
、
お
ん
ぶ
ひ
も
ま
た

は
だ
っ
こ
ひ
も

■
乳
幼
児
健
康
診
査

　

左
表
の
と
お
り
／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
対
象
者
に

は
、
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

■
６
月
の
幼
児
歯
科
健
康
診
査

　

１
歳
６
か
月
児
健
診
受
診
後

～
４
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
ま

で
の
幼
児
／
６
月
５
日
㈬
午
前

９
時
30
分
～
11
時
、
６
月
13
日

㈭
・
20
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時
／
日
程
は
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
予
約
時
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
／
幼
児
歯
科
健

康
診
査
を
初
め
て
受
け
る
方
は

受
付
終
了
30
分
前
ま
で
に
お
越

■
介
護
者
の
集
い
（
介
護
者
の

集
い
東
大
和
）
／
介
護
経
験
者
、

関
心
の
あ
る
方
／
①
６
月
５
日

㈬
・
②
６
月
20
日
㈭
ど
ち
ら
も

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
／

■場
①
や
ま
と
苑
別
館
②
向
原
老

人
福
祉
館
／
介
護
に
関
す
る
情

報
交
換
、
経
験
談
他
／
■費
100
円

／
■申
①
②
と
も
な
る
べ
く
前
日

ま
で
に
田
村
090
―
５
３
０
８
―

６
６
３
８
へ

■
結
核
住
民
検
診

　

市
内
在
住
で
、
65
歳
以
上
の

方
（
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で

に
65
歳
に
な
る
方
も
含
む
）
／

日
時　

６
月
21
日
㈮
／
受
付

午
前
９
時
15
分
～
10
時
45
分

（
撮
影
開
始
は
９
時
30
分
か
ら
）

／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

／
当
日
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
（
事
前
申
込
不
要
）
／
平
成

31
年
４
月
～
令
和
２
年
３
月
に

１
回
の
み
の
受
診
／
検
診
車
に

よ
る
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
／
ネ
ッ

ク
レ
ス
等
の
装
飾
品
、
ボ
タ
ン

や
金
属
の
着
い
た
衣
服
・
下
着

は
避
け
、
上
半
身
は
脱
ぎ
着
し

や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。
既
に
肺
が
ん
検
診
受
診
済

の
方
は
こ
の
検
診
は
不
要
で
す
。

■
成
人
男
性
の
対
象
者
に
風
し

ん
抗
体
検
査
券
等
を
送
付

○
風
し
ん
第
５
期

　

風
し
ん
の
追
加
対
策
と
し
て
、

抗
体
保
有
率
の
低
い
年
齢
層
の

成
人
男
性
を
対
象
に
風
し
ん
抗

体
検
査
を
実
施
し
、
抗
体
価
が

低
い
方
に
対
し
て
、
麻
し
ん
・

風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ
Ｒ
）

の
予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す
／

昭
和
47
年
４
月
２
日
～
昭
和
54

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

し
く
だ
さ
い
／
場
所　

市
立
保

健
セ
ン
タ
ー
／
30
組
程
度
（
要

予
約
）
／
歯
科
健
診
、
歯
み
が

き
指
導
な
ど
／
歯
ブ
ラ
シ
、
コ

ッ
プ
、
予
約
カ
ー
ド
（
幼
児
歯

科
健
康
診
査
を
初
め
て
受
け
る

方
は
母
子
健
康
手
帳
）

■
両
親
学
級
（
事
前
申
込
制
）

　

妊
婦
と
そ
の
家
族
／
期
日
等

左
表
の
と
お
り
／
午
前
は
９
時

30
分
～
11
時
30
分
、
午
後
は
１

時
30
分
～
３
時
30
分
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
30
組

（
第
１
子
目
の
方
を
優
先
。
定

員
を
超
え
た
場
合
は
、
次
回
の

コ
ー
ス
に
な
り
ま
す
。
開
催
コ

ー
ス
を
ま
た
い
で
の
参
加
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
）
／
第
３
回
は

午
前
ま
た
は
午
後
の
参
加
／
母

子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

■
成
人
健
康
診
査
（
無
保
険
者

等
）

　

市
内
在
住
の
40
歳
以
上
（
昭

和
55
年
４
月
１
日
以
前
の
生
ま

れ
）
の
無
保
険
者
の
方
で
、
健

診
を
受
け
る
機
会
の
な
い
方

（
現
在
治
療
中
の
方
、
職
場
で

健
診
を
受
け
て
い
る
方
は
除
く
）

／
６
月
１
日
㈯
～
７
月
31
日
㈬

／
場
所　

指
定
医
療
機
関
／
対

（
６
月
上
旬
頃
に
案
内
を
送

付
）、昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭

和
47
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男

性
（
抗
体
検
査
等
の
希
望
が
あ

る
場
合
は
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
要
問
合
せ
）
／
実
施
時
期

平
成
31
年
度
～
令
和
３
年
度

▽
問
合
せ　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
☎
042
―
565
―
５
２
１
１
ま
で
。

■
乳
幼
児
の
身
長
・
体
重
計
測

　

０
歳
～
就
学
前
の
乳
幼
児
／

６
月
６
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～

11
時
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン

タ
ー
／
母
子
健
康
手
帳
／
当
日

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
育
児
相
談
会
～
イ
ル
カ
グ
ル

ー
プ

　

35
歳
以
上
で
第
１
子
を
出
産

し
た
お
母
さ
ん
と
そ
の
お
子
さ

ん
（
１
歳
４
か
月
ま
で
）
／
６

月
12
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
11

時
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
／
母
子
健
康
手
帳
／
当
日
直

接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
育
児
相
談
会
～
さ
く
ら
ん
ぼ

グ
ル
ー
プ

　

双
子
や
三
つ
子
と
そ
の
家
族

（
妊
婦
の
方
や
保
護
者
の
み
の

参
加
も
可
）
／
６
月
13
日
㈭
午

前
９
時
30
分
～
11
時
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
母
子
健

康
手
帳
／
当
日
直
接
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
幼
児
食
講
習
会

　

１
歳
６
か
月
～
３
歳
ま
で
の

幼
児
の
保
護
者
／
６
月
20
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
正
午
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
人

（
申
込
順
。電
子
申
請
で
も
受
け

付
け
ま
す
）／
保
育
室
有
り（
15

人
。申
込
順
）／
食
育
講
話
、調

理
実
習
、
試
食
／
母
子
健
康
手

帳
、
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、

日曜日と祝日の急患診療 科目　内科、小児科／受付時間　午前10時～11時45分及び午後1時～3時45分／場所　休日急患診療所（立野
1-16-1。☎042-564-8181）／保険証、乳医療証、子医療証、障受給者証等をお持ちください（お持ちの方のみ）

プ
レ
ー
、
殺
虫
剤
ス
プ
レ
ー
な

ど
を
使
用
し
て
火
災
に
な
っ
た

事
故
も
起
き
て
い
ま
す
の
で
、

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
身
の
回
り
の
危
険
物
事
故
を

防
ぐ
た
め
に
】

①
製
品
の
表
示
に「
火
気
厳
禁
」

の
表
示
が
あ
る
か
確
認
し
ま
し

ょ
う
②
火
の
そ
ば
で
は
使
用
・

保
管
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
③
「
使
用
上
の
注
意
事
項
」

を
よ
く
確
認
し
て
正
し
い
方
法

で
使
用
し
ま
し
ょ
う
／
北
多
摩

西
部
消
防
署
☎
042
―
565
―
０
１

１
９
へ
。

■
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
（
ビ
ジ

ネ
ス
ト
）
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　

６
月
12
日
㈬
午
後
１
時
30
分

～
３
時
／
場
所　

中
小
企
業
大

学
校
東
京
校
東
大
和
寮
／
50
人

（
先
着
順
）／
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
ー

を
取
り
巻
く
現
在
の
環
境
及
び

将
来
の
展
望
に
つ
い
て
／
講
師

山
口
修
一
氏
（
株
式
会
社
３
Ｄ

プ
リ
ン
タ
ー
総
研
代
表
取
締

役
）
／
申
込
方
法
等
の
詳
細
に

つ
い
て
は
「
中
小
機
構
ビ
ジ
ネ

ス
ト
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
／
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ

ｓ
ｔ
（
ビ
ジ
ネ
ス
ト
）
担
当
☎

042
―
565
―
１
１
９
５
へ
。

■
社
会
福
祉
協
議
会

◎
見
守
り
・
声
か
け
活
動
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

　

近
所
の
方
が
、
ひ
と
り
暮
ら

し
の
方
や
、
高
齢
者
の
み
の
家

庭
等
へ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
う
か
が
い
ま
す
。
こ
の
活
動

は
お
互
い
に
声
を
か
け
合
う
こ

と
の
で
き
る
、
ふ
れ
あ
い
の
あ

る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
行

わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
関
心

の
あ
る
方
は
、
当
会
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
な
お
、
本
活
動
に

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
も
募
集

し
て
い
ま
す
／
社
会
福
祉
協
議

会
☎
042
―
564
―
０
０
１
２
へ
。

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
～

働
く
会
員
を
募
集

　

仕
事
は
、
除
草
・
清
掃
、
植

木
せ
ん
定
、家
事（
掃
除
・
洗
濯
・

食
事
作
り
）、生
活
支
援
サ
ー
ビ

ス
、
施
設
管
理
、
自
転
車
等
駐

輪
指
導
、チ
ラ
シ
配
布
、事
務
、

品
出
し
、
接
客
、
製
造
、
調
理

補
助
、
保
育
補
助
、
資
源
物
選

別
な
ど
で
す
。
市
内
に
居
住
す

る
60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意

欲
が
あ
り
、
同
セ
ン
タ
ー
の
事

業
を
理
解
し
、
賛
同
す
る
方
で

あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
登
録
で

き
ま
す
。
会
員
に
な
る
に
は
入

会
説
明
会（
事
前
申
込
制
）に
参

加
し
、
会
員
登
録
を
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
／
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
０
５
３

１
へ
。

※
凡
例　

■場
場
所
、■講
講
師
、■費
費
用
（
記

載
な
し
は
無
料
）、
■入
入
会
金
、
■月
月
会 

費
、
■年
年
会
費
、
■持
持
ち
物
、
■問
問
合
せ
、

■申
申
込
み

※
市
の
主
催
事
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
申

込
み
や
問
合
せ
は
、
記
事
の
主
催
者
へ
お

願
い
し
ま
す
。

情報マップ

健診名 対象者（生年月日） 健診日 時間

３〜４か月児
健 康 診 査 平成31年2月16日〜3月6日 6月21日㈮

・受付
午後0時45分
〜1時15分

・開始
午後１時

１歳６か月児
健 康 診 査

平成29年10月31日〜11月22日 6月  4日㈫
平成29年11月23日〜12月16日 6月18日㈫

３ 歳 児
健 康 診 査

平成28年5月5日〜21日 6月  7日㈮
平成28年5月22日〜6月5日 6月28日㈮

５ 歳 児
健 康 診 査

平成26年3月5日〜4月1日 6月11日㈫
平成26年4月2日〜18日 6月25日㈫

開催日及び主な内容

第 1 回 7 月８日㈪
歯科医師の講話

栄養の講話、試食
グループワーク

午後

第 2 回 7 月25日㈭ 妊婦体操と呼吸法
先輩パパママとの情報交換会 午前

第 3 回 7 月27日㈯ もく浴の実習
午前
午後

第 4 回 出産後に郵送で
お知らせします。

同窓会
後輩パパママへのアドバイス 午前

市役所☎042−563−2111（代） 10東やまと市報 令和 元 ・ 6 ・ 1



じどうかんだより 
☆　むこうはら児童館  ☎042-563-1858　☆
■のびのびタイム（大きな紙でスタンプあそび）／
幼児／６月４日午前11時〜11時30分
■むこじど広場（パタパタからくりおえかき）／小
学生以上／６月６日午後３時〜３時45分
■ゲーム大会／小学生以上／６月12日午後３時30
分〜４時15分
■おもちゃの広場／乳幼児／６月21日午前10時30
分〜11時30分
■０歳ママおしゃべりタイム(ゴロゴロ・ハイハイ・
ヨチヨチあそび) ／幼児／６月26日午前11時〜11
時30分
☆　きよはら児童館　☎042-565-6021　☆
■こぐまちゃんこうえん（大型遊具等で自由に遊ぶ）
／乳幼児／６月４日午前10時30分〜11時30分
■スポーツ大会（ボッチャボール）／小学生／６月
12日／１年生：午後３時から、２年生：午後３時
30分から、３年生以上：午後４時から
■こぐまちゃんのおへや（わらべうたであそぼう）
／乳幼児／６月18日午前10時30分〜11時30分
■えほんのもり（絵本の読み聞かせ）／小学生以上
／６月18日午後３時〜３時30分
■ゲーム大会（どん！じゃんけん）／小学生／６月
26日／１年生：午後３時から、２年生：午後３時30
分から、３年生以上：午後４時から
☆　ならはし児童館　☎042-562-3600　☆
■ちびっこ広場（遊具で遊ぼう）／乳幼児／６月12
日午前10時30分〜11時30分
■ドッジボール大会／小学生／６月13日・14日／
１年生：午後３時10分〜３時40分、２年生以上：午
後３時50分〜４時30分
■ひよぴよコケコ（ベビー＆ママヨガ）／３か月〜
１歳児／６月26日午前10時30分〜11時30分／10組
／バスタオル・ブランケット、水分補給用の飲み物
／４日から受付
■スポーツ教室（ユニホック）／小学２年生以上／
６月27日・28日午後３時50分〜４時30分／うわば
きまたは洗ってあるくつ
☆　なんがい児童館　☎042-567-2441　☆
■お楽しみゲーム大会／小学生／６月６日午後３時
30分〜４時30分
■ちびっこあそべるday／乳幼児／６月７日午前10
時〜正午
■こつぶちゃん（０歳児のお母さんたちの交流の場）
／１歳未満／６月11日午前10時30分〜11時30
分／当日参加できます。
■科学を楽しもう（ロケットカー）／小学生以上／６
月15日午後１時30分〜３時30分／20人
■こまめちゃん（「しんぶんしあそび」おさんぽカメ
さんをつくろう）／乳幼児／６月18日午前10時30
分〜11時15分
☆   さくらがおか児童館　☎042-567-2237  ☆
■あそんDEパーク（大きなプレイルームで遊ぼう！）
／乳幼児／６月12日午前10時30分〜11時30分
■ぴよぴよらんど（手あそび・わらべうた）／生後３
か月〜12か月の乳児／６月18日午前10時30分〜11時
30分
■工作教室（ペットボトルで万華鏡をつくろう）／小
学生／６月19日午後３時30分〜４時30分／18人／受
付は６月５日。本人または家族が申し込みを。定員を
超えた場合４時15分に抽選。
☆　かみきただい児童館　☎042-567-2884  ☆
■絵本ワールド／幼児以上／６月11日午後３時〜
３時20分
■ジュニア３Ｂ体操／小学生／６月14日午後３時
30分〜４時30分／20人／水筒、タオル／３日午後
３時から受付
■工作教室（ビックリ！ヘビを作ろう）／小学生以
上／６月19日午後３時30分〜４時30分
■ちびっこワールド（GOGOドライブ）／乳幼児／
６月21日午前10時30分〜11時15分
■ゲーム大会（レッツ！エアポリン！）／小学生／
６月26日午後２時30分〜４時

※定員制の行事は３日前までに申込みを（申込順。
　定員になり次第締め切り）。受付時間は月～土
　曜日の午前10時～午後６時（祝日は除く）。
※乳児・幼児は保護者の付き添いが必要です。

和
市
ロ
ン
ド
み
ん
な
の
体
育
館

／
男
子
・
女
子
チ
ー
ム
（
６
～

８
人
で
チ
ー
ム
編
成
）
／
■費
１

団
体
八
千
円
／
■申
６
月
21
日
ま

で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

若
林
042
―
567
―
１
８
３
３
へ

■
体
操
会
員
募
集
（
元
気
体
操

の
会
）
／
運
動
不
足
・
物
わ
す

れ
が
気
に
な
る
中
・
高
齢
者
／

毎
週
水
曜
日
（
第
１
水
曜
日
以

外
）
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30

分
／
■場
清
水
集
会
所
／
椅
子
に

座
っ
て
で
き
る
（
ス
ト
レ
ッ
チ
、

筋
ト
レ
等
）
／
■月
千
円
／
■問
田

村
090
―
５
３
０
８
―
６
６
３
８

■
ダ
ン
ス
会
員
募
集
（
清
原
レ

ク
ダ
ン
ス
の
会
）
／
毎
月
第

１
・
３
水
曜
日
午
後
１
時
30
分

～
３
時
／
■場
清
原
市
民
セ
ン
タ

ー
／
何
時
で
も
何
処
で
も
誰
で

も
レ
ッ
ツ
ダ
ン
ス
／
■問
山
口
090

―
２
３
０
２
―
８
４
４
３

■
女
声
コ
ー
ラ
ス
会
員
募
集

（
コ
ー
ル
グ
レ
イ
ス
）
／
毎
月

金
曜
日（
４
回
）午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
／
■場
向
原
市
民
セ

ン
タ
ー
／
歌
っ
て
楽
し
く
心
と

身
体
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
／
■月
四

千
五
百
円
／
■問
高
橋
042
―
566
―

３
８
４
６

■
感
染
研
市
民
セ
ミ
ナ
ー
「
夏

の
食
中
毒
」
／
６
月
22
日
㈯
午

前
10
時
～
11
時
15
分
（
受
付
は

９
時
30
分
か
ら
）
／
申
込
不
要

／
■場
国
立
感
染
症
研
究
所
村
山

庁
舎
／
■問
同
研
究
所
042
―
561
―

０
７
７
１

■
な
く
そ
う
就
職
差
別
～
問
わ

れ
る
企
業
と
社
会
の
人
権
感
覚

　

東
京
都
で
は
、
６
月
を
「
就

職
差
別
解
消
促
進
月
間
」
と
し
、

就
職
差
別
を
な
く
し
就
職
の
機

会
均
等
を
確
保
す
る
た
め
、
様

々
な
啓
発
活
動
を
展
開
し
ま
す
。

①
就
職
差
別
解
消
の
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
／
６
月
12
日
㈬
午
後
１
時

～
４
時
15
分
／
■場
文
京
シ
ビ
ッ

ク
セ
ン
タ
ー
／
千
八
百
人
（
先

着
順
）
／
基
調
講
演
「
就
職
差

別
の
完
全
な
撤
廃
を
求
め
て
～

就
職
差
別
撤
廃
東
京
実
行
委
員

会
の
活
動
～
」
／
■講
炭
谷
茂
／

記
念
講
演
「
公
正
採
用
選
考
と

会
社
を
元
気
に
す
る
人
権
」
／

■講
竹
内
良
／
■問
東
京
都
産
業
労

働
局
雇
用
就
業
部
労
働
環
境
課

03
―
５
３
２
０
―
４
６
４
９

②
人
権
啓
発
映
画
会
／
６
月
４

日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
４
時
45

分
／
■場
台
東
区
生
涯
学
習
セ
ン

／
６
月
18
日
㈫
午
後
２
時
～
３

時
30
分
／
■場
中
央
公
民
館
／
10

人
（
申
込
順
）
／
家
庭
や
職
場

で
楽
し
む
テ
ー
ブ
ル
式
茶
道
の

講
習
／
■講
坂
本
都
（
裏
千
家
）

／
■費
300
円
／
■申
６
月
16
日
ま
で

に
坂
本
090
―
９
８
３
３
―
１
４

５
２
へ

■
合
気
道
初
心
者
講
習
会
（
合

気
道
会
）
／
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
中
学
生
以
上
／
６
月
23

日
㈰
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30

分
／
■場
東
大
和
市
ロ
ン
ド
み
ん

な
の
体
育
館
／
30
人（
申
込
順
）

／
誰
に
で
も
出
来
る
合
気
道
の

い
ろ
は
／
■講
澤
田
朗
／
運
動
の

出
来
る
服
装
で
参
加
／
■申
６
月

21
日
ま
で
に
吉
川
042
―
564
―
３

２
８
７
へ

■
た
き
ｖ
ｉ
ｖ
ａ
！
（
た
き
ｖ

ｉ
ｖ
ａ
！
）
／
ど
な
た
で
も
／

６
月
29
日
㈯
午
前
11
時
～
午
後

３
時
／
■場
下
立
野
林
間
子
ど
も

広
場
／
た
き
火
を
囲
ん
で
誰
で

も
交
流
で
き
る
場
で
す
。
汚
れ

て
も
い
い
格
好
／
■持
焼
き
た
い

食
べ
物
／
■問
棚
橋takiviva@

higadai.net

■
春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
団

体
戦
（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
）

／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

高
校
生
以
上
／
６
月
30
日
㈰
午

前
９
時
～
午
後
５
時
／
■場
東
大

野いちごの味

わがまちの風物詩

　
狭
山
丘
陵
に
は
、
野
い
ち
ご
が
何

種
類
か
生
え
て
い
ま
す
。
お
い
し
い

モ
ミ
ジ
イ
チ
ゴ
に
、
真
っ
赤
な
実
の

な
る
ク
サ
イ
チ
ゴ
。
見
た
目
だ
け
は

お
い
し
そ
う
な
ヘ
ビ
イ
チ
ゴ
。
そ
れ

よ
り
大
き
な
ヤ
ブ
ヘ
ビ
イ
チ
ゴ
な
ど
。

　
こ
の
時
期
お
す
す
め
な
の
が
、
ナ

ワ
シ
ロ
イ
チ
ゴ
。
郷
土
博
物
館
の
屋

上
に
、
ツ
ツ
ジ
に
混
じ
っ
て
生
え
て

い
ま
す
。

　
小
学
生
に
も
人
気
で「
す
っ
ぱ
い
」

「
で
も
、
お
い
し
い
」
と
パ
ク
パ
ク
。

そ
の
か
わ
り
気
を
つ
け
な
い
と
、
手

が
傷
だ
ら
け
に
。
茎
に
生
え
て
い
る

ト
ゲ
が
痛
い
の
で
す
。

　
そ
れ
で
も
、
つ
い
手
が
の
び
て
し

ま
う
。
ナ
ワ
シ
ロ
イ
チ
ゴ
は
そ
ん
な

味
で
す
。

〈ナワシロイチゴ〉

問合せ　郷土博物館
☎042-567-4800

〈249〉

■
①
番
外
編
「
ア
メ
リ
カ
な
う

４
」
②
古
文
書
か
ら
読
み
解
く

多
摩
地
方
の
明
治
維
新
は
（
お

と
な
の
社
会
科
）
／
①
６
月
７

日
㈮
②
６
月
21
日
㈮
ど
ち
ら
も

午
後
２
時
～
４
時
／
■場
①
②
と

も
上
北
台
公
民
館
／
①
大
学
で

今
年
は
な
に
を
教
え
て
い
る

の
？
②
明
治
維
新
で
多
摩
地
方

は
ど
う
変
わ
っ
た
か
／
■講
①
ロ

ン
・
ダ
ヴ
ィ
ッ
ト
ソ
ン
②
藤
田

昭
造
／
■費
①
②
と
も
非
会
員
200

円
／
■問
柴
田
090
―
４
０
２
５
―

３
８
１
１

■
群
読
「
外
郎
売
」
他
〔
群
読
・

声
の
花
束
（
声
の
フ
ロ
リ
バ
ン

ダ
）〕／
ど
な
た
で
も
／
６
月
８

日
㈯
午
後
１
時
～
３
時
（
０
時

30
分
開
場
）
／
■場
中
央
公
民
館

ホ
ー
ル
／
100
人
／
群
読
、
朗
読
、

ゆ
う
ゆ
う
体
操
／
■講
松
島
陽
子

／
■持
東
大
和
元
気
ゆ
う
ゆ
う
体

操
ポ
イ
ン
ト
手
帳
／
■問
石
﨑
090

―
６
５
０
７
―
９
０
１
２

■
上
映
会
＆
総
会
（
東
大
和
障

害
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
）
／
市

民
／
６
月
11
日
㈫
午
後
１
時
30

分
～
３
時
20
分
／
■場
中
央
公
民

館
ホ
ー
ル
／
呉
修
三
の
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
「
夜
明
け
前
」
の

上
映
／
■費
300
円
／
■問
自
立
生
活

セ
ン
タ
ー
・
東
大
和
内
042
―
567

―
２
６
２
２

■
手
づ
く
り
革
工
芸
教
室
（
あ

と
り
え
ト
ン
ト
ン
）
／
小
学
生

以
上
／
６
月
15
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
４
時
／
■場
あ
と
り
え
ト

ン
ト
ン
／
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
・
小

銭
入
れ
・
コ
ー
ス
タ
ー
な
ど
／

父
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
。
食

事
模
擬
店
あ
り
／
■問
あ
と
り
え

ト
ン
ト
ン
042
―
566
―
３
９
２
０

■
介
護
家
族
の
会
し
ゃ
ぼ
ん
玉

（
ま
め
の
会
）／
高
齢
者
の
介
護

経
験
者
他
／
６
月
16
日
㈰
午
前

10
時
～
11
時
45
分
／
■場
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
／
10
人

位
／
情
報
交
換
他
／
■費
500
円

（
昼
食
代
他
）
／
■問
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
042
―
565
―

９
７
７
８

■
地
域
交
流
の
場
ま
め
家
（
ま

め
の
会
）／
高
齢
者
・
お
子
さ
ん

連
れ
の
方
／
①
６
月
16
日
㈰
②

７
月
７
日
㈰
①
②
と
も
午
後
１

時
30
分
～
４
時
／
■場
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
／
12
人

（
申
込
順
）／
①
体
操
フ
ラ
ダ
ン

ス
②
紙
芝
居
「
童
心
に
も
ど
っ

て
」
／
■費
300
円
／
■申
①
②
と
も

前
日
ま
で
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え

ん
ど
う
ま
め
042
―
565
―
９
７
７

８
へ

■
テ
ー
ブ
ル
で
楽
し
む
お
茶

（
茶
道
連
盟
）
／
茶
道
に
興
味

が
あ
る
方
、
正
座
が
苦
手
な
方

休日・夜間の診療案内テレホンサービスをご利用ください 東京消防庁救急相談センター☎♯７１１９、０４２－５２１－２３２３／東京都医療機関・薬局案内
サービスひまわり☎０３－５２７２－０３０３、ファクス０３－５２８５－８０８０（聴覚障害者専用）

タ
ー
／
300
人（
要
申
込
み
）／
映

画
「
公
正
な
採
用
選
考
が
企
業

に
も
た
ら
す
も
の
」「
Ａ
ｉ
ｎ
ｕ

―
ひ
と
」
／
■申
東
京
都
人
権
啓

発
セ
ン
タ
ー
03
―
６
７
２
２
―

０
０
８
５
へ

■
「（
仮
称
）新
ご
み
焼
却
施
設

整
備
事
業
」（
小
平
・
村
山
・

大
和
衛
生
組
合
建
て
替
え
事

業
）
に
係
る
環
境
影
響
評
価
書

案
の
縦
覧
と
意
見
書
の
提
出
に

つ
い
て

　

縦
覧
・
閲
覧
期
間　

６
月
10

日
㈪
～
７
月
９
日
㈫
（
閉
庁
・

閉
館
日
は
除
く
）
／
縦
覧
場
所

東
大
和
市
役
所
環
境
課
（
市
役

所
３
階
）、東
京
都
環
境
局
環
境

政
策
課
、
東
京
都
多
摩
環
境
事

務
所
管
理
課
／
閲
覧
場
所　

東

大
和
市
立
中
央
図
書
館
、
同
桜

が
丘
図
書
館
、
同
南
街
市
民
セ

ン
タ
ー
／
意
見
書
の
提
出　

事

業
名
、
氏
名
、
住
所
、
環
境
保

全
の
見
地
か
ら
の
意
見
を
記
載

し
、
６
月
10
日
㈪
～
７
月
24
日

㈬
に
持
参
ま
た
は
郵
送
（
消
印

有
効
）
に
よ
り
提
出
／
提
出
先

東
京
都
環
境
局
環
境
政
策
課

（
〒
163- 

8001
新
宿
区
西
新
宿
２
―

８
―
１
）
／
■問
同
環
境
政
策
課

03
―
５
３
８
８
―
３
４
０
６　
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▲グリンピースのさやむき

子どもたちからグリンピースを受け取る調理員▲

▲�感謝状を贈呈された髙橋さん（写真前列右から2人目）と
　内堀さん（写真前列左から2人目）

まちの話題をお寄せください…秘書広報課・内線1412まで

あなたのまちから
◀給食センター主催食育推進事業
　　おいしく食べようグリンピース
　市内の小学校で、子どもたちの苦手な食材で
あるグリンピースをおいしく食べてもらう取り
組みが行われました。子どもたちは、グリンピー
スのさやむきを自分たちの手で行い、給食でピー
スごはんとしておいしく食べました。第十小学
校では、２年生がさやむきしたグリンピースで
あることを知った上級生から「ありがとう」と
声をかけられました。また第二小学校では、食
育以降、給食の食べ残しが減ったとのこと。自
分たちでさやむきしたグリンピースは、一段と
おいしかったそうです。

◀環境美化活動
　東大和市駅前で花の植栽を行いました
　３月29日、東大和警察署、東大和地区防犯協会、
東大和市防犯協会は、春の地域安全運動の一環
として、東大和市駅前で花の植栽を行いました。
今回の植栽では、赤・紫・青・白・ピンク色の
ペチュニアを地に、黄色のマリーゴールドで
「ボウハン」の文字を描きました。「犯罪を起こ
させない美しい街づくり」を目的に、平成28年
から行われている環境美化活動。昨年秋に植え
たビオラ等は、地域の方や幼稚園等の施設にも
配られ、美しい街づくりの輪を広げています。

▶火災の中からけが人を救出！
　　消防総監感謝状が贈られました
　人命救助に貢献したとして、市内の事業所に
勤務している髙橋靖彦さんと内堀弘明さんへ、
消防総監感謝状が贈呈されました。髙橋さんと
内堀さんは、今年の３月に南街３丁目で発生し
た共同住宅火災において、歩くことのできない
居住者を背負って避難させ、さらに上階の居住
者に対して避難を呼びかけました。お二人は、
北多摩西部消防署長から感謝の意を伝えられる
と、「火事を見つけたときは無我夢中でした。皆
さんが無事で本当に良かったです」と語りまし
た。勇気あるすばらしい行動です。

今月の相談
▷法律相談／毎週金曜日、午前９時〜正午
▷登記相談／６日㈭、午後１時〜４時
▷不動産取引相談／13日㈭、午前９時〜正午
▷行政手続相談／13日㈭、午後１時〜４時
▷人権身の上悩みごと相談／３日㈪、午前９時30
分〜正午及び午後２時〜４時
▷税務相談／20日㈭、午後１時〜４時
▷行政苦情相談／27日㈭、午前９時30分〜正午
▷交通事故相談／27日㈭、午後１時30分〜４時
※以上予約制／秘書広報課・内線1413まで。
▷市民相談／月〜金曜日、午前８時30分〜午後５
時／秘書広報課・内線1413
▷多重債務相談／12日㈬、午後１時15分〜４時15
分〔７日㈮までに要予約〕／消費生活センター（地
域振興課）・内線1713
▷消費生活相談／毎週月・火・水・金曜日、午前
10時〜午後４時（予約優先）／消費生活センター
（地域振興課）・内線1713
▷男女共同参画相談／月〜金曜日、午前９時〜午
後5時（予約制）／地域振興課・内線1715
▷子育て総合相談／月〜土曜日、午前９時〜午後
５時／子ども家庭支援センター☎042-565-3651
▷少年の非行等相談（専門）／27日㈭、午後１時
〜４時（予約制）／子ども家庭支援センター☎042-
565-3651
▷ひとり親・女性相談／月〜金曜日、午前９時〜
午後４時（予約制）／子育て支援課・内線1764
▷福祉なんでも相談／月〜金曜日、午前９時〜午
後５時／社会福祉協議会☎042-564-0012
▷教育相談／月〜金曜日、午前10時〜午後５時
（予約制）／さわやか教育相談室☎042-562-7911
▷職業相談／月〜金曜日、午前９時〜午後５時／
東大和就職情報室（市役所５階）・内線1194
▷高齢者相談、高齢者虐待・養護者支援相談／月
〜土曜日、午前９時〜午後５時、電話相談はいつ
でも可／高齢者ほっと支援センターいもくぼ☎
042-563-8777・きよはら☎042-590-1138・なんがい
☎042-566-8133
▷障害者相談／月〜金曜日と第２・４土曜日、午
前９時〜午後5時（火･木曜日は午後６時30分まで）
／総合福祉センターは〜とふる☎042-516-3982
▷成年後見専門相談／27日㈭、午後１時30分〜４
時15分（予約制）／社会福祉協議会あんしん東大
和☎042-590-0018
〔相談名／日時／場所／連絡先の順に掲載〕

＜人口と世帯／元.5.1現在＞
住 民 基 本 台 帳 内 外 国 人

住 民 数 　前月比

男　42,057人 （　457人） 34人減
女　43,248人 （　687人） 2人増
計　85,305人 （1,144人） 32人減

4月の出生数　男26人  女19人
世帯　38,965世帯

�

市
長
コ
ラ
ム

　

３
期
目
の
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
っ
て

東
大
和
市
長　

尾
崎
保
夫

　

｢

令
和｣

の
幕
開
け
と
と
も
に
、
市
長
と
し
て

３
期
目
の
任
期
が
始
ま
り
ま
し
た
。
元
号
は

変
わ
っ
て
も
、
市
政
運
営
に
お
け
る
私
の
基
本
的

な
考
え
方
は
変
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
基
本
姿
勢
の
一
つ
目
は
、
で
き
る
限
り
課
題

を
先
送
り
せ
ず
、
今
で
き
る
こ
と
を
確
実
に

実
施
し
て
い
く
こ
と
。
二
つ
目
は
、
市
民
の
皆
様

と
と
も
に
、
思
い
や
り
を
も
っ
て
人
や
環
境
に

や
さ
し
い
市
政
を
推
進
す
る
こ
と
。
こ
の
二
つ

を
念
頭
に
市
政
運
営
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

｢

誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
き
い
き
と

生
活
で
き
る
よ
う
に｣

｢

豊
か
な
自
然
環
境
を

次
世
代
に
引
き
継
げ
る
よ
う
に｣

｢

支
援
を
必
要

と
す
る
方
々
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る

よ
う
に｣

･･･

と
目
指
す
べ
き
目
標
へ
の
思
い
が

ふ
く
ら
み
ま
す
。

　

社
会
保
障
費
の
増
加
や
公
共
施
設
の
老
朽
化

へ
の
対
応
な
ど
、
解
決
す
べ
き
課
題
が
山
積

す
る
中
、
優
先
順
位
を
つ
け
、
限
ら
れ
た
財
源
を

ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
く
の
か
。
難
し
い

問
題
で
は
あ
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆
様
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
一
歩
一
歩
着
実
に
歩
み

を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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