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開 催 日 会議 内 容
2月22日㈮ 本 会 議 開会・市長施政方針表明など
2月26日㈫ 本 会 議 代表質問など
2月27日 ㈬ ～3月1
日㈮・4日㈪・5日㈫ 本 会 議 一般質問

3月7日㈭・8日㈮・11
日㈪

常 任
委 員 会 付託案件の審査など

3月12日 ㈫ ～14日
㈭

予算特別
委 員 会 平成31年度予算審査

3月18日㈪ 本 会 議 委員会審査報告など・閉会
※�通常の会議時間は午前9時30分～正午、午後1時30分～5時です。
※�手話通訳は１週間前までに申込みください。

平成31年第1回市議会定例会
▷問合せ　 議会事務局・内線2002（ファ

クス042-563-5926）まで。

申告はお早めに
市民税・都民税の ２月18日㈪

３月15日㈮
▷ 問合せ　課税課・内

線1055まで。
▷確定申告について

２面をご覧ください。

受
付
期
間

２面：確定申告はお早めに    ３面：申告による国民健康保険税·後期高齢者医療保険料の負担軽減    ４面：男女共同参画推進月間
５面：郷土博物館のイベント　   ６・７面：保育施設で働きませんか　   ８面：JAF職員による高齢者運転講習会を開催します

市民税・都民税の申告が必要な方 （注）⃝ 下記以外でも、申告が必要な場合があります。
　　         ⃝ 確定申告の要・不要については、税務署へお問い合わせください。

平成３１年１月１日現在東大和市に居住していた

平成３０年中に収入があった
※�収入が「遺族年金」または「障害年金」のみの
方は「いいえ」を選択してください

平成３１年１月１日に居住していた自治体にお問い合わせください

申告が必要です 申告が必要です

控除（医療費控除、寄附金控除な
ど）を追加する

申告の必要はありません
申告の必要は
ありません

税務署で確定申告する 収入は給与または公的年金である

同居の親族に扶養
されている

支払者が東大和市へ給与（年金）
支払報告書を提出している
※�ご不明な方は勤務先、支払者に
確認してください

「税額及び所得額
が記載された」非
課税証明書の取得
が必要である

はい

はい

はい はい
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はいはい
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
2月18日 2月19日 2月20日 2月21日 2月22日

2月25日 2月26日 2月27日 2月28日 3月1日

3月4日 3月5日 3月6日 3月7日 3月8日

3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

申告受付について
■窓口受付

受付場所 期 日 受付時間

市役所会議棟
第１会議室

2月18日㈪～3月15日㈮
（２月24日㈰以外の土・日曜日は除く）午前9時

～午後4時30分2月24日㈰
清原
市民センター 2月26日㈫・27日㈬ 午前9時～11時、

午後1時～3時30分

■郵送受付　記載済みのものを下記へ郵送してください。
▷宛 先 〒207-8585  東大和市中央3-930  東大和市役所課税課市民税係
▷注意点　 ⃝���控除対象の書類が同封されていない場合は、控除が受けら

れないことがあります。
　　　　�⃝���受付書等の返却を希望する方は、宛名を記入し、切手を貼

付した返信用封筒を同封してください。

　受付開始後す
ぐ・終了間際・
月曜日は特に混
雑しますので、
なるべく別の日
にご利用くださ
い。

申告に必要なもの
１　申告書
　　⃝�課税課(市役所１階)及び市民センター・公民館で配布しています。
　　�⃝��昨年市民税・都民税の申告をされた方には、２月上旬に郵送しま

す�（平成29年分確定申告書を提出した方は除く）。
　　�⃝�申告書が届かない場合はお問い合わせください。
２　印鑑(スタンプ印は不可)
３　平成30年中の収入及び必要経費の算定基礎となる書類(原本)
　　��⃝���給与や公的年金等の収入がある方は源泉徴収票、その他の各種収

入がある方は、収入及び必要経費の算定基礎となる関係書類
４　平成30年中に支払った所得控除の対象となる書類(原本)
　　�⃝���国民年金保険料や生命保険料等の控除証明書、各種社会保険料の

領収書、医療費の明細書など
　　�⃝���障害者控除を申告される方は、各種障害者手帳・障害者控除対象

認定書など
　　�⃝���寄附金の領収書や寄附金受領証明書、その他控除を受ける場合は

その控除に該当することを証明する書類
　　�※���書類のご持参がない場合や資料の領収日もしくは支払日によって

は、控除の適用が受けられないことがあります。
５　「 マイナンバーカード」または「通知カード等の番号確認書類及び

運転免許証等の身元確認書類」

申告受付窓口混雑状況予測

混んでいる

すいている

比較的
すいている

非常に
混んでいる

※ 実際の混雑状況と異な
る場合があります

「よくある質問」
を動画で紹介
　HP revealアプリをイン
ストールし、右の写真に
スマートフォンをかざす
と、「市民税・都民税申告
についてのよくある質問」
の動画を見ることができ
ます。なお、同じ動画を
YouTubeの「 東 大 和 市 公
式動画チャンネル」でも
公開しています。
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■確定申告の受付・相談
立川税務署では、所得税等の申告作成・提出会場を2月18日㈪～3月15日
㈮開設します。初日及び最終週は、大変混雑することが予想されます。
会場が混雑している場合には、受付時間を早めに締め切ることがありま
すのでご了承ください。

期 間 時 間 場 所

2月18日㈪
～3月15日㈮

※  土・ 日 曜 日、 祝 日
は除く。

※ ただし、2月24日㈰・
3月3日㈰は開場。

≪申告書の提出≫
 午前８時30分

～午後５時

≪相談の受付≫
 午前９時

～午後４時

立川税務署
 （立川地方合同庁舎内）
⃝ 立川市緑町４－２
⃝  JR立川駅北口から徒歩

約10分
⃝  多摩都市モノレール立

川北駅から徒歩約8分

確定申告の提出について
■記入済み確定申告書の仮受付
記入済みの確定申告書は、市役所にて仮受付を行います。ただし、申告
書の記入内容の確認や受付時間外の受付はできません。
▷日 時　�2月18日㈪～3月15日㈮
　　 　　(土·日曜日は除く｡ ただし､ 2月24日㈰は受付可)
▷場 所　市役所会議棟第１会議室または課税課(市役所１階)

■確定申告書の郵送受付
確定申告書は郵送または信書便でも提出できます。
▷宛 先　〒190-8565　立川市緑町4番地の2
　　 　　立川地方合同庁舎　立川税務署
▷注意事項　⃝�郵便等で送付する場合は、消印日を提出日とみなします。
　　 　　�⃝��収受日付印のある確定申告書の控えが必要な場合は、複

写で作成した申告書の控えと宛名を記入し切手を貼付し
た返信用封筒を同封してください。

■ニセ税理士にご注意を
⃝��税理士資格の無い者が税務相談、税務書類の作成、税務代理をするこ
とは、法律で禁じられています。また、専門的知識が欠けている等の
ため依頼者が不測の損害を被るおそれもあります。

⃝��資格のある税理士は、税理士証票を携帯し、税理士バッジを着用して
います。一度ご確認ください。

⃝�お問い合わせは東京税理士会立川支部☎042-525-1397へ。

■医療費控除について
⃝��平成29年分の確定申告から、領収書の提出の代わりに「医療費控除の
明細書」の添付が必要となりました。

※�医療費の領収書は自宅で５年間保存する必要があります。
※��医療保険者から交付を受けた医療費通知を添付すると、明細の記入を
省略できます。ただし、医療費通知に記載のない内容は、明細への記
入が必要です。

■確定申告にはマイナンバーが必要です
⃝��確定申告については、税務署へ提出する都度、マイナンバーの記載が
必要であるとともに、本人確認書類の提示または写しの添付が必要で
す(ｅ-Ｔａｘで送信すれば、本人確認書類の提示または写しの提出が
不要)。

■ 復興特別所得税の記載漏れにご注意
ください

⃝��平成25年分～平成49年分、復興特別所得税(原則として各年分の所得
税額の2.1％)を所得税と併せて申告・納付することとされています。
確定申告書の作成に当たっては、復興特別所得税額欄の記載漏れのな
いようご注意ください。

※��還付申告の方も含めて、申告される全ての方について復興特別所得税
額欄の記載が必要となります。

作成時の注意事項など

■税理士による無料申告相談会
▷期 間　2月4日㈪～2月8日㈮
▷時 間　午前の部：午前9時15分～午後0時30分(受付終了：11時)
　　 　　午後の部：午後1時30分～4時(受付終了：3時30分)
▷場 所　中央公民館ホール
▷持 ち 物　�確定申告に必要な書類、計算器具、筆記用具、印鑑及びマ

イナンバーに係る本人確認書類（①マイナンバーカードま
たは②通知カードなどの番号確認書類及び運転免許証等の
身元確認書類）の写し

▷注意事項　⃝  土地、建物及び株式などの譲渡所得・贈与税・相続税の
相談、複雑な内容の相談は行いません。

　　 　　⃝  申告書の提出のみの場合は、直接税務署に提出（郵送可）
してください。

　　 　　⃝  会場が混雑している場合は、早めに受付を締め切ること
がありますのでご了承ください。

無料申告相談会

■申告書の配布
⃝��課税課(市役所１階)や税務署で配布しています。

■国税庁ホームページで作成できます
⃝��国税庁ホームページ内の「確定申告書等作成コーナー」で計算誤り
のない申告書等を作成することができます。

⃝��作成した申告書は印刷して税務署に提出することができるほか、ｅ-
Ｔａｘを利用して提出することもできます。

■スマートフォンで確定申告
⃝��給与所得者（年末調整済）で医療費控除またはふるさと納税などの
寄付金控除を適用して申告する方は、スマートフォン専用画面をご
利用して確定申告書を作成・送信できます（税務署が発行したID（利
用者識別番号）とパスワード（暗証番号）が必要です）。

確定申告の作成

■市民税・都民税申告との違い
⃝�確定申告は、国の税金である「所得税」に関する申告です。
⃝��確定申告をした場合、後日税務署より確定申告書の写しが市役所に送
付されるため、改めて市民税・都民税の申告を行う必要はありません。
一方、市民税・都民税申告書は確定申告書を兼ねることはできません。

⃝��確定申告は不要でも、市民税・都民税申告は必要な場合があります。

■確定申告が必要な方
⃝�給与収入金額が2,000万円を超える方
⃝��給与収入があり、給与所得、退職所得以外の所得の合計額が20万円を
超える方

⃝�給与を２か所以上から受けている方
⃝��土地や建物等の不動産、ゴルフ会員権、株式等の資産を譲渡した方（株
式の譲渡で、証券会社の特定口座で源泉徴収されている場合は除く）

※����公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下であり、かつ、それ以
外の所得金額が20万円以下である場合には確定申告は必要ありませ
ん。ただし、還付を受けるための申告書を提出することができます。

※�上記は一般的な例です。詳細は立川税務署にお問い合わせください。

■所得税の還付を受けられる方の例
次に該当する方は、確定申告をすることで、源泉徴収された所得税が還
付される場合があります。
⃝��給与所得者で雑損控除や医療費控除、寄附金控除、住宅借入金等特別
控除などを受けることができる方

⃝��年の途中に退職した後、就職しなかった方で、年末調整を受けなかっ
た方

確定申告について

立川税務署からのお知らせ

確定申告はお早めに
所得税に関する問合せは立川税務署☎042-523-1181へ。

市・都民税（第４期）、国民健康保険税（第７期）は、納期限（１月31日）が過ぎています。
納付がお済みでない場合は、至急納付をお願いします。／問合せ　納税課・内線1041忘れていませんか？市税等の納付
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の

う
ち
、
市
が
「
知
的
障
害
者
、

身
体
障
害
者
に
準
ず
る
者
」
と

し
て
認
定
し
た
方
に
交
付
す
る

も
の
で
す
（
平
成
30
年
12
月
31

日
に
お
け
る
状
況
で
確
認
し
ま

す
）。

　

な
お
、
以
前
障
害
者
控
除
の

認
定
を
受
け
た
方
も
毎
年
申
請

※
本
サ
ー
ビ
ス
は
、
事
前
に
利

用
者
登
録
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

登
録
申
請
は
、
利
用
者
用
電
子

証
明
書
が
搭
載
さ
れ
た
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
す
る
こ

と
で
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
の
コ
ピ
ー
機
、
ま
た
は
カ
ー

ド
リ
ー
ダ
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
つ
な
が
っ
た
パ
ソ
コ
ン
で
行

え
ま
す
。

▽
申
請
時
間　

午
前
６
時
30
分

〜
午
後
11
時
（
戸
籍
証
明
書
の

取
得
は
平
日
の
午
前
９
時
〜
午

申
告
が
お
済
み
で
な
い
方
は
お

早
め
に
ご
申
告
く
だ
さ
い
。
な

お
、
昨
年
度
申
告
さ
れ
た
方
、

新
た
に
事
業
を
始
め
た
方
で
、

申
告
書
が
届
い
て
い
な
い
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
申
告
場
所　

課
税
課
（
市
役

所
１
階
）

帯
の
総
所
得
金
額
等
で
算
定
し

ま
す
の
で
、
世
帯
で
基
準
額
以

上
の
所
得
が
あ
る
方
が
い
る
場

合
は
軽
減
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

◦
世
帯
（
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
場
合
、
同
世
帯
の
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
ま

た
は
世
帯
主
の
方
）
で
未
申
告

の
方
が
い
る
場
合
、
軽
減
が
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
（
被
扶
養
者
の

届
出
を
し
て
い
る
方
は
除
く
）。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
国

民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て
は
内

線
１
０
２
２
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
に
つ
い
て
は
１
０
２

８
ま
で
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
４
ま
で
。

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の

◦
介
護
保
険
被
保
険
者
証

◦
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
申

請
書〔
高
齢
介
護
課（
市
役
所
２

階
）に
あ
り
ま
す
。市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
〕

◦
対
象
者
本
人
の
印
鑑

▽
申
請
方
法　

申
請
に
必
要
な

も
の
を
持
参
し
、
高
齢
介
護
課

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
代
理

の
方
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・
内

線
１
１
７
４
ま
で
。

後
５
時
）

※
年
末
年
始（
12
月
29
日
〜
1
月

3
日
）
及
び
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
日
（
随
時
）
は
利
用
で

き
ま
せ
ん
。

▽
利
用
で
き
る
店
舗　

全
国
の

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
、
ロ
ー
ソ
ン
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
ミ
ニ
ス

ト
ッ
プ
、
セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ト
ア（
一
部
）、

イ
オ
ン
（
一
部
）

▽
問
合
せ　

市
民
課
・
内
線
１

０
１
１
ま
で
。

■
家
屋
を
取
り
壊
し
た
際
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い

　

平
成
30
年
１
月
２
日
か
ら
平

成
31
年
１
月
１
日
ま
で
の
間
に

家
屋
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取

り
壊
し
た
場
合
、
課
税
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

取
り
壊
さ
れ
た
家
屋
部
分
に

つ
い
て
は
、
次
年
度
よ
り
固
定

資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
課
税

を
行
い
ま
せ
ん
。

▪
以
上
の
問
合
せ
は
、課
税
課
・

内
線
１
０
５
９
ま
で
。

国
民
健
康
保
険・後
期
高
齢
者
医
療
制
度

市・都
民
税
の
申
告
に
よ
る

　
　負
担
の
軽
減
に
つ
い
て

要
介
護（
要
支
援
）認
定
を
受
け
て
い
る
65
歳
以
上
の
方

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
で

　
　
　控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す

事
業
用
資
産
を
お
持
ち
の
方
へ

償
却
資
産
の
申
告
は

　
　
　お
済
み
で
す
か
？

国
民
健
康
保
険

　　運
営
協
議
会

　
　
　　に
諮
問

１ 基礎課税額
所 得 割

被 保 険 者
均 等 割

被保険者１人につき 
28,000 円⇒ 29,700 円 

２ 後期高齢者支援金等課税額
所 得 割

被 保 険 者
均 等 割

被保険者１人につき 
8,500 円⇒ 9,200 円 

３ 介護納付金課税額 
所 得 割

被 保 険 者
均 等 割

被保険者１人につき 
10,600 円⇒ 10,800 円 

４ 平成31年度税制改正の大綱に基づ
く関連法令の改正に合わせた改定

基礎 課 税 額
の 所 得 割 6.32/100⇒ 6.28/100 

基礎課税額の
課 税 限 度 額 580,000 円⇒610,000 円 

5.95/100⇒ 6.32/100 

1.78/100⇒ 1.91/100 

1.90/100⇒ 1.93/100 

始
ま
り
ま
す

戸
籍
証
明
書
の

本
籍
地
サ
ー
ビ
ス

市議会議員・市長選挙 
立候補予定者説明会
東大和市選挙管理委員会では、東大和市

議会議員及び市長選挙に立候補を予定して
いる方を対象にした説明会を、次のとおり
行います。
▷日時 ２月 16 日㈯午前 10 時から（午前

９時から受付）
▷場所 市役所会議棟第６会議室
▷出席人数 立候補予定者１人につき、２

人以内とします。
▷持参するもの  

・筆記用具
・印鑑（立候補関係書類受領者のもの） 

▷確認事項
説明会当日、受付表に次の①～④の事項

を記載していただきますので、あらかじめ
ご確認ください。 
①出席者の氏名、住所、電話番号 
②立候補予定者の氏名（ふりがな）、住所、

電話番号、本籍、生年月日、党派、職業
③連絡先（担当者氏名、住所、電話番号）
④報道機関等への発表の可否 

※立候補届出書類事前審査は、３月23日㈯・
24日㈰を予定しています。 

▷問合せ 選挙管理委員会事務局
・内線１５９２まで。

 

北多摩西部消防署は、庁舎の老朽化に伴い、庁舎を改築します。工事期間
中は、次の場所（仮庁舎）で業務を行います（平成 33 年中頃までを予定）。

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。 
▷業務開始日時　２月５日㈫ 午前８時30分
▷移転場所  東大和市桜が丘

　 3-44-41（右図参照） 
▷アクセス  
・東大和市駅　徒歩 15 分   
・玉川上水駅　徒歩 13 分   
※仮庁舎には、１台分の駐車スペ
　ースしかありません。 

～北多摩西部消防署より～ 

北多摩西部消防署庁舎移転のお知らせ 

▷問合せ 北多摩西部消防署
　　☎042-565-0119 へ。

は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

▽
調
査
日
時　

２
月
７
日
㈭
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
の
随
時

（
１
か
所
あ
た
り
約
90
分
）

▽
調
査
箇
所
（
ス
ピ
ー
カ
ー
）

①
中
央
一
丁
目
交
差
点
付
近

（
仲
原
４
─
22
─
12
）

②
市
営
住
宅
（
南
街
５
─
40
─

３
）

③
第
十
小
学
校
（
上
北
台
３
─

399
）

④
桜
が
丘
こ
ど
も
広
場
（
桜
が

丘
４
─
323
）

▽
テ
ス
ト
放
送
の
文
言　
「
こ

ち
ら
は
防
災
東
大
和
で
す
。
た

だ
い
ま
音
響
調
査
の
た
め
、
試

験
放
送
を
行
っ
て
い
ま
す
。」

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
２
ま
で
。

　

市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
の

段
階
的
な
改
善
に
向
け
、
市
内

の
一
部
地
域
（
４
か
所
）
に
設

置
し
て
い
る
防
災
行
政
無
線
の

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査
に

あ
た
り
各
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
テ

ス
ト
放
送
を
行
い
、
市
が
委
託

し
た
業
者
に
よ
っ
て
、
音
声
の

到
達
状
況
等
を
確
認
し
ま
す
。

　

調
査
対
象
地
区
の
皆
さ
ん
に

防
災
行
政
無
線

　

音
響
調
査

放置自転車等は撤去します 安全な歩行空間を確保するため、駅近くの放置禁止区域内の歩道などには自転車等を放置しないでください。駅からおおむ
ね８００メートル以内にお住まいの方は、自転車等の利用の自粛をお願いします／問合せ　土木課・内線１２１３まで

市役所☎042−563−2111（代）平成 3 1 ・ 2 ・ 13 東やまと市報



　

障
害
の
あ
る
方
に
は
、
重
度

の
障
害
に
よ
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
り
づ
ら
い
方
や
、

軽
度
の
知
的
障
害
で
は
あ
る
が

精
神
症
状
か
ら
反
発
的
な
行
動

を
取
っ
て
し
ま
う
方
な
ど
が
い

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
方
々
に
対

す
る
支
援
の
過
程
で
、
怒
り
の

感
情
を
お
さ
え
ら
れ
ず
暴
力
に

至
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
怒
り
の
感
情
の
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
技
法
な
ど
を
学
び
、
改
め

て
障
害
の
あ
る
方
の
権
利
擁
護

を
深
く
理
解
し
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象　

障
害
者
支
援
に
関
わ

る
方
、
関
心
が
あ
る
方

▽
日
時　

２
月
６
日
㈬
午
後
１

時
30
分
〜
３
時

▽
場
所　

社
会
福
祉
協
議
会

▽
定
員　

40
人
（
申
込
不
要
。

当
日
直
接
会
場
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。
手
話
通
訳
あ
り
）

▽
内
容　

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
入
門
研
修

▽
講
師　

川
上
百
合
氏
（
ア
ン

ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
）

▽
問
合
せ　

障
害
福
祉
課
・
内

線
１
１
２
３
ま
で
。

　

男
女
の
特
性
や
役
割
は
、
生

ま
れ
も
っ
た
性
別
の
違
い
に
よ

る
も
の
で
は
な
く
、
生
ま
れ
た

後
の
社
会
的
・
文
化
的
な
こ
と

が
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
男
女
そ
れ
ぞ
れ
が

互
い
の
人
権
を
尊
重
し
、
性
別

に
と
ら
わ
れ
ず
一
人
ひ
と
り
の

能
力
を
十
分
発
揮
で
き
、
責
任

を
共
に
分
か
ち
合
い
暮
ら
し
や

す
い
社
会
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
条
例
に
よ
り
毎
年

２
月
を
男
女
共
同
参
画
推
進
月

間
と
し
て
、
男
女
共
同
参
画
へ

の
理
解
と
関
心
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、
次
の
と
お
り
催
し

を
行
い
ま
す
。

◎
第
５
回
東
大
和
市
男
女
共
同

参
画
フ
ェ
ス
タ

▽
日
時　

２
月
16
日
㈯
午
後
１

時
30
分
〜
3
時
30
分
（
午
後
１

時
開
場
）

▽
場
所　

ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル

▽
定
員　

260
人（
当
日
先
着
順
）

　

４
月
１
日
か
ら
保
育
施
設
入

園
・
転
園
を
希
望
す
る
方
の
二

次
申
請
の
受
付
を
行
い
ま
す
。

　

二
次
申
請
受
付
は
、
一
次
申

請
後
の
空
き
状
況
に
よ
り
、
利

用
者
を
募
集
す
る
も
の
で
す
。

　

一
次
申
請
を
し
た
方
は
再
度

の
申
請
は
不
要
で
す
。
た
だ
し
、

希
望
保
育
施
設
や
保
護
者
が
保

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
認

知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を

身
に
つ
け
、
認
知
症
の
方
を
温

か
く
見
守
る
応
援
者
で
す
。
み

ん
な
で
認
知
症
の
人
や
家
族
を

支
え
ま
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

「
か
る
が
も
」
で
は
、
平
成
31

年
度
（
平
成
31
年
４
月
1
日
〜

平
成
32
年
３
月
31
日
）
に
一
時

預
か
り
を
利
用
す
る
た
め
の
申

請
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
14
日
㈭
午
後
１

時
か
ら

▽
場
所　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　

母
子

健
康
手
帳
、
保
険
証
、
乳
幼
児

医
療
証

※
申
請
書
は
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
、
子
育
て
支
援
課

（
市
役
所
１
階
）、
児
童
館
等

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

◎
３
月
２
日
㈯
は
休
館
で
す

　

３
月
２
日
㈯
は
ワ
ッ
ク
ス
清

掃
の
た
め
、
終
日
休
館
と
な
り

ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

▪
以
上
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

042
─
565
─
３
６
５
１
ま
で
。

清
原
市
民
セ
ン
タ
ー
、
児
童
館
、

市
内
各
保
育
施
設
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
向
原
第
二
保
育
園
受
入
開
始

　

４
月
二
次
申
請
か
ら
受
入
を

開
始
し
ま
す
。
な
お
、
４
月
一

次
申
請
の
結
果
、
保
育
施
設
に

内
定
し
、
転
園
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
転
園
申
請
を
保
育
課
窓

口
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
（
す
で

に
希
望
済
の
方
を
除
く
）。

▽
問
合
せ　

保
育
課
・
内
線
１

７
５
３
ま
で
。

　
「
高
次
脳
機
能
障
害
」
と
い

う
障
害
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

外
見
か
ら
は
わ
か
り
に
く
い
こ

と
か
ら
「
見
え
な
い
障
害
」「
隠

れ
た
障
害
」
と
も
言
わ
れ
ま
す
。

高
次
脳
機
能
障
害
の
原
因
や
地

域
で
生
活
を
送
る
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
講
演
い
た

だ
き
、
高
次
脳
機
能
障
害
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象　

障
害
に
つ
い
て
関
心

の
あ
る
方
、
家
族
、
支
援
者

▽
日
時　

３
月
９
日
㈯
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

▽
場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

は
〜
と
ふ
る

※
公
共
交
通
機
関
等
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

▽
講
師　

神
田
満
氏
（
作
業
療

法
士
・
東
大
和
訪
問
看
護
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
）

▽
定
員　

40
人
（
申
込
順
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
は
〜
と
ふ
る　

地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
042
─

516
─
３
９
８
２
、フ
ァ
ク
ス
042

─
516
─
３
９
８
４
へ
。

　

精
神
科
医
で
あ
る
呉
秀
三
は
、

精
神
疾
患
の
人
々
が「
座
敷
牢
」

に
押
し
込
ま
れ
る
実
情
を
憂
い
、

報
告
書
『
精
神
病
者
私
宅
監
置

ノ
実
況
及
ビ
其
統
計
的
観
察
』

を
提
起
し
多
方
面
へ
働
き
か
け

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
百
年
が
過

ぎ
た
今
、
精
神
障
害
の
あ
る
方

の
生
活
は
ど
の
よ
う
に
変
化
し

た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

前
半
は
呉
秀
三
の
ド
キ
ュ
メ

ン
タ
リ
ー
映
画
『
夜
明
け
前
』

の
鑑
賞
、
後
半
は
市
内
在
住
の

当
事
者
を
交
え
て
地
域
で
の
生

活
に
つ
い
て
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
を
行
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
23
日
㈯
午
後
２

時
〜
４
時
（
手
話
通
訳
あ
り
）

▽
場
所　

社
会
福
祉
協
議
会

▽
費
用　

無
料

▽
定
員　

50
人
（
申
込
順
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
ウ
エ
ル
カ
ム

☎
042
─
564
─
０
８
９
１
、
フ
ァ

ク
ス
042
─
564
─
３
６
８
０
へ
。

　

外
国
籍
市
民
の
日
本
語
学

習
支
援
を
行
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
と
共
催
で
日
本
語

学
習
教
室
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
普
段
の
教
室
の
様
子
等

を
知
る
こ
と
が
で
き
る
機
会
で

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

日
本
語
学
習
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
関
心
の
あ
る
方
等

▽
日
時　

２
月
28
日
㈭
午
後
２

時
〜
４
時

▽
場
所　

中
央
公
民
館

▽
定
員　

20
人
（
申
込
順
）

▽
内
容　

日
本
語
学
習
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
活
動
紹
介
、
学
習
者

に
よ
る
日
頃
の
活
動
に
お
い
て

の
体
験
談
発
表
等
（
予
定
）

▽
持
ち
物　

筆
記
用
具

▽
講
師　

日
本
語
学
習
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
他

▽
申
込
み　

２
月
21
日
㈭
ま
で

に
地
域
振
興
課
・
内
線
１
７
１

６
ま
で
。

　

日
本
語
を
用
い
て
外
国
人
の

日
本
語
学
習
を
支
援
す
る
、
日

本
語
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
初

級
講
座
で
す
。

▽
対
象　

日
本
語
学
習
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
関
心
の
あ
る
市
民
、

ま
た
は
日
本
語
学
習
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
活
動
し
て
い

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
心
者

※
市
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
等
で
積
極
的
に
活
動
す
る
意

欲
の
あ
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

▽
日
時　

３
月
７
日
㈭
午
後
２

時
〜
４
時

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
６

会
議
室

▽
定
員　

30
人
（
申
込
順
）

▽
内
容　

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
は
、
日
本
語
の
教
え
方
等

の
基
礎
知
識

▽
講
師　

新
山
忠
和
氏
（
学
校

法
人
吉
岡
教
育
学
園
千
駄
ヶ
谷

日
本
語
教
育
研
究
所
）

▽
申
込
み　

２
月
25
日
㈪
ま
で

に
地
域
振
興
課
・
内
線
１
７
１

６
ま
で
。

▽
内
容

・
第
一
部
：
男
女
共
同
参
画
川

柳
の
表
彰
式（
手
話
通
訳
あ
り
）

・
第
二
部
：
映
画
上
映
「
わ
た

し
は
マ
ラ
ラ
」（
字
幕
付
き
）

▽
入
場
料　

無
料

◎
男
女
共
同
参
画
川
柳
展

　

平
成
30
年
５
月
〜
10
月
の
間

に
募
集
し
た
男
女
共
同
参
画
川

柳
の
応
募
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
18
日
㈪
〜
28
日

㈭
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土

曜
日
は
正
午
ま
で
、
日
曜
日
は

育
で
き
な
い
理
由
等
に
変
更
が

あ
る
場
合
は
、
こ
の
期
間
に
変

更
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▽
対
象　

仕
事
、
病
気
等
に
よ

り
、
日
常
的
に
就
学
前
の
お
子

さ
ん
の
保
育
が
で
き
な
い
方

▽
日
時　

２
月
１
日
㈮
〜
８
日

㈮
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
（
日
曜
日
は
除
く
、
２
月
２

日
㈯
は
正
午
ま
で
）

▽
場
所　

保
育
課
（
市
役
所
１

階
）

▽
申
請
書
・
入
園
案
内
の
配
布

保
育
課
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
、
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
、

▽
日
時　

２
月
21
日
㈭
午
後
２

時
〜
３
時
30
分

▽
場
所　

清
水
集
会
所

▽
講
師　

高
齢
者
ほ
っ
と
支
援

セ
ン
タ
ー
職
員
等

▽
定
員　

30
人
程
度

▽
費
用　

103
円
（
資
料
代
）

▽
申
込
み　

高
齢
者
ほ
っ
と
支

援
セ
ン
タ
ー
い
も
く
ぼ
☎
042
─

563
─
８
７
７
７
へ
。

除
く
。
28
日
㈭
は
午
後
３
時
ま

で
）

▽
場
所　

市
役
所
１
階
入
口
ホ

ー
ル

▪
以
上
の
問
合
せ
は
、
地
域
振

興
課
・
内
線
１
７
１
５
ま
で
。

◎
男
女
共
同
参
画
図
書
展

　

中
央
・
桜
が
丘
・
清
原
図
書

館
で
は
、
男
女
共
同
参
画
に
関

す
る
図
書
や
資
料
の
展
示
を
行

い
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
６
日
㈬
〜
20
日

㈬
の
開
館
時
間

※
開
館
時
間
・
休
館
日
等
は
、

各
図
書
館
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
042

─
564
─
２
４
５
４
、
桜
が
丘
図

書
館
☎
042
─
567
─
２
２
３
１
、

清
原
図
書
館
☎
042
─
564
─
２
９

４
４
ま
で
。

「東大和元気ゆうゆう体操in市役所中庭」 ２月４日（月）午後０時３０分〜０時５０分、市役所中庭で開催（雨天時等は中止、当日の開催の有無は市の
公式ツイッター等に掲載）東大和元気ゆうゆうポイント対象事業／高齢介護課・内線１１７９まで

２
月
は
東
大
和
市
男
女
共
同
参
画
推
進
月
間

男
女
共
同
参
画
社
会
を

　
　
　
　
　
　
目
指
し
ま
し
ょ
う

４
月
か
ら
の

保
育
施
設
入
園
・

　
二
次
申
請
を

　
受
け
付
け
ま
す

障
害
者
虐
待
防
止
研
修
会

『
障
害
者
の
支
援
を
す
る

人
の
た
め
の
ア
ン
ガ
ー

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
入
門
』

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ウ
エ
ル
カ
ム
講
演
会

「
豊
か
な
地
域
生
活
を

送
る
た
め
に
〜
映
画

『
夜
明
け
前
』鑑
賞
＆
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
〜
」

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　 養
成
講
座

障
害
者
理
解
促
進
普

及
講
演
会
「
高
次
脳

機
能
障
害
の
理
解
」

市役所本庁舎に来庁した方の 
行政手続き等の手話通訳を行います。  

日にち １日㈮ ８日㈮ １５日㈮ ２２日㈮
時 間 午前 9 時～午後 5 時 
場 所 相談室 2（市役所 1 階 食堂向かい） 
問合せ 障害福祉課・内線 1123 

ファクス 042-563-5928 

今月の「手話通訳者がいる日」

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

か
る
が
も
一
時
保
育
室

利
用
申
請
を

　
　受
け
付
け
ま
す

日
本
語
学
習
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
よ
る

日
本
語
学
習
教
室

　
　
　
　
　説
明
会

日
本
語
学
習
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
初
級
講
座

市役所☎042−563−2111（代） 平成 3 1 ・ 2 ・ 1 4東やまと市報



東
大
和
市
立
狭
山
緑
地

花
炭
づ
く
り
体
験
を
開
催
し
ま
す

第
８
回

う
ま
か
ん
べ
ぇ
～
祭

「
企
業
／
団
体

Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス
」
の

出
店
者
を
募
集

喜
多
方
市
中
学
生

　
　
　
　
絵
画
展

東
大
和
市　
　
　

明
る
い
選
挙
啓
発

　
　
ポ
ス
タ
ー
展

わ
く
わ
く
ボ
ッ
チ
ャ

　
　
　
　
市
民
大
会

狭
山
公
民
館
主
催

狭
山
子
ど
も
体
験
教
室

わ
り
ば
し
鉄
砲
を　
　

　
　
　
　
　
作
ろ
う
！

　

狭
山
緑
地
で
採
れ
た
い
ろ
い

ろ
な
木
の
実
な
ど
で
「
花
炭
づ

く
り
」
の
体
験
講
座
を
行
い
ま

す
。
講
座
は
、
狭
山
緑
地
で
活

動
を
行
っ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
「
雑
木
林
の
会
」
の
協

力
で
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の

方
　

５
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
に
、

都
立
東
大
和
南
公
園
で
開
催
す

る
来
場
者
８
万
人
以
上
の
大
型

イ
ベ
ン
ト
〝
う
ま
か
ん
べ
ぇ
～

祭
〟
の
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス
出
店
者
を

募
集
し
ま
す
。

　

出
店
資
格
等
は
、
産
業
振
興

課
（
市
役
所
１
階
）
及
び
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の
、
う
ま

　

東
大
和
市
と
友
好
都
市
で
あ

る
喜
多
方
市
の
中
学
生
の
絵
画

作
品
を
展
示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

力
作
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
期
間　

２
月
７
日
㈭
～
16
日

㈯
（
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

▽
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
。
９
日
㈯
、
16
日
㈯
は

正
午
ま
で

▽
場
所　

市
役
所
１
階
入
口
ホ

ー
ル

▽
問
合
せ　

地
域
振
興
課
・
内

線
１
７
１
６
ま
で
。

郷土博物館のイベント 申込み・問合せ　郷土博物館
　　　　　　　　☎０４２－５６７―４８００

星空観察会『カノープスをみよう』
　この時期、南の地平線近くにみえるカノープスをみてみましょう。
みると長生きができるといわれています。冬の星も観察します。

▽日時・集合　２月23日㈯午後７時に郷土博物館ロビー集合

▽観察場所　郷土博物館屋上

▽案内　星空ボランティアと博物館職員
※事前申込制。くもりや雨の場合は中止です。

自然観察会「バードウォッチング」
　葉の落ちた林は、鳥の姿がよく見えます。エナガやアオゲラ等、野
鳥観察を楽しみませんか。

▽期日　２月24日㈰

▽集合　午前９時・郷土博物館前

▽観察地　市立狭山緑地

▽ 講師　大庭健二氏（都市鳥研究会幹事）・柴田佳秀氏（日本鳥学会
会員）・永石文明氏（東京農工大学講師）

▽持ち物　筆記用具・双眼鏡
※事前申込制

ひよこプラネタリウム
　赤ちゃんと一緒にプラネタリウムをお楽しみください。お子さんが
多少騒いでも大丈夫です。もうすぐママになる方もどうぞ。

▽対象　乳幼児とその保護者

▽日時　２月19日㈫午前11時から30分程度

▽場所　郷土博物館プラネタリウム

▽観覧料　おとな300円（幼児は無料）。当日券売機でお求めください。

企画展示 ｢ひなまつり｣
　博物館に春を告げる展示です。昔
のひな人形と、「布あそびぱれっと」
の皆さんが手作りしたつるし飾りを
展示します。

▽日時　２月16日㈯～３月３日㈰午
前９時～午後５時
※休館日(月曜日)は除く。

▽場所　郷土博物館
【関連イベント】
◎子ども工作「おひなさまになろう！」（事前申込制）
おひなさまの衣装を作って、みんなで記念撮影をしましょう。

▽日時　２月17日㈰午後１時30分から（１時間30分位）

▽場所　郷土博物館

▽定員　15人（申込順）

▽費用　無料
◎手作りひな人形講座（事前申込制）
「布あそびぱれっと」会員の指導でひな人形を作ってみましょう。

▽日時　２月23日㈯･24日㈰午後１時30分から（２時間程度）
※両日とも同じ内容です。

▽場所　郷土博物館
▽定員　両日とも20人（申込順）

▽費用　実費1,000円

▽持ち物　裁縫道具　

▽
期
日　

2
月
16
日
㈯
（
予
備

日
23
日
㈯
）

▽
時
間　

午
前
9
時
30
分
～
午

後
2
時

▽
集
合　

午
前
9
時
に
郷
土
博

物
館
集
合

▽
場
所　

東
大
和
市
立
狭
山
緑

地▽
募
集
人
数　

10
人（
申
込
順
）

▽
持
ち
物　

お
弁
当
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
軍
手
、
筆
記
用
具
、

カ
ゴ
ま
た
は
袋
（
花
炭
の
持
ち

帰
り
用
）、
汚
れ
て
も
よ
い
服

装
（
火
を
使
い
ま
す
）、
帽
子

▽
申
込
み　

2
月
8
日
㈮
ま
で

に
環
境
課
・
内
線
１
２
７
３
へ
。

　

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
で
も
正
式
種
目
と
し
て
行

な
わ
れ
る
「
ボ
ッ
チ
ャ
」
の
市

民
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
ボ
ッ

チ
ャ
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
を
行
な
い
、
競
技
の
ル
ー
ル

を
学
び
、
各
チ
ー
ム
に
分
か
れ

て
ボ
ッ
チ
ャ
を
楽
し
み
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
方

▽
日
時　

２
月
23
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
（
受
付
は

午
後
１
時
か
ら
）

▽
場
所　

東
大
和
市
ロ
ン
ド
み

ん
な
の
体
育
館

▽
定
員　

50
人
（
申
込
順
）

▽
参
加
費　

無
料

　

わ
り
ば
し
鉄
砲
を
作
り
な
が

ら
、
ゴ
ム
の
性
質
を
楽
し
く
学

び
ま
す
。

▽
対
象　

小
学
生
（
親
子
で
も

　

平
成
30
年
度
明
る
い
選
挙
啓

発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
に
出

展
さ
れ
た
作
品
の
中
か
ら
、
当

市
の
審
査
で
選
ば
れ
た
小
・
中

学
生
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
25
日
㈪
午
後
１

時
～
３
月
１
日
㈮
正
午

▽
場
所　

市
役
所
１
階
入
口
ホ

か
ん
べ
ぇ
～
祭
協
賛
金
要
項
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
期
限　

３
月
29
日
㈮

▽
出
店　

会
場
内
に
Ｐ
Ｒ
ブ
ー

ス
と
し
て
テ
ン
ト（
１
ブ
ー
ス
：

2.7
ｍ
×
3.6
ｍ
）
を
ご
用
意
し
ま

す
。
な
お
、
物
品
等
の
販
売
は

で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み　
『
第
８
回
う
ま
か

ん
べ
ぇ
～
祭
協
賛
金
及
び
協
賛

出
店
申
込
書
』
を
産
業
振
興
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
併
せ

て
、
協
賛
金
の
入
金
が
必
要
で

す
。

▽
問
合
せ　

産
業
振
興
課
・
内

線
１
０
７
４
ま
で
。

図書館からのお知らせ（２月）
おはなし会

場所 対象（【　】は内容） 実施日・時間

中央図書館
☎042-564-
2454

４歳～小学１年生
（保護者入場可）

１日㈮・15日㈮
午後３時30分～4時

小学２年生以上 ９日㈯・23日㈯
午後３時30分～４時

桜が丘図書館
☎042-567-
2231

３歳以下および保護者
【わらべうたと絵本】

８日㈮・22日㈮
午前10時30分～11時

４歳以上 14日㈭・28日㈭
午後３時30分～４時

清原図書館
☎042-564-
2944

３歳以下および保護者
【わらべうたと絵本】

14日㈭・28日㈭
午前10時30分～11時

４歳以上 13日㈬・27日㈬
午後３時30分～４時

※予約の必要はありません。当日直接会場にお越しください。

移動図書館「みずうみ号」巡回日程
ステーション名 巡回時間 巡回日

多摩湖畔自治会集会所前 午後１時30分～２時15分
６日㈬
20日㈬上北台団地東側 午後２時30分～３時15分

蔵敷公民館 午後３時30分～４時15分
向原市民センター 午後２時30分～３時15分 13日㈬

27日㈬清水神社境内 午後３時30分～４時15分
※悪天候の日はお休みします。運行については中央図書館ま
でお問い合わせください。

開館時間・休館日
月 火 水 木 金 土 日

中央図書館 午前10時
～午後５時 休館日

午前10時～午後7時 午前10時～午後5時
桜が丘図書館 午前10時～午後5時清原図書館 休館日
【休館日】毎週火曜日（清原図書館は毎週月曜日も休館）、毎月第
３木曜日、土・日曜日を除く祝日、年末年始、特別資料整理期間
中央図書館・桜が丘図書館：２月５・11・12・19・21・26日
清原図書館：２月４・５・11・12・18・19・21・25・26日

▽
持
ち
物　

運
動
の
で
き
る
服

装
、
室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
靴
を
入
れ
る
袋

▽
申
込
み　

３
人
一
組
の
チ
ー

ム
を
作
り
、
２
月
14
日
㈭
ま
で

に
申
込
用
紙
を
社
会
教
育
課

（
市
役
所
５
階
）へ
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
、
社
会

教
育
課
で
配
布
し
ま
す
（
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）。

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
３
ま
で
。

参
加
で
き
ま
す
）

▽
日
時　

２
月
23
日
㈯
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分

▽
場
所　

狭
山
公
民
館

▽
定
員　

20
人
（
申
込
順
）

▽
講
師　

狭
山
ガ
リ
レ
オ
ク
ラ

ブ▽
申
込
み　

狭
山
公
民
館
☎
042

―
565
―
２
７
０
０
ま
で
（
日
・

月
曜
日
は
除
く
）。

ー
ル

▽
入
選
者
（
敬
称
略
）

・
七
小
：
立
川
悠
真
、
白
石
楓

季
、
二
本
柳
花
音

・
二
中
：
杉
本
美
音
、
髙
島
春

佳
、
前
島
亮
太
、
奥
村
朱
里
、

高
橋
史
佳

・
三
中
：
松
本
一
杜

・
五
中
：
池
田
遥
香
、
金
子
結
、

細
川
優
衣
、
正
木
宏
和
、
峯
岸

舞
花
、
吉
田
知
世

▽
問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
・
内
線
１
５
９
２
ま
で
。
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幸せを
感じる仕事。

　保育士の支援は、
東京都でも実施して
います。
　詳しくは、東京都
保育人材・保育所支
援センターのホーム
ページをご覧くださ
い。

▲保育施設の詳細
は、市のホーム
ページでご確認
ください。

東京都でも
保育士を支援！

私立認可保育園

平成30年4月から保育士として働いて
います。子どもの頃から、保育士になる
のが夢でした。
　私には、年齢の離れた弟と妹がおり、親
に代わってよく面倒をみてきました。そ
の経験の中で、「子どもが好き」と感じた
ことが、保育士になったきっかけです。
　実際に保育士として働いてみて感じた
のは、「机上と現場は違う」ということ
です。最初は大変戸惑いましたが、先輩
職員から教えてもらい、少しずつ仕事を
理解できるようになりました。
　保育士になることはゴールではありま
せん。これからも努力を重ね、子どもたち
と一緒に自分も成長したいと思います。

長い間、医療関係の仕事に携わってき
ましたが、2年前に定年退職し、保育園
の仕事を始めました。保育士の資格は
持っていませんが、保育補助者として、
週4日働いています。
　将来を担う子どもを育てることで、自
分でも社会に貢献ができると考えたの
が、この仕事を始めたきっかけです。
　子どもたちはよく動くので、体力的に
きついと感じることもありますが、自分
の健康維持のためにも、ある程度体を動
かすことは大切だと思っています。
　毎日、子どもたちから元気をもらって
仕事をしています。子どもたちの純真な
心からは、学ぶことも多いです。

あなたの力が必要です

保育士以外も活躍中仕事の魅力 市の支援策

お問合せは、
直接 保育施設へ

保育施設の利用者数（各年４月） 保育施設で必要な保育士の数

子どもたちと
一緒に成長したい

第二の人生を
保育園で

高橋沙也さん（23） 神嶋敏子さん（67）

保育士 保育補助者

保育施設で
働きませんか
市では、「日本一子育てし

やすいまち」を目指して、ま
ちづくりを進めています。
　その実現のために必要不
可欠な市内の保育施設では、
保育士などの職員が不足し
ています。
　将来の社会を担う子ども
たちを、一緒に育ててみま
せんか。

施設名 所在地 電話番号
高木保育園 向原6-1 042-562-1260
向原保育園 向原1-4-2 042-563-3833
れんげ桜が丘保育園 桜が丘3-44-18 042-567-4381
れんげ保育園 芋窪3-1615 042-565-3342
れんげ南街保育園 南街4-3-1 042-561-2341
大和南保育園 清原3-1 042-565-3450
大和東保育園 清原2-2-2 042-561-2958
紫水保育園 清水3-859-7 042-561-1478
れんげ上北台保育園 蔵敷3-691-2 042-563-3990
上北台こひつじ保育園 上北台2-886-36 042-564-4958
のぞみ保育園 中央2-858-1 042-564-1961
明徳保育園 立野2-3-7 042-562-1336
立野みどり保育園 立野3-580-2 042-565-3549
谷里保育園 狭山3-1349-4 042-566-0321
玉川上水保育園 桜が丘4-29-18 042-566-8670
のぞみ保育園分園 中央4-1023-4 042-569-8331

施設名 所在地 電話番号
東大和早樹保育園 向原6-1201-119 042-516-8625
れんげ第二桜が丘保育園 桜が丘3-44-32 他 042-516-8155
ふたば保育園 立野2-4-13 042-590-8622
みつば保育園 立野3-1293-10 042-590-1675

施設名 所在地 電話番号
こども学園 奈良橋2-409 042-564-3549
東大和こども園 向原4-16-17 042-561-2379

施設名 所在地 電話番号
東大和保育園 新堀1-1435-33 042-562-1758

　「保育士資格がないから」と保育施設で働くこと
を諦めていませんか。保育施設では、保育士資格が
なくても、保育補助者として働くことができます。
　保育補助者は、保育士をサポートしながら、子ども
たちと一緒に遊んだり、見守りなどを行う方です。
「子どもが大好き」「近くの職場で働きたい」などの理
由で働いている方も数多くいます。
　市では、保育施設で働きながら保育士資格取得を
目指す方を応援しています。資格取得に必要な費用
の一部を補助します（上限や要件等あり）ので、保
育補助者から始めてみるのも選択肢の一つです。
　また、保育施設では、調理員や栄養士、看護師など
も、子どもたちの成長を影から支えています。

保育施設の仕事の魅力は、何といっても、子ども
たちの笑顔に囲まれて働けること。その笑顔からは、
計り知れない力を得ることができます。
　また、日々の仕事の中で、子どもたちの成長を感じ
ることができるのも、魅力の一つです。昨日できな
かったことが今日できるようになったときには、子
どもや保護者と一緒に喜ぶことができます。
　運動会などの行事に向かって子どもたちと一緒に
取り組み、終わったときの達成感は、多くの職員が
感じている仕事のやりがいです。
　保育施設の仕事は幸せを感じる仕事。保育施設で
働けば、「やっぱり子どもが好き」という思いを感
じられることでしょう。

市では、保育施設で働く保育士を支援するため、次
のような取組みを行っています。
・駐車場利用料の補助
　通勤のために自動車を使う保育士に対し、保育施
設が駐車場利用料を補助した場合、その費用の一部
を、市が保育施設へ補助します（上限や要件等あ
り）。市外から通勤している方も対象となります。
・宿舎借り上げ費用の補助
　保育士の宿舎とするために、保育施設が住居を借
り上げた場合、その費用の一部を、市が保育施設へ
補助します（上限や要件等あり）。
なお、これらの補助制度の活用状況は、保育施設によ

り異なりますので、各施設へお問い合わせください。

　現在、市内には保育施設が26施設あり、約2,200
人の子どもたちが利用しています。
　市では、近年、待機児童解消を目指して保育施設
の定員を拡大してきたため、利用する子どもの数
は、この５年間で約300人増えました。
　一方、保育施設で働く職員は不足しています。特
に保育士不足は深刻な状況であり、市内でも、保育
士が足りていない施設があります。
　子どもたちを保育施設で預かるために、保育士を
はじめとする職員は不可欠な存在です。子どもたち
がこのまちで健やかに育つために、あなたの力が必
要なのです。

　保育施設には職員の配置基準があり、子どもの
人数に応じて、保育士等の職員が必要となります。
　このため、保育施設で
は、必要な数の保育士が
いなければ、子どもを預
かることができません。
　現在、市内でも、保育士
不足のために、やむを得
ず、預かる子どもの人数
を減らしている保育施設
があります。

（例）０歳児の場合、子ども
３人に保育士１人の配
置が必要となります。

増加

 H26　H27　H28　H29　H30

2,200人

2,100人

2,000人

1,900人

1,800人

1,885人

2,022人

2,144人
2,168人 2,167人

認証保育所

認定こども園

小規模保育

※2月1日現在の状況です。この他にも、市内には、　
市立認可保育園が１施設、家庭的保育が２施設
あります。

保育施設により募集職種や待
遇などが異なりますので、各施
設へお問い合わせください。随
時、職場の見学も可能です。
　保育士の資格取得を目指し
ている方や未経験の方、保育
士以外の職種を希望する方の
応募もお待ちしています。

保育施設の現場から
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幸せを
感じる仕事。

　保育士の支援は、
東京都でも実施して
います。
　詳しくは、東京都
保育人材・保育所支
援センターのホーム
ページをご覧くださ
い。

▲保育施設の詳細
は、市のホーム
ページでご確認
ください。

東京都でも
保育士を支援！

私立認可保育園

平成30年4月から保育士として働いて
います。子どもの頃から、保育士になる
のが夢でした。
　私には、年齢の離れた弟と妹がおり、親
に代わってよく面倒をみてきました。そ
の経験の中で、「子どもが好き」と感じた
ことが、保育士になったきっかけです。
　実際に保育士として働いてみて感じた
のは、「机上と現場は違う」ということ
です。最初は大変戸惑いましたが、先輩
職員から教えてもらい、少しずつ仕事を
理解できるようになりました。
　保育士になることはゴールではありま
せん。これからも努力を重ね、子どもたち
と一緒に自分も成長したいと思います。

長い間、医療関係の仕事に携わってき
ましたが、2年前に定年退職し、保育園
の仕事を始めました。保育士の資格は
持っていませんが、保育補助者として、
週4日働いています。
　将来を担う子どもを育てることで、自
分でも社会に貢献ができると考えたの
が、この仕事を始めたきっかけです。
　子どもたちはよく動くので、体力的に
きついと感じることもありますが、自分
の健康維持のためにも、ある程度体を動
かすことは大切だと思っています。
　毎日、子どもたちから元気をもらって
仕事をしています。子どもたちの純真な
心からは、学ぶことも多いです。

あなたの力が必要です

保育士以外も活躍中仕事の魅力 市の支援策

お問合せは、
直接 保育施設へ

保育施設の利用者数（各年４月） 保育施設で必要な保育士の数

子どもたちと
一緒に成長したい

第二の人生を
保育園で

高橋沙也さん（23） 神嶋敏子さん（67）

保育士 保育補助者

保育施設で
働きませんか
市では、「日本一子育てし

やすいまち」を目指して、ま
ちづくりを進めています。
　その実現のために必要不
可欠な市内の保育施設では、
保育士などの職員が不足し
ています。
　将来の社会を担う子ども
たちを、一緒に育ててみま
せんか。

施設名 所在地 電話番号
高木保育園 向原6-1 042-562-1260
向原保育園 向原1-4-2 042-563-3833
れんげ桜が丘保育園 桜が丘3-44-18 042-567-4381
れんげ保育園 芋窪3-1615 042-565-3342
れんげ南街保育園 南街4-3-1 042-561-2341
大和南保育園 清原3-1 042-565-3450
大和東保育園 清原2-2-2 042-561-2958
紫水保育園 清水3-859-7 042-561-1478
れんげ上北台保育園 蔵敷3-691-2 042-563-3990
上北台こひつじ保育園 上北台2-886-36 042-564-4958
のぞみ保育園 中央2-858-1 042-564-1961
明徳保育園 立野2-3-7 042-562-1336
立野みどり保育園 立野3-580-2 042-565-3549
谷里保育園 狭山3-1349-4 042-566-0321
玉川上水保育園 桜が丘4-29-18 042-566-8670
のぞみ保育園分園 中央4-1023-4 042-569-8331

施設名 所在地 電話番号
東大和早樹保育園 向原6-1201-119 042-516-8625
れんげ第二桜が丘保育園 桜が丘3-44-32 他 042-516-8155
ふたば保育園 立野2-4-13 042-590-8622
みつば保育園 立野3-1293-10 042-590-1675

施設名 所在地 電話番号
こども学園 奈良橋2-409 042-564-3549
東大和こども園 向原4-16-17 042-561-2379

施設名 所在地 電話番号
東大和保育園 新堀1-1435-33 042-562-1758

　「保育士資格がないから」と保育施設で働くこと
を諦めていませんか。保育施設では、保育士資格が
なくても、保育補助者として働くことができます。
　保育補助者は、保育士をサポートしながら、子ども
たちと一緒に遊んだり、見守りなどを行う方です。
「子どもが大好き」「近くの職場で働きたい」などの理
由で働いている方も数多くいます。
　市では、保育施設で働きながら保育士資格取得を
目指す方を応援しています。資格取得に必要な費用
の一部を補助します（上限や要件等あり）ので、保
育補助者から始めてみるのも選択肢の一つです。
　また、保育施設では、調理員や栄養士、看護師など
も、子どもたちの成長を影から支えています。

保育施設の仕事の魅力は、何といっても、子ども
たちの笑顔に囲まれて働けること。その笑顔からは、
計り知れない力を得ることができます。
　また、日々の仕事の中で、子どもたちの成長を感じ
ることができるのも、魅力の一つです。昨日できな
かったことが今日できるようになったときには、子
どもや保護者と一緒に喜ぶことができます。
　運動会などの行事に向かって子どもたちと一緒に
取り組み、終わったときの達成感は、多くの職員が
感じている仕事のやりがいです。
　保育施設の仕事は幸せを感じる仕事。保育施設で
働けば、「やっぱり子どもが好き」という思いを感
じられることでしょう。

市では、保育施設で働く保育士を支援するため、次
のような取組みを行っています。
・駐車場利用料の補助
　通勤のために自動車を使う保育士に対し、保育施
設が駐車場利用料を補助した場合、その費用の一部
を、市が保育施設へ補助します（上限や要件等あ
り）。市外から通勤している方も対象となります。
・宿舎借り上げ費用の補助
　保育士の宿舎とするために、保育施設が住居を借
り上げた場合、その費用の一部を、市が保育施設へ
補助します（上限や要件等あり）。
なお、これらの補助制度の活用状況は、保育施設によ

り異なりますので、各施設へお問い合わせください。

　現在、市内には保育施設が26施設あり、約2,200
人の子どもたちが利用しています。
　市では、近年、待機児童解消を目指して保育施設
の定員を拡大してきたため、利用する子どもの数
は、この５年間で約300人増えました。
　一方、保育施設で働く職員は不足しています。特
に保育士不足は深刻な状況であり、市内でも、保育
士が足りていない施設があります。
　子どもたちを保育施設で預かるために、保育士を
はじめとする職員は不可欠な存在です。子どもたち
がこのまちで健やかに育つために、あなたの力が必
要なのです。

　保育施設には職員の配置基準があり、子どもの
人数に応じて、保育士等の職員が必要となります。
　このため、保育施設で
は、必要な数の保育士が
いなければ、子どもを預
かることができません。
　現在、市内でも、保育士
不足のために、やむを得
ず、預かる子どもの人数
を減らしている保育施設
があります。

（例）０歳児の場合、子ども
３人に保育士１人の配
置が必要となります。

増加

 H26　H27　H28　H29　H30

2,200人

2,100人

2,000人

1,900人

1,800人

1,885人

2,022人

2,144人
2,168人 2,167人

認証保育所

認定こども園

小規模保育

※2月1日現在の状況です。この他にも、市内には、　
市立認可保育園が１施設、家庭的保育が２施設
あります。

保育施設により募集職種や待
遇などが異なりますので、各施
設へお問い合わせください。随
時、職場の見学も可能です。
　保育士の資格取得を目指し
ている方や未経験の方、保育
士以外の職種を希望する方の
応募もお待ちしています。

保育施設の現場から
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　３月14日から、各携帯電話事業者が新しい電波（700ＭＨｚ帯）を使用する予定です。これに

伴い、一部のテレビ映像に影響が出る恐れがあります。

　この影響を防止するための工事を一般社団法人700ＭＨｚ利用推進協会（株式会社ＮＴＴドコ

モ、ＫＤＤＩ株式会社、沖縄セルラー電話株式会社、ソフトバンク株式会社の４社が設立）が実

施します。

工事費用は同協会が負担しますので、工事作業者が費用を請求することは一切ありません。

◎事前工事が必要な世帯への対策

　電波発射日の２～３か月前頃から、下記①のチラシが配布されます。後日作業員が訪問して作

業内容を説明し、了承の上で、無償で対策作業を行います。作業員は「テレビ受信障害対策員証」

を携帯しています。不審に思われた場合はチラシ記載のコールセンターにお問合せください。

◎受信障害のおそれがある

世帯への対策

　電波発射日の３週間前頃

から、左記②のチラシが配

布されます。テレビ映像に

影響が生じた場合、無償で

回復作業を行いますので、

チラシ記載のコールセンタ

ーにお問合せください。

▽ 問合せ　700ＭＨｚテレ

ビ受信障害対策コールセン

ター☎0120―700―012（午

前９時～午後10時。土・日

曜日、祝日含む）

み
ん
な
で
一
緒
に
。
ち
ょ
こ
っ
と
サ
イ
ズ
の
た
し
か
な
安
心

交
通
災
害
共
済
「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」
に

ご
加
入
く
だ
さ
い　
　
　
　
　
　
　
　
　

飼
い
主
の
い
な
い　
　
　
　
　

　
　
　

猫
用
捕
獲
器
等
の
貸
出

700ＭＨｚ利用推進協会によるテレビ受信障害対策について

① ②

街
路
灯
の
故
障
を

見
つ
け
た
と
き
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い

ＪＡＦ職員による　　
高齢者運転講習会を
　　　　　開催します

　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
関
与

す
る
交
通
事
故
の
割
合
が
年
々

増
加
し
て
い
る
傾
向
に
あ
る
こ

と
か
ら
、
Ｊ
Ａ
Ｆ
の
職
員
を
講

師
に
招
き
、
車
の
運
転
で
重
要

な
俊
敏
性
を
ゲ
ー
ム
感
覚
で
測

定
す
る
「
ク
イ
ッ
ク
キ
ャ
ッ

チ
」・「
ク
イ
ッ
ク
ア
ー
ム
」
と

い
う
機
器
を
用
い
た
高
齢
者
運

転
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

街
路
灯
の
故
障
を
見
つ
け
た

と
き
は
、
街
路
灯
の
下
に
つ
い

て
い
る
黄
色
の
シ
ー
ル
に
記
載

さ
れ
た
管
理
番
号
（
Ａ
・
○
○

○
○
等
）
ま
た
は
街
路
灯
の
所

在
地
を
、
土
木
課
ま
で
お
知
ら

　

ち
ょ
こ
っ
と
共
済
は
、
住
民

の
皆
さ
ん
が
会
費
を
出
し
合
い
、

交
通
事
故
に
あ
っ
た
時
に
見
舞

金
を
受
け
ら
れ
る
助
け
合
い
の

制
度
で
す
。

　

平
成
31
年
度
受
付
を
、
２
月

１
日
㈮
か
ら
開
始
し
ま
す
。

▽
加
入
で
き
る
方　

市
内
に
住

民
登
録
を
し
て
い
る
方

▽
対
象
と
な
る
交
通
災
害　

日

本
国
内
で
発
生
し
た
、
交
通
機

関
の
交
通
に
よ
る
人
身
事
故

※
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
は
、
事
故

の
相
手
方
の
損
害
を
補
償
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

市
内
の
飼
い
主
の
い
な
い
猫

（
野
良
猫
）
を
捕
獲
す
る
た
め

の
捕
獲
器
の
貸
し
出
し
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※
捕
獲
器
の
使
用
は
、
不
妊
去

勢
手
術
の
実
施
を
目
的
と
す
る

場
合
に
限
り
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
に
生
息
す
る
飼

い
主
の
い
な
い
猫
（
野
良
猫
）

に
不
妊
去
勢
手
術
を
実
施
す
る

市
民

▽
貸
出
台
数　

１
台

▽
貸
出
期
限　

最
長
２
週
間

※
目
的
の
猫
の
手
術
が
完
了
し

た
場
合
は
期
間
内
で
も
た
だ
ち

に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
注
意
事
項

・
貸
し
出
し
の
際
は
、
本
人
確

認
等
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
免
許
証
な
ど
の
身

分
証
を
忘
れ
ず
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

・
貸
し
出
し
に
は
条
件
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
必
ず
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
ガ
ー
デ
ン
バ
リ
ア
（
超
音
波

発
生
装
置
）
の
貸
出

　

猫
の
ふ
ん
尿
被
害
で
お
困
り

の
方
へ
、
ガ
ー
デ
ン
バ
リ
ア
の

貸
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
自
動
車
等
を
運
転
す

る
高
齢
者
を
対
象
と
し
て
い
る

講
習
で
す
が
、
興
味
の
あ
る
方

も
参
加
可
能
で
す
。
多
く
の
方

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

　

当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

▽
日
時　

２
月
20
日
㈬
午
後
２

時
～
３
時
30
分

▽
場
所　

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

▽
問
合
せ　

土
木
課
・
内
線
１

２
１
３
ま
で
。

▲クイックキャッチ（上から落ちる光をつかみます）▲クイックアーム（光るボタンを押します）

▽
掛
け
金
（
年
額
）

・
Ａ
コ
ー
ス
一
、
〇
〇
〇
円

・
Ｂ
コ
ー
ス
500
円

▽
見
舞
金　

・
Ａ
コ
ー
ス
：
傷
害
の
場
合
は

４
万
～
34
万
円
、
死
亡
の
場
合

は
300
万
円

・
Ｂ
コ
ー
ス
：
傷
害
の
場
合
は

２
万
～
17
万
円
、
死
亡
の
場
合

は
150
万
円

※
見
舞
金
請
求
に
は
交
通
事
故

（
人
身
）
証
明
書
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

▽
共
済
期
間　

平
成
31
年
４
月

１
日
～
平
成
32
年
３
月
31
日

▽
受
付
場
所　

市
内
の
銀
行

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
除
く
）・
信

用
金
庫
・
信
用
組
合
・
農
業
協

同
組
合
、
清
原
市
民
セ
ン
タ
ー
、

土
木
課
（
市
役
所
２
階
）

▽
交
通
遺
児
年
金　

交
通
災
害

で
死
亡
し
た
会
員
に
、
中
学
生

以
下
の
お
子
さ
ん
が
い
る
場
合
、

年
額
12
万
円
の
交
通
遺
児
年
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▽
出
張
受
付　

２
月
２
日
㈯
：

イ
オ
ン
モ
ー
ル
む
さ
し
村
山

（
３
階
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト
）、
２

月
３
日
㈰
・
３
月
２
日
㈯
：
伊

勢
丹
立
川
店
（
２
階
正
面
玄
関

横
）、２
月
23
日
㈯
：
昭
島
モ
リ

タ
ウ
ン
（
東
館
２
階
シ
ャ
ツ
プ

ラ
ザ
・
フ
ー
ド
コ
ー
ト
前
）で
、

午
前
10
時
～
午
後
４
時
に
出
張

受
付
を
行
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

土
木
課
・
内
線
１

２
１
３
ま
で
。

　

ガ
ー
デ
ン
バ
リ
ア
は
、
猫
の

嫌
が
る
音
波
を
発
生
し
、
そ
の

場
所
を
不
快
と
認
識
さ
せ
る
装

置
で
す
。

※
個
体
差
が
あ
る
た
め
全
て
の

猫
に
効
果
が
あ
る
と
は
限
り
ま

せ
ん
。

▽
貸
出
台
数　

１
台

▽
貸
出
期
限　

最
長
１
か
月

▽
注
意
事
項

・
超
音
波
を
発
す
る
装
置
で
す

の
で
、
体
質
に
よ
っ
て
は
人
体

に
影
響
（
気
分
が
悪
く
な
る
・

頭
痛
が
す
る
な
ど
）
を
与
え
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
装
置
を
設

置
す
る
際
は
、
設
置
場
所
や
方

向
に
十
分
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

・
貸
し
出
し
に
は
条
件
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
必
ず
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

環
境
課
・
内
線
１

２
７
２
ま
で
。

せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

土
木
課
・
内
線
１

２
１
２
ま
で
。

立川都市計画道路３・４・17号
桜街道線の事業概要説明会

　市では、立川都市計画道路３・４・17号桜街
道線のうち下図に示す、延長約570ｍの区間につ
いて、無電柱化を含む都市計画道路整備の事業着
手に向けて検討を進めています。ここで、事業内
容や工期等の概要を整理したので説明会を開催し
ます。

▽日時　２月７日㈭午後７時～８時30分、
　　　　２月９日㈯午前10時～11時30分

▽場所　南街公民館
※両日とも内容は同一です。当日、直接会場へお
越しください。
※徒歩、公共交通機関でご来場くださいますよう
お願いします。

▽問合せ　都市計画課・内線1255まで。

道路に積もった雪が凍結すると危険です。雪が降った時は、自宅や店舗前の雪かきにご協力ください／問合せ　土木課・内線1211まで
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市
で
は
、
一
般
財
団
法
人
自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
助
成
事
業
の
「
地
域
防
災
組

織
育
成
助
成
事
業
」
を
活
用
し
、

新
堀
自
治
会
、
栄
三
丁
目
自
治

会
、
芝
中
住
宅
自
治
会
、
東
邦

　

農
地
管
理
の
指
導
・
支
援
を

行
い
、
優
良
な
農
地
の
保
全
・

活
用
を
進
め
て
い
る
農
業
委
員

会
で
は
、
農
業
体
験
農
園
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

　

農
業
体
験
農
園
と
は
、
農
園

主
指
導
の
も
と
、
年
間
を
通
し

て
野
菜
作
り
を
体
験
す
る
農
園

で
す
。

　

区
画
貸
出
し
の
市
民
農
園
と

は
異
な
り
、
種
・
苗
・
肥
料
・

自
治
会
、
梅
の
原
住
宅
自
治
会

に
防
災
資
器
材
を
整
備
し
ま
し

た
。
資
器
材
の
内
訳
は
次
の
と

お
り
で
す
。

・
新
堀
自
治
会

　

大
型
炊
き
出
し
器　

１
式

・
栄
三
丁
目
自
治
会

　

蛇
口
付
給
水
器　
　

１
式

・
芝
中
住
宅
自
治
会

　

蛇
口
付
給
水
器　
　

１
式

・
東
邦
自
治
会

　

Ｄ
級
可
搬
ポ
ン
プ　

１
式

▽
申
込
区
分

①
ポ
イ
ン
ト
方
式
に
よ
る
募
集

：
ひ
と
り
親
（
母
子
・
父
子
世

帯
）・
高
齢
者
・
心
身
障
害
者
・

多
子
世
帯
、
特
に
所
得
の
低
い

一
般
世
帯
、
車
い
す
使
用
者
世

帯②
抽
選
方
式
に
よ
る
募
集
：
単

身
者
、
車
い
す
使
用
単
身
者
、

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
（
病
死
の
発
見

が
遅
れ
た
住
宅
等
を
含
む
）

※
申
込
資
格
等
詳
細
は
募
集
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
書
・
募
集
案
内
配
布
期

間　

２
月
４
日
㈪
～
13
日
㈬

▽
配
布
場
所　

地
域
振
興
課

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

意
識
や
考
え
等
に
つ
い
て
お
伺

い
す
る
「
市
民
意
識
調
査
」
を

実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、

よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
し
て

い
く
た
め
の
参
考
と
す
る
重
要

な
調
査
で
す
。
対
象
と
な
っ
た

方
に
は
、
調
査
票
（
ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
）
を
２
月
15
日
㈮
に
郵

送
し
ま
す
の
で
、
回
答
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
対
象
者　

２
月
１
日
現
在
、

東
大
和
市
に
お
住
ま
い
の
18
歳

以
上
の
方
三
、
〇
〇
〇
人
（
無

作
為
抽
出
）

▽
回
答
方
法　

記
入
済
み
の
調

査
票
を
返
信
用
封
筒
で
郵
送

今月の不燃ごみは、12日㈫～15日㈮の間で収集します 各地域、収集曜日が異なりますので、ごみ排出カレンダーやごみ分別
アプリでご確認ください。／問合せ　ごみ対策課・内線1241まで

（
投
函
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
回
答
期
限　

３
月
15
日
㈮

▽
問
合
せ　

企
画
課
・
内
線
１

４
２
５
ま
で
。

農
具
等
は
農
園
主
が
用
意
す
る

た
め
、
気
軽
に
農
業
を
体
験
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

利
用
者
は
入
園
料
四
万
五
、

〇
〇
〇
円
（
税
込
）
を
支
払
う

こ
と
で
、
自
ら
育
て
た
新
鮮
で

安
全
・
安
心
な
農
作
物
を
得
ら

れ
、
確
か
な
農
業
技
術
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
使
用
期
間　

３
月
１
日
㈮
か

ら
平
成
32
年
１
月
31
日
㈮
ま
で
。

容器包装プラスチックの出し方 ごみ対策課・内線1241まで
問合せ

祝日のごみ収集

プラマーク　　が付いているもので、商品または中身
が入っていた『容器』、商品または中身を包んでいた
『包装』として使用されていたプラスチックのこと。

右図のフローを使って、容器包装
プラスチックか確認してみよう

容器包装プラスチックは、様々なものに
生まれ変わり、皆さんのもとへ戻ってきます。
そのためには、皆さんの分別排出が大切です。
ご協力をお願いします。

発泡スチロール プラスチック製ハンガー プラスチック製バケツ

2月11日（月）のごみ収集
は、ごみ排出カレンダーの
とおりです。ごみ排出カレ
ンダーは、市役所1階入口ホ
ール、ごみ対策課（市役所
３階）、市民センター、公民
館で配布しています。

ペットボトルの
キャップ、ラベル

分別フロー

※概ね50cm～概ね180cmの指定収集袋に入らない
　大きさのものは、粗大ごみです。

未満

気
軽
に
野
菜
を

　
　
　作
り
ま
し
ょ
う

▽
問
合
せ　
「
や
す
じ
ぃ
の
農

園
」（
蔵
敷
２
―
607
）
園
主
・

内
野
☎
090
―
６
４
９
４
―
７
６

７
０
へ
。

・
梅
の
原
住
宅
自
治
会

　

発
電
機　
　
　
　
　

１
台

▽
問
合
せ　

防
災
安
全
課
・
内

線
１
３
５
２
ま
で
。

（
市
役
所
３
階
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
除
く
）
市
民
セ
ン
タ
ー

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
含
む
）。

配
布
期
間
中
の
み
Ｊ
Ｋ
Ｋ
東
京

（
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
）
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
入
手
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▽
申
込
受
付　

郵
送
で
①
は
２

月
18
日
㈪
午
後
６
時
ま
で
に
東

京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン

タ
ー
必
着
。
②
は
同
日
渋
谷
郵

便
局
に
届
い
た
も
の
に
限
り
受

付
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

２
月
18
日
㈪
ま
で

Ｊ
Ｋ
Ｋ
東
京
募
集
セ
ン
タ
ー
☎

０
５
７
０
―
010
―
810
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
は
除
く
）、
２
月
19

日
㈫
以
降
☎
03
―
３
４
９
８
―

８
８
９
４
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
は
除
く
）
へ
。

　

市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
３
階
）
の
「
今
月
の
テ
ー
マ
」

で
は
、「
学
校
シ
リ
ー
ズ
」
と
題

し
て
市
内
に
15
校
あ
る
小
・
中

学
校
の
歴
史
、
特
色
あ
る
教
育

活
動
な
ど
を
毎
月
１
校
ず
つ
、

資
料
や
写
真
で
紹
介
し
て
い
ま

す
。
今
月
は
、第
三
中
学
校（
仲

原
２
丁
目
）を
取
り
上
げ
ま
す
。

▽
問
合
せ　

文
書
課
・
内
線
１

３
２
１
ま
で
。

食品ロスを減らそう 

本来食べられるにもかかわらず廃棄される食品（食品
ロス）を減らすために、冷蔵庫にある食材の整理整頓
方法を紹介します。 

問合せ ごみ対策課・内線 1241 まで。

冷蔵庫に残っている食材
だけで食卓を彩る日を決
め、おいしく食べて冷蔵
庫の中をきれいにしまし
ょう。 

食べられないものを廃棄
して、どのようなものが
食品ロスになっているか
確認し、今後の買い物に
つなげましょう。 

冷蔵庫内の配置を決め、
同じものは１か所にまと
めましょう。配置があい
まいだと、同じものを複
数買ってしまうことにつ
ながります。 

スーパーの陳列棚のよう
に期限が長い食品を奥
に、期限が近い食品を手
前に保管しましょう。 
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■
予
防
接
種
費
用
助
成

①
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

（
Ｍ
Ｒ
）
予
防
接
種

　

１
期
ま
た
は
２
期
を
定
期
予

防
接
種
の
期
間
に
受
け
ら
れ
な

か
っ
た
18
歳
以
下
の
方
／
助
成

額　

１
回
に
つ
き
五
、
〇
〇
〇

円
（
た
だ
し
接
種
費
用
が
五
、

〇
〇
〇
円
未
満
の
場
合
は
実

費
）
／
申
請
期
限　

接
種
し
た

日
か
ら
90
日
以
内
で
、
か
つ
３

月
29
日
㈮
ま
で
。

②
Ｂ
型
肝
炎
予
防
接
種

　

平
成
27
年
４
月
１
日
～
平
成

28
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
お
子

さ
ん
が
、
平
成
30
年
４
月
１
日

以
降
に
実
施
し
た
Ｂ
型
肝
炎
任

意
予
防
接
種
／
助
成
額　

１
回

に
つ
き
一
、
〇
〇
〇
円
（
た
だ

し
接
種
費
用
が
一
、
〇
〇
〇
円

未
満
の
場
合
は
実
費
）
／
申
請

期
限　

３
回
目
の
接
種
当
日
を

含
む
90
日
以
内
、
か
つ
３
月
29

日
㈮
ま
で
。

※
制
度
の
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、

接
種
を
受
け
る
前
に
、
市
立
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
☎
042
―
565
―
５
２
１
１
ま
で
。

い
ご
飯
が
作
れ
る
技
術
を
身
に

付
け
ま
せ
ん
か
。

　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

／
２
月
27
日
㈬
午
前
９
時
30
分

～
正
午
／
場
所　

市
立
保
健
セ

ン
タ
ー
／
20
人（
申
込
順
）／
保

育
室
有
り（
１
歳
以
上
～
就
学

前
ま
で
８
人
。申
込
順
）／
お
子

さ
ん
の
試
食
不
可
／
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
筆
記
用
具

■
成
人
健
康
相
談

　

生
活
習
慣
の
改
善
や
見
直
し
、

禁
煙
相
談
な
ど
、
健
康
相
談
に

保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生

士
が
応
じ
ま
す
／
２
月
15
日
㈮

午
前
10
時
～
11
時
30
分
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
予
約
不

要
で
す
。当
日
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
／
健
診
結
果
を
お

持
ち
の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■
女
性
の
い
き
い
き
健
康
教
室

～
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
！
健
康

な
骨
づ
く
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
～

　

骨
を
丈
夫
に
す
る
食
事
の
と

り
方
や
手
軽
に
で
き
る
運
動
を

日
常
生
活
に
取
り
入
れ
て
、
健

康
な
骨
を
作
り
ま
し
ょ
う
。 

　

市
内
在
住
の
概
ね
65
歳
未
満

の
女
性
／
３
月
６
日
㈬
午
後
１

時
30
分
～
４
時
／
場
所　

市
立

保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
人
（
申
込

順
）／
保
育
有
り（
１
歳
６
か
月

～
３
歳
ま
で
８
人
。
申
込
順
）

／
運
動
指
導
士
に
よ
る
運
動
の

実
技
、骨
密
度
測
定
、保
健
師
・

栄
養
士
講
話
／
健
康
手
帳
（
お

持
ち
の
方
）、
筆
記
用
具
、タ
オ

ル
、
飲
料
水（
水
分
補
給
用
）／

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■
歯
周
病
予
防
講
演
会
「
咬
む

力
＝
生
命
力
～
食
事
を
し
っ
か

り
咬
む
こ
と
が
で
き
ま
す
か
？

～
」

　

概
ね
65
歳
未
満
の
方
／
２
月

27
日
㈬
午
後
１
時
～
２
時
30
分

／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

／
20
人
程
度
（
前
日
ま
で
要
予

約
）
／
保
育
有
り
（
１
歳
未
満
。

３
人
ま
で
）
／
講
話
、
咬
合
力

検
査
、
咀そ

嚼し
ゃ
く

力
検
査
／
講
師

原
健
久
氏
（
東
大
和
市
歯
科
医

師
会
）
／
健
康
手
帳
を
お
持
ち

の
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■
歯
科
衛
生
士
（
臨
時
職
員
）

を
募
集
し
ま
す

応
募
要
件　

歯
科
衛
生
士
の
資

格
を
有
す
る
方
／
採
用
予
定
人

数　

若
干
名
（
金
曜
日
に
勤
務

で
き
る
方
優
先
）
／
勤
務
内
容

①
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実
施

す
る
事
業
の
従
事
、
②
乳
幼
児

健
診
で
の
歯
科
診
療
補
助
、
歯

科
保
健
指
導
、
予
防
処
置
等
、

③
職
員
派
遣
事
業
、
イ
ベ
ン
ト

等
の
従
事
／
賃
金　

時
給
一
、

六
七
〇
円
（
交
通
費
の
支
給
は

あ
り
ま
せ
ん
）

▪
以
上
の
申
込
み
・
問
合
せ
は
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565

―
５
２
１
１
ま
で
。

■
平
日
準
夜
帯
の
小
児
初
期
救

急
診
療

診
療
日　

火
・
水
・
金
曜
日
（
祝

日
は
除
く
）
／
受
付
時
間　

午

後
７
時
～
９
時
30
分
／
場
所

東
大
和
病
院
／
詳
細
は
東
大
和

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
／
東
大
和
病
院
☎
042
―

562
―
１
４
１
１
ま
で
。

■
審
議
会
等

　

審
議
会
等
の
傍
聴
が
で
き
ま

す
（
当
日
先
着
順
）。当
日
直
接

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
（
申

込
不
要
）。

◎
自
転
車
等
駐
車
対
策
協
議
会

　

２
月
８
日
㈮
午
後
２
時
か
ら

／
場
所　

中
央
公
民
館
／
傍
聴

者
の
定
員　

５
人
／
土
木
課
・

内
線
１
２
１
３
ま
で
。

◎
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
運
営
委

員
会

　

２
月
14
日
㈭
午
後
２
時
か
ら

／
場
所　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

／
傍
聴
者
の
定
員　

10
人
／
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
564
―

１
２
８
２
ま
で
。

◎
男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会

　

２
月
14
日
㈭
午
後
７
時
か
ら

／
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
６

会
議
室
／
傍
聴
者
の
定
員　

５

人
／
地
域
振
興
課
・
内
線
１
７

１
５
ま
で
。

◎
第
５
回
緑
の
基
本
計
画
改
定

懇
談
会

　

２
月
15
日
㈮
午
後
３
時
30
分

か
ら
／
場
所　

中
央
図
書
館
／

傍
聴
者
の
定
員　

５
人
／
都
市

計
画
課
・
内
線
１
２
５
４
ま
で
。

◎
社
会
教
育
委
員
会
議

　

２
月
19
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

／
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
４

会
議
室
／
傍
聴
者
の
定
員　

５

人
／
社
会
教
育
課
・
内
線
１
５

５
３
ま
で
。

◎
図
書
館
協
議
会

　

２
月
19
日
㈫
午
後
３
時
か
ら

／
場
所　

中
央
図
書
館
／
傍
聴

者
の
定
員　

10
人
／
中
央
図
書

館
☎
042
―
564
―
２
４
５
４
ま
で
。

■
今
月
は
児
童
手
当
・
児
童
育

成
手
当
の
振
込
月
で
す

　

平
成
30
年
10
月
分
～
平
成
31

年
１
月
分
の
児
童
手
当
・
児
童

育
成
手
当
を
２
月
８
日
㈮
に
振

込
み
ま
す
。
振
込
み
か
ら
口
座

情報マップ

■
乳
幼
児
の
身
長
・
体
重
計
測

　

０
歳
～
就
学
前
の
乳
幼
児
／

２
月
７
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～

11
時
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン

タ
ー
／
母
子
健
康
手
帳
／
当
日

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
乳
幼
児
健
康
診
査

　

左
表
の
と
お
り
／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
対
象
者
に

は
、
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

■
簡
単
に
作
れ
る
離
乳
食
講
習

会
（
７
～
11
か
月
）

　

生
後
７
～
11
か
月
の
乳
児
の

保
護
者
／
２
月
21
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
／
場
所

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
人

（
申
込
順
）／
保
育
室
有
り（
15

人
。
申
込
順
）
／
離
乳
食
の
進

め
方
の
話
、
調
理
実
習
、
試
食

（
親
子
）
／
母
子
健
康
手
帳
、

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
バ
ス
タ
オ
ル

■
育
児
相
談
会
～
さ
く
ら
ん
ぼ

グ
ル
ー
プ
～

　

双
子
や
三
つ
子
と
そ
の
家
族

の
方
（
妊
婦
の
方
や
保
護
者
の

み
の
参
加
も
歓
迎
）
子
育
て
に

つ
い
て
情
報
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

　

２
月
14
日
㈭
午
前
９
時
30
分

～
11
時
／
場
所　

市
立
保
健
セ

ン
タ
ー
／
母
子
健
康
手
帳
／
当

日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

■
２
月
の
幼
児
歯
科
健
康
診
査

　

１
歳
６
か
月
児
健
診
受
診
後

～
４
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
ま

で
の
幼
児
／
２
月
４
日
㈪
午
前

９
時
30
分
～
11
時
、
13
日
㈬
午

後
１
時
30
分
～
３
時（
幼
児
歯

科
健
康
診
査
を
初
め
て
受
け
る

方
は
受
付
終
了
30
分
前
ま
で
に

お
越
し
く
だ
さ
い
）
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
30
組
程

度
（
要
予
約
）
／
歯
科
健
診
、

歯
み
が
き
指
導
な
ど
／
歯
ブ
ラ

シ
、
コ
ッ
プ
、
予
約
カ
ー
ド（
幼

児
歯
科
健
康
診
査
を
初
め
て
受

け
る
方
は
母
子
健
康
手
帳
）を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ス
（
４
歳
児

歯
み
が
き
教
室
）

　

市
内
在
住
の
４
歳
児
と
そ
の

保
護
者
／
２
月
28
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～
３
時
／
場
所　

市
立

保
健
セ
ン
タ
ー
／
20
組
程
度

（
要
予
約
）
／
唾
液
ｐ
Ｈ
（
ペ

ー
ハ
ー
）
テ
ス
ト
、
歯
科
医
師

講
話（
保
護
者
向
け
）、
自
分
磨

き
の
練
習
、
歯
科
健
診
、
歯
み

が
き
指
導
な
ど
／
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
母
子
健
康
手
帳

■
食
育
推
進
事
業
「
災
害
時
に

も
役
立
つ
パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ

（
ポ
リ
袋
調
理
法
）」

　

パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
と
は
、

ポ
リ
袋
に
入
れ
て
加
熱
（
湯
せ

ん
）す
る
調
理
法
の
こ
と
で
す
。

災
害
に
備
え
て
、
手
軽
に
温
か

・
２
月
11
日
㈪
／
小
川
歯
科（
南

街
４
―
13
―
22
糟
谷
ビ
ル
１

階
）
☎
042
―
590
―
０
２
７
０
／

受
付
時
間　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
／
持
ち
物　

保
険
証

（
乳
幼
児
医
療
証
等
を
お
持
ち

の
方
は
併
せ
て
お
持
ち
く
だ
さ

い
）
／
受
診
前
に
必
ず
実
施
歯

科
医
療
機
関
に
電
話
で
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
／
市
内
の
歯
科

医
療
機
関
に
よ
る
輪
番
制
の
た

め
毎
回
場
所
が
異
な
り
ま
す
／

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565

―
５
２
１
１
ま
で
。

2

日曜日と祝日の急患診療 科目　内科、小児科／受付時間　午前10時～11時45分及び午後1時～ 3時45分／場所　休日急患診療所（立野
1-1034-2。☎042-564-8181）／保険証、乳 医療証、子 医療証、障 受給者証等をお持ちください（お持ちの方のみ）。

健診名 対象者（生年月日） 健診日 受付時間 開始時間

３〜４か月児
健 康 診 査 平成30年10月11日〜29日 2月15日㈮

午後0時45分
〜1時15分 午後1時

１歳６か月児
健 康 診 査

平成29年7月5日〜23日 2月  5日㈫
平成29年7月24日〜8月9日 2月26日㈫

３ 歳 児
健 康 診 査

平成27年12月10日〜27日 2月  8日㈮
平成27年12月28日〜平成28年1月15日 2月22日㈮

５ 歳 児
健 康 診 査 平成25年11月1日〜18日 2月12日㈫

ハ
ミ
ン
グ
ロ
ー
ド小川歯科

東大
和市

ロータ
リー

銀行

青
梅
街
道

交番
富士見通

り
ハミング
ホール

に
入
金
さ
れ
る
ま
で
に
日
数
が

か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
／
子
育
て
支

援
課
・
内
線
１
７
６
２
ま
で
。

■
浄
化
槽
の
点
検
・
清
掃
・
検

査
を
お
願
い
し
ま
す

　

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
方

は
、
公
衆
衛
生
の
向
上
や
公
共

用
水
域
の
水
質
保
全
の
た
め
に
、

浄
化
槽
法
で
定
め
ら
れ
て
い
る

次
の
３
つ
の
義
務
に
努
め
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

①
保
守
点
検
：
東
京
都
に
登
録

し
た
専
門
業
者
が
定
期
的
に
実

施
す
る
点
検
作
業

②
清
掃
：
市
の
許
可
を
受
け
た

事
業
者
が
実
施
す
る
浄
化
槽
の

清
掃
作
業

③
法
定
検
査
：
公
益
財
団
法
人

東
京
都
環
境
公
社
が
実
施
す
る

①
と
②
の
状
況
等
を
客
観
的
に

判
断
す
る
検
査
、
公
益
財
団
法

人
東
京
都
環
境
公
社
が
実
施
す

る
法
定
検
査

　

な
お
、
市
街
化
区
域
で
は
、

公
共
下
水
道
が
ほ
ぼ
整
備
さ
れ

て
い
ま
す
。
公
共
下
水
道
が
使

用
で
き
る
区
域
に
お
住
ま
い
の

方
は
、
速
や
か
に
公
共
下
水
道

へ
の
切
り
替
え
を
お
願
い
し
ま

す
／
東
京
都
多
摩
環
境
事
務
所

廃
棄
物
対
策
課
浄
化
槽
係
☎
042

―
528
―
２
６
９
２
ま
た
は
ご
み

対
策
課
・
内
線
１
２
４
１
ま
で
。

■
「
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
（
ビ

ジ
ネ
ス
ト
）創
業
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」

開
催

　

２
月
は
日
本
マ
マ
起
業
家
大

学
学
長
近
藤
洋
子
氏
と
株
式
会

社
ア
イ
ス
タ
イ
ル
取
締
役
山
田

メ
ユ
ミ
氏
を
お
招
き
し
て
、
平

成
ラ
ス
ト
に
語
る
「
オ
ン
ナ
の

人
生
」
に
つ
い
て
お
話
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。
女
性
の
社
会
進

出
が
目
覚
し
い
今
の
時
代
に
改

め
て
女
性
の
生
き
方
や
働
き
方

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

　

２
月
15
日
㈮
午
後
２
時
～
４

時
／
場
所　

中
小
企
業
大
学
校

東
京
校
東
大
和
寮
／
申
込
方
法

等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、「
中
小

機
構
ビ
ジ
ネ
ス
ト
」
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
／
Ｂ

ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
（
ビ
ジ
ネ
ス

ト
）
担
当
☎
042
―
565
―
１
１
９

５
へ
。
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㈯
に
東
大
和
市
ロ
ン
ド
み
ん
な

の
体
育
館
内
「
第
38
回
歩
こ
う

会
」係（

〒207　
-0022
桜
が
丘
２
―
167
―

13
）
へ
郵
送
ま
た
は
直
接
お
持

ち
く
だ
さ
い
／
■問
同
体
育
館
内

体
育
協
会
042
―
566
―
３
５
３
８

■
平
成
31
年
度
下
水
道
モ
ニ
タ

ー
募
集

　

東
京
都
下
水
道
局
で
は
、
都

民
の
方
々
の
意
見
や
要
望
な
ど

を
事
業
運
営
の
参
考
と
す
る
た

め
「
下
水
道
モ
ニ
タ
ー
」
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格　

平
成
31
年
４
月
１

日
現
在
、
満
20
歳
以
上
で
都
内

在
住
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
閲

覧
と
Ｅ
メ
ー
ル
の
送
受
信
が
で

き
る
方（
公
務
員
、過
去
に
モ
ニ

タ
ー
を
経
験
し
た
方
、
島
し
ょ

在
住
を
除
く
）／
内
容　

イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回

答
、
施
設
見
学
会
へ
の
参
加
等

／
任
期　

平
成
31
年
４
月
１
日

か
ら
１
年
間
／
申
込
期
限　

２

月
28
日
㈭
／
詳
細
は
東
京
都
下

水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
／
■問
同
広
報
サ
ー
ビ

ス
課
03
―
５
３
２
０
―
６
６
９

３

■
介
護
者
の
集
い
（
介
護
者
の

集
い
東
大
和
）
／
介
護
中
ま
た

は
介
護
経
験
者
、
関
心
の
あ
る

方
／
①
２
月
６
日
㈬
②
２
月
21

日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
／
■場
①
や
ま
と
苑
②
向
原
老

人
福
祉
館
／
情
報
交
換
、
経
験

じどうかんだより 
☆　むこうはら児童館  ☎042-563-1858　☆
■あそびの日（キャタピラーであそぼう）／小学生
／２月６日午後４時～４時30分
■おもちゃの広場（大きなおもちゃでコーナーあそ
び）／乳幼児／２月15日午前10時30分～11時30
分
■むこじど広場（玉合戦）／小学生以上／２月22
日午後２時30分～３時30分
■０歳ママのおしゃべりタイム（ベビー＆ママヨガ）
／乳児／２月28日午前10時30分～11時30分／
10組（電話受付可）／保護者は動きやすい服装、バ
スタオル、飲み物／先生を招いて親子でヨガ体操
☆　きよはら児童館　☎042-565-6021　☆
■ゲーム大会（ストラックアウト）／小学生／２月
13日午後３時～４時30分／１年生は午後３時から、
２年生は午後３時30分から、３年生以上は午後４
時から
■こぐまちゃんこうえん（大型遊具等での自由遊び）
／乳幼児／２月19日午前10時30分～11時30分
■えほんのもり（絵本の読み聞かせ）／小学生以上
／２月19日午後３時～３時30分
■科学教室（バルーンスライムを作ろう！）／小学
生／２月20日１回目午後３時から、２回目午後３
時45分から／36人（申込順）／申込受付は２月５
日から
☆　ならはし児童館　☎042-562-3600　☆
■ひよぴよコケコ（ママたちのおしゃべりタイム）
／乳幼児／２月13日午前10時30分～11時30分
■スポーツ教室（ユニホック）／小学生以上／２月
14日・15日／１年生は午後３時10分～３時40分、
２年生以上は午後３時50分～４時30分
■絵本のへや／乳幼児・小学生／２月21日午後３
時～３時30分
■ちびっこ広場（遊具で遊ぼう）／乳幼児／２月
27日午前10時30分～11時30分
■道化師（ピエロ）からのおくりもの／乳幼児・小
学生以上／２月28日午後３時30分～４時30分／マ
イムランドによる催しです
☆　なんがい児童館　☎042-567-2441　☆
■こまめちゃん(ベビーマッサージ)／乳幼児／２月
５日午前10時30分～11時15分／30人／バスタオ
ル、水筒
■小学生行事（おにたいじゲーム）／小学生／２月
５日午後３時30分～４時30分
■ちびっこあそべるday／乳幼児／２月８日午前
10時～正午
■こつぶちゃん(０歳児のお母さんたちの交流の場)
／１歳未満／２月13日午前10時30分～11時30分
☆　さくらがおか児童館　☎042-567-2237　☆
■あそんDEパーク／乳幼児／２月13日午前10時
30分～11時30分
■かんたんクッキング（手作りバレンタイン）／小
学生以上／２月13日午後３時15分～４時15分（受
付は４時まで）／30円／手拭きタオル、水筒／当日
受付のため、材料がなくなりしだい終了。必ず保護
者に確認してから参加してください。
■ぴよぴよらんど／３か月～12か月の乳幼児／２
月19日午前10時30分～11時30分
■さくらギネス／小学生以上／２月20日午後３時
30分～４時30分／一輪車、竹馬、なわとびで記録
に挑戦しよう。さくらギネス週間でも挑戦できます
（２月21日～23日。時間は館内ポスターをご覧く
ださい）。
■学んDEパーク（むし歯予防と歯のみがき方）／
１歳の乳幼児／２月25日午前10時30分～11時30
分／普段使用している歯ブラシ持参
■スポーツ大会（ドッジボール）／小学生以上／２
月27日１～３年生は午後３時20分～３時50分、
４～６年生は午後４時～４時30分
☆　かみきただい児童館　☎042-567-2884　☆
■絵画教室／小学生／２月13日午後３時30分～４
時50分／16人／申込受付は２月４日午後３時から
■ちびっこワールド(たのしいひなまつり)／乳幼児
／２月15日午前10時30分～11時15分
■ジュニア３B体操／小学生／２月15日午後３時
30分～４時30分／20人／飲み物、タオル、うわば
き／申込受付は２月４日午後３時から
■チャレンジ大会（大縄跳び）／小学生／２月20
日１年生は午後３時30分から、２年生は午後３時
50分から、３年生以上は午後４時10分～４時30分
※定員制の行事は３日前までに申込みを（申込順。
　定員になり次第締め切り）。受付時間は月～土
　曜日の午前10時～午後６時（祝日は除く）。
※乳児・幼児は保護者の付き添いが必要です。

シルクのふとん

わがまちの風物詩

　
狭
山
緑
地
で
、
こ
ん
な
も
の
（
写

真
）
を
ひ
ろ
い
ま
し
た
。
カ
イ
コ
の

ま
ゆ
に
似
て
い
ま
す
が
、
そ
う
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
ヤ
マ
マ
ユ
ガ

の
ま
ゆ
。
　

　
ヤ
マ
マ
ユ
ガ
は
、
夏
か
ら
秋
に
現

れ
る
大
形
の
ガ
。
そ
の
幼
虫
が
さ
な

ぎ
に
な
る
時
、
糸
を
吐
い
て
マ
ユ
を

作
り
ま
す
。
岡
谷
蚕
糸
博
物
館
に
よ

る
と
、
ヤ
マ
マ
ユ
ガ
の
ま
ゆ
か
ら
と

れ
る
絹
糸
は
、
カ
イ
コ
の
も
の
よ
り

価
格
が 

100 

倍
も
す
る
そ
う
で
す
。

　
あ
る
時
、
ま
ゆ
の
中
を
の
ぞ
い
て

び
っ
く
り
！
中
で
カ
メ
ム
シ
が
冬
眠

し
て
い
ま
し
た
。
ヤ
マ
マ
ユ
ガ
の
シ

ル
ク
の
ふ
と
ん
で
眠
っ
て
い
た
カ
メ

ム
シ
。
ど
ん
な
夢
を
見
て
い
た
の
で

し
ょ
う
？

〈ヤママユガのマユ〉

お問合せ　郷土博物館
☎042-567-4800

〈245〉

お
か 

や  

さ
ん 

し

談
な
ど
／
■費
100
円
／
■申
田
村
090

―
５
３
０
８
―
６
６
３
８
（
当

日
連
絡
可
）
へ

■
第
13
回
春
の
つ
る
し
飾
り
展

（
布
あ
そ
び
ぱ
れ
っ
と
）
／
２

月
９
日
㈯
～
11
日
㈷
午
前
10
時

～
午
後
５
時
（
11
日
は
午
後
４

時
ま
で
）
／
■場
高
木
神
社
社
務

所
／
和
布
で
作
っ
た
人
形
他
／

■問
島
崎
042
―
564
―
４
６
８
８

■
歌
声
ホ
リ
デ
ー
（
歌
声
「
和

音
」）／
誰
で
も
可
／
２
月
11
日

（祝）
午
後
１
時
30
分
～
３
時
／
■場

気
ま
ま
館
の
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ

／
30
人
（
申
込
順
）
／
皆
で
歌

う
会
／
■費
300
円
／
■問
松
本
090
―

４
５
３
２
―
６
１
３
２

■
吉
岡
堅
二
と
井
伏
鱒
二
（
文

学
散
歩
の
会
）
／
一
般
／
２
月

17
日
㈰
～
３
月
２
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
５
時
／
■場
中
央
図
書

館
２
階
／
吉
岡
堅
二
も
う
一
つ

の
仕
事
（
装
幀
・
装
画
本
の
展

示
）
／
■問
長
峰
042
―
567
―
５
９

２
４

■
公
開
講
座
「
未
だ
終
ら
な
い

足
尾
銅
山
鉱
毒
事
件
」（
お
と
な

の
社
会
科
）
／
２
月
15
日
㈮
午

後
２
時
～
４
時
／
■場
上
北
台
公

民
館
／
は
げ
山
と
な
っ
た
山
の

植
樹
復
元
は
ど
こ
ま
で
出
来
た

か
？
／
■講
細
淵
紘
一
／
■費
非
会

員
200
円
／
■問
柴
田
090
―
４
０
２

５
―
３
８
１
１

■
地
域
交
流
の
場
ま
め
家
（
ま

め
の
会
）
／
高
齢
者
、
お
子
さ

ん
連
れ
の
方
／
２
月
17
日
㈰
午

後
１
時
30
分
～
４
時
／
■場
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま
め
／
12

人
（
申
込
順
）
／
介
護
予
防
の

集
ま
り
で
す
。「
折
紙
で
ひ
な
人

形
」
／
■費
300
円
／
■申
２
月
16
日

ま
で
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど

う
ま
め
042
―
565
―
９
７
７
８
へ

■
相
続
・
贈
与
・
譲
渡
そ
の
他

税
務
相
談
全
般
〔
予
約
制
〕（
東

京
税
理
士
会
立
川
支
部
）
／
２

月
23
日
㈯
午
後
２
時
～
５
時
／

■場
東
京
税
理
士
会
立
川
支
部
／

相
続
・
贈
与
、
土
地
建
物
の
売

却
等
に
関
す
る
相
談
を
中
心
に
、

税
務
相
談
全
般
を
受
け
付
け
ま

す
／
■問
東
京
税
理
士
会
立
川
支

部
042
―
525
―
１
３
９
７

■
歩
こ
う
会
（
体
育
協
会
）
／

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
／
３
月

３
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
午
後

１
時（
受
付
は
８
時
30
分
か
ら
）

小
雨
決
行
／
500
人
／
市
役
所
南

玄
関
前
集
合
／
多
摩
湖
Ａ
コ
ー

ス（
左
回
り
11
㎞
）、多
摩
湖
Ｂ

コ
ー
ス（
右
回
り
11
㎞
）／
■費
300

円
（
当
日
徴
収
・
食
べ
物
等
は

各
自
持
参
）
／
申
込
み　

歩
こ

う
会
チ
ラ
シ
（
新
聞
折
込
）
に

あ
る
所
定
の
申
込
用
紙
に
希
望

コ
ー
ス
を
記
入
し
て
は
が
き
に

貼
付
し
、
２
月
６
日
㈬
～
23
日

休日・夜間の診療案内テレホンサービスをご利用ください 東京消防庁救急相談センター☎♯7119、042－521－2323 ／東京都医療機関案内サー
ビスひまわり☎03－5272－0303、ファクス 03－5285－8080（聴覚障害者専用）

■
就
職
面
接
会
の
お
知
ら
せ

　

２
月
14
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分
（
事
前
予
約

制
）
／
場
所　

市
役
所
会
議
棟

第
１
・
２
会
議
室
／
市
内
の
企

業
２
～
４
社
程
度
が
参
加
し
ま

す
。
参
加
求
人
の
内
容
は
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
立
川
の
窓
口
や
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
／
持
ち
物　

履
歴
書

（
写
真
貼
付
）、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

紹
介
状
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
立
川

事
業
所
第
一
部
門
☎
042
―
525
―

８
６
１
５
、
ま
た
は
就
職
情
報

室
・
内
線
１
１
９
４
へ
。

■
社
会
福
祉
協
議
会

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

○
環
境
編
「
環
境
活
動
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
っ
て
ど
ん
な
こ
と
を

し
て
い
る
の
？
」

　

２
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午
／
市
内
で
活
動
し
て
い
る
環

境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
グ
ル
ー
プ

と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
よ
り
活
動
内
容

に
つ
い
て
の
話

〇
福
祉
編
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

は
じ
め
て
み
よ
う
！
福
祉
に
つ

い
て
知
ろ
う
！
」

　

２
月
12
日
㈫
午
前
10
時
～
正

午
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と

は
・
市
内
の
福
祉
制
度
に
つ
い

て
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
紹

介
・
車
い
す
体
験

【
共
通
事
項
】

場
所　

社
会
福
祉
協
議
会
／
各

回
30
人
（
い
ず
れ
か
１
回
の
受

講
も
可
）
／
無
料
／
申
込
み

各
回
前
々
日
ま
で
に
、
東
大
和

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
☎
042
―
564
―
０
０
３
５

へ
。

◎
親
族
の
成
年
後
見
・
保
佐
・

補
助
人
と
し
て
活
動
中
及
び
活

動
予
定
の
方
へ

　

市
内
で
親
族
の
成
年
後
見
人

等
と
し
て
支
援
活
動
中
・
活
動

予
定
の
方
を
対
象
に
研
修
会
及

び
座
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

２
月
19
日
㈫
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
／
場
所　

社
会
福

祉
協
議
会
／
講
師
・
座
談
会
ア

ド
バ
イ
ザ
ー　

水
谷
裕
介
氏

（
社
会
福
祉
士
）／
活
動
を
行
っ

て
い
る
方
か
ら
の
相
談
も
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
／
あ
ん
し

ん
東
大
和
☎
042
―
590
―
０
０
１

８
、
フ
ァ
ク
ス
042
―
564
―
３
６

８
０
へ
。

◎
小
学
生
向
け
お
菓
子
教
室
参

加
者
募
集

　

市
内
で
活
動
し
て
い
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
花
み
ず

き
」
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
ク
レ

ー
プ
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

フ
ル
ー
ツ
や
ク
リ
ー
ム
、
サ
ラ

ダ
な
ど
巻
い
て
色
と
り
ど
り
の

ク
レ
ー
プ
を
作
り
、
お
話
し
な

が
ら
み
ん
な
で
お
い
し
く
食
べ

ま
し
ょ
う
。

　

市
内
在
住
の
小
学
３
～
６
年

生
／
２
月
23
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
／
場
所　

中
央
公
民
館
／

24
人（
申
込
順
）／
費
用　

100
円

／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

用
タ
オ
ル
／
２
月
８
日
㈮
ま
で

に
東
大
和
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
564
―

０
０
３
５
へ
。

※
凡
例　

■場
場
所
、■講
講
師
、■費
費
用
（
記

載
な
し
は
無
料
）、
■入
入
会
金
、
■月
月
会 

費
、
■年
年
会
費
、
■持
持
ち
物
、
■問
問
合
せ
、

■申
申
込
み

※
市
の
主
催
事
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
申

込
み
や
問
合
せ
は
、
記
事
の
主
催
者
へ
お

願
い
し
ま
す
。
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▲大技を披露する田中先生

まちの話題をお寄せください…秘書広報課・内線1412まで

あなたのまちから
◀都立東大和高校の生徒が清掃活動
　昨年12月12日と19日に、都立東大和高校
の生徒が落ち葉掃きの清掃活動を行いました。
これは、高校のボランティア教育の一環として、
社会貢献を目的に５年前から行われているも
ので、毎年１年生と２年生が行っている活動で
す。生徒たちはグループに分かれ、いちょう通
りの歩道や市役所周辺、立野の区画整理区域ま
で広範囲にわたり落ち葉掃きに励みました。こ
れからもぜひ続けて欲しい活動です。

▶体育館でいい汗かこう！
　「東大和市ロンドみんなの体育館まつり」開催
　１月４日、東大和市ロンドみんなの体育館に
おいて「東大和市ロンドみんなの体育館まつり」
が開催されました。お子さんから大人まで参加
できる運動やプログラムで、市民の方の運動始
めを応援することを目的としたこのイベントは、
今年で４回目となります。今回は体をいっぱい
動かすイベントをメインに、体育塾や車いすバ
スケ体験、親子で参加できるリトミックなどを
実施しました。年々参加者も増え、市民の体力
向上にも一役買うこのイベント、次回もどんな
運動体験ができるのか楽しみです。

◀第一小学校の田中先生は「なわとびの達人」！
　昨年９月に行われたなわとび競技大会「なわ
とびJAPANオープン」に市立第一小学校の田
中恒一先生が40歳以上の部に出場し、「二重跳び
時間無制限」の種目で308回を跳び１位になり
ました。他にも「30秒かけあし跳び」で２位、
「30秒二重跳び」で３位という成績をおさめた
田中先生は、まさに「なわとびの達人」。学校の
なわとび集会でも、児童たちの前で見事ななわ
とびの技を披露しました。第一小学校では、田
中先生を中心に、子ども達が元気よくなわとび
に取り組めるよう指導していくとのことです。

今月の相談
▷法律相談／毎週金曜日、午前９時〜正午
▷人権身の上悩みごと相談／21日㈭、午前９時30
分〜正午
▷税務相談／21日㈭、午後１時〜４時
▷登記相談／21日㈭、午後１時〜４時
▷行政苦情相談／28日㈭、午前９時30分〜正午
▷交通事故相談／28日㈭、午後１時30分〜４時
▷不動産取引相談／14日㈭、午前９時〜正午
▷行政手続相談／14日㈭、午後１時〜４時
※以上予約制／秘書広報課・内線1413まで。
▷市民相談／月〜金曜日、午前８時30分〜午後５
時／秘書広報課・内線1413
▷多重債務相談／13日㈬、午後１時〜４時〔８日
㈮までに要予約〕／消費生活センター（地域振興
課）・内線1713
▷消費生活相談／毎週月・火・水・金曜日、午前
10時〜午後４時（予約優先）／消費生活センター
（地域振興課）・内線1713
▷男女共同参画相談／月〜金曜日、午前９時〜午
後5時（予約制）／地域振興課・内線1715
▷子育て総合相談／月〜土曜日、午前９時〜午後
５時／子ども家庭支援センター☎042-565-3651
▷少年の非行等相談（専門）／28日㈭、午後１時
〜４時（予約制）／子ども家庭支援センター☎042-
565-3651
▷ひとり親・女性相談／月〜金曜日、午前９時〜
午後４時（予約制）／子育て支援課・内線1764
▷福祉なんでも相談／月〜金曜日、午前９時〜午
後５時／社会福祉協議会☎042-564-0012
▷教育相談／月〜金曜日、午前10時〜午後５時
（予約制）／さわやか教育相談室☎042-562-7911
▷職業相談／月〜金曜日、午前９時〜午後５時／
東大和就職情報室（市役所５階）・内線1194
▷高齢者相談、高齢者虐待・養護者支援相談／月
〜土曜日、午前９時〜午後５時、電話相談はいつ
でも可／高齢者ほっと支援センターいもくぼ☎
042-563-8777・きよはら☎042-590-1138・なんがい
☎042-566-8133
▷障害者相談／月〜金曜日と第２・４土曜日、午
前９時〜午後5時（火･木曜日は午後６時30分まで）
／総合福祉センターは〜とふる☎042-516-3982
▷成年後見専門相談／28日㈭、午後１時30分〜４
時15分（予約制）／社会福祉協議会あんしん東大
和☎042-590-0018
〔相談名／日時／場所／連絡先の順に掲載〕

＜人口と世帯／31.1.1現在＞
住 民 基 本 台 帳 内 外 国 人

住 民 数 　前月比

男　42,208人 （　456人） 1人増
女　43,357人 （　701人） 26人増
計　85,565人 （1,157人） 27人増

12月の出生数　男35人  女25人
世帯　38,852世帯

 

市
長
コ
ラ
ム

　

市
内
を
散
策
し
て

東
大
和
市
長　

尾
崎
保
夫

　

今
年
の
正
月
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
せ
っ
か
く

の
機
会
で
し
た
の
で
初
詣
を
兼
ね
、
市
内
を

ゆ
っ
く
り
散
策
し
て
み
ま
し
た
。
道
す
が
ら
、

日
頃
あ
ま
り
お
話
す
る
機
会
が
な
い
方
々
に

お
会
い
し
、
挨
拶
や
何
気
な
い
話
を
通
し
て

た
く
さ
ん
の
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
空
堀
川

付
近
で
は
、
旧
河
川
沿
い
に
桜
を
植
え
た
ら

将
来
素
晴
ら
し
い
散
策
路
に
な
る
だ
ろ
う
と

想
い
は
広
が
り
ま
す
。
ま
た
、
狭
山
丘
陵
で
は
、

私
が
子
ど
も
の
こ
ろ
、
時
間
を
忘
れ
日
が
暮
れ
る

ま
で
夢
中
で
遊
ん
だ
当
時
の
こ
と
を
思
い
出
し

ま
し
た
。

　

時
間
を
か
け
市
内
を
歩
い
て
巡
る
こ
と
で
、

地
域
に
溶
け
込
ん
だ
神
社
や
稲
荷
の
趣
の
あ
る

風
景
や
、
車
で
の
移
動
で
は
気
が
つ
か
な
い

新
し
い
発
見
な
ど
、
改
め
て
市
の
魅
力
を

再
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

散
策
中
の
お
参
り
で
は
、
家
族
や
市
民
の

皆
様
の
健
康
、
そ
し
て
東
大
和
市
の
繁
栄
を

願
う
と
と
も
に
、
市
の
良
さ
を
守
り
、
次
世
代
に

伝
え
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
改
め
て
感
じ
、

と
て
も
清
々
し
い
気
持
ち
で
年
の
始
ま
り
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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