
令和３（2021）年 1 .15（No.1264）

今号の主な記事

発行／東大和市（１日・15日発行）　編集／秘書広報課 〒207-8585 東大和市中央3-930 ☎042-563-2111 ファクス042-563-5932 ホームページhttps://www.city.higashiyamato.lg.jp

市制50周年

さらなる未来へ

東やまと
市　    報

HIGASHIYAMATO

注目情報

新型コロナウイルス感染症が疑われるときは電話で相談を（１月７日現在）

☎0570-550-571
〔午前９時～午後10時(土・日曜日、祝日を含む)〕

東京都新型コロナコールセンター

☎03-5320-4592〔24時間対応（土・日曜日、祝日を含む)〕
東京都発熱相談センター

かかりつけ医がいる場合

かかりつけ医がいない・かかりつけ医が休診の場合

発熱等の症状がある 症状はないものの、不安に思う方
（感染予防法が知りたい、感染したかもしれない）

聴覚に障害のある方等、
電話での相談が難しい方向けの相談窓口

電話でかかりつけ医に相談してください

ファクス03-5388-1396

緊急事態宣言
発出中 感染症対策の徹底を

お願いします

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に向け

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を受け、国は、一都三県に
緊急事態宣言を発出しました。市内でも、12月下旬より、感染者数
が急増しています。
　皆さんの生命を守るために、国や東京都の取組等を踏まえた「緊
急事態行動」の実践をお願いします。

緊急事態宣言中に特にお願いしたいこと

引き続き徹底をお願いしたいこと

　感染拡大を防止するためには、市民の皆さん一人ひとりの注意が
必要です。ご協力をお願いします。
※�「緊急事態行動」等詳しくは、市のホームページ（右
の二次元コードからアクセス可）をご覧ください。
▷問合せ　市立保健センター☎ 042-565-5211 まで。

手洗い マスクの着用 人と人との距離の確保
（１ｍ以上を目安に）

こまめな換気
（１時間に２回程度）

不要不急の外出は控えましょう
午後８時以降は不要不急の外出を控え、「ステイ
ホーム」を実践してください。また、不要不急
の都県境をまたぐ移動の自粛にご協力ください。

３密（密閉・密集・密接）は絶対に避け、
必要な外出も短時間で済ませましょう
お買い物や通院などの必要な外出も、できるだ
け短時間で済ませてください。

２面：保育園のおしごと説明·相談会・「悪質な訪問販売お断り！」シールの配布　　　　　　      ３・４面：市長への手紙
５面：税理士による無料申告相談会　６・７面：情報マップ・医師会コーナー 　８面：ハミングホール・市民記者レポート

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大の
状況により、今号に掲載している各事業・
イベント等が中止または延期される場合が
あります。最新の情報は、各問合せ先へご
確認ください。

今号記載の各事業・
イベント等について



　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、

消
費
者
が
意
思
を
あ
ら
か
じ
め

表
示
で
き
る
よ
う
に
、
シ
ー
ル

を
作
成
し
、
希
望
す
る
方
に
配

布
し
て
い
ま
す
。

　

業
者
が
突
然
訪
問
し
て
き
て
、

必
要
で
は
な
い
と
何
度
も
伝
え

て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、「
工

事
を
し
な
い
で
放
置
す
る
と
大

変
な
こ
と
に
な
る
」
と
不
安
を

あ
お
っ
た
り
、「
今
だ
け
の
サ

ー
ビ
ス
価
格
」
な
ど
と
強
調
し

て
強
引
な
方
法
で
契
約
を
せ
ま

っ
た
り
す
る
な
ど
、
悪
質
な
訪

問
販
売
に
は
、「
い
り
ま
せ
ん
！
」

と
き
っ
ぱ
り
断
る
こ
と
が
大
切

　

令
和
３
年
度
の
交
通
災
害
共

済
「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」
の
受

付
を
、
２
月
1
日
㈪
か
ら
開
始

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
1
月
下

旬
か
ら
戸
別
配
布
す
る
加
入
申

込
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
加
入
で
き
る
方　

市
内
に
住

民
登
録
を
し
て
い
る
方

▽
対
象
と
な
る
交
通
災
害　

日

本
国
内
で
発
生
し
た
、
交
通
機

関
の
交
通
に
よ
る
人
身
事
故

※
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
は
、
事
故

▽
問
合
せ　

地
域
振
興
課
・
内

線
１
７
１
２
ま
で
。

通
災
害
で
死
亡
し
た
と
き
、
中

学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
が
い
る

場
合
、
年
額
12
万
円
の
交
通
遺

児
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▽
共
済
期
間　

令
和
３
年
４
月

１
日
～
令
和
４
年
３
月
31
日

▽
受
付
場
所　

市
内
の
銀
行

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
除
く
）・

信
用
金
庫
・
信
用
組
合
・
農
業

協
同
組
合
・
清
原
市
民
セ
ン
タ

ー
・
土
木
課
（
市
役
所
2
階
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
申

し
込
み
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、

ち
ょ
こ
っ
と
共
済
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

土
木
課
・
内
線
１

２
１
３
ま
で
。

換
や
保
育
士
に
子
育
て
相
談
も

で
き
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※
事
前
予
約
不
要
で
す
が
、
利

用
定
員
を
設
け
て
い
ま
す
。

▽
対
象　

３
歳
ま
で
の
乳
幼
児

と
そ
の
保
護
者

▽
期
日
・
場
所

・
２
月
３
日
㈬
・
清
水
集
会
所

・
２
月
９
日
㈫
・
か
み
き
た
だ

い
児
童
館

・
２
月
17
日
㈬
・
芋
窪
集
会
所

・
２
月
24
日
㈬
・
清
原
市
民
セ

ン
タ
ー

▽
時
間　

午
前
10
時
30
分
～
11

時
45
分

▪
以
上
の
問
合
せ
は
、
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
042
─
565

─
３
６
５
１
ま
で
。

ー
ジ
（
下
の
二

次
元
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
可
）

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▽
問
合
せ　

子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
042
─
565
─
３
６
５

１
ま
た
は
、
高
齢
介
護
課
・
内

線
１
１
７
６
ま
で
。

で
す
。

　

契
約
に
関
し
て
不
審
な
点
や

困
り
ご
と
、
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ

た
場
合
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
配
布
場
所

・
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
役

所
３
階
）

・
高
齢
者
見
守
り
ぼ
っ
く
す

（
な
ら
は
し
・
し
ん
ぼ
り
・
な

ん
が
い
）

・
高
齢
者
ほ
っ
と
支
援
セ
ン
タ

ー
（
い
も
く
ぼ
・
き
よ
は
ら
・

な
ん
が
い
）

※
配
布
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
。

の
相
手
方
の
損
害
を
補
償
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
掛
け
金（
年
額
）　

Ａ
コ
ー
ス

１
０
０
０
円
、
Ｂ
コ
ー
ス
500
円

▽
見
舞
金　

・
Ａ
コ
ー
ス
：
傷
害
の
場
合
は

４
万
～
34
万
円
、
死
亡
の
場
合

は
300
万
円

・
Ｂ
コ
ー
ス
：
傷
害
の
場
合
は

２
万
～
17
万
円
、
死
亡
の
場
合

は
150
万
円

※
両
コ
ー
ス
と
も
、
会
員
が
交

◎
令
和
３
年
度
一
時
預
か
り
利

用
申
請
書
を
配
布

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

「
か
る
が
も
」
で
は
、
令
和
３

年
度
（
令
和
３
年
4
月
1
日
～

令
和
４
年
3
月
31
日
）
の
一
時

預
か
り
利
用
申
請
書
の
配
布
を

開
始
し
ま
す
。

▽
申
請
書
の
配
布　

２
月
１
日

㈪
か
ら
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
、
子
育
て
支
援
課
（
市

役
所
１
階
）、
各
児
童
館
等
で

配
布

▽
申
請
方
法　

２
月
15
日
㈪
午

後
１
時
以
降
、
子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
申
請
書
を
提
出

◎
２
月
の
出
張
か
る
が
も
ひ
ろ

ば
　

保
育
士
が
児
童
館
や
集
会
所

な
ど
に
出
張
し
、
手
遊
び
や
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
行
い

ま
す
。
参
加
者
同
士
の
情
報
交

　

こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
地

域
の
事
業
所
等
の
協
力
に
よ
り
、

日
常
業
務
の
中
で
、
子
ど
も
や

高
齢
者
を
さ
り
げ
な
く
見
守
っ

て
い
く
も
の
で
す
。

　

令
和
２
年
12
月
１
日
か
ら
、

新
た
に
「
第
一
生
命
保
険
株
式

会
社　

所
沢
支
社
」
と
協
定
を

締
結
し
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
協

力
機
関
が
69
か
所
と
な
り
ま
し

た
。

　

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

「
か
る
が
も
」か
ら
の

お
知
ら
せ

協
力
機
関
が
増
え
ま
し
た

東
大
和
市
子
ど
も・高
齢
者

見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

～
大
き
な
和
～

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

「
悪
質
な
訪
問
販
売
お
断
り
！
」シ
ー
ル
の
配
布

ご
加
入
く
だ
さ
い

交
通
災
害
共
済「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」

保育園で働いてみませんか

保育園のおしごと説明・相談会
　市内全ての私立認可保育園の人事担当者と直接、話ができます。求人
がある保育園では、その場で面接を受けることもできます。
▷日時　１月23日㈯午後１時～３時30分（午後０時30分から受付）
▷場所　ビッグボックス東大和１階　ななかまど奥　面接会場
　　　　（桜が丘１－１３３０－19）
▷求人予定　保育士、パート保育士、看護師
※資格をお持ちであれば、一定期間離職していた方、保育士・看護師と
しての就業経験がない方でも構いません。資格の取得を目指している方
や取得予定の方も相談できます。
▷参加費　無料
▷持ち物　履歴書（面接希望の方）、ハローワークの紹介状（お持ちの方）等
※混み合う場合は、入場制限を設けます。
※延期または中止となる場合は、市のホームページでお知らせします。
※詳しくは、市のホームページ（下の二次元コードからアクセス可）をご覧
ください。

▷問合せ　保育課・内線1757まで。

▶
配
布
し
て
い
る
シ
ー
ル

▲�協力機関に掲示している
ステッカー

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

保育付き自主グループの体験講座
　公民館では、保育付き自主グループの体験講座を行います。保育室の利用は、１歳
～未就学児が対象で、下記の参加費のほか、おやつ代の実費負担があります。

場所 中央公民館 上北台公民館

期日
①2月5日㈮
②2月12日㈮
③2月26日㈮

①1月29日㈮
②2月19日㈮
③3月5日㈮

①2月5日㈮
②2月19日㈮

時間 午前10時～正午

サークル名 みらくるママ 顔ヨガなかよしくらぶ りらっくまま

サークル
の紹介

子育て中のママが集まっ
て、手芸、お菓子作りなど
興味のあることを決めて
楽しく活動しています。気
軽にいらしてください。

パワフルで優しい講師をお
招きして、顔ヨガと全身メン
テナンスをしています。日々
頑張る自分を癒しに来てく
ださい。

子育て中のママがヨガを
行うサークルです。わか
りやすく丁寧な指導のも
と体幹を鍛えてキレイな
姿勢を目指しましょう。

内容
①ヨガ
②バレンタインお菓子作り
③バスボム作り

①眼力up&肩こりケア
②顎

あご
のたるみ解消&骨盤底筋

トレーニング
③ほうれい線ケア&足の冷え解消

ヨガ
※ヨガマットをお持ち
の方はご持参ください。

活動定員
（保育定員） 5人（5人） 10人（7人） 5人（1人）

参加費 ①・②各5 0 0円　③1 0 0円 各回5 0 0円 各回5 0 0円

申込期限 1月23日㈯ 1月23日㈯ 1月26日㈫
申込み・
問合せ 中央公民館☎0 4 2-5 6 4-2451 上北台公民館

☎0 4 2-5 6 7-2691
※希望のサークルを選択し、お申し込みください（重複可）。原則全ての回出席できる方を優先します。

放置自転車等は撤去します 安全な歩行空間を確保するため、駅近くの放置禁止区域内の歩道などには自転車等を放置しないでください。駅からおおむ
ね800メートル以内にお住まいの方は、自転車等の利用の自粛をお願いします／問合せ　土木課・内線1213まで

市役所☎042−563−2111（代） 令和 3 ・ 1 ・ 1 5 2東やまと市報



　

市
で
は
、〝
魅
力
あ
る
ま
ち

づ
く
り
〟
を
目
指
し
、
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を
随
時
、

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
市
の
仕

事
や
対
応
に
つ
い
て
感
じ
た
こ

と
、
疑
問
に
思
っ
た
こ
と
、
苦

情
等
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

い
た
だ
い
た
ご
意
見
に
つ
い

て
は
、
直
接
、
市
長
が
拝
見
し
、

施
策
の
参
考
と
す
る
よ
う
関
係

各
部
課
に
指
示
し
ま
す
。
回
答

を
希
望
さ
れ
た
方
に
は
、
検
討

結
果
や
対
応
に
つ
い
て
、
文
書
、

電
話
、
電
子
メ
ー
ル
等
で
回
答

し
ま
す
。

　

な
お
、
ご
意
見
を
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
方
の
個
人
情
報
は
、

ご
本
人
の
同
意
を
得
る
こ
と
な

く
、
第
三
者
に
開
示
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
く

方
法

◎
手
紙
　
下
記
の
料
金
受
取
人

払
郵
便
（
切
手
不
要
）
の
書
式

を
お
使
い
く
だ
さ
い
。
他
の
封

書
や
は
が
き
（
郵
送
料
は
自
己

負
担
）
で
も
お
受
け
し
ま
す
。

書
式
の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
手
紙
を
郵
送
す
る
場
合
の
送

付
先　

〒
207-�

8585
東
大
和
市
中
央

３
―
930
／
東
大
和
市
長
行

②
手
紙
を
市
役
所
に
ご
持
参
い

た
だ
く
場
合
の
提
出
先

・
秘
書
広
報
課（
市
役
所
４
階
）

・
市
民
ポ
ス
ト
（
市
役
所
１
階

入
口
ホ
ー
ル
備
付
け
の
ポ
ス
ト

に
ご
投
函
い
た
だ
け
ま
す
。
用

紙
を
常
備
し
て
い
ま
す
）

◎
フ
ァ
ク
ス　

042
―
563
―
５
９

３
２
／
東
大
和
市
長
行

◎
電
子
メ
ー
ル　

市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
あ

る
「
市
政
へ
の
ご
意
見
・
ご
要

望
」
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

◎
電
話　

☎
042
―
563
―
２
１
１

１
・
内
線
１
４
１
３

◎
窓
口　

秘
書
広
報
課

▽
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
く

際
の
お
願
い

・
回
答
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

必
ず
、
氏
名
、
住
所
、
電
話
番

号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
等
を
正

確
に
ご
記
入
く
だ
さ
い
。
ご
連

絡
先
が
正
確
で
な
い
場
合
は
、

回
答
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

・
他
人
の
誹
謗
・
中
傷
、
個
人

情
報
の
公
表
や
公
序
良
俗
に
反

す
る
内
容
、
企
業
の
案
内
や
営

業
活
動
に
関
す
る
も
の
な
ど
、

市
政
に
関
わ
り
の
な
い
ご
意
見
、

ま
た
、
同
一
の
方
か
ら
の
同
一

趣
旨
の
繰
り
返
し
の
ご
意
見
等

に
は
、
回
答
し
か
ね
ま
す
。

・
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見

は
、
個
人
が
特
定
で
き
な
い
よ

う
編
集
し
た
上
で
、
要
旨
を
市

報
及
び
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

の
「
よ
く
あ
る
質
問
（
Ｑ
＆
Ａ

集
）」
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

秘
書
広
報
課
・
内

線
１
４
１
３
ま
で
。

2 0 7 8 7 9 0
料
金
受
取
人
払
郵
便

差
出
有
効
期
間

令
和
４
年
1月

14日
ま
で
 　
  

510東
京
都
東
大
和
市
中
央
３
丁
目
９
３
０
番
地

東
大
和
市
長

行

　市では、“魅力あるまちづくり” を目指し、市民の皆様とともに歩む市政
運営を進めております。
　この「市長への手紙」をご活用いただき、ぜひ、市民の皆様のお声を
お聞かせください。

　　　令和３年１月１５日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東 大 和 市 長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　尾　崎　保　夫

▷問合せ　秘書広報課（☎０４２－５６３－２１１１・内線１４１３）まで。

武
 蔵
 村
 山

局
　
承
　
認

※
「
市
長
へ
の
手
紙
」
は
、
線
に
沿
っ
て
切
り
取
り
、
の
り
づ
け
し
て
封
書
と
し
、

切
手
を
貼
ら
ず
に
投と

う

函か
ん

し
て
く
だ
さ
い
。

市政にあなたのご意見を

市長への
手紙
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※ファクス（０４２－５６３－５９３２）をご利用の場合は、この面を送信してください。
▷問合せ　秘書広報課（☎０４２－５６３－２１１１・内線１４１３）まで。

平成31年度にお寄せいただいたご意見の一部を紹介します
項目 内容 項目 内容 項目 内容

行
財
政

•市庁舎に市民ギャラリーの設置
•市職員・市議会議員の減員・報酬削減
•窓口対応の改善
•『くらしの便利帳』の内容改善� 等

市
民
生
活

•駅レンタサイクルの設置
•防災行政無線の音量等
•武蔵大和駅周辺の整備
•駅周辺の喫煙所� 等

福
祉・子
ど
も

•子ども食堂の支援
•生活保護の措置
•�高齢者ほっと支援センターの相談環境
の改善� 等

建
設
・
土
木

•歩道にはみ出している植木のせん定
•�外出が楽しくなる「昭和の街エリア」
の設置
•ちょこバスの増便� 等

教
育
・
文
化

•校庭樹木の保存
•小学生見守り放送の内容
•桜が丘・清原図書館の直営維持
•卒業式の開催方法� 等

そ
の
他

•郵便ポストの増設
•母親学級の名称変更
•整形外科の誘致
•子育て・自然保護目的の募金� 等
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１月26日は文化財防火デー 文化財防火デーは、昭和24年１月26日、法隆寺金堂の壁画が焼失したことを教訓として国により制定されました。火を使うことが多くなるこの時期、一人ひと
りが地域に伝わる文化財や神社・仏閣を守りながら、次代へ伝えていくよう火の取扱いには注意をお願いします／問合せ　郷土博物館☎042-567-4800まで

5 平成３１ ・  ２  ・  １ 東やまと市報 市役所☎042−563−2111（代）

税理士による無料申告相談会
問合せ　立川税務署☎042-523-1181へ。

　令和3年は新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、規模を縮小して実施します。
　可能な限り、自宅からの電子申告や郵送による提出、2月1日㈪から開設の税務署での申
告相談をご利用ください。
▷相談対象　小規模納税者の所得税及び個人消費税、年金受給者、給与所得者の所得税
※�土地、建物及び株式などの譲渡所得・贈与税・
相続税の相談、複雑な内容の相談は行いません。
▷期 間　1月29日㈮～2月4日㈭
▷時 間　午前9時15分～午後3時30分
※正午～午後1時は除く。
▷場 所　中央公民館ホール
▷持ち物　�確定申告に必要な書類、計算器具、筆記用具、印鑑及びマイナンバーに係る

本人確認書類（①マイナンバーカードまたは②通知カードなどの番号確認書
類及び運転免許証等の本人確認書類）の写し、「令和2年分確定申告のおしらせ」
のはがき等（税務署から届いた方のみ）

▷注意事項　�会場内の混雑緩和のため、会場で相談時間を指定した入場整理券を配布しま
す。また、整理券取得後、施設外へお待ちいただき再来場をお願いする場合
があります。申告書の提出のみの場合は、直接税務署に提出（郵送可）して
ください。1日の受入可能人数を超えた場合その時点で受付終了となります。�
実施の可否や詳細は立川税務署にお問い合わせください。

市制50周年

さらなる未来へ

　
自
然
・
歴
史
・
民
俗
の
面
か
ら

郷
土
を
紹
介
す
る
施
設
と
し
て
、

平
成
６
年
４
月
に
開
館
し
た
市
立

郷
土
博
物
館
。
今
号
で
は
、
そ
の

中
の
設
備
「
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
」

を
紹
介
し
ま
す
。

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
は
映
像
学
習

設
備
と
し
て
設
置
さ
れ
、
現
在
で

は
、
一
般
観
覧
者
が
学
ぶ
だ
け
で

な
く
、
市
立
小
中
学
校
の
児
童
・

生
徒
た
ち
の
校
外
授
業
の
場
と
し

て
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
開
館
当
時
の
投
影
機
は
、
ド
ー

ム
に
ス
ラ
イ
ド
画
像
を
投
影
す
る

方
式
で
あ
っ
た
た
め
、
投
影
で
き

る
情
報
に
限
り
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
デ
ジ
タ
ル
投
影
機
を
導

入
し
た
こ
と
で
、
星
空
解
説
を
職

員
が
行
う
こ
と
に
よ
り
、
多
摩
湖

の
星
空
な
ど
、
地
域
に
根
差
し
た

番
組
を
制
作
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
動

画
映
像
を
取
り
入
れ
た
番
組
の
制

作
も
可
能
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、

観
覧
者
に
と
っ
て
は
、
視
覚
的
に

よ
り
分
か
り
や
す
い
も
の
と
な
り

ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
映
像
学
習
の
重
要
性

を
鑑
み
、
平
成
26
年
３
月
、
都
内

で
初
設
置
と
な
る
投
影
機
「
メ
ガ

ス
タ
ー
Ⅱ
Ｂ
」
を
導
入
し
た
こ
と

に
よ
り
、
従
来
の
１
０
０
０
倍
以

上
の
数
の
星
の
投
影
や
限
り
な
く

本
物
に
近
い
色
や
明
る
さ
の
星
を

表
現
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
特
に
、
一
つ
一
つ

微
細
な
星
の
集
ま
り
で
表
現
さ
れ

る
「
天
の
川
」
は
圧
巻
で
す
。

　
近
年
、
東
日
本
大
震
災
直
後
の

星
空
を
表
現
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
番
組
や
子
ど
も
た
ち
に
人
気

の
ア
ニ
メ
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

し
た
番
組
等
も
投
影
し
て
い
ま
す
。

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
に
投
影
さ
れ

る
多
彩
な
星
空
は
、
観
覧
者
に
大

き
な
感
動
を
与
え
、
そ
の
心
を
無

限
の
宇
宙
へ
と
誘
っ
て
く
れ
ま
す
。

都
内
で
は
、
東
大
和
市
の
み
で
楽

し
め
る
壮
大
な
宇
宙
の
神
秘
を
体

感
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

東大和市市制50周年記念連載あっという間に50年

第８回　郷土博物館 プラネタリウム

▲郷土博物館プラネタリウム

　

税
を
正
し
く
理
解
し
、
考
え

る
機
会
を
持
つ
た
め
の
租
税
教

育
推
進
活
動
の
一
環
と
し
て
、

中
学
生
を
対
象
に
「
税
に
つ
い

て
の
作
文
」
コ
ン
ク
ー
ル
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

多
数
の
応
募
作
品
の
中
か
ら

下
記
の
皆
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
な
お
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
作
品
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。

▽
市
長
賞

・
税
金
の
イ
メ
ー
ジ
〔
根
本

詩
織（
第
一
中
学
校
３
年
生
）〕

・
さ
ま
ざ
ま
な
所
で
活
躍
す
る

税
〔
田
嶋
愛
（
第
二
中
学
校
３

年
生
）〕

・
税
と
関
わ
る
私
達
〔
栗
原
ひ

な
た（
第
五
中
学
校
３
年
生
）〕

▽
立
川
都
税
事
務
所
長
賞

・
税
金
が
暮
ら
し
を
支
え
る

〔
黒
澤
仁
美
（
第
五
中
学
校
３

年
生
）〕

▽
多
摩
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

優
秀
賞

・
税
で
地
球
を
救
い
た
い
〔
杉

本
美
音（
第
二
中
学
校
３
年
生
）〕

▽
東
京
納
税
貯
蓄
組
合
総
連
合

会
会
長
賞

・
税
金
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と

〔
渡
辺
敬
介
（
第
三
中
学
校
３

年
生
）〕

▽
問
合
せ　

課
税
課
・
内
線
１

０
５
２
ま
で
。

　
Ｊ
Ａ
Ｆ
の
職
員
を
講
師
に
招

き
、
ゲ
ー
ム
形
式
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
や
診
断
等
、
今
後
の
安
全

運
転
に
役
立
つ
コ
ン
テ
ン
ツ
を

体
験
出
来
る
高
齢
者
運
転
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

な
お
、
自
動
車
等
を
運
転
す

る
高
齢
者
を
対
象
と
し
て
い
る

講
習
で
す
が
、
興
味
の
あ
る
方

も
参
加
可
能
で
す
。

▽
日
時　

２
月
９
日
㈫
午
後
２

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、「
加
齢
等

に
よ
り
心
身
が
老
い
衰
え
た
状

態
」
の
こ
と
で
す
。
高
齢
者
だ

け
で
な
く
、
障
害
を
負
っ
た
後

に
も
フ
レ
イ
ル
に
陥
り
や
す
く

な
り
ま
す
。
講
演
会
で
は
フ
レ

イ
ル
の
理
解
を
深
め
、
元
気
に

毎
日
を
過
ご
す
為
の
ポ
イ
ン
ト

な
ど
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

▽
講
師　

神
田
満
氏
（
作
業
療

法
士
）

▽
対
象　

市
内
在
住
の
介
護
者
、

関
心
の
あ
る
方

▽
日
時　

２
月
13
日
㈯
午
後
１

時
30
分
～
３
時

▽
場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

は
～
と
ふ
る

※
公
共
交
通
機
関
等
を
ご
利
用

し
て
お
越
し
く
だ
さ
い

▽
定
員　

25
人
（
申
込
順
）

▽
申
込
期
限　

１
月
22
日
㈮

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
は
～
と
ふ
る
☎
042

―
516
―
３
９
８
２
、
フ
ァ
ク
ス

042
―
516
―
３
９
８
４
へ
。

１
日
㈪
～
３
月
31
日
㈬

※
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。
郵

送
の
場
合
、
３
月
31
日
㈬
必
着

▽
郵
送
申
請　

申
請
書
、
東
大

和
元
気
ゆ
う
ゆ
う
ポ
イ
ン
ト
手

帳
を
同
封
し
、
〒
207-�

0015
東
大
和

市
中
央
３
―
912
―
３
社
会
福
祉

協
議
会
東
大
和
元
気
ゆ
う
ゆ
う

ポ
イ
ン
ト
事
業
担
当
に
郵
送
。

申
請
書
を
お
持
ち
で
な
い
方
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

☎
042
―
564
―
０
０
１
２
へ
。

時
～
３
時
30
分

▽
場
所　

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

▽
定
員　

40
人（
当
日
先
着
順
）

※
中
止
と
な
る
場
合
は
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

土
木
課
・
内
線
１

２
１
３
ま
で
。

　

東
大
和
元
気
ゆ
う
ゆ
う
体
操

や
介
護
予
防
活
動
で
得
た
ポ
イ

ン
ト
は
景
品
と
交
換
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
景
品
交
換
の
申

請
は
社
会
福
祉
協
議
会
の
窓
口

に
加
え
、
郵
送
で
も
受
け
付
け

ま
す
（
郵
送
料
は
自
己
負
担
）。

▽
ポ
イ
ン
ト
交
換
期
間　

２
月

で
き
る
よ
う
、
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
進
め
て
い

ま
す
。

　

今
回
は
、
認
知
症
の
症
状
や
、

認
知
症
を
予
防
す
る
た
め
に
、

普
段
の
生
活
の
中
で
気
を
つ
け

る
べ
き
ポ
イ
ン
ト
等
に
つ
い
て

講
演
し
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
方

　

団
塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
の

後
期
高
齢
者
と
な
る
令
和
７
年

に
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の

う
ち
、
５
人
に
１
人
が
認
知
症

に
な
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

市
で
は
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ

ま
で
も
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が

▽
日
時　

２
月
４
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～
３
時

▽
場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

は
～
と
ふ
る

※
公
共
交
通
機
関
等
を
ご
利
用

し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
講
師　

有
村
章
氏
（
有
村
ク

リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

▽
定
員　

25
人
（
申
込
順
）

▽
費
用　

無
料

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
は
～
と
ふ
る
☎
042

―
516
―
３
９
８
２
へ
。

「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」
コ
ン
ク
ー
ル

市
内
の
中
学
生
が
受
賞
し
ま
し
た

障
害
者
理
解
促
進
講
座

障
害
を
負
っ
た
後
に

陥
り
や
す
い
フ
レ
イ
ル

開
催
し
ま
す

Ｊ
Ａ
Ｆ
職
員
に
よ
る

高
齢
者
運
転
講
習
会

元
気
ゆ
う
ゆ
う
ポ
イ
ン
ト
事
業

景
品
交
換
の

申
請
受
付

ケ
ア
ラ
ー
支
援
事
業
講
演
会

認
知
症
に
な
ら
な
い
た
め
に
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８
人
（
申
込
順
）
／
保
育　

１

～
３
歳
：
３
人
（
申
込
順
）
／

費
用　

無
料

■
成
人
健
康
相
談

　

健
康
相
談
に
保
健
師
・
栄
養

士
が
応
じ
ま
す
。
歯
科
に
関
す

る
相
談
は
、
事
前
に
相
談
内
容

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

２
月
５
日
㈮
午
前
10
時
～
11

時
30
分
／
場
所　

市
立
保
健
セ

ン
タ
ー
／
予
約
不
要
。
当
日
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
／

健
診
結
果
を
お
持
ち
の
方
は
ご

持
参
く
だ
さ
い

■
献
血
実
施
の
お
知
ら
せ

　

東
大
和
市
役
所
に
て
献
血
を

行
い
ま
す
。
献
血
会
場
で
は
、

徹
底
し
た
感
染
症
予
防
対
策
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

１
月
28
日
㈭
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
15
分
～
４
時
／

場
所　

市
役
所
会
議
棟
前

▪
以
上
の
申
込
み
・
問
合
せ
は
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565

―
５
２
１
１
ま
で
。

■
審
議
会
等

　

審
議
会
等
の
傍
聴
が
で
き
ま

す
（
当
日
先
着
順
）。
当
日
直

接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い

（
申
込
不
要
）。

■
東
大
和
市
介
護
保
険
運
営
協

議
会
委
員
を
公
募

任
期　

令
和
３
年
４
月
１
日
～

令
和
６
年
３
月
31
日
／
応
募
資

格　

次
の
①
～
④
全
て
に
該
当

す
る
こ
と
：
①
昭
和
31
年
４
月

２
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
ま
た

は
昭
和
34
年
４
月
２
日
～
昭
和

56
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

②
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
③

介
護
保
険
の
基
本
的
な
知
識
を

有
し
市
民
の
立
場
か
ら
建
設
的

な
意
見
が
で
き
る
方
④
会
議

（
原
則
、平
日
の
夜
間
に
開
催
）

に
出
席
で
き
る
方
／
報
酬　

日

額
９
０
０
０
円
／
募
集
期
間

１
月
18
日
㈪
～
２
月
１
日
㈪
／

応
募
方
法　

本
人
が
高
齢
介
護

課
（
市
役
所
２
階
）
に
提
出
書

類
を
持
参
／
提
出
書
類　

申
込

書
、
作
文
〔
テ
ー
マ
「
介
護
保

険
運
営
協
議
会
委
員
へ
の
応
募

の
動
機
」（
800
～
１
２
０
０
字

程
度
）〕
／
申
込
書
等
は
高
齢

介
護
課
で
配
布
（
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
／
高
齢
介
護
課
・
内
線
１

１
３
６
ま
で
。

■
栄
養
士
の
臨
時
的
任
用
職
員

　
（
産
休
・
育
休
代
替
）を
募
集

勤
務
内
容　

学
校
給
食
管
理
業

務
等
／
採
用
予
定
人
数　

１
人

／
勤
務
場
所　

東
大
和
市
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
／
勤
務
期
間

令
和
３
年
２
月
22
日
～
６
月
11

日
〔
６
月
12
日
以
降
（
育
休
期

間
）
は
、
産
休
・
育
休
を
取
得

す
る
職
員
の
妊
娠
出
産
休
暇
及

び
育
児
休
業
の
期
間
に
よ
り
、

令
和
４
年
３
月
末
ま
で
期
間
延

長
の
可
能
性
あ
り
〕
／
給
与
等

東
京
都
教
育
委
員
会
が
実
施
す

る
「
令
和
２
年
度
東
京
都
公
立

学
校
臨
時
的
任
用
教
職
員
採
用

候
補
者
選
考
実
施
要
項
」
と
同

等
の
内
容
。
詳
し
く
は
市
の

◎
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会

　

１
月
20
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

／
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第

１
・
２
会
議
室
／
傍
聴
人
の
定

員　

３
人
／
ご
み
対
策
課
・
内

線
１
２
４
7
ま
で
。

◎
都
市
計
画
審
議
会

　

１
月
21
日
㈭
午
前
10
時
か
ら

／
場
所　

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

／
傍
聴
人
の
定
員　

10
人
／
都

市
計
画
課
・
内
線
１
２
５
６
ま

で
。

◎
地
域
福
祉
審
議
会
健
康
推
進

部
会

　

１
月
26
日
㈫
午
後
７
時
30
分

か
ら
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン

タ
ー
／
傍
聴
人
の
定
員　

10
人

／
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
042
―

565
―
５
２
１
１
ま
で
。

■
自
然
観
察
会
「
冬
の
生
き
物

た
ち
」

　

２
月
11
日
（
祝
日
）
午
前
９

時
30
分
：
郷
土
博
物
館
集
合
／

観
察
地　

市
立
狭
山
緑
地
／
案

内　

郷
土
博
物
館
職
員
／
筆
記

用
具
／
申
込
み　

郷
土
博
物
館

☎
042
―
567
―
４
８
０
０
ま
で
。

■
消
費
者
展（
移
動
パ
ネ
ル
展
）

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
ご
案

内
や
悪
質
商
法
の
典
型
事
例
な

ど
を
紹
介
す
る
パ
ネ
ル
を
展
示

し
ま
す
。

　

１
月
16
日
㈯
～
22
日
㈮
：
蔵

敷
公
民
館
・
狭
山
公
民
館
（
共

に
月
曜
日
は
除
く
）、
１
月
23

日
㈯
～
２
月
２
日
㈫
：
市
役
所

１
階
入
口
ホ
ー
ル
、
２
月
４
日

㈭
～
10
日
㈬
：
桜
が
丘
市
民
セ

ン
タ
ー
・
新
堀
地
区
会
館
（
新

堀
は
木
曜
日
は
除
く
）
／
各
施

設
の
開
館
時
間
内
（
最
終
日
は

午
後
３
時
ま
で
展
示
）
／
地
域

振
興
課
・
内
線
１
７
１
５
ま
で
。

【
共
通
事
項
】

　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
に
は
、

検
温
を
し
、
マ
ス
ク
を
着
用
し

て
か
ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
ご
家
族
の
中
に
体
調
不
良

の
方
が
い
る
場
合
は
、
来
所
を

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。　

■
２
月
の
幼
児
歯
科
健
康
診
査

　

１
歳
６
か
月
児
健
診
後
～
４

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
ま
で
の

幼
児
／
２
月
１
日
㈪
・
18
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
11
時
、
10
日

㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時
（
時

間
予
約
制
）
／
場
所　

市
立
保

健
セ
ン
タ
ー
／
15
組
程
度
（
要

予
約
）
／
歯
科
健
診
、
歯
み
が

き
指
導
な
ど
／
歯
ブ
ラ
シ
、
コ

ッ
プ
、
予
約
カ
ー
ド
（
初
診
の

方
は
母
子
健
康
手
帳
）、
バ
ス

タ
オ
ル
、
お
も
ち
ゃ

■
育
児
相
談
会
～
イ
ル
カ
グ
ル

ー
プ
～
（
事
前
予
約
制
）

　

同
年
代
の
お
母
さ
ん
と
楽
し

く
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

　

35
歳
以
上
で
第
１
子
を
出
産

し
た
お
母
さ
ん
と
そ
の
お
子
さ

ん
（
１
歳
４
か
月
ま
で
）
／
２

月
３
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
11

時
／
場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
／
母
子
健
康
手
帳
／
初
め
て

の
方
優
先

■
幼
児
食
講
習
会

　

１
歳
６
か
月
～
３
歳
の
幼
児

の
保
護
者
／
２
月
10
日
㈬
午
前

10
時
～
11
時
30
分
／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー
／
８
人
（
申

込
順
）
／
電
子
申
請
受
付
可
／

食
育
講
話
、
レ
シ
ピ
紹
介
、
個

別
相
談
／
母
子
健
康
手
帳
、
筆

記
用
具
、
バ
ス
タ
オ
ル

■
初
め
て
の
離
乳
食
講
習
会　

（
４
～
６
か
月
）

　

生
後
４
～
６
か
月
の
乳
児
の

保
護
者
／
２
月
18
日
㈭
①
午
後

１
時
30
分
～
２
時
30
分
②
午
後

３
時
～
４
時
／
場
所　

市
立
保

健
セ
ン
タ
ー
／
８
人
（
申
込
順
、

各
回
４
人
）
／
電
子
申
請
受
付

可
／
離
乳
食
の
進
め
方
・
作
り

方
の
話
、
実
演
、
個
別
相
談
／

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、

お
ん
ぶ
ひ
も
ま
た
は
だ
っ
こ
ひ

も
、
バ
ス
タ
オ
ル

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

気
持
ち
が
不
安
定
に
な
り
、

専
門
医
に
受
診
す
べ
き
か
ど
う

か
悩
ん
で
い
る
方
や
そ
の
ご
家

族
の
た
め
に
、
専
門
医
が
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。

　

２
月
３
日
㈬
午
前
10
時
～
正

午（
事
前
予
約
制
）／
場
所　

市

立
保
健
セ
ン
タ
ー

■
い
き
い
き
ヘ
ル
シ
ー
教
室
～

今
こ
そ
『
腸
内
環
境
改
善
』
～

（
保
育
付
）

　

腸
内
環
境
を
整
え
て
、
免
疫

力
を
高
め
ま
し
ょ
う
。
日
常
生

活
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
運
動
や

食
事
の
と
り
方
を
紹
介
し
ま
す
。

体
脂
肪
・
筋
肉
量
測
定
を
し
ま

す
。
状
況
に
よ
り
、
プ
ロ
グ
ラ

ム
等
が
変
更
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

概
ね
64
歳
ま
で
の
方
／
日
時

内
容
等　

右
下
表
の
と
お
り
／

場
所　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
の
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
可
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
／
選
考
日
時
・
内
容

２
月
４
日
㈭
に
面
接
試
験
（
開

始
時
間
は
応
募
受
付
時
に
お
伝

え
し
ま
す
）
／
応
募
受
付　

１

月
28
日
㈭
・
29
日
㈮
２
日
間
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30

分
に
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
受

付
／
履
歴
書
及
び
栄
養
士
免
許

状
の
写
し
を
提
出
／
給
食
課
☎

042
―
564
―
１
２
８
２
ま
で
。

■
新
小
学
１
年
生
の
義
務
教
育

就
学
児
医
療
費
助
成
制
度
（

医
療
証
へ
の
切
り
替
え
）　

　

４
月
か
ら
、
小
学
校
へ
入
学

す
る
児
童
（
平
成
26
年
４
月
２

日
～
平
成
27
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
児
童
）
の

医
療
証
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
／
○乳
医

療
証
の
負
担
者
番
号
が
「
８
８

１
３
８
４
３
３
」
の
方
：

医

療
証
へ
切
り
替
わ
り
ま
す
。
新

た
に
申
請
す
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
３
月
下
旬
に
郵
送
し
ま

す
／
○乳
医
療
証
の
負
担
者
番
号

が
「
８
８
１
３
２
４
３
６
」
の

方
：
所
得
制
限
限
度
額
以
上
の

た
め
、

医
療
証
は
交
付
さ
れ

ま
せ
ん
。

医
療
証
は
３
月
末

で
資
格
喪
失
さ
れ
ま
す
／
本
人

負
担
の
な
い
ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
費
助
成
制
度（

医
療
証
）

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
引

き
続
き

医
療
証
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
／
子
育
て
支
援
課
・
内

線
１
７
６
３
ま
で
。

情報マップ

■
事
業
主
の
方
へ
～
給
与
支
払

報
告
書
の
提
出
は
お
早
め
に
～

　

令
和
３
年
度
の
給
与
支
払
報

告
書
の
提
出
期
限
は
２
月
１
日

㈪
で
す
。
給
与
支
払
報
告
書
及

び
総
括
表
は
、
給
与
受
給
者
の

令
和
３
年
１
月
１
日
現
在
の
住

所
地
（
退
職
者
は
退
職
時
の
住

所
地
）
の
市
区
町
村
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
給
与
支
払
報
告

書
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
電
子
申
告

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
提
出
も

可
能
で
す
。
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ

Ａ
Ｘ
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク
（
☎
０
５

７
０
―
０
８
1
４
５
９
）
を
ご

参
照
く
だ
さ
い
。
東
京
都
と
都

内
全
62
市
区
町
村
で
は
、
平
成

29
年
度
か
ら
、
原
則
と
し
て
す

べ
て
の
事
業
主
の
方
を
特
別
徴

収
義
務
者
に
指
定
し
て
い
ま
す
。

退
職
な
ど
で
普
通
徴
収
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
、
給
与
支
払
報

告
書
提
出
時
に
普
通
徴
収
切
替

理
由
書
の
添
付
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
普
通
徴
収
切
替
理
由
書

は
課
税
課
（
市
役
所
１
階
）
及

び
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

し
て
い
ま
す
／
課
税
課
・
内
線

１
０
５
４
ま
で
。

■
「
市
営
住
宅
の
あ
り
方
に
関

す
る
方
針
（
案
）」
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

　

東
大
和
市
公
共
施
設
等
総
合

管
理
計
画
の
実
効
性
を
確
保
す

る
た
め
の
「
東
大
和
市
公
共
施

設
等
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
行
動
計

画
」
に
お
い
て
、
令
和
２
年
度

に
策
定
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
る
「
市
営
住
宅
の
あ
り
方

に
関
す
る
方
針
」
に
つ
い
て
、

案
を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

等
を
対
象
に
意
見
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
限　

２
月
15
日
㈪
／
提

出　

都
市
計
画
課
（
市
役
所
２

階
）
／
募
集
要
領
の
配
布
・
閲

覧
場
所　

都
市
計
画
課
及
び
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
／
都
市
計
画
課
・
内

線
１
２
６
１
ま
で
。

■
納
付
額
確
認
書
を
送
付

　

国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険

料
の
１
年
間
の
納
付
額
を
お
知

ら
せ
す
る
納
付
額
確
認
書
を
対

象
と
な
る
方
に
送
付
し
ま
す
。

社
会
保
険
料
控
除
の
申
告
の
際

は
、
お
持
ち
の
領
収
証
等
の
額

を
確
認
の
う
え
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

対
象
者　

国
民
健
康
保
険
、
後

期
高
齢
者
医
療
、
介
護
保
険
の

各
制
度
に
お
い
て
、
共
通
の
送

付
先
を
登
録
し
て
い
る
方
（
制

度
ご
と
に
送
付
先
の
情
報
が
異

な
る
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
と
、
個
別
に
送
付
し
ま

す
）
／
対
象
期
間　

令
和
２
年

１
月
１
日
～
令
和
２
年
12
月
31

日
〔
市
で
収
納
が
確
認
で
き
た

保
険
税
（
料
）〕
／
こ
の
確
認

書
は
、
新
た
な
手
続
き
を
お
願

い
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

／
１
月
下
旬
に
発
送
／
国
民
健

康
保
険
税
に
関
し
て
は
保
険
年

金
課
・
内
線
１
０
２
３
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
に
関
し
て

は
保
険
年
金
課
・
内
線
１
０
２

５
、
介
護
保
険
料
に
関
し
て
は

高
齢
介
護
課
・
内
線
１
１
３
６

ま
で
。

道路に積もった雪が凍結すると危険です！雪が降ったときは、自宅や店舗前の雪かきにご協力ください／問合せ　土木課・内線1211まで

日時 内容・講師 持ち物

2月3日㈬　
午後1時30分
～3時30分

運動実技
（健康運動指導士）
保健に関する講話

（保健師）
体 成 分 分 析 装 置
INBODY測定

健康手帳（お持
ちの方）、筆記
用具、タオル、
飲み物、動き
やすい服装

2月24日㈬
午前9時30分
～正午

栄 養 に 関 す る 講
話・調理実習（栄
養士）・試食

健康手帳、筆記
用具、エプロン、
三角巾
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■
湖
南
衛
生
組
合
競
争
入
札

参
加
資
格
登
録
申
請
の
受
付

　

令
和
３
～
５
年
度
の
物
品

買
入
れ
等
及
び
令
和
３
・
４
年

度
の
建
設
工
事
等
の
競
争
入

札
参
加
資
格
登
録
申
請
の
受

付
を
行
い
ま
す
。

受
付
期
間　

２
月
１
日
㈪
～

26
日
㈮
／
詳
し
く
は
、
湖
南
衛

生
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
／
■問
湖
南
衛
生

組
合
042
―
561
―
１
５
５
１
へ
。

は
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
専

用
端
末
に
通
し
て
暗
証
番
号
を

入
力
す
る
こ
と
で
、
口
座
振
替

の
申
込
み
が
で
き
る
ペ
イ
ジ
ー

口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
を
行

っ
て
い
ま
す
（
金
融
機
関
の
届

出
印
は
不
要
で
す
）。

▽
問
合
せ　

納
税
課
・
内
線

１
０
９
１
ま
で
。

◎
図
書
館
の
新
着
資
料
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ほ
ん
・
本
・
B
O
O
K

■
会
員
募
集
（
居
合
道
連
盟
）

／
７
歳
～
シ
ニ
ア
の
男
女
／
毎

月
日
曜
日
（
２
回
）
午
前
９
時

～
11
時
30
分
、月
曜
日（
２
回
）

午
後
４
時
30
分
～
７
時
／
■場
東

大
和
市
ロ
ン
ド
み
ん
な
の
体
育

館
／
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽

し
め
る
居
合
の
基
本
と
応
用
／

■入
千
円
／
■月
二
千
円
／
■問
篠
原

080
―
１
１
８
６
―
１
９
３
３

　

仕
事
な
ど
で
平
日
に
納
税
相

談
及
び
納
付
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
方
の
た
め
に
、
土
曜
開
庁

に
伴
う
収
納
窓
口
を
次
の
と
お

り
開
設
し
ま
す
。

▽
土
曜
収
納
窓
口　

毎
週
土
曜

日
午
前
８
時
30
分
～
正
午

※
祝
日
は
除
く
。

※
土
曜
収
納
窓
口
で
の
納
税
相

談
は
、
円
滑
に
相
談
が
で
き
る

よ
う
に
事
前
予
約
制
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
金
曜
日
の
午

後
５
時
ま
で
に
納
税
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
相
談
時
間
が
重

な
る
場
合
は
申
込
順
と
し
ま
す
。

【
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

納
付
方
法
に
は
簡
単
便
利
な
口

座
振
替
も
あ
り
ま
す
】

　

納
税
課
（
市
役
所
１
階
）
で

納期限　2月１日（月）
・市・都民税　　　　 　 　第 4期
・国民健康保険税　　　　 　第 7期
・介護保険料　　　　　　 　第 7期
　　　問合せは、高齢介護課・内線 1136 まで
　・後期高齢者医療保険料　 　第 7期
　　　問合せは、保険年金課・内線 1026 まで

《今月の納期》

　

電
話
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
予
約
が
で
き
ま
す
（
デ
イ
ジ
ー

図
書
の
利
用
は
障
害
者
登
録
を
し
て
い
る
方
に
限
り
ま
す
）。

▽
問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
042
―
564
―
２
４
５
４
ま
で
。

〈
一
般
書
〉

・
シ
リ
ア
で
猫
を
救
う

　
　
　

ア
ル
ジ
ャ
リ
ー
ル
，

　
　
　
　

ア
ラ
ー
、
ダ
ー
ク
，

　

ダ
イ
ア
ナ 

共
著

・
山
へ
よ
う
こ
そ石

丸 

謙
二
郎 

著

・
そ
こ
に
あ
る
山

角
幡 

唯
介 

著

・
日
本
印
刷
文
化
史

印
刷
博
物
館 

編
集

〈
児
童
書
〉

・
猫
町
ふ
し
ぎ
事
件
簿

　
　

 

廣
嶋 

玲
子 

作

・
ア
ル
フ
ィ
ー

ヒ
ー
ダ
ー
，
テ
イ
ラ 

作

〈
デ
イ
ジ
ー
図
書
〉

・
希
望
の
図
書
館

　
　

ラ
ン
サ
ム
，
リ
サ
・

ク
ラ
イ
ン 

作

※
凡
例　

■場
場
所
、■講
講
師
、■費
費
用
（
記

載
な
し
は
無
料
）、
■入
入
会
金
、
■月
月
会 

費
、
■年
年
会
費
、
■持
持
ち
物
、
■問
問
合
せ
、

■申
申
込
み

※
市
の
主
催
事
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
申

込
み
や
問
合
せ
は
、
記
事
の
主
催
者
へ
お

願
い
し
ま
す
。

「うつ？」「うたない？」
〜子宮頸がん予防ワクチンについて〜

　子宮頸がんは主にヒトパピローマウイル
ス（HPV）の感染により発生する“がん”
です。HPVには全女性の50～80%が感染
し、子宮頸がんには年間で約1万人が罹患、
約3千人が死亡しています。このがんは、
HPVワクチンと定期的な検診で予防する
ことが可能ですので、今回はワクチンにつ
いてお伝えしたいと思います。
　HPVワクチンは7年前から小学校6年生
～高校1年生相当の年齢の女性を対象に定
期接種（無料接種）が始まりました。しか
し、接種後の身体の痛みなどが報告された
ために、国は積極的な接種の勧奨を差し控
え、接種する人が減ってしまいました。そ
の後の調査で、接種後の症状とワクチンの
因果関係を示す証拠は乏しいことが報告さ
れました。この様な経緯から、昨年秋に市
は国が作成したリーフレットを高校1年生
に対して送付し、情報提供を行いました。
　では、ワクチンをうつ？うたない？の判
断は、誰がどのように行えば良いのでしょ
うか？決めるのは保護者です。実際は多く
の方が悩まれていると思います。まず大切
なのはワクチンの効果とリスクについて知
っていただくことです。リーフレットには
わかりやすく記載されていますが、不安な
ことは接種担当医師に相談してください。
一医療者としては、有効性がリスクをはる
かに上回るという科学的根拠から「筋肉注
射で少し痛いですが、HPVからお嬢さん
を守るためにぜひ、うってあげてください」
とお伝えしています。無料接種期間内（自
費接種は約5万円）によく検討していただ
き、子宮頸がんで苦しむ女性がこれ以上増
えないことを願っています。

公益社団法人東大和市医師会

■
指
名
業
者
登
録
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
な
い
小
規
模
建
設
業

者
の
方
へ

　

令
和
３
・
４
年
度
小
規
模
工

事
等
受
注
希
望
者
登
録
を
受
け

付
け
ま
す
。
令
和
３
・
４
年
度

に
市
が
発
注
す
る
競
争
入
札
以

外
の
小
規
模
工
事
等
（
工
事
・

修
繕
）
の
受
注
を
希
望
す
る
方

の
登
録
を
２
月
１
日
㈪
か
ら
総

務
管
財
課
（
市
役
所
３
階
）
で

受
け
付
け
ま
す
。
登
録
申
請
書

類
は
、
1
月
15
日
㈮
か
ら
総
務

管
財
課
で
配
布
。
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
／
発
注
対
象　

１
件

の
契
約
目
途
額
が
50
万
円
以
下

の
工
事
及
び
修
繕
／
登
録
有
効

期
間　

令
和
３
年
４
月
１
日
～

令
和
５
年
３
月
31
日
／
詳
細
は
、

配
布
す
る
登
録
申
請
書
類
を
ご

覧
く
だ
さ
い
／
総
務
管
財
課
・

内
線
１
３
４
２
ま
で
。

■
不
用
は
が
き
を
回
収
し
ま
す

　

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
十
分
配
慮

し
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
等

に
再
生
利
用
し
ま
す
（
お
年
玉

付
年
賀
は
が
き
の
抽
選
日
は
１

月
17
日
㈰
）
／
写
真
付
き
は
が

き
、
シ
ー
ル
付
き
は
が
き
、
輪

ゴ
ム
、
袋
は
回
収
不
可
／
期
間

１
月
18
日
㈪
～
２
月
26
日
㈮

平日及び土曜日に電話による納税の案内を行っています。番号042-566-8551及び042-563-9886から着信があった場合には折り返し電話いただく
ようお願いします。市税・国民健康保険税はインターネットを利用してクレジットカードで24時間納付できます／問合せ　納税課・内線1091まで

（
閉
庁
日
、休
館
日
等
は
除
く
）

／
場
所　

ご
み
対
策
課
（
市
役

所
３
階
）、
市
民
セ
ン
タ
ー
、

中
央
・
蔵
敷
・
狭
山
公
民
館
、

市
内
の
郵
便
局
／
回
収
箱
は
設

置
し
ま
せ
ん
の
で
窓
口
で
直
接

お
渡
し
く
だ
さ
い
／
ご
み
対
策

課
・
内
線
１
２
４
１
ま
で
。

■
償
却
資
産
の
申
告
は
お
早
め

に
　

固
定
資
産
税
は
、
土
地
や
家

屋
の
ほ
か
に
事
業
用
の
構
築
物

や
機
械
、
備
品
等
も
償
却
資
産

と
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。
令
和

３
年
１
月
１
日
現
在
で
償
却
資

産
を
所
有
し
て
い
て
、
申
告
が

お
済
み
で
な
い
方
は
、
お
早
め

の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。
過

去
に
申
告
さ
れ
た
方
、
新
た
に

事
業
を
始
め
た
方
に
は
申
告
書

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
申
告
書

が
届
か
な
い
場
合
は
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
事
業
収
入
が
減
少
し
た
中

小
企
業
者
等
に
対
し
て
、
令
和

３
年
度
課
税
の
１
年
間
分
に
限

り
、
償
却
資
産
及
び
事
業
用
家

屋
に
係
る
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
を
軽
減
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
／
申
告
期
限

２
月
1
日
㈪
／
申
告
場
所　

課

税
課
（
市
役
所
１
階
）
／
課
税

課
・
内
線
１
０
５
９
ま
で
。

■
交
通
少
年
団
の
団
員
を
募
集

　

交
通
少
年
団
は
、
交
通
ル
ー

ル
や
マ
ナ
ー
を
学
び
、
や
さ
し

さ
と
思
い
や
り
の
心
を
持
っ
た

交
通
社
会
人
と
し
て
育
つ
こ
と

を
願
い
、
各
交
通
安
全
協
会
単

位
に
結
成
し
て
い
ま
す
／
入
団

資
格　

次
の
全
て
の
条
件
に
該

当
す
る
方
：
①
４
月
に
小
学
３
・

４
年
生
に
な
る
児
童
②
自
転
車

に
乗
れ
る
こ
と
③
月
１
・
２
回
、

土
・
日
曜
日
及
び
祝
日
の
活
動

に
参
加
で
き
る
こ
と
／
申
込
期

限　

２
月
19
日
㈮
／
申
込
み　

東
大
和
地
区
交
通
安
全
協
会
☎

042
―
565
―
６
１
６
１
へ
。

■
社
会
福
祉
協
議
会

◎
福
祉
の
し
ご
と
相
談
・
面
接
会

　

福
祉
の
資
格
を
活
か
し
て
仕

事
が
し
た
い
方
、
福
祉
の
職
場

で
働
い
て
み
た
い
と
い
う
方
に

福
祉
の
仕
事
を
紹
介
す
る
相

談
・
面
接
会
を
行
い
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
マ
ス
ク

着
用
必
須
。

　

１
月
27
日
㈬
午
後
１
時
30
分

～
４
時
／
場
所　

中
央
公
民
館

ホ
ー
ル
／
参
加
無
料
、
事
前
申

込
不
要
、
求
人
施
設
・
事
業
所

に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
／
社
会
福
祉
協
議
会
☎

042
―
564
―
０
０
１
２
へ
。

■
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
「
ビ
ジ

ネ
ス
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
」

　

２
月
は
第
１
部
「
新
し
い
顧

客
を
開
拓
す
る
た
め
の
様
々
な

販
売
促
進
活
動
と
展
示
会
出
展

の
効
果
最
大
化
」、
第
２
部

「
効
果
が
上
が
る
チ
ラ
シ
を
つ

く
る
コ
ツ
」
に
つ
い
て
セ
ミ
ナ

ー
を
開
催
し
ま
す
。
ど
ち
ら
か

一
方
の
参
加
も
可
能
で
す
。

　

２
月
６
日
㈯
／
時
間　

第
１

部
：
午
後
０
時
30
分
～
２
時
30

分
、
第
２
部
：
午
後
２
時
45
分

～
４
時
45
分
／
場
所　

中
小
企

業
大
学
校
東
京
校
／
20
人
（
先

着
順
）
／
会
費　

無
料
／
申
込

方
法
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

「
中
小
機
構
ビ
ジ
ネ
ス
ト
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
／
Ｂ
ｕ
ｓ
ｉ
Ｎ
ｅ
ｓ
ｔ
担
当

☎
042
―
565
―
１
１
９
５
へ
。

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
仕

事
の
受
注

　

屋
内
外
の
清
掃
、
植
木
せ
ん

定
、
除
草
、
家
事
（
掃
除
・
洗

濯
・
食
事
づ
く
り
）、
襖
・
障
子
・

網
戸
張
り
替
え
、
大
工
仕
事
、

内
装
・
電
気
工
事
、
チ
ラ
シ
配

布
、
パ
ソ
コ
ン
教
室
（
ワ
ー
ド
、

エ
ク
セ
ル
）・
パ
ソ
コ
ン
周
辺

機
器
設
定
、
毛
筆
宛
名
・
賞
状

書
、
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ

ー
ビ
ス
（
掃
除
・
買
物
・
調
理
・

洗
濯
等
）
な
ど
、
困
り
事
が
あ

り
ま
し
た
ら
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
お
、
料
金
は
仕
事
の
内
容
に

よ
り
異
な
り
ま
す
／
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
☎
042
―
565
―
０

５
３
１
へ
。
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窓口販売：午前9時～午後6時
電話予約：午前9時～午後5時 ☎042-590-4414

毎週月曜日休館・祝日の場合は翌日休館
問 合 せ：午前9時～午後6時　☎042-590-4411
※緊急事態宣言の期間中は、上記の時間になります。

■�開館20周年記念バーンスタイン
「キャンディード」（コンサート形式）
3月13日㈯午後3時開演／大
ホール／全席指定／一般7,000
円・友の会6,500円／［演出］田尾
下哲／［出演］大田翔（SiriuS）、
田中俊太郎（SiriuS）、鈴木玲奈、
成田伊美、今井学、石川界人（声
優）ほか／［指揮］横山奏／［管
弦楽］東京21世紀管弦楽団／
バーンスタインの名作「キャン
ディード」を数々のオペラ・
ミュージカルを手がける田尾下哲演出にて上演！豪華
ソリストをキャスティングしたハミングホールだけの
スペシャルステージ／未就学児入場不可。

【公演間近】■笹沼樹　無伴奏チェロ・リサイタル　若手一流の演奏をワンコインで！
2月10日㈬午後 1 時30分開演／小ホール／全席自由／一般･友の会500円／［予定曲目］J.S.バッハ：無伴奏チェロ
組曲第1番 ト長調 BWV1007、黛敏郎：BUNRAKU（文楽）〜チェロ独奏のための、G.カサド：無伴奏チェロ組曲

［ご注意］　全ての公演とも、マスク着用を必須とさせていただきます。
最新情報は、ハミングホールのホームページに掲載します。

【延期公演】■小松亮太＆オルケスタ・ティピカ
～アルゼンチン・タンゴ・コンサート～

■ロビーコンサート�vol.239
国立音楽大学 学生によるコンサート『ピアノの調べ
〜時空を超えて〜』  1月27日㈬正午開演／入場無料

大・小ホールは令和4年2月分、その他の施設は
令和3年8月分です。なお、市民を対象とした調整
会議は、2月2日㈫午後1時30分から行います。

心の距離を近づけよう
　私は10年前から、ボランティアで、ある
大学の陸上競技の駅伝チームの指導をして
います。この大学は監督やコーチなどの指
導者がいなく、選手たちだけで全日本大学
駅伝の出場を目指しトレーニングをしてい
るチームでした。
　私はそのチームを強化するため、一週間
の合宿を指導することにしました。約20名
の選手たちは走れば遅く、身体もランナー
の体格とは程遠いと感じました。しかし、
ミーティングをすると私の一言一言を食い
入るように聞き、メモを取る姿を見て少し
楽しみになりました。毎日トレーニングと
ミーティングを行い、合宿が終わってから
２か月ほど経つ頃には、選手たちは全日本
大学駅伝の舞台に立ちたい、という気持ち
がどんどん大きくなったようです。
　ある日選手たちから「毎月のトレーニン
グメニューだけでいいので作ってほしい」
と頼まれましたが、私は「どうせやるなら、
毎月のトレーニングメニューと毎回のト
レーニング内容のチェック及び各自のコメ
ントに対する指導をメールで行うのはどう
か」と提案しました。やるからにはボラン
ティアの通信指導でも全日本大学駅伝に出
場させたいと思ったからです。それから１
年間、選手たちは指導者がいないグラウン
ドで毎日トレーニングに励みました。選手
からは毎回反省文や後ろ向きの考えになる
コメントが多くあったので、「タイムが遅く
ても、その中で自分をしっかりと組み立て
ること、また、ただ頑張るのではなく以前
出来なかったことが今は出来るようになっ
たことを見つけて自分を評価すること」な
ど、考え方ひとつでトレーニングと楽しく
向き合えることをアドバイスし続けました。
選手たちは毎日送られてくる私からのメッ
セージを受け、「監督が毎日グラウンドにい
るようです」と言ってくれるようになり、
１年後、その成果は全日本大学駅伝の予選
会で常連校を抑えて優勝、という形で表れ
ました。
　今では、リモートという新しい生活様式
が定着しつつあります。離れていてもコ
ミュニケーションをしっかりとれば信頼関
係は築けると思います。人と人の距離は離
れていても、心と心の距離は近づけていき
たいと思います。

（市民記者　大隈広貴）

市
レポート

記民 者

■
国
民
年
金
保
険
料
の
前
納
に

つ
い
て

　

国
民
年
金
で
は
、
保
険
料
を

前
払
い
す
る
と
割
引
の
あ
る

「
前
納
」
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
で
「
前
納
」
さ
れ

る
と
現
金
納
付
や
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
納
付
に
よ
る
「
前
納
」

よ
り
も
割
引
額
が
多
く
お
得
で

す
。
口
座
振
替
に
よ
る
６
か
月

前
納
（
４
～
９
月
分
）、
１
年

及
び
２
年
前
納
の
申
込
期
限
は

令
和
３
年
２
月
末
日
で
す
（
４

月
末
日
に
口
座
か
ら
引
き
落
と

さ
れ
ま
す
）。

　

「
前
納
」
に
つ
い
て
詳
し
い

ご
相
談
は
、
立
川
年
金
事
務
所

へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

■
学
生
納
付
特
例
制
度
と
納
付

猶
予
制
度

　

学
生
の
方
は
、
本
人
の
所
得

が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
申
請

に
よ
っ
て
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納

付
特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校

教
育
法
に
規
定
す
る
大
学
（
大

学
院
）、
短
期
大
学
、
高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
及

び
各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年

以
上
で
あ
る
課
程
）
及
び
、
一

部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に

在
学
す
る
方
で
す
。ま
た
夜
間
・

定
時
制
課
程
や
通
信
制
課
程
の

方
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
学
生
で
な
い
50
歳
未

満
の
方
に
は
、
本
人
及
び
配
偶

者
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
に
、
申
請
に
よ
っ
て
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ

る
「
納
付
猶
予
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
制
度
の
申
請
を
行

わ
ず
、
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま

に
し
て
お
く
と
、
不
慮
の
事
故

な
ど
に
よ
り
障
害
が
残
っ
た
場

合
に
、
障
害
基
礎
年
金
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
承
認
さ
れ
た
期
間
は

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
た

め
に
必
要
な
期
間
に
算
入
さ
れ

ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反
映
さ

れ
ま
せ
ん
。
就
職
な
ど
で
、
収

入
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

場
合
は
、
将
来
受
け
取
る
年
金

額
を
増
や
す
た
め
、
10
年
以
内

で
あ
れ
ば
、
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
で
き
る
「
追
納
制
度
」

を
利
用
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

■
年
金
手
帳
は
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い

　

公
的
年
金
制
度
で
は
、
す
べ

て
の
制
度
に
共
通
し
て
使
用
さ

れ
る
基
礎
年
金
番
号
が
用
い
ら

れ
て
い
ま
す
。
加
入
記
録
や
保

険
料
の
納
付
状
況
な
ど
が
こ
の

番
号
で
管
理
さ
れ
ま
す
。

　

年
金
手
帳
は
、
年
金
に
関
す

る
手
続
き
の
際
に
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て

く
だ
さ
い
。

▪
以
上
の
問
合
せ
は
、
立
川
年

金
事
務
所
☎
042
─
523
─
０
３
５

２
ま
た
は
東
大
和
市
役
所
保
険

年
金
課
・
内
線
１
０
２
８
ま
で
。

国
民
年
金

だ
よ
り

ロビーコンサート

発売中の公演

2月の施設利用申込み

2月19日㈮午後 7 時開演／大ホール
／全席指定／一般4,500円・友の会
4,000円／［出演］小松亮太・早川純・
鈴木崇朗（バンドネオン）、近藤久美
子・専光秀紀・CHICA（ヴァイオリン）、
御法川雄矢（ヴィオラ）、松本卓以

（チェロ）、田中伸司（コントラバス）、
鈴木厚志（ピアノ）／世界的バンドネ
オン奏者小松亮太と本場アルゼンチ
ンの伝統的な編成『オルケスタ・ティ
ピカ』による本格的なタンゴコンサー
ト／未就学児入場不可。

※本公演では席間を追
加発売する場合があり
ます

ハミングホールの
ホームページ

　　　　市報の宅配サービスを
　　　　　　　　　ご利用ください
　市内にお住まいで新聞を購読していないご
家庭へ、市報を無料で宅配するサービスを行っ
ています。
　申込みは電話や窓口、電子申請で随時受け付
けていますので、ご利用になりたい方は、お気
軽にお問い合わせください。

　問合せ　秘書広報課・内線1411まで。

ⒸYUSUKE�TAKAMURA

田中俊太郎（SiriuS）大田翔（SiriuS）

��石川界人��鈴木玲奈

➡

市役所☎042−563−2111（代） 東やまと市報再生紙を使用しています

※広告に関する問合せは…総合広告代理店　フレックス株式会社
　　　　　　　　　　　　　☎　042-528-3722へ
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