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団体紹介文 
 

私達のメンバー全員の共通点は 明るく元気に前向きに生きるをモッ
トーに集まった団体です。作品のもち米パワーで来場者の皆様に元気
パワーを差しあげ、明るい笑顔で食べて欲しいと思っています。平均
年齢５０才のこわ～い熟女たちですが、真心を込めて作ります。優勝
目指してがんばります。 

 
メニューＰＲ 

 
今はあまり目にする事が少なくなった“餅つき”の蒸し米がヒントです。 
餅米がせいろの中で蒸しあがった時の美味しさは格別です。 
５品目の野菜、肉、海藻などを混ぜこんで味付けしました。だしにも
こだわり、栄養価も高く、とにかく美味しいです。 
小さなお子様からお年寄りまでもう一度食べたいなあ～と思わせる絶
品に仕上がりました。 
木の香りのするせいろ蒸しの作品 是非味わって見て下さい。 

 


