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団体紹介文 

 

子どもが小学生の頃、PTA 役員として活動してきた仲間です。 

（年齢は６０代～４０代の PTA つながり） 

今で言う、“ママ友”。 

団体名のＡＧＢは明
・
るく元

・
気なば

・
あちゃんの略。 

今でも地域の子どもたちと活動中です。 

私たちは年をとらないので、昨年も今年も平均年齢５８.８歳！ 

第１回は多少張り切りすぎた感あり、今回は肩の力を抜いて、楽しみながら

美味しい、おいしい“うまかんぼぉ”を作ります。 

 

メニューＰＲ 
 

「東大和で麦って穫れるよね」「とれる、穫れる！」から始まり、じゃぁ、麦

を入れて「うまかんぼぉ」に決定！ 

腕じまんのスタッフがタレを持ち寄り、何と１５種類の中から、みんなが「お

いしい！」と言った３種類にしぼる。 

試食でお腹いっぱいになった所で、笑顔で団結。 

「頑張ります！｣ 

 


