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Soroptimist  International  of  HIGASHIYAMATO 
国際ソロプチミスト東大和 

 

国際ソロプチミストは、女性の世界的組織で人権と女性の地位を高める奉仕活動を行っ

ており、世界中で女性たちが自分自身、家族、地域社会、世界のために前向きの変化を創

りだすための資料や援助を提供する事によって、女性と女児が自分の夢を生きるのを助け

ています。世界１２３カ国、３千クラブに約９万人の会員が日々活発に活動しております。 

 

国際ソロプチミスト東大和は、チャリティーゴルフの開催、福祉祭への参加、ボーイス

カウトの子ども達との植樹、児童養護施設への寄付等、地域に根ざした活動を続けており

ます。また、東日本大震災後、防災意識の高まりから震災に対する備えが重要視され、発

災時の迅速な対応が求められており、中央公民館保育室に預かっている子ども達の安全確

保のためにも避難車（お散歩カー）が必要との声を受け、市へ寄贈させていただきました。 

 

第３回グルメコンテストに向け、会員一同腕によりを掛けて地元産の食材を使った美味

しい逸品を作成しました。是非一度ご賞味下さい。 

 

 

会場で 

お待ちしております 
 

 

 



メニュー紹介文 

やま てまり 
 

子ども達の大好きな❤コロッケを、丸い“手まり”の形に 

アレンジして作りました。 

 

外はカリカリ、中はふっくら ・・・ チーズがトロ～リ 

 

ソースやケチャップなんて必要なし！ 

 

 
 

子ども達はもちろん、お父さんのおつまみにもなる、 

冷めても美味しい逸品です。 

 

 

買ってね～ 

おいしいよ～ 


