
【ブース番号④：湖畔いきいきクラブ】 

「ひがしやまと多摩湖カレー」 

メニュー写真 

 

 

【団体説明文】 

 日頃から地域活性化活動、異世代間交流活動を積極的に実施

をしているシニアクラブの湖畔いきいきクラブです。地域のシ

ニア世代の生きがいを見つける活動、介護予防活動、夏祭り実行

委員会での積極的な活動などを通じて東大和市の地域発展に少

しでも寄与できたらと、東大和グルメコンテストにも出場させ

て頂いております。会員は随時募集しておりますので、地域活性

化の為にぜひ、皆様のご参加を年間通じてお待ちしております。 

【メニュー紹介】 

課題食材であるほうれん草の特製を活かしながら、地場野菜

たっぷりで子ども達も大好きなコクのあるキーマーカレー風に

仕上げました。東大和市の観光スポットである多摩湖の取水塔

遠景をイメージした盛り付けで、サフランライスも食欲をそそ

ります。ぜひ「ひがしやまと多摩湖カレー」をご賞味下さい。 
 

 


