
第6回うまかんべ見～祭　4／22（土）・23（日）開催！

小おやじ本舗
今年も出場！新作クレープは当日のお楽しみ！

0東大和市立第凸小学校PTA
の部会「4小おやじの会」の有志

が、4小だけでなく東大和の子

どものために腕を振るいますl

以前、4小PTA主催の子ども会

「わくわく祭」向けにクレープの

鉄板を購入し、1日に650枚を

焼くほどの“トレーニング’経験

があったのでクレープで勝負し

ようと第3回から出場していま

す。◎他のチームがお好み焼き

やうどんなど、鉄板物や煮込み

系が多いので、スイーツなら勝

ち目がありそうだど分析”して

いました。◎プロも出場するこの

イベントで、素人のおやじたちが

優勝を目指します。で、勝てたら

家庭でのおやじ株もあがります

中国料理
クーロ　ン

空誌◎
今年も出場！今回は「揚げそば」で優勝を狙う！
℡042－562－8898　4東大初市南街5－88－12　①1700－24．00（し023：00）

隠無休　口西武拝島線素大和市駅より徒歩3分

○創業24年の中国料理店です。第2匝】大会から出場しています。た

だ初参加では15位と振るわず、店の看板を背負って出場しているの

に恥ずかしいなと……。以来、味を追求してがんばっています。◎票

で勝つには、美味しくて、見た目にもこだわった一品をものすごい数

作らなければいけません。となると、中華では調理時間の早い揚げ物

がベスト。◎今年も課題食材をすべて使い、「揚げそば」で優勝を狙い
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「うまかんべえ～祭」の話題を中心l

紐解きます！
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○うまべぇケーキ432再（1個）：∴r

0東大和奈良橋にある、

牛すじカレーがメインの

カフェ＆ハンドメイド雑貨

店です。お客さんはご近

所のママたちが中心で、

お子様連れでもゆっく

り過ごせます。常連さ

んに勧められて、祭
に参加するようにな

りました。○地元食

材を使ったグルメな

ので、東大和産のほう

れん草をとことん使い

ました。◎3匝】目の出店。

お子さんも気楽に買える

ようなメニューを作りたい

です。勝負にギラギラせ

ずに、楽しみたいですl

豆腐店0
今年は出場せず。おからドーナツはお店で販売中
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◎パティスリーテル
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0お菓子工房伸

錮2－5抑一〆66一束大和市立野を二9月6”言；テ言

0国産大豆やにがりにこだわった、創業60年以

上の手作り豆腐店です。東大和市内や周辺の

学校給食もやっています。定番のお豆腐のほか、

湯葉やおから、日替わり異材の手作りがんもど

きも人気です。e祭の当日、その場でドーナツを

揚げていたので、お子さんたちが集まってきまし

たね。○今回は出店できませんが、来年の第7

回こそは参加したいです。出店するからには、優

勝を目指してがんばります！

東大和の魅力を一言

共働き子育てしやすい街2016全国4位です

アツいおやじが多数生息中！

東京だけど、緑がいっぱい！

自然と街のハイブリッドタウン

ルールも便利だし、新宿までもそんなに遠く机l

うちのリビングからカワセミが見えるよ

なんといっても多摩湖！過に3回は散歩に行きます

リーズナブルでレベルの高い飲食店が多し

ひがしやまとスイーツウオーキングが楽しい！
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