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★女性はいつも美しくなることを願っている 

岡野 宏さん （2005.9 NO.50） 

 元ＮＨＫ美容師。ＮＨＫ退職後は企業や老人ホ

ームで「美しさ」について講演活動やメイクの指

導を行っています。美の追求は各世代共通です。

美しさとは何かを学んでほしい。自分の欠点と長

所を見つめることで自分がわかり、自信が持てる

のです。 

 

★災害に強い街に          
 二瓶一哉さん （2009.5 NO.61） 
 

 東大和市消防団第七分団長。ご自宅は自動車整

備工場を営む傍ら分団長を務めています。月の半

分は訓練を行い、現場で怪我や事故がないように

団員の命を守る、団長の責任の重さは計り知れな

いようです。９５年に発生した阪神淡路大震災を

きっかけに市民の災害に対する意識は上がってお

り、今後も防災活動に積極的に取り組んでいます。 

★「一日一善」毎朝起きるのが嬉しい 

喜井弘紹さん （2015.5 NO.79） 

 第１１回「ふれあい感謝状２１」を受賞。東大

和生まれの喜井さんは自営業の傍ら二中ＰＴＡ会

長就任以降、学校運営連絡協議会、校内環境ボラ

ンティアとして活躍。ＰＴＡ会長時から二中の花

壇造りを始め、現在に至っています。朝日を浴び

て作業することで健康になり、人のためでなく自

分が成長していることに感謝しているそうです。 

南公園にある旧日立航空機の空襲を受けた変電所

が残っているのは有名ですが、その変電所保存に

深くご尽力されました。 

★今年もやります！東大和踊りフェスティバル 

若林和男さん （2013.9 NO.74） 

 初回から実行委員長を務める。 

商工会異業種交流会で、現在の「産業まつり」の

先駆けである「商工会まつり」に参加した「へそ

おどり」きっかけで始まりました。「一生懸命やれ

ば何とかなる、一生懸命やれば誰かが助けてくれ

る」という持論通り、運のよい出会いの中で、現

在のおどりフェスティバルに成長しました。 

★野球の楽しさ教えたい  

菊池康男さん (2006.9 NO.53) 

 第二小学校の野球チーム「ブラックキャッツ」

の総監督。野球を通じて規律を教え、精神面を鍛

えたい。明るく楽しい野球をモットーに毎年目標

をたてて活動しています。また地域の父親たちと

の交流も魅力だそうです。 

★スポーツは楽しくなければ 
内山哲哉さん （2007.5 NO.55） 

 第二、五、八小学校のサッカーチーム２ＦＣの

コーチ。運動能力が低下している今の子ども達に、

スポーツは楽しいということを教えるようにして

います。夢は毎年ＧＷに行われる全日本少年サッ

カー大会に子ども達を連れて行くことです。 

 

 

 

 

 

 

 
３０周年の記念企画として、1年間かけて過去に登場していただいた方の振り返りをします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※注意）掲載文章は、取材当時の記事(原文)を引用しています。 
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 おかげさまを持ちまして、南街
公民館だより『ハロー公民館』は
今年で発行３０周年を迎えまし
た。今まで数多くの方々にご協力
いただき、編集委員一同心から感
謝しております。平成最後の年、
３０年間の総集編と題うって、紙
面を彩られた方々を振り返って
みたいと思います。一面の「地域
の風」では、延べ６０名の方に登
場していただきました。 

ロゴリニューアル！ 
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★試合をさせてあげたい 
鈴木誉之さん （2008.5 NO.58） 

 小学生を対象としたミニバスケットチーム

「ビクターズ」のコーチ。バスケの魅力はみ

んなで守ってみんなで点を取ること。小学生

らしい伸び伸びしたバスケットを続けてほし

い 。そして社会人になってチームに戻ってく

れることが一番の楽しみです。 

★今を大切に全力で！ 

小林 豊さん （2010.1 NO.63） 

 学習塾経営兼第二中学校女子バスケット部

コーチ。娘さん３人もバスケット経験者のバ

スケット一家。叱るより褒めてチームの強化

を図ります。教師になる夢をきっかけに塾を

始めて３４年、今後も子ども達と向き合って

行きたいと思っています。 

★音楽の楽しさを多くの人に広げたい         

小崎幸子さん （2006.5 NO.52） 

 「リトミックサークルどーなっつ」「音楽を

楽しむ会」「ⅮＯＬＣＥ」を主宰し、ピアノや

音楽教育の研究をしています。東大和で育ち、

結婚、出産を経て、子どもをいい環境・いい

地域で育てたいという思いが芽生えます。そ

のために自分に何が出来るか、出した結論が

音楽でした。「自分のため、他人とのコミュニ

ケーションのため音楽を生活の中で活かした

い」とエネルギッシュに語ってくださいまし

た。 

★ゲタばきで生の舞台鑑賞を    

山口園子さん （2008.1 NO.57） 

 「東大和子ども劇場」発足時から事務局長

を務める。子どもたちの人間らしい成長のた

めに大人が手を繋ぎ、生の舞台鑑賞に触れる

機会と遊び等の様々な体験の場を創り出す会

というコンセプトで立ち上がりました。生の

プロの舞台を定期的に鑑賞しています。ゲタ

ばきで行ける手軽さが大事なのです。子ども

を取り巻く環境は悪化の一途をたどってお

り、遊びを通じて希薄な人間関係を修復出来

る機会をつくっています。 

 
★頼れる合唱団の長女         

小古井 梓さん （2012.1 NO.69） 

 東大和少年少女合唱団唯一の高校生。自分

の長所探しのために小５から合唱を始めまし

た。最年長であるが故、小中学生が中心の合

唱団で技術面や歌以外のことをフォローして

います。苦労もしましたが、一曲一曲が自分

の力で出来ているのがすごく楽しくて、それ

が喜びだと教えてくれた先生方には感謝しか

ありません。 

この合唱団は音楽を通して青少年健全育成、

市内・多摩地区の音楽文化への貢献を目標に

活動しています。 

★本と子どもたちの出会い         

緒方明未さん、小川知子さん、 

関口由美子さん （2014.5 NO.76） 

 なんがい児童館で月２回、絵本の読み聞か

せをしています。読み聞かせの魅力は子ども

達と身近にふれあえること、自分の生の声で

伝え、目の前の子ども達から生の声が返って

来ることです。最初は緊張していた子が回を

重ねるごとに心から絵本を楽しんでいる様子

が見てとれます。この小さい時期に「楽しい

な」という記憶が、砂が一粒ずつ足されてい

くようなイメージで積み重ねられていくこと

を願っています。 

 

                    



-3- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南街公民館主催保育付講座 

 思い出をかわいく残す♡スクラップブッキング講座～報告～ 

 10月３日～11月２１日の毎週水曜日の午前中に実施した今回の講座は、募集定員を上回

るお申込をいただき、抽選で選ばれた定員いっぱいの２０人で実施されました。 

 講師の橘田
き っ た

 サオリ先生の指導のもと、「オリジナルのミニブック」や「ペーパーフレー

ム」でお子さんやご家族の写真を可愛くまとめました。 

 

 

 

 

 

公民館講座は、様々なテーマで実施されています。ご興味のある方はぜひご参加ください！ 

 平成３０年１０月１日付で狭山公民館から異動をしてまいりました佐野
直紀（さのなおき）と申します。私はこれまで、中央・狭山・蔵敷の３つの
公民館で仕事をいたしました。私自身４館目の南街公民館で仕事ができるこ
とをありがたく感じています。さて、私の公民館との出会いは平成４年の時
でした。東大和市役所に入職をし、最初の職場として中央公民館に配属にな
りました。学生時代に公民館のことを全く知らなかった私は利用者の方々や
地域住民の方々などとの様々な関わりの中で色々な事を教えていただきま
した。職員としても一人の人間としても成長をさせていただいたことを本当
に感謝しています。そこで、南街公民館においても多くの方との出会いなど
を大切にしながら利用者の皆様や地域住民の皆様にとって、より望ましい公
民館づくりをめざしていきたいと思います。今後、皆様方には色々とお世話
になりますがどうぞよろしくお願いいたします。 

 

【学習講座】「野菜の味を引き出す重ね煮料理」 

を作ってみよう！ 

 野菜の皮をむかず、アク抜きもしない、お鍋の

中に野菜を重ねて煮る料理法を学びます。 

 お鍋のフタをして火にかけるだけなのに、体に

優しくて美味しいお料理が出来上がります。 

 洗い物も少なく、野菜の皮もそのまま使うの

で、ゴミも少なくてすむ料理です。 

講 師：大
おお

泉
いずみ

奈
な

々
な

氏 

参加費：2,500 円(材料費) 

定 員：16人(定員を超えた場合、抽選) 

申 込：1/15(火)～1/26(土) 

持ち物：エプロン、三角巾、ふきん、手拭き 

    タオル、筆記用具 

【スケジュール】 
日にち 学習メニュー 

2/5 五目豆、青菜のくるみ和え、おみそ汁 

2/12 きんぴら、青菜の煮びたし、春雨ｽｰﾌﾟ 

2/19 
ﾋﾟｰﾏﾝとごぼうの炒り煮、青菜のﾅﾑﾙ、 

おみそ汁 

2/26 ニラの佃煮、白和え、のっぺい汁 

3/5 炒り豆腐、ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ、野菜と豆のｽｰﾌﾟ 

すべて(火)午後２時～４時 

【平成３０年度グループ活動講習会の報告】 

 12 月 7 日(金)午後 2 時～4 時、南街公民館
202 集会室で､グループ活動講習を行いまし
た。事前申込の 17 名と丹野講師(帝京大学教
育学部教育文化学科)､講師のゼミに所属する
大学生 4 名、公民館職員 4 名の合計 26 名で､
前半は｢もっと広がる公民館～あなたの学び
が秘めた可能性～｣をテーマとした講義(座
学)、後半は「公民館で結ぶタテのつながり､
ヨコのつながり」をテーマとしたワールドカ
フェを行い、様々な立場から今後の公民館に 
ついて語り合いまし
た。ご参加いただい
た皆さんありがとう
ございました。 

ハロー公民館配布ボランティア募集！ 
 ハロー公民館は、市民の編集員と公民館が

共同で取材、執筆、編集を行っています。 

 配布も公民館利用者や地域の皆さんと南街

周辺地域に各戸配布しています。一緒に配っ

てくださるボランティアを募集しておりま

す。お申込は、南街公民館窓口まで！！ 

新
館
長
ご
挨
拶 

 
よろしく 

お願いします。 
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第１６回新春コンサート １月２０日(日)午前１０時開催！ 
 新春コンサートは、公民館で活動しているグループや地域で音楽を楽しんでいる方の成果発

表及び地域との交流の場として毎年開催しています。今回も多くの参加者が集まり、バラエテ

ィに富んだコンサートとなりました。多くの皆さまのご来場をお待ちしております。 

 詳しい発表プログラムは、東大和市ホームページか、南街公民館で配布する当日プログラム

でご覧いただけます。              注）駐車場がご利用いただけません。 

発表時間 プ ロ グ ラ ム 発表時間 プ ロ グ ラ ム 
10:00～10:10 開会式 13:15～13:30 サンダ リーゾ 
10:10～10:30 こぶしハーモニカクラブ 13:30～13:45 原 輝子 
10:30～10:55 やさしいハーモニカ・あじさい 13:45～14:00 フイリップ Plus 
10:55～11:15 ピアノ連弾 倉島・高橋 14:00～14:20 有機的演奏単位ｸﾞﾗ･ﾃﾞｨｰｳﾞｫ 
11:15～11:35 パンフル－ト風の音 14:20～14:40 ビバ・ケーナ 
11:35～11:55 春風とウクレレスターズ 14:40～15:00 さわやかオカリナグループ 
11:55～12:15 アイリッシュハープデュエット フローラ 15:00～15:20 ﾗ ｳﾞｨｱﾝﾛｰｽﾞ･ﾎﾟﾚﾎﾟﾚしげこ 
12:15～12:35 昼休み 15:20～15:40 お菓子な楽器隊 
12:35～12:55 弦楽研究会ドリーム 15:40～16:00 閉会式(全員合唱あり) 
12:55～13:15 グルーヴィ   

 

３月２日(土)、３日(日)は            今年のテーマは 

【発表グループ】 

３
月
２
日(

土)
 

時間 プログラム(発表） 

３
月
３
日(

日)
 

時間 プログラム(発表） 

10:00 開 会 式 10:00 
地域交流イベント 
東大和市立第二中学校吹奏楽部 

10:30 
地域交流イベント 
東大和市立第二小学校和太鼓クラブ 

10:30 フロル・デ・セレッソ 

11:00 オカリーナサークルポコアポコ 11:00 東大和日本語の会 
11:30 やさしいハーモニカ・あじさい 11:30 びたみん R 
12:00 ABC ハーモニカクラブ 12:00 お昼休憩 
12:30 お昼休憩 12:30 琴菊会 
13:00 POPMAMA＆BOYS 13:00 東大和市日本舞踊連盟 
13:30 ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ・ｳﾞｫｶｰﾙ・ﾏﾙﾃﾞｨ 13:30 他館交流 
14:00 朗読の会 14:00 江戸芸かっぽれ 
14:30 

【合 同】 
歌謡美津和会、秋和会、仲好会 

14:30 特別イベント 
15:00 15:00 閉 会 式 
15:30 閉会式後にビンゴ大会がありますよ♪ 

【展示グループ】2 日間共通 
陶芸盆友会、絵画サークル苺一絵、篆刻の会、ハングル会、多磨俳句会南街句会、工房八ヶ岳、 
ＰＣクラブ遊友会、墨水会、押花俱楽部パープル、歴史読書会、絵画クラブ、フォトクラブ多摩 

【他館展示】９条の会、福島子ども保養プロジェクト 
【体験】東大和トイクリニック(おもちゃ修理) 

模擬店での飲食販売や、福祉作業所の出店があります。 

3/3(日)11:00～14:00に１階プレイルームで特別展示「ヨーロッパの鉄道模型展示･体験」 

 
 あけましておめでとうございます。平成最後
の新年にハロー公民館３０周年を迎えました。  
 当地は穏やかなお正月ですが、地震・豪雨災害
等で、厳しい日々を過ごしている方々を想うと 

胸が痛みます。「地域の風」では今年も魅力的な地
域活動を紹介して参ります。市民誰もが安心して
住み続けられる共生社会を目指して、今年も楽し
く努力して行きたいと思います。（若松） 

【編集後記】 


