
 

個々食器 点数・サイズ（案） 

   用途 直径 ﾐﾘ 数 

1 深皿 主菜、主菜と副菜 199 8,000 

2 椀型ボール（大） 中 汁物  135 3,000 

3 椀型ボール（小） 小中 飯（5000+3000）、小 汁物(5000） 129 13,000 

4 小皿 副菜、果物、サラダ 130 8,000 

5 カレー皿 中 カレー、スパゲティ 219 3,000 

6 丼 中 うどん、丼 165 3,000 

 

 

盛付例  ※ 写真と図が一致しない場合は、図を優先します。 

      ※ 写真はイメージです。 

 

盛付例１ 

1深皿：あじの甘酢かけ、ひよこ豆のきんとん 

3椀型ボール（小）：じゃこ菜めし 

（中学生の場合は、2椀型ボール（大）を使用） 

4小皿：おひたし 
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盛付例２ 

5カレー皿：ビビンパ 

（小学生の場合は、1深皿を使用） 

2椀型ボール（大）：わかめスープ 

 

 

 

 

 

 

盛付例３ 

1深皿：わかさぎ揚げ、煮物 

2椀型ボール（大）：味噌汁 

3椀型ボール（小）：白飯・ふりかけ 

 

 

 

 

盛付例４ 

1深皿：ぶりの照り焼き、白和え 

4小皿：みかん 

6 丼：かやくうどん 

（小学校低学年は 2椀型ボール（大）を使用） 
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盛付例５ 

Ａ 1 深皿：ビーフシチュー 

  3 椀型ボール（小）：コーンサラダ 

4小皿：美生柑（みしょうかん） 
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盛付例６ 

1深皿：黒砂糖食パン、エリンギと卵の炒め物 

2椀型ボール（大）：ポトフ 

4小皿：フルーツヨーグルトゼリー 

 

 

 

盛付例７ 

1深皿：チーズオムレツ、プルーン 

2椀型ボール（大）：メキシカンピラフ 

4小皿：ごぼうサラダ 
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パンはトレーに直接置く 
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