
令和２年度使用中学校教科書採択のための使用実績について 
 

東大和市立第一中学校 
                                  校長 石井 和光   

 
種目名 教科書発行会社名 使用実績について 

国語 株式会社三省堂 

・「話すこと・聞くこと」の教材にワークショップ型授業の視点

が取り入れられており、生徒の意欲向上やアクティブラーニン

グに活用できるようになっている。 

・「書くこと」に関する取り組みが、各学年の学習段階と合致し

ていて、適当である。 

・「読むこと」の各教材の教材価値と、それに付随した「読み方

を学ぼう」の内容が合っている。 

・「読むこと」で扱う教材が学年のレベルに合っていて、文章構

成がしっかりしている作品が多い。 

・「読み方を学ぼう」という作品の読み方の一例を示すコラムが

あり、作品の読み取りを深めるとともに、体系的な指導につな

がっている。 

国語 

（書写） 
株式会社三省堂 

・比較的平易な作品が多く、生徒に取り組ませやすい。 

・毛筆と硬筆とを関連付けて学習できるように構成されてい

て、取り組みやすい。 

社会 

（地理） 
教育出版株式会社 

・巻頭や折込のページを中心に興味・関心を喚起する写真資料

が豊富に盛り込まれ、学ぶ楽しさや意欲が高まるように配慮

されている。 

・全体のページ数や本文の記述量を充実させ、学習内容を詳し

く丁寧に扱うことにより、基礎的・基本的な事象の確実な習

得が図られるように配慮されている。 

・社会科学習に不可欠な写真、イラスト、地図、グラフ、図解

などの資料が豊富に掲載され、視覚的に捉えやすく配慮され

ている。 

社会 

（歴史） 
東京書籍株式会社 

・写真や地図などの効果的な導入資料が活用されており、生徒

の興味・関心を喚起しやすい。 

・学習課題がはじめに示されてから、分かりやすい本文と適切

な資料が掲載されており、学習課題に対応した学習内容にな

っている。 

・歴史学習を進める上で必要な基礎的な知識・技能を身に付け

る「歴史スキルアップ」が随所に設けられており、歴史の「学

び方」を身に付けることができる。 

・内容を厳選し、文章、重要語句が適度な量となっているので、

見開き１単位時間の構成で、無理なく重要な内容を押さえな

がら授業を進めることが可能な分量となっている。 

・時代の流れが史実に沿って構成されているので、できごとの

起きた順や因果関係が生徒にとって理解しやすくなってい

る。 

・復元写真や想像図など、歴史を実感できる資料が豊富に掲載

されている。 

社会 

（公民） 
教育出版株式会社 

・学習指導要領に準拠し、基礎的・基本的な内容が押さえられ

ている。 

・系統的に学習内容の相互の関連や時代の特性を、生徒が理解

しやすいように編集されている。 



社会 

（地図） 
株式会社帝国書院 

・我が国の国土の位置や、日本の地域構成について理解しやす

い資料が多く、充実した内容になっている。 

・自然災害の多い我が国の特徴を示した資料が多い。また、生

徒の防災意識を高めるための工夫がされている。 

・我が国の世界遺産やその構成資産について、周辺の情報と関

連付け、見やすい図で説明している。 

・冒頭部分に地図帳の使い方を説明する箇所があり、学習を進

めていく上で、内容を生徒が把握しやすくしている。 

・日本各地の全ての地名にふりがながふってあり、地名を正し

く理解できるように工夫されている。 

・鳥瞰図や衛星画像が多く、興味や関心をもてるようになって

いる。 

数学 東京書籍株式会社 

・巻末にある数学トピックが、歴史的なものから現代の諸問題
まで、生徒の興味・関心を引く内容となっており、数学への
意欲向上につながる。 

・「補充問題」では、１年間の学習内容がまとめてあるため短
時間で振り返りが行える利点がある。 

・出題内容に基礎的な「たしかめ」、標準的な「問」、応用的な
「もっと練習」がそれぞれ用意され（章末問題も同様）、習熟
度に応じた指導を行いやすい。 

 
 

理科 教育出版株式会社 

・各単元ごとに「要点と重要語の整理」の項目があり、復習し

やすい。 

・発展の内容が明確に示されており、どこまでを確実に習得す

ればよい内容かよくわかる。 

・巻末資料が丁寧でわかりやすい。 

音楽 株式会社教育芸術社 

・ブルタバが２．３年下巻で取り上げられていたので、他教科

との関連や歴史的背景を考えながら学習できた。 

・舞台芸術の指導内容が充実していた。 

・情報量が適切であった。 

美術 日本文教出版株式会社 

・表現と鑑賞のバランス良い。参考図版を効果的に載せてある。 

・浮世絵の和紙使用は、紙の特性や版画の効果の説明の時に 

洋紙と比較ができ良い。 

・写真や図版の印刷が非常に美しく、デザインや絵画、色彩な

どの学習に効果的に使えた。 

保健体育 大日本図書株式会社 

・単元の導入時に、「今日の学習課題」と「考えよう」というコ

ーナーがあり、興味を引く導入として使いやすかった。 

・オリンピック・パラリンピックについての写真資料を多く掲

載し、生徒に興味をもたせる工夫がされている。 

・生徒の興味・関心を引く印象的な写真やイラストが多く、印

刷の色がカラフルで分かりやすい。 

技術・家

庭 

（技術） 

東京書籍株式会社 

・生活の中から課題を見つけ解決する過程を繰り返すことによ

り生活をよりよくすることができていた。 

・目次から単元ごとの学習内容がよくわかるように工夫がされ

ていた。 

技術・家

庭 

（家庭） 

東京書籍株式会社 

・生活のチェック「どんな自分になりたいかな」で、中学入学

後と、卒業前に確認するようになっているのがよい。 

・「資料」や「板書例」の内容がよく、扱いやすい。 

・「生活の課題と実践」についての部分が充実していて、生活

の自立につなげる一歩になっている。 



外国語 学校図書株式会社 

・3年間を通じて自分の考えや意見なども発達段階に合わせて

表現できる工夫をされている。 

・日本の伝統や文化を各学年で取り上げられているので、日本

について英語で学び英語で伝えられるようになる。 

・4技能をバランスよく扱おうとしている。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



令和２年度使用中学校教科書採択のための使用実績について 
 

東大和市立第二中学校 
                                    校長  小野 隆一   

 
種目名 教科書発行会社名 使用実績について 

国語 株式会社三省堂 
・「読み方を学ぼう」という単元学習後のポイントがまとまっ

たページがあり、教材で何を身に付けたのか振り返りやすい。 

国語 

（書写） 
株式会社三省堂 

・筆の運び方が視覚的に示されている。 

・「学習のまとめ」という部分で、身に付けたことを生かし

て取り組める。 

社会 

（地理） 
教育出版株式会社 

・世界、日本の章のはじめに、どの地域にも共通する特徴

がまとめられていてわかりやすい。 

社会 

（歴史） 
東京書籍株式会社 

・世界史を各章の最初にしているため、日本史との関連が

わかりやすい。 

社会 

（公民） 
教育出版株式会社 

・グラフが最近で、身近な例を取り入れていてわかりやす

い。 

社会 

（地図） 
株式会社帝国書院 

・色分けがどのページも共通していて見やすい。 

・もも、ぶどうなど特産が具体的に描かれていて、わかり

やすい。 

数学 東京書籍株式会社 
・導入に，前学年の内容がよくわかる具体例があり，使い

やすい。 



理科 教育出版株式会社 
・写真やイラストが見やすい。ハローサイエンス、発展で

生徒の興味を引き出している。 

音楽 

（一般） 
株式会社教育芸術社 

・歌唱教材の曲目が扱いやすい。 

・「Grade up！」がよくできている。 

・日本の歌の合唱が良い。 

音楽 
（器楽合奏） 

株式会社教育芸術社 

・リコーダーの教材の曲目が扱いやすい。 

・アーティキュレーションの打楽器の奏法についての記載

が良い。 

・名曲スケッチでさまざまな曲に触れやすい。 

美術 日本文教出版株式会社 

・小さな写真がたくさん載っている。 

・１に載っている色彩学習が、２・３上にも繰り返し載っ

ている。 

保健体育 大日本図書株式会社 
・イラストやグラフなど資料が多い。 

・教員は説明しやすい、生徒は理解しやすい。 

技術・家

庭 

（技術） 

東京書籍株式会社 

・挿絵や写真が見やすく、実技の内容と一致する。 

・教科書に使われているマークがわかりやすく、社会で活

躍している技術に携わる例が豊富にある。 

技術・家

庭 

（家庭） 

東京書籍株式会社 

・「ガイダンス」がわかりやすく、意欲が持てる。 

・学習項目や内容がわかりやすく、見やすく配置されてい

る 

外国語 学校図書株式会社 

・一般動詞から始まっているので、導入しやすい（１年）。 

・Talking Timeが充実している。 

・３年の長文が比較的多く入っている。 

 
 
 
 
 



令和２年度使用中学校教科書採択のための使用実績について 
 

東大和市立第三中学校 
                                 校長   井上 敬夫 

 
種目名 教科書発行会社名 使用実績について 

国語 株式会社三省堂 

読み物教材に｢読み方を学ぼう｣というコラムがあり、「構

成」「情景描写」など、汎用的な言語技術が学べるようにな

っている。また、「書くこと」「話すこと・聞くこと」につ

いても、各教材を通して生徒に身に付けさせたい力が明確

に示されている。これらを活用することで、３年間を通し

て指導事項を明確にした授業を行うことができた。 

国語 

（書写） 
株式会社三省堂 

比較的平易な作品が多く、生徒に取り組ませやすい。筆使い

を写真で示し、穂先の方向等分かりやすく説明している。手

本の点画が伸びやかで美しい。起筆・終筆もはっきりとして

いる。 

 

 

社会 

（地理） 
教育出版株式会社 

地図、写真、グラフなどの資料が豊富で、生徒が視覚的に

理解しやすい内容になっている。そのため、生徒が教科書

中から資料を選び情報を取り出し、地域や地理的事象の特

色を捉える学習などに適している。また、本文の記述内容

から、生徒が基本的な地理的事象について確実に理解が得

られるように考慮されている。 

社会 

（歴史） 
東京書籍株式会社 

本文初めに学習課題が示され、理解を得やすい資料と本文

が掲載されていること、内容が精選され、本文内容や重要

語句が適度な量であることから、一時間の授業の構成が無

理なく行いやすいし、重要な内容もおさえやすい。また、

「歴史にアクセス」「深めよう」が掲載され、生徒の興味関

心が高められ、楽しんで知識を得られるようになってい

る。 

社会 

（公民） 
教育出版株式会社 

生徒の興味・関心を引き出すために「学習課題」や「ふり

かえる」「読み解こう」のコーナーを設けるなど、社会的な

見方・考え方を深める編集がなされていた。また、現代社

会が抱える課題や身近なテーマも多く取り上げ、その事象

や事柄に対して、生徒に考えさせ、話し合うことや、生徒

の興味・関心を引き出せる内容となっていた。 

社会 

（地図） 
株式会社帝国書院 

はじめの部分に地図帳の使い方を説明するページがあり、

はじめから学習を進めていく上で、内容を生徒が把握しや

すく工夫されている。また、データのバリエーションが豊

富で、我が国の国土の位置や、日本の地域構成について理

解しやすい資料が多く、充実した内容になっている。 

数学 東京書籍株式会社 

基礎・基本問題の解説が丁寧であることから筋道を立てて

考えさせることができる。図や写真が効果的に取り入れら

れているため数式や数学的表現が具体的にイメージでき

る。出題内容に基礎的な「たしかめ」、標準的な「問」、応

用的な「もっと練習」がそれぞれ用意され、習熟度に応じ

た学習が可能になっている。 



理科 教育出版株式会社 

実験手順が分かりやすくまとまっているのでプリント作成

に役立った。写真や絵が多く、生徒がイメージをつかみや

すいレイアウトになっていた。重要語句が赤で示されてい

るので要点をまとめるときに役立った。巻末に基本的な資

料が丁寧に示されている。 

音楽 

（一般） 
株式会社教育芸術社 

写真、図が生徒の興味を持ちやすいものが使われていて、

学習している単元ではなくても、よく見ている。 

鑑賞、表現、創作教材に偏りがなく使いやすかった。ま

た、教科書への書き込みページも使いやすかった。ワーク

として使える部分がもっと増えていくと良いと思う。 

教科書のサイズが他教科と揃えてほしい。 

音楽 
（器楽合奏） 

株式会社教育芸術社 

発達段階に応じた教材が並んでいる。 

邦楽の扱いが使いやすく、記譜法がわかりやすいので良か

った。筝の教材では小学校で「さくら」を取り組んでくる

ので、中学生として何か興味深く演奏できる練習曲がある

とありがたいと思う。 

美術 日本文教出版株式会社 

表現（絵・彫刻、デザイン・工芸）と鑑賞との分量バランス 

がよく、参考図版を効果的に載せてある。表現」は、工程の 

要点を押さえて、「発想や構想をしたことなどを基に表現す 

る技能」を習得しやすい内容になっている。鑑賞」は単元や 

作風ごとに名作をまとめ、生涯にわたって美術・芸術を愛好 

していく姿勢を育むことができる。 

 

 

保健体育 大日本図書株式会社 

資料写真に新しいものが多く、グラフ等も詳しく記載され

ており、生徒の興味・関心を喚起する工夫がなされてい

た。また、最後の「学習を活かして」というコーナーやト

ピックスの掲載が多く、発展的な考えへと移行しやすい構

成となっている。これらを活用することで、３年間を通し

て生徒の思考力・判断力を養う授業を行うことができた。 

技術・家

庭 

（技術） 

東京書籍株式会社 

学習指導要領に示されている「目的」に従い、生活の中か

ら課題を見付け、解決する過程を繰り返すことで、生活を

よりよくしていくことができるように工夫され充実した内

容になっていた。イラストや鮮明な写真のレイアウトが工

夫されており、生徒の学習意欲を高めることにつながっ

た。 

技術・家

庭 

（家庭） 

東京書籍株式会社 

基礎・基本から応用、発展へと段階を踏んで丁寧に記述さ

れ、当市の生徒の基礎学力を定着することに効果的である。

ガイダンスから始まり、小学校で学んだことから円滑な導

入を図ることができる。紙面が大判化され、写真資料では

実物大の野菜、幼児の靴や箸が掲載されており、分かりや

すく実感をもって学べ、生徒の学習意欲が高められる。 

外国語 学校図書株式会社 

各レッスンのポイントが明確に示されている。聞く、読

む、書く、話す活動がバランス良く構成されている。本文

の内容は、日本文化、海外文化を英語で学ぶ内容であっ

た。また、会話でよく用いられる表現も同時に学ぶことが

できた。既習事項もスパイラルに学ぶことが出来る構成

で、３年間通して、充実した内容であった。 

 
 
 
 
 



令和２年度使用中学校教科書採択のための使用実績について 
 

東大和市立第 四中学校 
                                    校長  住 吉  豊  

 
種目名 教科書発行会社名 使用実績について 

国語 株式会社三省堂 

・領域別教材一覧が評価作成にとても分かり易い。 

・「学ぶ力を高めよう」で方法が紹介されているが、それが実

践に役立つのがよい。 

・教科（単元）が比較的に新しく興味をひかれる。 

国語 

（書写） 
株式会社三省堂 

・巻末の行書一覧が、各自に名前を書かせるときに便利で

ある。 

・資料編が充実していて、総合的な学習の時間のまとめな

どに活用できた。 

社会 

（地理） 
教育出版株式会社 

・本文内容に対して適切な資料が示されており、「地理の窓」

の項目で知識をさらに深めることができる。 

社会 

（歴史） 
東京書籍株式会社 

・世界史的要素も豊富に取り入れられており、史料（資料）

の図版も興味や関心を高めるためのものが多い。 

社会 

（公民） 
教育出版株式会社 ・一般的な内容を適切に表現できている。 

社会 

（地図） 
株式会社帝国書院 

・地理的分野における「帝国書院としてのブランド性」が 

最も高く、汎用性が高い。 

・地勢図、地域拡大図をはじめ、付随する資料も適切にまと

められている。 

数学 東京書籍株式会社 
・数学上の歴史やエピソード等、生徒の興味をひく内容が多

い。 



理科 教育出版株式会社 

・生徒の関心を高めるコラムが多くある。 

・ペーパークラフトがついており、生徒が関心をもって取

り組める。 

・図や写真が充実しており、視覚的に理解を深めやすい。 

音楽 

（一般） 
株式会社教育芸術社 

・説明が端的で、わかりやすい。 

・写真などの資料が豊富で想像力がかき立てられる。 

音楽 
（器楽合奏） 

株式会社教育芸術社 
・説明が端的で、わかりやすい。 

・写真などの資料が豊富で想像力がかき立てられる。 

美術 日本文教出版株式会社 

・生徒作品の掲載が多く、見ていて楽しめる。技法の資料

が掲載されているので、活用できる。見開きページを和紙

にしているなど、視覚だけではなく触覚でも理解を深める

ことができる。 

保健体育 大日本図書株式会社 

・図説入り、イラストなど生徒が動きをイメージしやすい

ものが多い。(実技) 

・身近な健康や環境に対するタイムリーな課題などを載せ

てある。(保健) 

技術・家

庭 

（技術） 

東京書籍株式会社 

・工具の使用に関しての説明などで、図が解りやすい。 

・加工する材料別に配列がされているので、生徒が理解し

やすい。 

 

技術・家

庭 

（家庭） 

東京書籍株式会社 

・実物大の食材や幼児に関する図録など解りやすく興味関

心をもてる工夫がなされている。 

・領域ごとに、学習のまとめ・言葉のページがあり、確認

しやすい。 

・資料や実践例が豊富で発展的学習にも繋げやすい。 

外国語 学校図書株式会社 

・1年の導入が一般動詞から入っている点は良い 

・文法項目が精選され、原則 1ページ 1項目になっている

点がよい。 

 
 
 
 
 



令和２年度使用中学校教科書採択のための使用実績について 
 

東大和市立第五中学校 
                              校長 和田 孝  

 
種目名 教科書発行会社名 使用実績について 

国語 株式会社三省堂 

つけたい力が明確で、生徒にもわかりやすい表示になって

おり、主体的な学習に結びつくように思われる。また、各

領域が連動しているので、領域ごとの力の定着とともに、

学習の広がりも期待できる。 

国語 

（書写） 
株式会社三省堂 

硬筆と毛筆が連動していて、両方の特色を含め、書写につ

いての理解がしやすい。楷書、行書の特徴についても理解

がしやすい。また、生活の中で生かす書写についての内容

も充実しており、興味関心を持つことができる。 

社会 

（地理） 
教育出版株式会社 

「地理にアプローチ」や「地域から世界を考えよう」な

ど、興味を持たせる工夫がみられる。グラフ、地図なども

見やすいが、文章量が少なく読み込ませる工夫が更にある

と良い。 

社会 

（歴史） 
東京書籍株式会社 

文章の量、資料ともに適切であり使いやすい。「深めよう」

で日本と世界のつながりを意識した構成になっており、学

習内容の深化がはかれるのでよい。 

社会 

（公民） 
教育出版株式会社 

文章の量、資料ともに適切であり扱いやすい。人権の内容

が充実しており授業に役立った。 

社会 

（地図） 
株式会社帝国書院 情報量、見やすさ、内容ともに使いやすい。 

数学 東京書籍株式会社 

○基礎的な「たしかめ」、標準的な「問」、応用的な「もっ

と練習」があり、習熟度に応じた指導が行いやすい。 

○巻末に「補充の問題」があり、１年間の振り返りができ

る。 



理科 教育出版株式会社 
写真は見やすくきれいであるが、順番や使用されている語

句等が他社の表現で大きく異なる点があり、使いにくい。 

音楽 

（一般） 
株式会社教育芸術社 

オペラは「アイーダ」よりも「魔笛」などが良い。２、３

下の鑑賞教材は扱いづらい。リズムの創作も扱いづらい。

旋律の創作は扱いやすい。 

音楽 
（器楽合奏） 

株式会社教育芸術社 

アルトリコーダー曲などもう少し馴染みのある曲に改訂し

てほしい。写真や文字などは見やすい。楽器の演奏方法な

ども詳しく載っていて良い。 

美術 日本文教出版株式会社 

巻末の資料的内容は使いやすい。鑑賞題材が見開きの大き

な写真が使用されているのはとても見やすい。参考になる

作品が系列会社の副教材と似たものが使われているものが

ある。参考図版としてふさわしいか疑問なものがある。 

保健体育 大日本図書株式会社 図や写真などのデータ資料が分かりやすくて使いやすい。 

技術・家

庭 

（技術） 

東京書籍株式会社 
技術分野の４単元について、多彩な内容が盛り込まれてお

り、資料終としての活用もできる。 

技術・家

庭 

（家庭） 

東京書籍株式会社 家庭科教員不在のため未記入 

外国語 学校図書株式会社 

 一般動詞からスタートしているのが、特徴である。最初

は戸惑う部分もあるが、慣れれば活動もたくさん出来るの

で問題ない。全体的には使いやすい。2年生の読み物、

“English for International Communication”、面白くな

い。3年生の“Energy and the Environment.”環境問題は

良いと思うが、もう少し平易な内容にするともっと良い。 

 

 

 

 

 
 


