
令和７年度

園庭開放・保育園・子育てひろば・イベント情報

子育てひろばとは・・・乳幼児のお子さんとパパ・ママが楽しく遊び、親子でほっとできる場所です。

子育て仲間との出会いや、様々なイベント情報、子育て情報を得ることもできます。

また、子育てをしていて気になること、心配なことなどの相談もできます。ひとりで抱え込まずに

おしゃべりをしに来てください。

市内保育施設一覧

子育てひろば

二次元バーコードから、東大和市公式ホームページをご覧ください。

【令和７年７月改訂版】



乳幼児専用のお部屋で安心して過ごせます。ぜひ足を運んでください。

開館日時 月～土曜日（祝日、年末年始12/28～1/3を除く。）

１０：００～１２：００、１３：００～１８：００（１２：００～１３：００はお弁当タイムのみ）

各児童館で親子サークル（４月参加者募集、１歳児、２歳児対象）の活動をしています。

詳細は、右の二次元コード（市ホームページ「東大和市児童館の子育てひろば」）を

ご覧ください。また、上記ホームページ内の「児童館一覧」のリンクから各児童館の

各月の行事予定をご覧になれます。

きよはら児童館
 所在地 清原２-１ 東京街道団地北１７号棟１階

電 話 042-565-6021 FAX 042-565-6021

<乳幼児親子向け事業>

こぐまちゃんこうえん（乳幼児）

こぐまちゃんのおへや（乳幼児）

さくらがおか児童館
 所在地 桜が丘３-４４-１３ 桜が丘団地22号棟（桜が丘市民センター１階）

電 話 042-567-2237   FAX 042-567-2238

<乳幼児親子向け事業>

ぴよぴよらんど（３か月～１２か月の乳児）、ハイハイよちよちランド（７か月～１歳３か月の

乳幼児）、学んDEパーク（乳幼児）、わんぱくひろば（幼児）、あそんＤＥパーク（幼児）

児童館 子育てひろば

ならはし児童館
 所在地 奈良橋４-６００

（奈良橋市民センター１階）

電 話 042-562-3600

 F A X 042-562-3704

<乳幼児親子向け事業>

あつまれこぴよちゃん（乳児）

ひよぴよコケコ（乳幼児）

えほんのへや（乳幼児）

かみきただい児童館
 所在地 上北台２-８６５-９（上北台市民センター２階）

電 話 042-567-2884 FAX 042-567-3365

<乳幼児親子向け事業>

ぴよママ（乳児）、ちびっこワールド（乳幼児）

すくすくクラブ（乳幼児）

なんがい児童館
 所在地 南街５-３２（南街市民センター１階）

電 話 042-567-2441 FAX 042-590-7010

<乳幼児親子向け事業>

よちよちクラブ（０歳児）、こつぶちゃん（乳児）

こまめちゃん（乳幼児）、こじかちゃんとママタイム

（乳幼児）

むこうはら児童館
 所在地 向原３-１０向原団地１６号棟

（向原市民センター１階）

電 話 042-563-1858

 FAX 042-563-1879

<乳幼児親子向け事業>

よちよちタイム（乳児）

のびのびタイム（幼児）

おもちゃの広場（乳幼児）

お知らせ
空調・照明設備等更新工事の実施に伴い、利用者の安全を確保するため、令和７年６月１日から

１２月３１日まで上北台市民センター及び向原市民センターは、全館休館します。

当該期間中、併設するかみきただい児童館は、旧みのり福祉園（立野３-1200）、むこうはら

児童館は向原地区会館（向原3-10 １６号棟1階）を代替施設として子育てひろばを実施します。

ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

１



月 制作あそび 身体測定 交流 音楽あそび

4 23（水）紙皿玩具 30（水）

5 21（水）楽器作り 28（水） 26（月）

6 11（水）七夕リース 25（水） 4（水）保育体験

7 16（水）手形足形 23（水） 9（水）

8 7（木）夏まつり 20（水）

9 4（木）ハロウィン 11（木） 10（水）保育体験

10 8（水）お散歩バック 29（水） 22（水）給食体験 15（水）

11 5（水）シェイカーボックス 6（木）

12 17（水）クリスマス飾り 24（水）

1 14（水）鬼のおもちゃ 21（水） 23（金）給食体験

2 12（木）おひなさま 16（月） 18(水)

3 4（水）手形足形 9（月）

※給食体験は給食費として350円かかります。
※園行事に使用する場合があるため、子育てひろばでの活動は、電話での確認をお願いします。

れんげ上北台保育園 子育てひろば

★年間予定

★オープンデイ（祝日を除く）
                  月・水・金曜日 10:00～11:50／13:00～16:00

木曜日 10:00～11:50
★園庭開放…月・水・木・金 11:00～11:50

月・水・金 14:30～15:30
★毎月 身体測定があります。絵本の読み聞かせやパネルシアターなども一緒に行っています。

保育園等 子育てひろば

２

★子育て支援センター「ちきんえっぐ」・・・月～金曜日 9:30～16:30

※12:00～13:00までは職員が不在となりますが、ご利用いただけます。

〇青空保育・・・毎月第一金曜日 東大和南公園にて紙芝居などを楽しみ、地域の方々と触れ合いながら遊びましょう。

(予約不要)   ※雨天中止

〇出前保育・・・毎月第二・第四金曜日 地域にある公園で保育者とレクリエーションなどを通して親子で一緒に

                          遊びましょう。(予約不要)

〇自然食堂・・・毎月二回不定期 親子でクッキングを行います。皆さんでクッキングを楽しんだ後は、おいしく

いただきましょう。

参加費 200円～300円程度。材料費の値段により徴収金額も変わります。

〇自然学校・・・毎月一回不定期 親子で野外遊びを行います。五感を使ってセンスオブワンダーを体験しましょう。

〇芸術学校・・・毎月一回不定期 親子で季節に合った制作を楽しみながら感性を育みます。

〇寺親屋・・・・大人のための講習会・研修会を行います。

※各イベントのお申し込みは開催日前日までにお電話にてお申し込みください。

予約時間 10:00～16:30

イベントの内容により先着順にて受け付けさせていただきます。お早めにお申し込みください。

イベントの日程につきましては、ホームページか各公共施設においておりますチラシをご覧ください。

★園庭開放・・・月～土 9:30～16:00 （予約不要）

保育園の広い園庭で遊んだり、ヤギに触れたりしてみませんか？

★育児相談・・・発達に不安があるお子様がいらっしゃる方、悩みを話したり、遊んだりして保護者同士の輪を作りましょう。

                        毎週月曜日 9:30～10:00

東大和どろんこ保育園 所在地 立野3-1255-３ 電話 042-569-8376

「ちきんえっぐ」は、どろんこ会の保育園に併設された子育て支援施設です。

所在地 蔵敷3-691-2 電話 042-563-3990



４月
１１日（金） 離乳食講座

１１月

６日（木） ベビーマッサージ

１７日（木） ヨガ １０日（月） ママトーク

５月 １４日（水） アロマ講座 ２６日（水） ヨガ

６月

１０日（火） ママトーク

１２月

９日（火） つくってあそぼう

１６日（月） ヨガ １９日（金） ミニクリスマス会

２４日（火） つくってあそぼう ２３日（火） ママトーク

７月

3日（木） ベビーマッサージ

１月

１４日（水） ヨガ

１５日（火） １歳児とあそぼう ２６日（月） つくってあそぼう

８月 ２７日（水） ママトーク

２月

５日（木） ママトーク

９月 １０日（水） ヨガ １８日（水） アロマ講座

１０月

２日（木） 運動会ごっこ ２４日（火） つくってあそぼう

８日（水） アロマ講座

３月

５日（木） ヨガ

２８日（火） ０歳児とあそぼう １７日（火） ０歳児とあそぼう

玉川上水保育園

★子育てひろば「にこにこ広場」

※イベントのみ予約制 （２週間前から予約開始） 電話か来園にてご予約ください。

＊月曜日～金曜日 ８:30～11:30/14:00～16:00（11:30～14:00閉鎖）

午後は育児相談を随時受け付けています。まずはお電話ください。

広場のお部屋を開放しています。１階ホールには絵本コーナーもあります。

園庭で遊ぶこともできます。（使用できないこともありますのでご了承ください）

★にこにこ広場の主なイベント ※変更になることもあります。

お誕生会：4/24・ 5/ 22・ 6/19・ 7/17・ 8/21・ 9/18・ 10/23・ 11/20・ 12/18・1/22・ 2/19・ 3/19

       ※お誕生会は毎月木曜日です。お誕生月のお子様が対象です。

   ※アロマ講座は材料費３００円がかかります。

    ※ヨガは限定５名、その他のイベントは限定１０名です。

      ※アロマ講座・ヨガはお預かり保育つきです。

☆５月から給食体験も開始します。※要予約 １日１組限定

１食350円（親子で700円）11:00～11:30      

   ※離乳食・アレルギー食の提供はできません。完了食からの提供となります。

詳しくは毎月の子育て通信やポスター、HP、インスタグラムにてお知らせします。

☆育児相談などありましたら、お気軽にご相談ください。

☆市役所・園舎前・掲示板に掲示あり。

☆「０歳児とあそぼう」は令和６年４月２日～

「１歳児とあそぼう」は令和５年４月２日～令和６年4月１日生まれのお子様が対象です。

所在地 桜が丘４-29-18 電話 042-566-8672

日 程 活 動 日 程 活 動 日 程 活 動

４/25（金） ピラティス教室 8/20（水） 染物教室 12/18（木） クリスマス制作

5/22（木） 離乳食講座 9/18（木） 保育園の人気のおやつを作ろう 1/23（金） 嘔吐処理研修

6/19（木） 生活リズムについて 10/17（金） ベビーマッサージ教室 2/20（金） 救急救命講習

7/16（水） アロマ虫よけ作り 1１/21（金） クリスマスメニューを作ろう 3/4 （水） お祝いメニューを作ろう

大和南子育て支援センターぽけっと

★オープンデー（開放日）
月～金曜日 ９:00～12:00/13:00～15:00   
午前・午後とも10組程度の親子を受け入れます。

★土曜日の育児講座については調整中です。
★子育て相談

子どもの健康のこと、ちょっとした育児の悩みを一緒に考えましょう。
来所、電話で受け付けています。（９:00～15:00まで）

★育児講座

※都合により日程が変更になることがありますので、ご了承ください。
※講座のための託児室はありません。お子さんがいる同じ空間での講座や教室となります。

お子さんがぽけっとに通い慣れてからの参加をお願いします。

所在地 清原3-1 電話 042-565-3450

３



高木保育園

★施設見学 随時、実施しております。お電話にてお問い合わせください。

受付時間 ９:30～16:30

★体験保育 予約制 0歳児～5歳児 １クラス１組

            ※詳細・開催時期は、ホームページと地域情報誌にてお知らせします。

★地域情報誌『ひだまり』発行…年4回予定。子ども家庭センター等で配布。

★育児・健康・栄養相談 受付時間：9:30～16:30 保育士、看護師、栄養士が電話にてお受けいたします。

所在地 向原6-1 ２０号棟 １Ｆ 電話 042-562-1260  https://takagihoikuen.com

★園庭開放日・時間 月～金曜日 10:00～12:00（５月より随時）

※谷里保育園ル・ボアでは園庭開放は行っていません。ご注意ください。

☆園内見学はいつでも受け付けています。事前にお問い合わせください。

・七夕大笹飾り ６/26（木）

・七夕流し ７/８（火）

・おもちつき 12/25（木）

・どんど焼き １/7 （水）

※人数の制限をさせていただく行事もありますので、事前に申し込みをお願いいたします。

また、行事前に谷里保育園掲示板等にてポスターを貼りますのでご覧ください。

（日程が変更になる場合もあります。その際にはポスターやホームページでお知らせします。）

☆毎日更新しているホームページでは、行事の予定がご覧になれます。

ホームページアドレス  http://yatsuri.com 

谷里保育園

所在地 清水1-74０-6 電話 042-843-6722

日 程 活 動 日 程 活 動

５/1６（金） 園庭 1１/１7（月） 制作 シール・絵の具など

６/13（金） 制作あそび 1２/１６（火） クリスマスリース作り

7/ 14（月） おはなし会 1/ 22 （木） 楽器あそび

9 /1１（木） 米粉ねんどあそび 2/1７ （火） ホール 運動あそび

1０/2０（月） 園庭 運動あそび 3/1７ （火） ボールあそび

れんげ南街保育園

★にこにこ保育

所在地 南街４-３-１ 電話 042-561-2341

★出産を迎える方が参加できるにこにこ保育 11/2０（木）離乳食講座

★地域の方が参加できる行事 10/2７（月）芋ほり

６/11（水） 制作（七夕制作） 11/5 （水） 散歩（UFO公園）

６/20（金） 園庭あそび 11/28（金） 散歩（第一光が丘公園）

７/16（水） 水あそび 12/5 （金） 散歩（東大和南公園）

7/ 30（水） 水あそび 12/17（水） 制作（クリスマス制作）

８/15（金） 感触あそび 1/21 （水） 室内あそび

８/27（水） お誕生会 １/30（金） 制作(節分制作)

９/3 （水） 水あそび 2/6 （金） 制作（ひなまつり制作）

９/19（金） 泥んこあそび 3/6  （金） 散歩（末広公園）

10/８ （水） 制作（ハロウィン制作） 3/16 （月） お誕生会

みつば保育園

  ＊活動が散歩、園庭あそびの時は雨天中止

★時 間 10:00～10:40

★対 象 3歳以下の子どもと保護者 （2組まで）

★持ち物 オムツ、水分、着替え（沐浴用フェイスタオル）

４

※必要に応じてベビーカーをご用意ください。 ※参加希望の方は各日2日前までにご連絡ください。

所在地 立野3-1293-10 電話 042-590-1675

元気と笑顔あふれる谷里保育園にぜひ遊びに来てください。お待ちしております。

会場は、谷里保育園の園庭となります。

参加したい方は事前に谷里保育園へお電話ください。

所在地 狭山3-1349-4 電話 042-566-0321

保 育 園 情 報

谷里保育園ル・ボア

https://takagihoikuen.com/
http://yatsuri.com/


6月27日（金） 七夕ごっこ・飾りつけ 7月11日（金）
感触あそび

(寒天あそび)
9月25日（木）

感触あそび

(泡あそび)

11月28日（金） お店やさんごっご 12月22日（月） クリスマス会 3月2日（月） ひな祭り会

☆10月半ば過ぎに収穫体験（カブ・小松菜）を行なう予定です。日にちが決まり次第、HPでお知らせします。

★保育園見学 随時 園児がいる 10:00～、または15:30～をお勧めしています。

★育児相談 電話・直接来園 随時

★園児と一緒にあそぼう！（年間6回） 10:00～10:45分予定

ねらい：園でのあそびの様子を知る ・同年齢の子どもたちの育ちを知る ・子どもと保育者の関わり方を知る

対 象：3歳以下の子どもと保護者（４組限定）

持ち物：オムツ・水分・着替え（沐浴用タオルなど）

※参加を希望される場合は、前日までにご連絡をお願いいたします。
※駐車場の利用はできません。近隣のコインパーキングをご利用ください。

所在地 立野2-４-13（上北台駅からすぐ） 電話 042-590-8622ふたば保育園

★“いっしょにあそぼ！”

〇園庭であそぼ ・・・1時間たっぷり園庭で遊びましょう

〇うたって作って・・・制作をしたりパネルシアター、手あそびで遊びましょう、園庭でも遊べます！

5/12（月）園庭であそぼ 6/2（月）うたって作って 7/7（月）園庭であそぼ 9/2（火）うたって作って

10/6（月）・11/4（火）園庭であそぼ 12/1（月）・1/13（火）・ 2/2（月）うたって作って

※時間は11:00～12:00です。＊予約は必要ありません。

★保育園見学…保育園ってどんなところ？お気軽に見学にいらしてください。

★保育園体験…お子さんと一緒に、お子さんと同じ年齢のクラスに入って遊んでみませんか？

子育ての色々な相談もどうぞ！（９月より始めます）

★育児体験 …これからママ、パパになる方。保育園の0歳児クラスで赤ちゃんとの生活を体験してみませんか？

※保育園見学・保育園体験・育児体験は随時受け付けています。＊日程はお電話でご相談ください。

★子育て相談…お電話で、または保育園にいらしてください。お気軽にどうぞ！

★地域の方も参加していただける保育園の行事  ※詳しくは電話でお問い合わせください。

〇6/12(木) ふれあい動物園・・・かわいい動物たちがきます。

〇10月末にお芋ほりを予定しています。＊要予約

明徳保育園 所在地 立野２-３-７ 電話 042-562-1336

5/16（金） 5/28（水） 6/４（水） 6/24（火） 7/3（木）
離乳食講習会① 手形・足形とり 手作りゲームで遊ぼう 感触あそび① 感触あそび②
9/4  （木） 9/18 （木） 10/2 （木） 10/16（木） 11/5（水）
音楽あそび 制作（野菜スタンプ） お楽しみ会 離乳食講習会② 秋の自然を楽しもう
12/3（水） 1/7 （水） 2/18（水） 2/24（火）

クリスマス制作 楽器あそび 制作（スタンプ、シール） 音楽会

上北台こひつじ保育園

※体験後、園見学も可能です。

★保育園体験 10:00～11:00

お子さんの年齢に合わせたクラスに入って、保育園体験ができます。地域のお友だちと楽しい時間を

過ごしたいと思いますので、ぜひ遊びに来てください。パネルシアターなどもご覧いただけます。

中止や変更の場合には、園のホームページやポスターにてお知らせいたします。

★園庭あそび
火～金曜日の11:00～12:00の間に園庭あそびを実施しています。園庭で自由に遊んでいただけますので、ぜひ遊びに
いらしてください。 ※雨天中止となります。

★園内見学、子育て相談、育児体験学習（出産予定の方、育児予定の祖父母の方）随時受け付けています。園のホームページ、
お電話にてお問い合せください。

所在地 上北台2-886-36 電話 042-564-4958

紫水保育園

★園庭開放････……10:00～11:20（火・木曜日）

★園内見学････……いつでも受け付けておりますのでお問い合わせください。

★子育て相談･……･子育ては「なんで？」「どうして？」と思うことがいっぱい…

保育士とお話をしてホッとしてみませんか？一緒に子育てをしていきましょう。

★見学できる行事…10/４（土）運動会

＊都合により日程が変更になることがありますので、ご了承ください。

所在地 清水3-859-7 電話 042-561-1478

５



所在地 中央2-858-1  電話 042-564-1961 FAX  042-566-0568

 http://www.keisho-nozomi-mirai.com

＊行事等で使用できないこともありますので、来園前にご連絡ください。

                     ＊７・８月はお休みです。

★園内見学 ＊予約制

＊随時見学会を実施

★ベビーマッサージ 10:00～11:00（予約制・定員5～７名・無料）

アロマセラピスト 大原あやこさんを講師に迎え行います。

① 5/17 ② 6/21 ③ 9/27（全日程土曜日）

★保育園体験 ＊妊婦の方も体験できます

＊クラス別保育参加 クラスに入り保育に参加します。

＊じゃが芋堀体験 6/13（金） 5家庭程度

＊みかん狩り体験 11/14（金） 5家庭程度

＊クリスマス会 12/19（金） 5家庭程度

※日程や詳細は、後日ポスター・ホームページ等でお知らせします。

＊園外の活動日もありますので、ご連絡ください。

＊園児も同じ環境で活動しています。

＊7・8月はお休みです。

★保育園体験 ＊本園同様（妊婦の方の体験は本園のみ）

★園内見学 ＊予約制

   ※日程や詳細は、後日ポスター・ホームページ等でお知らせします。

共通事項

＊感染症リスクを避けるため、体調不良の時や身近な方が感染症に罹っている時は、来園をご遠慮ください。

＊子育てに関するお話し、相談したいことなど気軽にお電話ください。お問い合わせもお待ちしております。

＊東大和市保健センター・図書館・広沢こどもクリニック・立野公園横ファーマーズセンター・保育園前掲示板に

ポスター掲示があります。

＊感染症等の状況により変更になる際は、園掲示板、ポスター、ホームページ等でお知らせいたします。

詳しくはお電話にてお問い合わせください。

のぞみ保育園〈本園〉

のぞみ保育園〈分園〉

★園庭開放 毎週火曜日 10:00～12:00（雨天の場合は中止）

＊園児も同じ環境で活動しています。

  

★園庭開放 月～金曜日 10:00～11:30（雨天中止）

所在地 中央４-1023-4 電話 042-569-8331  FAX 042-569-8332

http://www.keisho-nozomi-mirai.com

６

大和東保育園

★園庭開放  第2・第４火曜日 10:00～11:00

＊予約制

＊満１歳以上かつ歩行が安定しているお子さまが利用できます。

＊園児も同じ環境で遊んでおります。

＊4、7、8、９月はお休みです。

＊雨天中止

＊詳細はお電話にてお問い合わせください。

＊園庭で遊んだ後、子育て相談なども行っております。

★園見学 ＊随時見学会を実施しております。

＊予約制

＊お電話にてお問い合わせください。

★参加可能な行事

運動会…6/14（土） 晴天時のみとなります。

秋祭り…９月を予定しています。

・両日とも事前に予約が必要となります。1週間前までには電話にて問い合わせてください。

・感染症の状況により、中止・延期となる可能性もございます。

・子ども1名に対し、保護者１名でお願いいたします。

・保育体験や離乳食講座も不定期で開催しております。詳細はホームページをご覧ください。

所在地 清原２-２-２ 電話 042-561-2958

http://www.keisho-nozomi-mirai.com/
http://www.keisho-nozomi-mirai.com/


５/1２（月） ６/2３（月） ７/８（火） 10/2０（月）

手あそび・ふれあいあそび つくってあそぼう 水あそび 運動あそび

10/3０（木） 11/４（火） 12/2２（月） １/８（木）

作ってあそぼう ふれあいあそび 運動あそび かるた会

１/1９（月） ３/１８（水）

作ってあそぼう 手あそび・ふれあいあそび

4/２４（木） 5/１（木） 6/4（水） 10/2８（火）

11/５（水） 12/1１（木） 1/2７（火） 3/4（水）

※すべての予定は、状況により中止、変更する場合があります。

   日程が近くなりましたらホームページでお知らせいたします。ご了承ください。

【0歳児】令和６年4月～７年3月生 【1歳児】令和５年4月～６年3月生 【２歳児】令和４年４月～５年３月生

所在地 桜が丘3-44-18  17号棟１Ｆ 電話 042-567-4381

※子育て応援室ロータス、保育体験は予約が必要です。月の最終日に翌月の予約受付を電話で行います。

   最終日が土日祝日の場合、最終金曜日となります。 受付時間10:00～16:00

※最新の情報はホームページをご覧ください。

★子育て応援室 ロータス 10:00～10:30 ※11:00まで園庭で遊ぶことができます。

★保育体験 10:00～10:30 ※11:00までは園庭で遊べます。

  ０・１・２歳児クラス対象 ※各クラス３名

★園庭開放 10:00～11:00 予約なしでご利用できます

れんげ桜が丘保育園

４/１７（木）１～2歳 ４/２８（月）０～２歳 5/８（木）０～１歳 ５/１６（金）０～２歳

音楽あそび 身体測定・手形足形とり 手あそび・ふれあいあそび 音楽あそび

５/2２（木）0～1歳 ６/3（火）１～２歳 6/13（金）０～２歳 ７/1（火）０～２歳

保育園の離乳食講座 ぴかぴか歯みがき ヨガ（ほぐしあそび） 音楽あそび

７/1５（火）１～２歳 7/2４（木）１歳半～ 8/2６（火）1～２歳 ９/４（木）１～２歳

元気いっぱい夏野菜 作ってあそぼう 水あそび お話大好き（絵本）

10/２（木）0～２歳 10/1７（金）1～２歳 12/８（月）１～2歳 12/2３（火）１歳半～

親子で運動あそび 音楽あそび クリスマスツリーを作ろう 作ってあそぼう

１/1３（火）０～２歳 1/23（金）１～２歳 ２/1２（木）０～２歳 ２/26（木）１歳半～

音楽あそび 観劇会（劇団ポポロ） 親子でヨガ ひな人形を作ろう

3/17（火）０～２歳

身体測定・手形足形とり

園庭開放 保育体験 育児講座

5/16 （金） ５/23 （金） ふれあいあそび

６/6  （金） 6/20 （金） パネルシアター

７/8  （火） 7/11 （金） 水あそび 7/11（金）からだの仕組みと子どもの発達

９/5  （金） ９/12 （金） 親子体操

10/10（金） 10/17（金） 米粉粘土あそび

11/7 （金） 11/6 （木） 楽器あそび

12/12（金） 12/15（月） 制作あそび（クリスマス飾り）

1/23 （金）
１/8  （木）

1/22 （木）

観劇

かるたあそび

２/20（金） 2/24 （火） 制作あそび（おひなさま作り）

3/4 （水） ３/16 （月） 絵本読み聞かせ 3/16（月）親子でスキンシップ

★園庭開放 保育体験 育児講座 日程

れんげ保育園

★保育体験は０歳児クラス～２歳児クラス。各クラス５名まで。

10:00～10:30 ※終了後、11:00までは園庭で遊べます。

★毎月の最終日に翌月の予約を電話でお願いします。受付時間10:00～16:00

※園庭開放は予約なしでご利用できます。10:00～11:00

※保育体験、園庭開放共に、初回はご記入いただく書類があります。

所在地 芋窪3-1615 電話 042-565-3342

７



4/24（木） 5/27（火） 6/27（金） 7/29（火） 8/27（水） 9/30（火）

10/28（火） 11/12（水） 12/12（金） 1/22（木） 2/20（金） 3/11（水）

狭山保育園

7/７（月） AM七夕会 12/１９（金） AMクリスマス会

1/14（水） AMお正月あそび 2/3（火） AM節分会

４/22（火） 5/21（水） 6/18（水） 7/28（月） 8/29（金） 9/24（水）

10/21（火） 11/19（水） 12/10（水） 1/19（月） 2/18（水） 3/6（金）

★０・１・２歳児あそび広場（前日までの要予約）…10:00～

２歳児以下を対象としたあそび広場を開催しています。おもちゃで遊んだり、園児と交流したり、保育士と一緒に手遊びを

楽しんだり、一緒に保育園で楽しい時間を過ごしませんか？

あそび広場では、来園時にその月の成長記録として手形や足形をとり手作りのカードをプレゼントしています。

また、子育て相談も受けていますので、気軽に声をかけてください。

★イベントのご案内（対象:未就学児 前日までの要予約）月１回の０・1・2歳児あそび広場の他に、いろいろな楽しい

テーマでイベントを行います。その月のイベントは、ホームページでお知らせします。

★毎月の誕生会に参加しませんか？（対象:年齢制限なし 前日までに予約）

誕生児でなくても地域の方どなたでも参加できます。誕生月の方には手作りのカードのプレゼントをします 。

園児と一緒に楽しい時間を過ごしませんか？

・都合等により日程が変更となる場合があります。最新の情報はホームページで確認してください。

・お子様は、保護者の方と一緒にご利用ください。

・持ち物は、着替え、お茶などの入った水筒をお持ちください。（ジュースや食べ物はご遠慮ください。）

・予約は、電話で受け付けます。

・来園時には、子育て相談・栄養相談もいたしますので、遠慮なく声を掛けてください。

・駐車台数に限りがあります。ご了承ください。

所在地 狭山1-849-1 電話 042-564-2296

★認証保育所 定員 18名（増員2名可）

★園庭開放 10:00～11:00 事前連絡をお願いいたします。（雨天中止）

☆保育園見学は随時受け付けています。お気軽にお問い合わせください。

https://higashiyamato-hoikuen2525.jimdoweb.com/

東大和保育園 所在地 新堀1-1435-33 電話 042-562-1758

★園庭開放 ５/７～６/20 10/６～12/19 １/13～３/６期間 10:00～12:00で実施しています。

★行事予定 ５/3０（金）開園記念鑑賞会 お電話でお申込み下さい。

★出前保育 東大和南公園で行っています。日程は、ホームページをご確認ください。

★体験保育（半日）お電話でお問い合わせください。

★園見学 お電話でお問い合わせください。

所在地 立野３-580-２ 電話 042-565-3549立野みどり保育園

８

所在地 桜が丘３-４４-３２ コーシャハイム玉川上水３号棟１０３
電 話 042-516-8155

れんげ第二桜が丘保育園

★園見学………随時受け付けております。お電話で予約をしてください。

★園庭・室内開放…火・水・木曜日 9:30～11:30

※開放日は市ホームページを確認してください。（対象:未就学児 予約不要）

・保育園の広い園庭で園児と一緒に遊んだり、室内の色々なおもちゃで遊んでみませんか？

０・1・2歳児あそび広場、イベント、行事、誕生会がある日は使えません。イベント等、終了後から利用ができます。

・予約は不要です。気軽に遊びに来てください！

★狭山保育園の行事に参加しませんか？（対象:年齢制限なし 前日までに予約）

地域の方どなたでも参加できます。

https://higashiyamato-hoikuen2525.jimdoweb.com/


所在地 向原1-4-2 電話 042-563-3833

★園見学 「向原保育園ってどんなところ？」 園内の見学が行えます。

★行事への参加、見学も行えます。事前にお問い合せください。

・秋まつり9/27（土） ・お正月あそびの会1/8（木）

★おやこ体験保育：お子さんの年齢に合わせたクラスでの体験ができます。

出産を迎える方の育児体験：育児やあそびを見て、質問や相談が行えます。

※日程はお電話でご相談ください。受付/平日8:30～17:00

★育児相談 「子育て」「食事」「健康」などの育児相談を行っています。保育士、栄養士、看護師への電話相談ができます。

受付/平日10:00～12:00/15:00～17:00 お気軽にお電話ください。お待ちしています。

☆向原保育園ホームページのピックアップでは、保育の様子や給食レシピ等を掲載しています。

https://www.mukouharahoikuen.com

向原保育園

向原第二保育園は、平成31年4月に向原保育園の連携園（小規模保育事業A型）として開設されています。

★園見学 「向原第二保育園ってどんなところ？ 」 園内の見学が行えます。

      ※ご希望の方は、事前にお問い合わせください。

   ★行事への参加

      向原保育園で行う「秋まつり（9/27（土）」に親子で参加し、日本の伝統的なおまつりの雰囲気を

楽しめるように計画しています。

見学も行えますので、ご希望の方は、向原保育園へ事前にお問い合わせください。

所在地 向原１-４-１ 電話 042-843-9619向原第二保育園

★園内見学

「ならはし保育園ってどんな保育園かな？」 興味・関心がある方はぜひ保育園にきてください♪

    見学日をホームページに掲載しています。ご確認の上お申し込みください。

ならはし保育園 所在地 奈良橋６－８８２－１ 電話 042-516-8378

★親子体験保育

お子さんの年齢と同じクラスで一緒に遊びます。クラスの遊びや遊具の紹介もしています。

困っている事、悩んでいる事、保育士に相談できる時間もあります。

★出産前後の育児体験

出産前から生後4か月のお子さんを対象に実施してます。０歳児室の子どもたちと一緒に関わりながら保育園での生活を

実感してください。

子どもたちの食事の様子も見て頂けます。

  睡眠・食事・排泄など、ご相談ください。

★育児講座「わらべうた」 10:00～11:30

多目的室「オリーブ」でおこないます。親子で「わらべうた」を一緒に楽しみましょう♪

① 9月19日(金) ②10月23日(木） ③11月18日(火) ④12月9日(火)

所在地 向原６-１２０１-１１９ 電話 042-516-8625

★小規模保育所 定員１５名

★体験保育 親子で一緒に保育園に遊びに来ませんか？ 時間 9:30～12:00（お子さんの年齢により変動あり）

子どもたちと一緒に散歩に行き、給食を食べます。

妊婦さんやこれから出産される方も参加できます。＊日程はお電話でご相談ください。

★見学 随時受け付けています。お気軽にお電話ください。

★子育て相談 誰にも相談できずに困っていることはありませんか？

遊びの事、生活リズムの事、食事や離乳食の事など一緒にお話をしませんか？

お電話で、または保育園にいらしてください。

https://saki-hoikuen.jp/
東大和早樹保育園

９

★わらべうた＋看護師による「虫歯予防」「虫よけアロマ作り」

★栄養士による「手作りおやつ紹介」「食器・出汁・離乳食」など、実際に体験できる講座も計画中です♪

※保育士・看護師・栄養士に質問やご相談ができます。

育児講座の内容はホームページ・インスタグラム・チラシ等でご確認ください。

https://www.mukouharahoikuen.com/
https://saki-hoikuen.jp/


番号 施設名 番号 施設名

① 狭山保育園 ⑭ 立野みどり保育園

② 谷里保育園本園・分園 ⑮ みつば保育園

③ 谷里保育園分園（ル・ボア） ⑯ ★玉川上水保育園

④ 紫水保育園 ⑰ れんげ桜が丘保育園

⑤ れんげ保育園 ⑱ れんげ第二桜が丘保育園

⑥ ★れんげ上北台保育園 ⑲ 大和東保育園

⑦ ならはし保育園 ⑳ 向原第二保育園

⑧ のぞみ保育園 ㉑ 向原保育園

⑨ のぞみ保育園分園 ㉒ れんげ南街保育園

⑩ ふたば保育園 ㉓ 高木保育園

⑪ 明徳保育園 ㉔ 東大和早樹保育園

⑫ 上北台こひつじ保育園 ㉕ 東大和保育園

⑬ ★東大和どろんこ保育園 ㉖ ●大和南子育て支援センターぽけっと

保育園・子育てひろば地図

多摩湖

青梅街道

新青梅街道

上北台駅

桜街道駅

玉川上水駅
東大和駅

中央通り

武蔵大和駅

東大和市役所
■

①

② ③

④⑤

⑥

⑦

⑭

⑧
⑨

⑩⑪
⑫

⑬

⑮
⑯

⑱
⑰

⑲

㉑
⑳

㉒ ㉓
㉕

㉔

㉖

● 子育てひろば ★ 子育てひろばを併設している保育園

１０



児童館地図

多摩湖

青梅街道

新青梅街道

上北台駅

桜街道駅

玉川上水駅
東大和市駅

中央通り

武蔵大和駅

東大和市役所
■

①

⑤

②

③

④

⑥

発行 東大和市子ども家庭センター

住所：〒２０７ｰ８５８５ 東大和市中央３ｰ９１６ｰ８

電話：０４２－５６５－３６５１

◎令和７年度の年間予定を掲載しています。
〇イベントの中止や日程が変更となる場合があります。実施状況や詳細につきましては、

各施設までお問い合わせください。
〇本誌に掲載を希望された園の情報を掲載しています。
〇紙面の都合上、文字の大きさを調整させて頂いております。

番号 児童館名

① ならはし児童館

② かみきただい児童館

③ さくらがおか児童館

④ なんがい児童館

⑤ むこうはら児童館

⑥ きよはら児童館

うまべぇ
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