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はじめに 
「障害福祉サービスを使いたい」と思って、事業所一覧表を手に取っても、事業所名と

電話番号の羅列で、どこがどんな事業所なのか、よく分からないですよね。そんな中、

問い合わせの電話をかけたりするのは、とても不安で負担ですよね。それを少しでも解

消できたら、と思って作った資源マップです。なるべく事業所ごとの特色を記載し、事

業ごとに色分けなどして、見やすいものを作ってみました。皆さまのお役に立てたらう

れしく思います。情報は令和３年(2021 年)４月現在です。 
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サービス名 内  容 

居宅介護 

（ヘルパー派遣） 

自宅で入浴、排せつ、食事の介護等を行います。家事援助、身体介護、通院介助、

通院等乗降介助のサービス種別があります。 

重度訪問介護 

（ヘルパー派遣） 

重度の肢体不自由又は重度の知的障害若しくは精神障害により行動上著しい困難

がある方であって、常に介護を必要とする方に、自宅での入浴や排せつ、食事など

の介護や外出時の移動支援を総合的に行います。 

同行援護 

（ヘルパー派遣） 

視覚障害により移動困難な方に、外出時に同行し、移動に必要な情報を提供する

とともに、移動の援護、排せつ及び食事等の外出時に必要な支援を行います。 

行動援護 

（ヘルパー派遣） 

知的障害または精神障害により行動上著しい困難を有する方に、介助や外出時の

移動の支援などを行います。 

重度障害者等 

包括支援 ※ 

常時介護を要する方で特に介護の必要な程度が高いと認められた方に、居宅介護

などの障害福祉サービスを包括的に提供します。 

短期入所 
自宅で介護する方が病気の場合などに、短期間、夜間も含め、施設で入浴、排せ

つ、食事の介護等を行います。福祉型と医療型があります。 

療養介護 
医療を必要とし常に介護を必要とする方に、昼間、病院等において、機能訓練、療

養上の管理、看護、医学的管理下における介護及び日常生活の世話を行います。 

生活介護 
常に介護が必要な方に、主に日中に施設で入浴や排せつ、食事の介護や創作的活

動、生産活動の機会を提供します。 

施設入所支援 ※ 施設に入所している方に、夜間や休日、入浴、排せつ、食事の介護等を行います。 

 

 

サービス名 内  容 

自立訓練（機能 

訓練・生活訓練） 

自立した日常生活ができるよう、一定の期間、必要な訓練を行います。身体機能

向上のための機能訓練、生活能力向上のための生活訓練があります。生活訓練に

は通所型と宿泊型があります。 

就労継続支援Ａ型 
企業等に就労することが困難な方に、雇用契約に基づき、生産活動等の機会の提

供、就労に必要な知識や能力向上のための訓練を行います。 

就労継続支援Ｂ型 
企業等に就労することが困難な方に、雇用契約は結ばず、生産活動等の機会の提

供、就労に必要な知識や能力向上のための訓練を行います。 

就労移行支援 
一般就労を希望する方に、一定期間、就労に必要な知識や能力を向上させる訓練

や、適性にあった職場開拓、職場定着のために必要な支援を行います。 

就労定着支援 ※ 
生活介護、自立訓練、就労移行支援または就労継続支援を利用して一般就労した

方に、就労の継続を図るために必要な支援を行います。 

自立生活援助 ※ 
施設等から地域移行した方に、一定の期間にわたり、定期的な巡回訪問や随時の

対応により、自立した日常生活を営むための必要な援助を行います。 

共同生活援助 

(グループホーム) 

主として夜間において、共同生活を営む住居において、相談、入浴、排せつ又は

食事の介護その他日常生活上の援助を行います。 

障害者総合支援法等に基づく障害福祉サービス一覧 

介護給付 

訓練等給付 

※印のサービスは、サービス提供事業所が市内にはありません。 
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サービス名 内  容 

計画相談支援 

障害福祉サービスの支給決定を受ける場合または変更する場合に、サービス利用

計画案を作成します。また、一定期間ごとにサービスの利用状況の検証（モニタリ

ング）を行い計画の見直しを行います。 

障害児相談支援 

障害児通所支援の支給決定を受ける場合または変更する場合に、サービス利用計

画案を作成します。また、一定期間ごとにサービスの利用状況の検証（モニタリン

グ）を行い計画の見直しを行います。 

地域移行支援 
施設入所者または精神科病院に入院している方が地域移行をするために、住居の

確保や事業所への同行等の支援を行います。 

地域定着支援 
居宅で単身等の地域生活が不安定な障害のある方に対し、常時の連絡体制を確保

し、緊急の事態に訪問等をして支援を行います。 

 

 

サービス名 内  容 

児童発達支援 
障害のある児童に対し、施設において、日常生活の基本動作の指導や集団生活へ

の適応訓練を行います。 

医療型児童発達 

支援 ※ 

医療的なケアが必要な障害のある児童に対し、施設において、日常生活の基本動

作の指導や集団生活への適応訓練を行います。 

居宅訪問型 

児童発達支援 ※ 

外出することが著しく困難な児童に対し、居宅を訪問し、日常生活における基本

的な動作の指導や生活能力の向上のために必要な訓練を行います。 

放課後等 

デイサービス 

学校就学中の障害のある児童に対し、放課後や夏休み当の長期休暇中に、生活能

力の向上のために必要な訓練や創作的活動、地域交流の機会の提供等を行います。 

保育所等訪問支援 

※ 

保育所等に通う障害のある児童について、通い先の施設を訪問し、障害のある児

童及び保育所等の職員に対し、集団生活への適応のための専門的な支援その他の

指導等を行います。 

 

 

サービス名 内  容 

移動支援 
屋外での移動が困難な障害のある方が、社会生活上不可欠な外出及び余暇活動等

の社会参加のための外出の際に、移動を支援します。 

日中一時支援 
障害のある人に対し、施設において日中一時的に排せつ、食事等の介護、その他の

日常生活上の援助を行います。 

 

 

サービス名 内  容 

訪問看護 
居宅を看護師が訪問し、医師の指示に基づく医療処置、医療機器の管理等を行い

ます。 

相談支援 

障害児通所支援 

その他 

地域生活支援事業 市が実施主体となって行う事業です。市によって内容や方法が異なります。 

在宅の医療は、医師の指示により、医療保険により実施されます。 
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※地域生活支援事業（移動支援、日中一時支援）のみの利用の場合は、サービス等利用計画は必要あり

ません。 

障害福祉サービス 利用の流れ 

相談・申請 
サービスの利用を希望する方は、市役所障害福祉課へ相談・申請してくだ

さい。１階９番窓口。電話：042-563-2111内線 1121～1127 

介護給付 

障害支援区分 

の認定 

訓練等給付 
介護給付サービスを利用するためには、障害支援区分（※）の認定が必要

となります。 

※障害支援区分…標準的な支援の度合いを表す 6段階の区分。市が行う認

定調査、医師意見書をもとに審査会での判定を踏まえて市が認定します。 

サービス等利用 

計画案の作成 

計画相談支援事業所または障害児相談支援事業所と相談支援に係る契約

をして、相談員と面談をして、サービス利用の意向等を伝え、サービス等

利用計画案または障害児支援利用計画案を作成し、市に提出します。 

サービス 

支給決定 

市は、提出された計画案や勘案すべき事項を踏まえて、サービス支給決定

（種類、月当たりの利用時間・日数、支給決定期間等）を行います。 

サービス等利用 

計画の作成 

相談支援事業所は、市の支給決定をもとに、ご本人やサービス提供事業所

と調整をし、また、必要に応じてサービス等担当者会議を開催して、サー

ビス等利用計画または障害児支援利用計画（1週間のプラン等）を作成し

て市に提出します。 

サービス利用開始 
サービス提供事業所と利用契約を結び、サービス利用を開始します。 

サービス提供事業所は、個別支援計画を作成する等をして、計画的に適切

なサービス提供に努めます。 

モニタリング 

相談支援事業所は、市が定めるモニタリング実施時期に、ご本人やサービ

ス提供事業所からサービス利用状況等をうかがい、サービス利用の検証と

必要に応じて計画の見直しを行います。 

モニタリングは少なくとも 6か月に 1回以上は実施されます。 

サービス利用 

更新・終了 

相談支援事業所が支給決定期間の最終月にモニタリングを行い、サービス

利用の継続、終了または変更等を行います。 
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 障害福祉サービスを利用した場合、原則として給付費（サービス費）の１割を負担します。 
その負担は所得等に配慮した負担（応能負担）とされています。 
 
 
 
 
 障害者の利用者負担上限額 

区分 世帯の収入状況 負担上限月額 

生活保護 生活保護受給世帯 0円 

低 所 得 市町村民税非課税世帯 0円 

一 般 １ 

市町村民税課税世帯（所得割額 16万円未満） 

※入所施設利用者（20歳以上、グループホーム 

利用者を除く。 

9,300円 

一 般 ２ 上記以外 37,200円 

 
 障害児の利用者負担額 

区分 世帯の収入状況 負担上限月額 

生活保護 生活保護受給世帯 0円 

低 所 得 市町村民税非課税世帯 0円 

一 般 １ 
市町村民税課税世帯 

（所得割額 28万円未満） 

通所施設、ホーム 

ヘルプ利用の場合 
4,600円 

入所施設利用の場合 9,300円 

一 般 ２ 上記以外 37,200円 

 
           
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

種別 世帯の範囲 

18歳以上の障害者 

（施設入所の 18、19歳を除く） 
障害のある方とその配偶者 

障害児 

（施設入所の 18、19歳を含む） 

保護者の属する住民基本台帳 

での世帯 

障害福祉サービス 利用者負担のしくみ 

ひと月ごとの 

利用者負担上限額 

世帯の所得に応じて４つの区分の負担上限月額が設定され、ひと月に利用

したサービスの量にかかわらず、それ以上の負担は生じません。 

所得を判断する 

世帯の範囲 

その他の 

負担軽減 

●グループホームの家賃助成 

 市町村民税非課税の方には、月額 1万円を上限に補足給付をします（国

制度）。その他東京都制度としての家賃助成、施設借上費助成があります。 

●高額障害福祉サービス費 

 世帯で障害者総合支援法の障害福祉サービス負担額と介護保険の負担

額、児童福祉法のサービス負担額を合算して基準額を超える場合、高額障

害福祉サービス費が支給されます。当市では、地域生活支援事業（移動支

援、日中一時支援）の負担額との合算も行います。 



 

 

 

 

■計画相談支援・障害児相談支援 

障害福祉サービスや障害児通所支援の支給決定を受ける場合または変更する場合に、サー

ビス利用計画案を作成します。また、一定期間ごとにサービスの利用状況の検証（モニタ

リング）を行い計画の見直しを行います。 

 

■地域移行支援 

施設入所者または精神科病院に入院している方が地域移行をするために、住居の確保や事

業所への同行等の支援を行います。 

 

■地域定着支援 

居宅で単身等の地域生活が不安定な障害のある方に対し、常時の連絡体制を確保し、緊急

の事態に訪問等をして支援を行います。 

 

■居宅介護 

自宅で入浴、排せつ、食事の介護等を行います。家事援助、身体介護、通院介助、通院等

乗降介助のサービス種別があります。 

 

■重度訪問介護 

重度の肢体不自由又は重度の知的障害若しくは精神障害により行動上著しい困難がある方

であって、常に介護を必要とする方に、自宅での入浴や排せつ、食事などの介護や外出時

の移動支援を総合的に行います。 

 

■同行援護 

視覚障害により移動困難な方に、外出時に同行し、移動に必要な情報を提供するとともに、

移動の援護、排せつ及び食事等の外出時に必要な支援を行います。 

 

■行動援護 

知的障害または精神障害により行動上著しい困難を有する方に、介助や外出時の移動の支

援などを行います。 

 

■移動支援 

屋外での移動が困難な障害のある方が、社会生活上不可欠な外出及び余暇活動等の社会参

加のための外出の際に、移動を支援します。 

 

■訪問看護 

居宅を看護師が訪問し、医師の指示に基づく医療処置、医療機器の管理等を行います。 

 

※事業所案内の右上の数字は 106ページの地図Aにおける所在地番号です。 
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計画相談支援 

特定非営利活動法人ゆうらんせん はるもにあ 法人・事業所名 

東大和市中央２－１１０１－４３ 中央コーポ 

電話 ０４２－５６５－８９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５０８－５０５５ 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 
所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

１０：００～１５：００ 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（尾又） 

相談支援専門員 2名（尾又、中馬） 
職員体制 

 

 

地域の中で安心して生活ができるように、環境やライフステージを考慮し、相談をお受けし

ます。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護・重度訪問介護・行動援護・移動支援・日中一時支援・短

期入所・福祉有償運送・共同生活援助 
併設サービス 

A ９ １ 
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計画相談支援 

東大和市社会福祉協議会 

東大和市精神障害者地域生活支援センター 
法人・事業所名 

〒207-0015 東大和市中央 3-912-3 

電話 042-564-0891 ／ ＦＡＸ 042-564-3680 

メール info@higashiyamatoshakyou.or.jp 

ホームページ https://www.higashiyamatoshakyou.or.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月・水・金（9：00～18：30） 火・木・土（9：00～17：00） 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（齋藤） 

相談支援専門員 4名（齋藤、原、武内、佐藤） 
職員体制 

 

 
 

精神障害者のある方が住み慣れた地域で自立した生活を送れるよう支援します。地域活動

支援センターを併設しており、交流室や各種プログラムの提供、日常生活における困りごと

等の相談もお受けできます。 

コメント（事業所の特徴など） 

地域活動支援センターⅠ型・地域移行支援・地域定着支援 併設サービス 

A ２ 
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計画相談支援 

株式会社イコール イコールケアマネセンター 法人・事業所名 

東大和市仲原 1－6－2 

電話 042－567－8215 ／ ＦＡＸ 042－567－5847 

メール cm@e-equal.jp 

ホームページ https://e-equal.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（武内） 

相談支援専門員 3名（男性 2名：武内、中山、女性 1名：石川） 
職員体制 

 

 
 

ケアマネジャー兼務の常勤が 3 名いますので、ヘルパー派遣・福祉用具・タクシー全てにお

いて障害・高齢垣根なくワンストップサービスでサービスを提供できます。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険ヘルパー派遣・福祉用具レンタル・販売、 

福祉住宅リフォーム・介護タクシー 
併設サービス 

A 10 3 
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計画相談支援 

NPO法人 自立生活センター・東大和 法人・事業所名 

東大和市南街 1－22－6 シティコート南街 1F 

電話 ０４２－５６７－２６２２ ／ ＦＡＸ ０４２－５６７－２９１２ 

メール cil-ymt@violin.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.cil-ymt.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９:00～１７:00  ※開所日時以外での面談希望も応相談 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者１名（海老原） 

相談支援専門員３名（海老原、田渕、佐藤） ※補助：平松 
職員体制 

 

 

地域の普通学校への就学（インクルーシブ教育）の後押しにより、大人になっても地域の中

に居場所を作り続けるサポートや、親亡き後の自立生活・ひとり暮らし、医療的ケアなどの

重度の障害があっても地域や一般社会から分断されない生活に向けた支援を目指していま

す。 

たくさんサービスが使えるようになることで、逆に「サービスによる囲い込み」が起きてしま

い、地域の中にいるはずなのに孤立してしまう、という現象もよく起きます。一緒に、「自分

らしく地域で生きる」形を考え、作りだす支援をいたします。 

障害当事者が相談支援専門員をやっている唯一の事業所です。 

コメント（事業所の特徴など） 

地域移行・地域定着支援、 

短期入所、日中一時支援（2021年夏以降予定） 
併設サービス 

A 11 4 
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計画相談支援 

東大和市立やまとあけぼの学園 法人・事業所名 

東大和市新堀１－１５２３－２ 

電話 042－564－5923 ／ ＦＡＸ 042－564－2115 

メール akebono@city.higashiyamato.lg.jp 

ホームページ https://www.city.higashiyamato.lg.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

８：３０～１７：１５（受付時間９：００～１７：００） 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者１名 

相談支援専門員１名 
職員体制 

 

 
 

・子どもや家族の思いに寄り添いながら、支援ができるように努めています。 

・困りごとが改善できるように、本人や家族と一緒に考え、希望する暮らしの実現に向けた

支援ができるように努めています。 

コメント（事業所の特徴など） 

児童発達支援（通園事業） 併設サービス 

A 12 5 
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計画相談支援 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 ０４２－５１６－３９８2 ／ ＦＡＸ ０４２－５１６－３９８４ 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月・水・金（9：00～17：00）、火・木（9：00～18：30）、 

第 2・4 土（9：00～17：00）（祝日,12/29～1/3は除く） 

 

開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1 名（梅木） 

相談支援専門員 3 名（吉岡、安川、石津） 
職員体制 

 

 

就労生活支援センター、地域活動支援センター、ケアラー支援と協力して総合相談のワン

ストップ支援を展開していきます。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 A 型、就労継続支援 B 型、就労移行支援事業、 

生活介護事業、自立訓練事業（通所型、宿泊型）、短期入所、 

日中一時支援、地域移行・定着支援事業、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

A 13 ６ 
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計画相談支援 

社会福祉法人この指とまれ 相談支援にじ 法人・事業所名 

東大和市清水 3－855－2 

電話 042－564－2883 ／ ＦＡＸ 042－564－2873 

メール mail@konoyubitomare.or.jp 

 http://www.konoyubitomare.or.jp/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:30～18:00 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（鈴木） 

相談支援専門員 3名（鈴木、前橋、横田） 
職員体制 

 

 

職員 3 人が揃う開所日は少ないが、その他の日も事情が許す限り対応している。利用者が

利用している福祉サービス事業所（放課後等デイサービス、作業所、就労移行、グループホ

ームなど）や就職先企業にできるだけ出向いて、本人だけでなく関係職員からも直接話を

聞き、仕事や環境が本人のニーズにあっているか、本人が困っていることがないか、などを

確認するなど、きめ細かい情報収集とモニタリングを行ってより良い計画作成に生かすよう

に努めている。 

コメント（事業所の特徴など） 

放課後等デイサービス、共同生活援助、 

短期入所事業、日中一時支援事業 
併設サービス 

A 14 7 
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計画相談支援 

合同会社ボアソルチ 相談支援事業所ポルト 法人・事業所名 

東大和市立野 1－1062－2 サンハイツ都 205 

電話 042－516－9835 ／ ＦＡＸ 042－516－9836 

メール info＠boasorte.group 

 https://sites.google.com/boasorte.group/2019/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～19：00（受付 9：00～14：00）、土・祝日は応相談 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（田中） 

相談支援専門員 2名（田中、飯塚） 
職員体制 

 

 

地域活動支援センターや、施設での経験をもった相談支援専門員が対応をさせていただき

ます。法人では、精神障害のあるかたを対象とした、共同生活援助（グループホーム）の運

営を行っております。福祉サービスを利用したいと希望した方に対し、ただ単にサービスを

利用するためだけの計画を作成するだけではなく、その方の希望や目標に寄り添い、様々な

資源をつないでいくことを目標にしています。 

コメント（事業所の特徴など） 

共同生活援助 併設サービス 

A ８ 
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地域移行・定着支援 

東大和市社会福祉協議会 

   東大和市精神障害者地域生活支援センター 
法人・事業所名 

〒207－0015 東京都東大和市中央 3－912－3 

電話 042－564－0891 / FAX 042－564－3680 

メール info@higashiyamatoshakyou.or.jp 

ホームページ https://www.higashiyamatoshakyou.or.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月・水・金（9:00～18:30） 火・木・土（9:00～17:00） 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（齋藤） 

相談支援専門員 4名（齋藤、原、武内、佐藤） 
職員体制 

 

 

地域移行支援：精神障害のある方で長期入院・長期入所されている方を対象に、退院や退

所に向けた支援を行います。 

地域定着支援：精神障害のある方で病院や施設から地域へ移行された方を対象に、緊急時

等に連絡がとれるよう体制をつくります。 

コメント（事業所の特徴など） 

地域活動支援センターⅠ型・計画相談支援事業 併設サービス 

A 15 
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地域移行・定着支援 

NPO法人 自立生活センター・東大和 法人・事業所名 

東大和市南街 1－22－6 シティコート南街 1F 

電話 ０４２－567－2622 ／ ＦＡＸ ０４２－５６７－２９１２ 

メール cil-ymt@violin.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.cil-ymt.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９:00～１７:00  ※開所日時以外での面談希望も応相談 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者１名（海老原） 

相談支援専門員３名（海老原、田渕、佐藤） ※補助：平松 
職員体制 

 

 

地域の普通学校への就学（インクルーシブ教育）の後押しにより、大人になっても地域の中

に居場所を作り続けるサポートや、親亡き後の自立生活・ひとり暮らし、医療的ケアなどの

重度の障害があっても、地域や一般社会から分断されない生活に向けた支援を目指してい

ます。障害当事者が相談支援専門員をやっている唯一の事業所です。 

施設や病院は、衣食住の保障はあっても、生活様式は管理され自由はほとんどありません。

地域生活は、支援者の人手不足の心配や体調の自己管理等の厳しさはありますが、自分の

人生を自由に生きられます。1 度きりの人生、楽しいこともつらいことも、自分のものとして

引き受けてみませんか？人生の主人公はあなた自身です。 

コメント（事業所の特徴など） 

地域移行・地域定着支援、 

短期入所、日中一時支援（2021年夏以降予定） 
併設サービス 

A 16 
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地域移行・定着支援 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 ０４２－５１６－３９８2 ／ ＦＡＸ ０４２－５１６－３９８４ 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月・水・金（9：00～17：00）、火・木（9：00～18：30）、 

第 2・4 土（9：00～17：00）（祝日,12/29～1/3は除く） 

開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1 名（梅木） 

相談支援専門員 3 名（吉岡、安川、石津） 
職員体制 

 

 

現状では地域移行の相談のニーズは少ない状況ですが、今後重複の障害の方の支援とし

て、取り組みが必要になると思われます。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 A型、就労継続支援 B 型、就労移行支援事業、 

生活介護事業、自立訓練事業（通所型、宿泊型）、短期入所、 

日中一時支援、計画相談支援事業、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

A 17 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

アースサポート株式会社 アースサポート東大和 法人・事業所名 

東大和市上北台 2－892－4 

電話 ０４２－562－7500 ／ ＦＡＸ ０４２－562－7506 

メール higashiyamato@earthsupport.co.jp 

ホームページ https://www.earthsupport.co.jp/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8:30～17:30 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

「高質・迅速・安心」をモットーに、質の高いサービスを追求しております。また、実務研修に

力を入れ、お客様本位のサービスが提供できるスタッフを育成しております。安心して在宅

生活が継続できるよう、全力でサポートいたしますので、どうぞお気軽にご相談ください。 

コメント（事業所の特徴など） 

訪問介護（介護保険サービス） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

7:00～21:00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、小平市、立川市、東村山市、八王子

市、西東京市、あきる野市 
サービス提供地域 

キャンセル料：前日の１７：３０までに連絡がない場合 1,000円 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 

A 18 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 
特定非営利活動法人ゆうらんせん 

ゆうらんせんホームヘルプサービス 
法人・事業所名 

東大和市中央２－１１０１－４３ 中央コーポ 

電話 ０４２－５６５－８９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５０８－５０５５ 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 

 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

10:３０～１９：３０ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

 

 

福祉有償運送を合わせて利用すると、通院や買い物等ドア to ドアで車で外出できます。 

コメント（事業所の特徴など） 

共同生活援助・日中一時支援・短期入所・ 

計画相談・福祉有償運送 
併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

ご相談ください。 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：当日の場合 2,000円 

自費サービス：対応有 

キャンセル料 
自費サービス 

A 19 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 
特定非営利活動法人グループゆう 

ヘルパーステーションゆうもあ 
法人・事業所名 

東大和市中央 3－855－10中央ビル 204号室 

電話 ０４２－563－6700 ／ ＦＡＸ ０４２－516－8283 

メール  

ホームページ https://yuuhausu.jimdofree.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

15：00～21：00 土曜日 9：00～18：00 （原則） 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

利用者が自立した日常生活または社会生活を営むことが出来るよう、外出の際の移動支援

等を提供します。また、利用者同士の交流や、社会参加の機会提供に取り組んでいます。 

コメント（事業所の特徴など） 

放課後等デイサービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

10：00～20：00 (原則) 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

主に東大和市内（武蔵村山市の一部を含む） サービス提供地域 

キャンセル料：前日の１７：３０までに連絡がない場合 1,000円 

自費サービス：有り 

キャンセル料 
自費サービス 

A 20 



19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

  法人・事業所名 

東大和市中央３－９１２－３ 

電話 042－564－2620 ／ ＦＡＸ 042－564－3680 

メール info＠higashiyamatoshakyou.or.jp 

ホームページ http://www.higashiyamatoshakyou.or.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

８：３０～１７：１５ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

さわやかサービス、成年後見相談、日常生活自立支援事業等、法人の各種事業や関係機

関と連携し、皆さんが安心して暮らせるように努めています 

コメント（事業所の特徴など） 

訪問介護（介護保険サービス） 

東大和市介護予防・日常生活支援総合事業（第 1号訪問事業） 
併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

８：００～１８：００ ※時間外・日曜日については応相談 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市 サービス提供地域 

キャンセル料：当日キャンセル 1000円 

（体調不良等によるキャンセルの場合は除く） 

自費サービス：要相談 

キャンセル料 

自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

  法人・事業所名 

東大和市中央 4－1021－2 ヴェルファーレ中央 101号室 

電話 042－５６７－２６２１ ／ ＦＡＸ 042－５６７－２６２１ 

メール actakus＠oak.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.akushu.net/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～17:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

キャンセル料：有 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 

 

 

利用される方の気持ちに寄り添う、サービスに努めています。 

コメント（事業所の特徴など） 

自立援助サービス（ACTつながるケア） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

曜日、時間に関しては応相談：基本土・日は休み 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、東村山市、小平市、立川市 サービス提供地域 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

一般社団法人かざまぐみ ケアサポートきいぐみ 法人・事業所名 

東大和市中央 4－1043－44クレスト 201 

電話 042 ｰ 843 ｰ 6069 ／ ＦＡＸ 042－843－6095 

メール info@kazamagumi.jp 

ホームページ 
 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

10：００～１8００ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

 

 

医療的ケアの必要な方にも対応しております。 

コメント（事業所の特徴など） 

訪問介護（介護保険サービス） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

応相談（実績として 7：30～22：00） 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市 サービス提供地域 

キャンセル料：場合によってはあり 

自費サービス：応相談 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

株式会社イコール イコールヘルパーステーション 法人・事業所名 

東大和市仲原 1－6－2 

電話 042－567－8210 ／ ＦＡＸ 042－567－5847 

メール hs@e-equal.jp 

ホームページ https://e-equal.jp 
 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９：００～１8００ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

障害支援・介護保険両方ご対応いたします。常勤 10名、非常勤 34名稼働中です。 

男性介護員 8名在籍。医療的ケア、資格保持者 10名在籍。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス 福祉用具レンタル・販売、 

福祉住宅リフォーム介護タクシー 
併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

24時間（人員体制が許せばいつでも伺います） 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、東村山市、小平市、立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：場合によっては有 

自費サービス：有（金額は内容による） 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

社会福祉法人幹福祉会 東大和事業所 法人・事業所名 

東大和市南街 1－22－6 シティコート南街 1F 

電話 ０４２－５６5－3739 ／ ＦＡＸ ０４２－５６5－3743 

メール kaijo-ymt@mikifukushikai.jp 

ホームページ http://www.mikifukushikai.org 
所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９：００～１７：００ *開所時間以外での相談も可能です！ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

どんなに重度の障害があっても、医療的ケアがあっても、地域で暮らし続けたい人を応援す

るために、自立生活センター・東大和と連携して、アテンダント（ヘルパー）派遣を行っていま

す。生活のベースをサポートするだけでなく、本人の役割や生きがい・楽しみを見つけるサ

ポートもしていきます。 

コメント（事業所の特徴など） 

訪問介護（要介護のみ）（介護保険サービス） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

24時間 365日派遣可能です！ 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、東村山市、小平市・ 

立川市、国立市、昭島市 
サービス提供地域 

併設の CILの有料派遣で自費サービスも対応可（1,300円/ｈ） 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

一般社団法人共生 訪問介護本舗スマイル東大和 法人・事業所名 

東大和市南街 2－113－2ラ・ルミエール武蔵野 205 
電話 042－843－6090 ／ ＦＡＸ 042－843－6096 

ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

2020年 12月にオープンしました。ヘルパー平均年齢 40歳の若手が活躍しています。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

応相談 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、立川市、武蔵村山市 サービス提供地域 

キャンセル料：規定により 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

 法人・事業所名 

東大和市南街 2－49－3 

電話 042－567－8305 ／ ＦＡＸ 042－567－8306 

メール houmon.kaigo@yamatokai.or.jp 

ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8:30～17:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

可能な限り自立した日常生活を送ることができるようにサービスを提供いたします。 

コメント（事業所の特徴など） 

併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8:30～17:00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、小平市、東村山市、立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：前当日キャンセル 1,000円 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

ニチイ学館 ニチイケアセンター東大和 法人・事業所名 

東大和市南街 5-44-7シャリオ 1F 
電話 042－590－3210 ／ ＦＡＸ 042－590－2153 

メール  

ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

 

 

 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 
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1

8
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0 

東大和市内 サービス提供地域 

キャンセル料：基本料金のお客様負担分 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

特定非営利活動法人 ホームヘルプ ソエル 法人・事業所名 

東大和市南街 2－110－7 フラットステラ 201号室 

電話 ０４２－８４３－６６１０ ／ ＦＡＸ ０４２－８４３－６６１２ 

メール soel@hb.tp1.jp 

ホームページ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

平日の余暇（夕方）にグループ活動をしています。 

自発的な本人活動もお手伝いしています。 

同行援護の資格を持っているヘルパーが多数おり、この介助等に力を入れています。 

コメント（事業所の特徴など） 

放課後等デイサービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市 サービス提供地域 

キャンセル料：当日キャンセルは利用料の 50％ 

（緊急の場合は除く） 

自費サービス：最初の 1時間は 3,000円、 

以降 1時間毎に 1,500円の UPになります。 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

特定非営利活動法人ばくの会 NPO法人ばくの会 法人・事業所名 

東大和市向原 2－1043－17 
電話 042－567－5892 ／ ＦＡＸ 042－566－6340 

メール bakucc@hb.tp1.jp 

ホームページ http://www.bakuchanchi.org 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～17:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

その方の持てる能力を生かしながら、できないところを支援していきます。丁寧なコーディネ

ートで状況を把握し、内容の範囲できめ細やかなサービスに努めます。最後まで人間の尊厳

やその人らしさを大切にし、できる限り気持ちに寄り添っていきます。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス、地域密着通所介護（同法人） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～17:00 時間外・土・日は要相談 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市内 サービス提供地域 

キャンセル料：前日 17:00以降の連絡の場合はヘルパー時給分 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

法人・事業所名 

東大和市奈良橋 6－706－12－101 
電話 042－561－3006 ／ ＦＡＸ 042－849－4719 

メール ohisama.helper@gmail.com 

ホームページ http://www.tohya-eve 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

おひさまのような明るい笑顔で接し優しい気持ちでご利用者様一人ひとりに合ったサービス

を提供します。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

キャンセル料：当日キャンセル 1,000円 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 

東大和市、小平市、武蔵村山市、立川市 サービス提供地域 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

合同会社 藍 ケアセンター 藍 法人・事業所名 

東大和市清水 6－1192－1 202 

電話 ０４２－511－8655 ／ ＦＡＸ ０４２－５11－8655 

メール carecenter_ai@jcom.zaq.ne.jp 

ホームページ https://kissa-ai.jimdofree.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～17：30 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

当事業所では東大和市内に喫茶店も運営しております。ご相談等、気軽にお越しいただけれ

ばと思います。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護支援・訪問介護(介護保険サービス) 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～17：30 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、東村山市、小平市、立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：有 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 

A 32 



31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

 ケアリッツ玉川上水 法人・事業所名 

東大和市立野 4－505－6 ヴァーダーD2階 

電話 ０４２－569－8782 ／ ＦＡＸ ０４２－569－8783 

メール tamagawajosui.s@careritz.co.jp 
所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18：00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

 

 

ケアリッツは正社員スタッフでのサービス提供を主として運営しておりますので、柔軟で迅

速な対応が可能です。サービス提供地域以外でも近隣に複数の事業所がございますので、

お気軽にご相談ください。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：00～19：00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、立川市、小平市 サービス提供地域 

キャンセル料：3,000円／回 

自費サービス：3,200円/時間 

キャンセル料 

自費サービス 
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訪問看護 

株式会社 ITU すまいる訪問看護ステーション法人・事業所名 

立野 1－18－11 リライズ東大和 101 
電話 042－516－8616 ／ ＦＡＸ 042－516－8617 

メール tamagawajosui@itu5.co.jp 

ホームページ http://www.itu5.co.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8:45～17:45 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   児童 主な対象 

看護師 3名 

理学療法士 4名、作業療法士 4名、言語聴覚士 1名 
職員体制 

 

 

東大和以外にも立川、東村山にもサテライトがあり、それぞれ看護・リハビリのスタッフがお

り、リハビリに力を入れたステーションです。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

東大和市全域 サービス提供地域 

キャンセル料：無 

                         交通費：無 
費 用 
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訪問看護 

株式会社はればれ 
訪問看護ステーションはればれ 東大和支所 

法人・事業所名 

東大和市中央 4－922－11 トップヒルズ 101 

電話 042－843－9810 ／ ＦＡＸ 042－843－9809 

メール harebare-01@tbz.t-com.ne.jp 

http://www2.tbb.t-com.ne.jp/harebare/1.html 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

原則 9：00～17：30  緊急時は 24時間対応します。 
開所日・開所時間 

重症心身障害児（医ケア児）・難病 主な対象 

看護師 3 名 ＰＴ2 名 職員体制 

 

 

小児を積極的に受け入れています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

東大和市 ・ 小平市 ・ 東村山市 ・ 武蔵村山市 ・ 立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：連絡ない場合 4,000 円 

                         交通費：地域外は 1km毎に 50 円 
費 用 
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訪問看護 

法人・事業所名 

東大和市南街 2－49－3 

電話 042－567－4134 ／ ＦＡＸ 042－567－8306 

メール yamato-houkan@yamatokai.or.jp 

ホームページ http：//www.yamatokai.or.jp/supportcenter/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～17：00 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   児童 

※医療保険の対象であれば児童も可 
主な対象 

看護師 8名、理学療法士 1名、作業療法士 1名 職員体制 

 

 

当ステーションは「その人らしさを支える看護」を大切にし、24時間体制で活動しています。 

利用者様とその家族が、本来持っている力を引き出し、 

住み慣れた家で最期まで過ごしたい方へ支援を行います。 

コメント（事業所の特徴など） 

東大和訪問看護ステーション武蔵村山サテライト・ 

東大和病院・武蔵村山病院・東大和病院付属セントラルクリニック 

東大和ケアセンター・東大和ホームケアクリニック・ 

東大和病院ケアサポート・東大和ヘルパーステーション・ 

高齢者ほっと支援センターなんがい 他 

併設サービス 

東大和市全域、小平市・東村山市・武蔵村山市の一部 サービス提供地域 

キャンセル料：有 

                         交通費：有 
費 用 

A 36 
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訪問看護 

法人・事業所名 

東大和市仲原 3－14－13 

電話 042－590－1905 ／ ＦＡＸ 042－843－5908 

メール info@pure-heart.co.jp 

ホームページ http://www.pure-heart.co.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～17:15  緊急時は 24時間訪問可能 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   児童 主な対象 

看護師 18名 理学療法士 3名 職員体制 

 

 

小児から高齢者まで年齢や疾患に関わらず住み慣れた自宅、地域でその人らしく安心して

暮らせるように支援いたします。緊急時は 24時間連絡可能な体制をとっております。 

コメント（事業所の特徴など） 

デイサービス・緑の大地 

訪問看護ステーション・青い空 立川サテライト・神明サテライト     

ケアマネージメントセンター・赤い糸 

ホームヘルプ・桃色珊瑚 

併設サービス 

東大和市・武蔵村山市・立川市（東村山市・小平市一部） サービス提供地域 

キャンセル料：2,000円（前日 17時まで連絡がない時のみ発生） 

                         交通費：無 
費 用 

A 37 
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訪問看護 

訪問看護ステーション  心 法人・事業所名 

東大和市新堀 1－1420－1 コーポあずみの 3 

電話 042－843－6888 ／ ＦＡＸ 042－843－6889 

メール souza.00811＠gmail.com 

 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

24時間対応します。 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   児童 

※児童は応相談 
主な対象 

看護師５名 職員体制 

 

 

精神メインで個々に合わせた看護を行っています 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

東大和市・小平市・東村山市・立川市・国分寺、近隣市も可 サービス提供地域 

キャンセル料：無 

                         交通費：無 
費 用 

A 38 



 

 

 

 

■生活介護 

常に介護が必要な方に、主に日中に施設で入浴や排せつ、食事の介護や創作的活動、生産

活動の機会を提供します。 

 

■就労継続支援Ａ型 

企業等に就労することが困難な方に、雇用契約に基づき、生産活動等の機会の提供、就労

に必要な知識や能力向上のための訓練を行います。 

 

■就労継続支援Ｂ型 

企業等に就労することが困難な方に、雇用契約は結ばず、生産活動等の機会の提供、就労

に必要な知識や能力向上のための訓練を行います。 

 

■就労移行支援 

一般就労を希望する方に、一定期間、就労に必要な知識や能力を向上させる訓練や、適性

にあった職場開拓、職場定着のために必要な支援を行います。 

 

■自立訓練（生活訓練） 

自立した日常生活ができるよう、一定の期間、必要な訓練を行います。生活能力向上のた

めの生活訓練には通所型と宿泊型があります。 

 

■児童発達支援 

障害のある児童に対し、施設において、日常生活の基本動作の指導や集団生活への適応訓

練を行います。 

 

■放課後等デイサービス 

学校就学中の障害のある児童に対し、放課後や夏休み当の長期休暇中に、生活能力の向上

のために必要な訓練や創作的活動、地域交流の機会の提供等を行います。 

 

※事業所案内の右上の数字は 10８ページの地図 Bにおける所在地番号です。 
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生活介護 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 ０４２－５１６－３９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５１６－３９８４ 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９：３０～１５：３０(サービス提供時間) 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 50人） 主な対象 

無 工賃・交通費 

 

 

 

生活介護事業は現在、６つのグループに分かれて活動を

しています。 

は～とふるの周辺には、緑豊かな公園や玉川上水緑道が

あり、天気の良い日には運動や散歩に出掛けます。 ま

た、講師による音楽クラブやダンスセラピー、造形講座

の他に、レクリエーション活動、創作活動など様々なプロ

グラムに取り組み、ご利用者の皆さまに楽しんで参加し

ていただいています。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 A型、就労継続支援 B型、就労移行支援事業、 

自立訓練事業（通所型、宿泊型）、短期入所、日中一時支援、 

地域移行・定着支援事業、計画相談支援事業、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

送迎：有 ／ 昼食：有（50０円） 送迎・昼食 

散歩、創作活動、生産活動、室内運動など 
活動内容 

B １ 
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生活介護 

社会福祉法人えいぶる かたつむりの会 法人・事業所名 

東大和市中央 2－830－4 

電話 042－567－1028 ／ ＦＡＸ 042－567－1270 

メール we-are-able@nifty.com 

 http://homepage3.nifty.com/we-are-able/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～16:00  
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 1０人） 主な対象 

工賃 400円／日 工賃・交通費 

 

 

障害をもつ子の親たちが抱く共通の願い「地域で普通に暮らせるように！」がはじめの一歩

でした。2002年 12月、作業所 10年目の節目に東京都の認可を得て、社会福祉法人えい

ぶるが誕生しました。「地域で普通に暮らせるように」という原点の願いに向かって、広く地

域からの要請にも応えられる法人を目指して邁進していくことを決意しています。日帰り旅

行、創作活動、音楽療法、室内レクリエーション、ドライブなどのレクリエーションも行って

います。地域に貢献していくためにも多くの皆さまのご理解・ご支援をお願いいたします。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 B型 併設サービス 

送迎：有 ／ 昼食：有（食事加算差額分現在 70円/回） 送迎・昼食 

クッキー販売活動、買い物、紙工作業等 活動内容 

B ２ 
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生活介護 

 法人・事業所名 

東大和市奈良橋 5－814－14 

電話 042－843－6375 ／ ＦＡＸ 042－843－6376 

メール pace@tiara.ocn.ne.jp 

 http://pace.main.jp/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：30～15：30 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 8人） 主な対象 

平均工賃 3,300円以上 

交通費：無 
工賃・交通費 

 

 

PACEは、2012年の秋に誕生した特定非営利活動法人東大和けやきの会が運営する障害

福祉サービス事業所です。長年福祉事業に取り組んできたスタッフが、従来の福祉作業所

のイメージを一新するような、共に支え合いながら生き生きと働き、楽しく憩える（場）を目

指して立ち上げました。毎週火曜日・水曜日・金曜日はカフェレストランの営業を行い、それ

以外にも毎日様々な活動を行っています。一人、一人の利用者さんにあった作業を行ってい

ます。外出レクリエーション・食事レクリエーション・スポーツレクリエーションなども行ってい

ます。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 B型 併設サービス 

送迎：有 ／ 昼食：有（200円/回） 送迎・昼食 

カフェレストランでの就労・手工芸品作り・箱折り・チラシ折り・チ

ラシ配布・地域清掃活動 
活動内容 

B ３ 
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生活介護 

特定非営利活動法人リング グランデ 法人・事業所名 

東大和市中央 3－855－１０ 中央ビル２０２・２０３ 

電話 042－516－8536 ／ ＦＡＸ 042－516－8536 

メール grandering@mocha.ocn.ne.jp 

 http://npo-ring-grande.amebaownd.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～16：00（祝日は休みの時もあり） 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 8人） 主な対象 

工賃：平均工賃 7,000円以上 

交通費：公共交通機関を使用の際は支給 
工賃・交通費 

 

 

グランデの特徴としては生活介護の方ができる仕事がたくさんあります。日々を重ねるごと

にできる仕事が増えて成長しています。就労継続支援 B型の人も含め、みんなでたくさん

の仕事を取り組んでいます。仕事に取り組むことで自分の役割などの意識づけをすること

ができます。それが毎日の生活リズムを崩さないことにつながっています。バスハイク・１泊

旅行、新年会・忘年会などのレクリエーションも行っています。今はコロナで大きなイベント

は中止しています。その代わりに、みんなが楽しめるよう、月に 2回テイクアウトの食事を

実施しています。 

 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 B型 併設サービス 

送迎：有（無料） ／ 昼食：各自用意・自己負担 送迎・昼食 

ショッピングバッグ・箱製作・ベアリング・レバーストッパー 活動内容 

B ４ 
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生活介護 

東京都立東大和療育センター 
法人・事業所名 

東大和市桜が丘 3－44－10 

電話 042－567－0222 ／ ＦＡＸ 042－567－0224 

メール office@hmc-smid.jp 

 http://www.hmc-smid.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00 ～ 17：00 
開所日・開所時間 

重症心身障害者（18歳以上）（定員 3０人） 主な対象 

無 工賃・交通費 

 

 

児童福祉法に基づく「児童福祉施設」、「医療型障害児入所施設」、障害者総合支援法に基

づく「療養介護」、「生活介護」、「短期入所」を実施する施設であるとともに、医療法に基づ

く「病院」としての機能を併せ持った施設です。 

病棟の総病床数は 128 床を確保し、長期入所 92 床、残りの 36 床を短期入所および医療

入院に当て、対応しています。 

対象は、重度の知的障害と重度の肢体不自由が重複している重症心身障害者となります。 

専用のバスによる送迎、個々の利用者の機能に応じた食事、週 1 回の入浴、日中活動等の

サービスを提供しています。 

音楽活動・制作活動・スヌーズレン・ムーブメント等のレクリエーションも行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

療養介護、短期入所 併設サービス 

送迎：有（無料） ／ 昼食：有（６５０円） 送迎・昼食 

             作業内容 

B ５ 
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就労継続支援 A型 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 ０４２－５１６－３９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５１６－３９８４ 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

6:００～１8：3０ 
開所日・開所時間 

 身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 10人） 主な対象 

工賃：最低賃金以上支給 

交通費：有 
工賃・交通費 

 

 

20 代～60 代の方が働いています。併設されている特別養護老人ホームの入居者様の食事

を 365日作っているため、皆さん雪の日も台風の日も休まずに出勤されています。 

働くことが楽しいと思える A型を目指しています。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 B型、就労移行支援事業、生活介護、 

自立訓練（通所型、宿泊型）、短期入所、日中一時支援、 

計画相談、地域移行・定着、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

送迎：無 ／ 昼食：無 送迎・昼食 

厨房業務・クリーニング業務 作業内容 

B ６ 
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就労継続支援 B 型 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 ０４２－５１６－３９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５１６－３９８４ 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９:００～１６：００（サービス提供時間） 
開所日・開所時間 

 身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病  （定員 44人） 主な対象 

工賃：有 ／ 交通費：実費 工賃・交通費 

 

 

公設公営の「みのり福祉園」から平成 28 年 10 月に、当法人

の運営と代わりました。 

 就労継続支援 B型は、 

・一人ひとりの可能性を信じ、利用者様の強みに焦点を当て、

製品にしていくこと 

・職員は利用者様ともに研鑽し製品のクォリティを上げること 

・そして、製品を手に取ってくださった方の心を満たすこと 

を目的に掲げ、利用者様、お客様、職員など関わる全ての人

の心が満たされる、すなわち「HEARTFUL」になることを目

指しております。 

月 1 回のカラオケ大会、夏季お楽しみ会、納会、小グループ

旅行（日帰り）などのレクリエーションも行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 A型、就労移行支援事業、生活介護事業、 

自立訓練事業（通所型、宿泊型）、短期入所、 

日中一時支援、地域移行・定着支援事業、計画相談支援事業、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

送迎：原則自力 ／ 昼食：有（500円）※希望による 送迎・昼食 

①手芸製品（編みもの・クルミボタン他）   ②製パン作業 

③製菓作業              ④喫茶・売店運営 

⑤清掃作業              ⑥園芸作業 

作業内容 

B ７ 
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就労継続支援 B 型 

社会福祉法人えいぶる かたつむりの会 法人・事業所名 

東大和市中央 2－830－4 

電話 042－567－1028 ／ ＦＡＸ 042－567－1270 

メール we-are-able@nifty.com 

 http://homepage3.nifty.com/we-are-able/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～16:00  
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員２０人） 主な対象 

工賃 700円／日 工賃・交通費 

 

 

障害をもつ子の親たちが抱く共通の願い「地域で普通に暮らせるように！」がはじめの一歩

でした。2002年 12月、作業所 10年目の節目に東京都の認可を得て、社会福祉法人えい

ぶるが誕生しました。「地域で普通に暮らせるように」という原点の願いに向かって、広く地

域からの要請にも応えられる法人を目指して邁進していくことを決意しています。地域に貢

献していくためにも多くの皆さまのご理解・ご支援をお願いいたします。 

コメント（事業所の特徴など） 

生活介護 併設サービス 

送迎：有 ／ 昼食：有（食事加算差額分現在 70円/回） 送迎・昼食 

紙工、ハーネス、貼箱（折込、組立）、洗車、 

除草作業及び喫茶業務等 
作業内容 

B ８ 
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就労継続支援 B 型 

特定非営利活動法人食工房ぱる 食工房ぱる 法人・事業所名 

東大和市奈良橋２－５５２－３ 

電話 042－567－1441 ／ ＦＡＸ 042－ 567－1441 

メール npo-pal@coda.ocn.ne.jp 

  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９：００～１６：００ 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 20人） 主な対象 

工賃：毎月１０日支払 

交通費：支給有 

 

工賃・交通費 

 

 

・１８～５６歳までの知的障害者 ２０名在籍 （平均年齢３５歳） 

・障害区分 なし７名・区分２ ２名・区分３ ５名・区分４ ４名・区分５ ２名 

・幅広い年齢層の利用者間で、お互い協力しあいながら、パンの製造、ゴミ袋作業等に取り

組んでいます。 

・事業所での店頭販売の再開。チームを組んで取り組みます。 

・感染防止対策を行いながら、新しい取り組みにチャレンジしています。 

コメント（事業所の特徴など） 

共同生活援助 併設サービス 

送迎：無 ／ 昼食：有（400円） 送迎・昼食 

・市役所売店で販売するパン製造作業 

・市指定ゴミ袋の袋詰め作業 

・ビーズアクセアリー作成作業 

作業内容 

B ９ 
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就労継続支援 B 型 

 法人・事業所名 

東大和市奈良橋 5－814－14 

電話 042－843－6375 ／ ＦＡＸ 042－843－6376 

メール pace@tiara.ocn.ne.jp 

 http://pace.main.jp/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：30～15：30 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 12人） 主な対象 

工賃：平均 15,000円以上 

交通費：無 
工賃・交通費 

 

 

PACEは、2012年の秋に誕生した特定非営利活動法人東大和けやきの会が運営する障

害福祉サービス事業所です。長年福祉事業に取り組んできたスタッフが、従来の福祉作業

所のイメージを一新するような、共に支え合いながら生き生きと働き、楽しく憩える（場）を

目指して立ち上げました。毎週火曜日・水曜日・金曜日はカフェレストランの営業を行い、そ

れ以外にも毎日様々な活動を行っています。一人、一人の利用者さんにあった作業を行っ

ています。外出レクリエーション・食事レクリエーション・スポーツレクリエーションなども行

っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

生活介護事業 併設サービス 

送迎：有 ／ 昼食：有（200円/回） 送迎・昼食 

カフェレストランでの就労・手工芸品作り・箱折り・チラシ折り・ 

チラシ配布・地域清掃活動 
作業内容 

B 10 



47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B 型 

特定非営利活動法人リング グランデ 法人・事業所名 

東大和市中央 3－855－１０ 中央ビル２０２・２０３ 

電話 042－516－8536 ／ ＦＡＸ 042－516－8536 

メール grandering@mocha.ocn.ne.jp 

 http://npo-ring-grande.amebaownd.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～16：00（祝日は休みの時もあり） 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 12人） 主な対象 

工賃：平均工賃 15,000円 

交通費：公共交通機関を使用の際は支給 

 

工賃・交通費 

 

 

グランデの特徴としては生活介護の方ができる仕事がたくさんあります。日々を重ねるごと

にできる仕事が増えて成長しています。就労継続支援 B型の人も含め、みんなでたくさん

の仕事を取り組んでいます。仕事に取り組むことで自分の役割などの意識づけをすること

ができます。それが毎日の生活リズムを崩さないことにつながっています。バスハイク・１泊

旅行、新年会・忘年会などのレクリエーションも行っています。今はコロナで大きなイベント

は中止しています。その代わりに、みんなが楽しめるよう、月に 2回テイクアウトの食事を

実施しています。 

コメント（事業所の特徴など） 

生活介護 併設サービス 

送迎：有（無料） ／ 昼食：各自用意自己負担 送迎・昼食 

ショッピングバッグ・箱製作・ベアリング・レバーストッパー 作業内容 

B 11 
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就労継続支援 B 型 

株式会社エルヴィエント 就労支援事業所 NOAH 法人・事業所名 

東大和市南街 5－89－10 Yビル 1F 
東大和市向原 6－1201－107 鎌田第 2ビル 3 F 
電話 042－566－8891 ／ ＦＡＸ 042－ 566－8892 
メール staff@noah-house.org 

 http://noah-house.org/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

10：30～15：00（12：30〜13：30昼休み） 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 20人） 主な対象 

工賃：時給 100円～ ／ 交通費：原則無 工賃・交通費 

 

 

利用者様個人個人の希望やニーズ、力に応じたプログラムや活動、環境を企画・検討しま

す。利用者様が安心して作業・活動に取り組めるよう、技術指導のみならず精神的な支援を

目指しつつ、利用者様が作業だけではなく、趣味や楽しみをもって活動できるようサービス

を充実させます。利用者様が社会の中で孤立化することなく、社会の一員として暮らしてい

けるよう、社会・地域との連携をはかります。 

作業の他、グラフィック講座、絵画教室、プログラミング講座、ゲーム制作プロジェクト、

文章講座、和の講座、合唱・合奏活動、マナー講座等の講座、カラオケ大会・グルメツアー

等の利用者交流会、音楽・舞踊等鑑賞、文化祭などイベントでの演奏活動、各種講習会

（就労セミナー、工作講習会）等もあります。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：有※ただし条件あり ／ 昼食：有（食材費 200円） 送迎・昼食 

■パソコン 

事務作業（入力作業、会計・経理作業等）、デザイン作業（チ

ラシ・ポスター・サイトデザイン、イラスト制作等）、開発・編集

作業等（WEB制作、動画・音楽編集等） 

■喫茶・軽作業・音楽 

喫茶作業（洗い物、接客、清掃等）、軽作業（紙類の裁断、仕

分け、清掃、小物作り等）、音楽・イベント作業（演奏、受付、

裏方、撮影等） 

作業内容 

B 12 
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就労継続支援 B 型 

社会福祉法人みんなの会  第一みんなの家 法人・事業所名 

東大和市奈良橋 6－728－2 

電話 042－564－1900 ／ ＦＡＸ 042－564－1905 

メール daiichiminnanoie@taupe.plala.or.jp 

 http//www.minnanokai.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～16：00 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 20人） 主な対象 

工賃：1日 700円、半日 350円 ／ 交通費：無 工賃・交通費 

 

 

元々は主に中途障害の身体の方が多く通う作

業所だったが、現在は知的障害や高次脳機能

障害のひとなど、様々な障害の人が通所して

いる。年齢も２２歳から８２歳と幅広い。障害の

違いによるトラブルもあるが、補い合えること

も多い。一人一人の希望に沿った作業の種類

やペースで作業を進めている。新年会、お花

見、忘年会のほか、誕生会として年４回、外出

をする。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：有（無料） 

昼食：有（自己負担 400円、食事提供加算対象者は 200円） 
送迎・昼食 

自主製品制作： 

陶器、手芸品（刺し子ふきん、マスク、エコバック）、 

さをり織り製品（チュニック、ベスト、バッグ、ポーチ）等の制作 

下請け作業：折り封入、学校教材 

資源回収：地域の新聞、段ボール、アルミ缶などの回収                          

作業内容 

B 13 
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就労継続支援 B 型 

社会福祉法人みんなの会  第二みんなの家 法人・事業所名 

東大和市奈良橋 1－276－2 

電話 042－567－0267 ／ ＦＡＸ 042－567－0258 

メール dainiminnanoie@kjb.biglobe.ne.jp 

 http//www.minnanokai.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：30～15：30 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 20人） 主な対象 

工賃：1日 700円、半日 350円 ／ 交通費：無 工賃・交通費 

 

 

30代から８０代まで年齢層の幅は広く、障害

の状況も様々、それぞれの希望やできること

に合わせて、陶芸や押し花、下請け、パソコ

ン、回収、お菓子関係など、手分けして作業を

しています。野菜たっぷりの手づくりの給食も

楽しみの一つ、障害の違いからトラブルもあり

ますが、「協力し合って和やかに」を目標に頑

張っています。新年会、お花見、望年会、研修

旅行、誕生会として年 4回外出、クラブ活動

（絵手紙、俳句、書道）などのレクリエーション

も行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：有（無料） 

昼食：有（自己負担 400円、食事提供加算対象者は 200円） 
送迎・昼食 

陶芸、押し花製品、菓子製造（ジャム、アンダーギー、あめ、マフ

ィンなど）、下請け作業 パソコン（年賀状 名刺他）、 

資源回収作業                       

作業内容 

B 14 
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就労継続支援 B 型 

社会福祉法人みんなの会  第三みんなの家 法人・事業所名 

東大和市中央 2－1122－5 

電話 042－562－8776 ／ ＦＡＸ 042－562－8733 

メール daisanminnanoie@kdr.biglobe.ne.jp 

 http//www.minnanokai.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：30～15：30 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 20人） 主な対象 

工賃：1日 700円、半日 350円 ／ 交通費：無 工賃・交通費 

 

 

2012年就労継続支援 B型事業所前は主に

中途障害の身体障害の方が多く通う作業所

だったが、現在は知的障害や精神障害など

の様々な障害の人が通所している。それぞれ

の希望やできることに合わせて生き生きと作

業をしています。暖かい家庭的な手作りの給

食をいただくことも、生活支援の柱となって

おります。障害の違いなどでトラブルもあり

ますが、できるだけお互いを理解し合いなが

ら毎日過ごしております。新年会・お花見・望

年会・研修旅行・誕生会として年 4回外出、

クラブ活動（絵手紙・将棋）等のレクリエーシ

ョンも行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：有（無料） 

昼食：有（自己負担 400円、食事提供加算対象者は 200円） 
送迎・昼食 

陶芸・手芸・さをり織り・下請け作業・パソコン（名刺・カレンダー

作成）・資源回収作業                          
作業内容 

B 15 
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就労継続支援 B 型 

あとりえトントン 法人・事業所名 

東大和市南街５－６９－６ 

電話 042－566－3920 ／ ＦＡＸ 042－566－4413 

メール info@atonton.com 

 https://atonton.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～17：00 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員２０人） 主な対象 

工賃：毎月末〆15日払い、年末（12月）期末（3月） 

精皆勤手当 

交通費：全額支給 

工賃・交通費 

 

 

1987 年に東大和市内で最初に立ち上げられた作業所で

す。日々の出席率の高さが自慢で、新型コロナ過にあって

も来所人数はほぼ変わりなくみんな意欲的に活動していま

す（密状態を避けるため分散中）。「ここが自分の職場」と思

えるよう環境改善と支援をつねに心がけ、また作業ばかりで

なく仲間や地域との交流を深めるための多彩なプログラム

を企画提供しています。 

スポーツ活動（ソフトバレー・フットサル等／第 2 トントンと

合同で毎週金曜日実施）、ヨガ教室（毎月 2 回）、花見／施

設開放祭／映画鑑賞会／宿泊研修旅行／忘年会／新年会 

などもレクリエーションとして行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：無 ／ 昼食：有（300円/回 月～木曜日） 送迎・昼食 

革工芸／キーホルダーなどの小物から財布・バッグまで 

（工賃：150円/h＋販売実績） 

クッキー／約 10種のクッキーを手作り（工賃：420円/h） 

パソコン／福祉団体・医療機関等のホームページ制作・テー

プ起こし（工賃：成果給） 

作業内容 

B 16 
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就労継続支援 B 型 

あとりえトントン 法人・事業所名 

東大和市向原４－３３－９ブルーバード１０１・２０６ 

電話 ０４２－５６６－４００１ ／ ＦＡＸ ０４２－５６７－４７６６ 

メール dai2＠atonton.com 

 https://atonton.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～17：00 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員２０人） 主な対象 

工賃支払規程による／交通費実費支給／皆勤及び精勤手当あり 工賃・交通費 

 

 

在籍者数 ２７名(男性１０名・女性１７名） 

開設年度 平成２年９月 

主な特徴 地域における精神障害者の日中活動の

場所として様々なプログラムを行っている。小規模

の事業所ならではの家庭的で和やかな雰囲気の

中、利用者一人一人がご自身の体調に合わせて自

分のペースで活動できるように支援している。利用

者の皆さんにとって住みやすい地域作りの為に、製

品販売や労務作業等を通じて地域住民との関わり

の機会を大切にしている。また必要に応じて生活支

援や就労支援についても関係機関と連携を図りなが

ら行っている。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：無 ／ 昼食：有（300円/回） 送迎・昼食 

革製品製作・ケーキ作成・資源回収・家事援助（除草作業・網戸

張替及び障子貼替等）・調理その他 

スポーツ活動(フットサル・ソフトバレーボール等）・春秋ハイキ

ング・宿泊研修・ブルーベリー狩り等のレクリエーションもやっ

ています。 

作業内容 

B 17 
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就労継続支援 B 型 

 法人・事業所名 

東大和市清水 2－827－1 フォレストⅣ1階 

電話 042－567－2513 ／ ＦＡＸ 042－567－2513 

メール adagio921@view.ocn.ne.jp 

  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～17：00 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 20人） 主な対象 

工賃：時給６０円＋その他手当 

交通費：実費支給 
工賃・交通費 

 

 

２０１１年４月 法外施設から就労継続支援Ｂ型に法内化                         

２０２０年３月 現在地に新築移転                                   

高齢の方や単身生活の方も多いので、通所中に限らず、生活全般の支援を行っておりま

す。利用者にあわせて通所日、作業内容を決め、それぞれが自分に合ったペースで利用で

きるように心がけております。そのために利用者本人だけでなく、ご家族やその他関係機

関とも密に連絡を取りながら支援を行っております。日帰りバス旅行（年に３回）、慰労会

（年に３回）、クリスマス会や忘年会等季節に合わせたイベントも行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：無 ／ 昼食：有（250円/回） 送迎・昼食 

紙袋加工、箱折り、除草・剪定、手芸品制作、菓子製造 作業内容 

B 18 
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就労継続支援 B 型 

合同会社 喜良  喜良 法人・事業所名 

東京都東大和市高木 2－97－2（施設住所） 

電話 042－843－6581 ／ ＦＡＸ 042－564－1753 

メール yoshio5259@yahoo.co.jp 

  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

８：００～１５：００ 
開所日・開所時間 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員２０人） 主な対象 

工賃：１日 1,250円（平均月２５０００円） 

交通費：支給 
工賃・交通費 

 

 

2019 年に指定をいただき、開所しました。2021 年度より事業所を高木に移し、施設環境を

整えました。事業は法人向けの昼食のビジネスランチの宅配業務です。 

午前は、朝 8 時に出勤し、お弁当の盛り付け、午後は、昼食の後に翌日のお弁当の準備をし

ています。利用者さん一人一人のペースに合わせて作業を行ってもらっています。 

しっかりとした就労支援に繋がるように、定期的な作業内容の見直しも行います。 

利用者さんの成長と、お客様においしいと言ってもらえる事を、支援員の喜びとしてみんなで

一丸となって頑張っています。 

見学等、随時受け付けていますので、お気軽にお越しください。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：無 ／ 昼食：有（200円/回） 送迎・昼食 

お弁当製造業務全般 

毎週金曜日の午後と月１回、研修系レクレーションがあります。 
作業内容 

B 19 



56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労移行支援事業 

就労移行支援事業さくらワーク 
法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 042－516－3981 ／ ＦＡＸ 042－516－3984 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～17:00 
開所日・開所時間 

18歳から 65歳までの障害をお持ちの方で、企業への就労を希

望する方（定員 6名）※障害種別・手帳の有無は問いません 
主な対象 

工賃：無 ／ 交通費：無 工賃・交通費 

 

 

パソコン入力や事務補助系の実技訓練、清掃作業等を行って

います。また、グループワークや面接練習で就労に必要な知

識や技能を学習します。定員６名に対して支援スタッフ３名の

体制です。個々のニーズに沿った支援を提供いたします。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 A型、就労継続支援 B型、生活介護事業、 

自立訓練事業（通所型、宿泊型）、短期入所、日中一時支援、 

地域移行・定着支援事業、計画相談支援事業、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

送迎：無 ／ 昼食：有（500円）※希望による 送迎・昼食 

18 歳から 65 歳までの障害をお持ちの方で、企業への就労を希

望する方が利用対象となります。様々なプログラムを通して、作

業遂行能力だけではなく安定して働くことができるように、社会

人として必要な知識や技能を身につけ『働く力』をつけましょう。 

※就労移行支援事業の利用期間は原則２年間です。 

作業内容 
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自立訓練（生活訓練） 

 事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 042－516－3981 ／ ＦＡＸ 042－516－3984 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～15：00 
開所日・開所時間 

無 工賃・交通費 

 

 

 

 

通所型自立訓練では、生活訓練とし

て、ご利用者様のニーズに合わせ

て、様々なプログラムを提供し、生

活スキルの向上を目指します。季節

行事もあります。 

※現在、ご利用者様が 2 名となり、

他の事業と併用されていますので、

火曜日のみの稼働となっています。 

コメント（事業所の特徴など） 

併設サービス 

送迎：無 

昼食：有（500円/1食） 
送迎・昼食 

買い物実習、調理実習、清掃活動、スキルアップトレーニング、 

自立に向けての生活講座 
作業内容 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 ・ 障害児（定員 10名） 対象 
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自立訓練（生活訓練） 

  特定非営利活動法人おれんじはぁと さんすてっぷ 法人・事業所名 

東大和市南街１－３９－１３ まるかビル２階 

電話 042－516－9970 ／ ＦＡＸ 042－516－9970 

メール seikun.sunstep@gmail.com 

 https://seikunsunstep.wixsite.com/sunstep 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

10：00～16：00 
開所日・開所時間 

無 工賃・交通費 

 

 

平成 31年 4月に開所した生活訓練事業所です。 

当事業所では、主に精神障がいの方を対象に、原則２年間の期限の中で地域で安心した生

活が継続できるよう、通所と訪問を通じてそれぞれの方の必要性に応じたサポートを行いま

す。少ない時間から徐々に通所の練習がしたい方、就労系のサービスを使ってみたがなか

なか定期的な通所が難しかった方、外出のきっかけを作りたい方、生活の困りごとでできる

ようになりたい（家族や支援者から言われることも含む）ことがある方などが主な対象です。

プログラムの内容は主に家事や生活の練習、コミュニケーションの練習、趣味ややりがいを

見つける、リラクゼーション、軽い運動などです。 

詳細はホームページやブログを確認していただけますとイメージがつかみやすいと思いま

す。 

※送迎も行っておりますが，期限付きの事業であることもあり原則自力での通所をお願いしています。利

用者様の状況や関係機関との検討結果次第では送迎のご希望には添えない場合もあります。 

※訪問についてはその範囲を「概ね東大和市内」としています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：有（5km未満：片道 100円、5km以上：片道 200円） 

昼食：無 
送迎・昼食 

特定の工賃が発生する作業はありません 作業内容 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 ・ 障害児（定員 20名） 主な対象 
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児童発達支援 

東大和市立やまとあけぼの学園 法人・事業所名 

東大和市新堀１－１５２３－２ 

電話 042－564－5923 ／ ＦＡＸ 042－564－2115 

メール akebono@city.higashiyamato.lg.jp 

ホームページ https://www.city.higashiyamato.lg.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

８：３０～１７：１５ （療育時間 １０：００～１４：３０） 
開所日・開所時間 

心身に発達の遅れや偏りのある就学前の乳幼児（定員 20名） 主な対象 

所得に応じた利用者負担 費 用 

 

 

個々の生活する力をつけ、情緒の安定をはかりながら、遊びの中で人とかかわることが楽し

くなるような活動をしています。 

（療養の内容や年齢によって、親子での参加やお休みになる場合があります。） 

コメント（事業所の特徴など） 

計画相談支援（但し１８歳未満を対象） 併設サービス 

送迎：有、 昼食：有（1食 250円） 送迎・昼食 

１０：００  送迎バスにより、登園、自由遊び 

１０：３０  集会、グループ活動 

１２：００  給食、はみがき 

１３：００  午睡（必要に応じて）、自由遊び 

１４：３０  送迎バスにより、降園 

療育内容 
（１日の流れ） 

相談、見学 → 看護師面談（要・医師の意見書）  

→ 小児科医診察 → 判定会議 → 入園の手続き 
入園までの流れ 
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児童発達支援 

 

法人・事業所名 

東大和市上北台３－401－１－１０４ 

電話 042－569－8015 ／ ＦＡＸ 042－569－8016 

メール walk2020@bizimo.jp 

ホームページ https://twitter.com/walk67185108 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

平日：12：00～18：00 土曜日・春夏冬休み期間 10：30～16：30 

日曜日・祝日は不定期です 

 

開所日 
開所時間 

学習障害、発達障害、知的障害等、児童発達支援の受給者証をお持

ちの方（0歳～18歳までの未就学児童 10名） 
主な対象 

おやつ代、工作等の材料費、外出に伴う交通費や入館料等の実費 費 用 

 

 

2019年 4月Walk武蔵村山を開所。2020年 4月Walk上北台を開所。年齢層や個性に

合わせ、お子様とご家族を支援します。 

①学習支援、個人指導の学習 ②思春期に寄り添い、進学や就労にむけたプログラム 

③自立生活にむけての成功体験を積み重ね ⑤将来の余暇活動や、学習・就労への体験

（理科実験、家電分解やプラモデル制作など） 

学校の長期休業に、水族館や工場見学等の外出も計画しますが、新型コロナ感染症対策の

ため外出活動を自粛しています。 

コメント（事業所の特徴など） 

移動支援・地域活動支援センター（日中一時支援）・無料塾・こども

食堂（武蔵村山市にて）、短期入所サービス（2021年秋以降予定） 
併設サービス 

送迎：有 ／ おやつ：1日 50円 送迎・昼食 

曜日ごとの療育プログラムで、お子様の個性や学習の進捗に合わせ

た支援を行います。 

①自由時間・宿題  ②始まりの会・おやつ  ③療育プログラム  

④終わりの会 

療育内容 
（１日の流れ） 

①ご見学（いつでも大丈夫です。ご連絡ください。） ②利用相談・

受給者証申請 ③体験利用 ④利用契約 ⑤利用開始 
入園までの流れ 
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児童発達支援 

一般社団法人ひかり ますかっと 法人・事業所名 

東大和市向原４－２１－８ パピヨン東大和１０２ 
電話 042－ 843－8972 ／ ＦＡＸ 042－843－8973 
メール masukatto@aurora.ocn.ne,jp 
ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

・9：30～16：30 ・10：30～15：30  祝日は年間数日開所 
開所日・開所時間 

・障害者手帳 1・2級及び愛の手帳 1・2度両方をお持ちの方 

又は大島分類 1～4 

・０歳～未就学児（定員 5名） 

主な対象 

世帯収入により負担有 費 用 

 

 

当事業所は令和３年２月１日に児童発達支援事業（重心）として開設しました。障害の程度を

問わず、より多くの子供たちが療育を受けられ、そして、ご家族の介護負担の軽減に繋がる

よう環境を整えています。 

【当施設の特徴】 

①状態により医療的ケアのある方や人工呼吸器を使用している方も単独通園が可能です。 

②０歳児のお子様もご利用いただけます。 

③地域により送迎をいたします。 

④音楽やリトミックを行う機会を多く持っています。 

⑤平日以外の日に開所する時があります。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：有、 昼食：お弁当を持参 送迎・昼食 

音楽遊び、製作、感覚遊び、レクリエーション、運動遊び、戸外活

動。その他、個別の成長発達に応じたプログラム。 

療育内容 
（１日の流れ） 

お問い合わせ→事業所の見学→面談・契約 

※お住いの市町村の障害課へ受給者証の申請が必要です。 
入園までの流れ 
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放課後等デイサービス 

特定非営利活動法人グループゆう ゆうハウス 法人・事業所名 

東大和市中央 3－855－10中央ビル 1階 AD号室 

電話 ０４２－563－6700 ／ ＦＡＸ ０４２－516－8283 

メール 

ホームページ https://yuuhausu.jimdofree.com/

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

平日：活動時間 14：00～17：30（開所時間 14：00～17：30） 

※1便・2便あり 

半日：活動時間 12：00～16：30（開所時間 10:30～16:30） 

学校休業日：活動時間 10：00～14：30（開所時間 9：30～15：30） 

開所日・開所時間 

東大和市在住の主に知的障害児（定員 10名） 主な対象 

原則 1割負担 費 用 

 

 

学校後の放課後に、支援が必要な子供たちといろいろな遊びや活動をしながら過ごしていま

す。子供たち一人ひとりの、まず「やりたいこと」を重視し、一緒に遊んで、楽しんで、共感す

ることを基本にしています。そして、その共感から一歩進んで違う面からアプローチしたり、

共感の枠から少しはみ出してみたりして子供たちの興味や経験を広げています。指導スタッ

フのちょっとした働きかけで、子供たちがもっと素晴らしい活動に発展させてくれることもし

ばしば。保護者・児童交流会（あそぼの会） 作品展（じぶん展） みんなで遊ぼう DAY ク

リスマス会等の年間行事も行っています。 

みんな素晴らしい力を持っています！ 

コメント（事業所の特徴など） 

移動支援事業・行動援護・居宅介護事業等 併設サービス 

送迎：羽特別支援学校(迎)、自宅送迎 

おやつ：有 
送迎・昼食 

自由活動・創作活動（工作等）・集団活動（運動・ゲーム等）・ 

お出かけ活動（公園等）  

療育内容 
（１日の流れ） 

①見学 ②相談支援事業所決定・市役所での支給決定 

③契約・個別支援計画作成 ④利用開始 
利用までの流れ 
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放課後等デイサービス 

社会福祉法人この指とまれ  デイグループほっと 法人・事業所名 

東大和市清水 3－785－2 

電話 042－564－3110 ／ 042－564－2873 

メール mail@konoyubitomare.or.jp 

ホームページ http://www.konoyubitomare.or.jp/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月-金 14:30～17:30 土、長期休暇 9:00～14:00 
開所日・開所時間 

市内在住の、特別支援学校、支援学級、普通学級在籍の児童定

員 10名 
主な対象 

利用料（家庭の収入により、負担限度額が変わる。） 

傷害保険料（30円/日） 
費 用 

 

 

学校でも、家でもない所で情緒の安定と自発性を養うことを目標としています。自分の「やり

たい」を大切に、本人の気持ちに寄り添って支援するようにしています。 

音楽療法士によるグループの音楽活動や、動き（表現）、絵や工作等の創作活動も「やりた

い」を引き出すような方法でアプローチしています。 

デイグループ独自の行事（12 月のクリスマス会、秋の保護者会）、法人全体の行事（8 月の

ワークショップ等夏の行事、3月の卒業と成人を祝う会）などの行事もあります。 

当法人には２つ放課後等デイサービスがあります。デイグループほっとは、当法人発足当時

から運営している放課後活動です。下校時間が比較的遅い、中学生以上が中心です。 

コメント（事業所の特徴など） 

共同生活援助、短期入所、日中一時支援 併設サービス 

送迎：有 ／ おやつ：有（50円/日） 送迎・昼食 

送迎（各学校、スクールバス停、家庭） 

入室（体温測定、手指消毒） 

活動（「自由遊び」の支援を基本としながら「音楽療法」「動き」

「創作」の活動を組み入れている。） 

各家庭へ送迎（車の手配がまわらず保護者の送迎をお願いする

こともある。） 

療育内容 
（１日の流れ） 

1，見学、利用体験、 2．空き待ちリストに登録 

3．欠員が出たら連絡、契約 
利用までの流れ 
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放課後等デイサービス 

社会福祉法人この指とまれ  デイグループぱーく 法人・事業所名 

東大和市清水 3－785－2 

電話 042－564－2883 ／ 042－564－2873 

メール mail@konoyubitomare.or.jp 

ホームページ http://www.konoyubitomare.or.jp/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月-金 14:30～17:30 長期休暇 13:00～17:30 
開所日・開所時間 

市内在住の、特別支援学校、支援学級、普通学級在籍の児童 

定員 10名 
主な対象 

利用料（家庭の収入により、負担限度額が変わる。） 

傷害保険料（30円/日） 
費 用 

 

 

学校でも、家でもない所で情緒の安定と自発性を養うことを目標としています。自分の「やり

たい」を大切に、本人の気持ちに寄り添って支援するようにしています。 

音楽療法士によるグループの音楽活動や、動き（表現）、絵や工作等の創作活動も「やりた

い」を引き出すような方法でアプローチしています。 

デイグループ独自の行事（12 月のクリスマス会、秋の保護者会）、法人全体の行事（8 月の

ワークショップ等夏の行事、3月の卒業と成人を祝う会）などの行事もあります。 

当法人には２つ放課後等デイサービスがあり、デイグループぱーくは、利用希望の方々の気

持ちを受けて平成２９年９月に開設しました。下校時間が比較的早い小学生が中心です。 

コメント（事業所の特徴など） 

共同生活援助、短期入所、日中一時支援 併設サービス 

送迎：有 ／ おやつ：有（50円/日） 送迎・昼食 

送迎（各学校、スクールバス停、家庭） 

入室（体温測定、手指消毒） 

活動（「自由遊び」の支援を基本としながら「音楽療法」「動き」

「創作」の活動を組み入れている。） 

各家庭へ送迎（車の手配がまわらず保護者の送迎をお願いする

こともある。） 

療育内容 
（１日の流れ） 

1，見学、利用体験、2．空き待ちリストに登録 

3．欠員が出たら連絡、契約 
利用までの流れ 

B 28 
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放課後等デイサービス 

法人・事業所名 

東大和市南街 2－110－7 

電話 042－569－8364 ／ ＦＡＸ 042－843－8731 

メール pop1354@outlook.jp 

ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月曜日－金曜日 14：00～17：00 土曜日 10：00～13：30 
開所日・開所時間 

重症心身障害児以外（定員 10名） 主な対象 

利用料の１割負担（所得に応じて）があります 費 用 

 

 

２０１５年に支援の必要な子ども達に向けて、”放課後クラブ

りんごの木”を発足。 

２０１７年１１月に指定事業所”放課後等デイサービスぽっぷ”と

なりました。ぽっぷの利用児は、特別支援学級と特別支援学

校の混合型です。子どもたちが「ここに来ると楽しい」「ここ

に来ると何だか落ち着く」といった気持ちになるような場所

を目指しています。遠足・誕生日会・夏祭り・ハロウィン・クリ

スマス会等の年間行事も行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

送迎：有 

おやつ：100円/1日 
送迎・昼食 

・入室（手洗い、うがい）・宿題・おやつ 

・自由あそびまたは集団活動（おやつクッキング・造形・ダンス等） 

・公園あそび（希望制）・帰りの会 

療育内容 
（１日の流れ） 

見学体験の申し込みをしていただき、見学体験後に面談、契約の

流れになります。 
利用までの流れ 

B 29 
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放課後等デイサービス 

法人・事業所名 

東大和市中央 4－1046－3ネクストワン 1階 

電話 042－843－6039 ／ ＦＡＸ 042－843－6049 

メール info@kazamagumi.jp 

ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

平日 14:00～18:00、学校休業日 11:00～17:00 
開所日・開所時間 

重症心身障障害児（5名） 

（医療的ケアのある方への対応も致しております） 
主な対象 

各市町村が定める月額負担上限額以内の額 費 用 

 

 

重症心身障障害児のための放課後等デイサービスとなります。それ以外の方のご利用希望

は、お受けすることができません。現状は行事を控えております（過去に、お餅つき、節分、

ひな祭り、移動水族館、うどん作り、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会等、月 1 回程のペー

スで開催しておりました）。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護、同行援護、移動支援 併設サービス 

送迎：原則として行いませんが個別の事情に配慮する場合があり

ます 

おやつ：ご持参いただきます 

送迎・昼食 

バイタルチェック 

⇒水分補給・おやつ 

⇒リラックスタイム（機能訓練/お散歩等） 

⇒帰宅準備 

⇒ご帰宅 

療育内容 
（１日の流れ） 

当事業所までお気軽にお問い合わせください。 利用までの流れ 

B 30 
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放課後等デイサービス 

法人・事業所名 

東大和市上北台３－401－１－１０４ 

電話 042－569－8015 ／ ＦＡＸ 042－569－8016 

メール walk2020@bizimo.jp 

ホームページ https://twitter.com/walk67185108 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

登校日：12：00～18：00 学校休業日 10：30～16：30 

日曜日・祝日は不定期です 

開所日 
開所時間 

学習障害、発達障害、知的障害等、放課後等デイサービスの受給者

証をお持ちの方（6歳～18歳までの就学児童 10名） 
主な対象 

おやつ代、工作等の材料費、外出に伴う交通費や入館料等の実費 費 用 

 

 

2019 年 4 月 Walk 武蔵村山を開所。2020 年 4 月 Walk 上北台を開所。年齢層や個性に

合わせ、お子様とご家族を支援します。 

①学習支援、個人指導の学習 ②思春期に寄り添い、進学や就労にむけたプログラム 

③自立生活にむけての成功体験を積み重ね ⑤将来の余暇活動や、学習・就労への体験

（理科実験、家電分解やプラモデル制作など） 
学校の長期休業に、水族館や工場見学等の外出も計画しますが、新型コロナ感染症対策の

ため外出活動を自粛しています。 

コメント（事業所の特徴など） 

移動支援・地域活動支援センター（日中一時支援）・無料塾・こども

食堂（武蔵村山市にて）、短期入所サービス（2021年秋以降予定） 
併設サービス 

送迎：有 ／ おやつ：1日 50円 送迎・昼食 

曜日ごとの療育プログラムで、お子様の個性や学習の進捗に合わせ

た支援を行います。 

①自由時間・宿題 ②始まりの会・おやつ ③療育プログラム 

④終わりの会 

療育内容 
（１日の流れ） 

①見学（いつでも大丈夫です。ご連絡ください。） 

②利用相談必要に応じて受給者証申請 

③体験利用 ④利用契約 ⑤利用開始 

利用までの流れ 

B 31 



68 

 

 



 

 

 

 

■共同生活援助（グループホーム） 

主として夜間において、共同生活を営む住居において、相談、入浴、排せつ又は食事の介

護その他日常生活上の援助を行います。 

＜事業案内中、職員体制の夜間について＞ 

 Ⅰ：夜間支援体制加算Ⅰ（夜勤を行う支援従事者を配置し、介護等の支援を提供できる

体制を確保している） 

 Ⅱ：夜間支援体制加算Ⅱ（宿直を行う支援従事者を配置し、定期的な居室の巡回や緊急

時の支援等を提供できる体制を確保している） 

 Ⅲ：夜間支援体制加算Ⅲ（利用者の呼び出し等に速やかに対応できるよう、常時の連絡

体制を確保している） 

 

■短期入所 

自宅で介護する方が病気の場合などに、短期間、夜間も含め、施設で入浴、排せつ、食事

の介護等を行います。福祉型と医療型があります。 

 

■宿泊型自立訓練 

自立した日常生活ができるよう、一定の期間、必要な訓練を行います。生活能力向上のた

めの生活訓練には通所型と宿泊型があります。 

 

■療養介護 

医療を必要とし常に介護を必要とする方に、昼間、病院等において、機能訓練、療養上の

管理、看護、医学的管理下における介護及び日常生活の世話を行います。 

 

■日中一時支援 

障害のある人に対し、施設において日中一時的に排せつ、食事等の介護、その他の日常生

活上の援助を行います。 

 

※事業所案内の右上の数字は 1１０ページの地図 Cにおける所在地番号です。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市奈良橋 5－516－21（一軒家） 

電話 042－563－8011 ／ ＦＡＸ 042－563－8011 

メール habataki_npo@yahoo.co.jp 

  

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 

（定員 第 1寮 4名、第 2寮 4名） 
主な対象 

 
 
 

小規模でアットホームな雰囲気のグループホームです。                              

すべてのユニットが隣接しているので職員間の連携もバッチリです。                      

女子寮に新しいユニットを予定しております（2021/4）。花見・花火大会・バーベキュー・ボウ

リング・カラオケ等のレクリエーションも行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時  

入居後 月額 81,000円（家賃光熱費食費など全て含めた月額） 
費 用 

職員体制 

ＩＳクリニック協力医療機関 

社会福祉法人すみれ会バックアップ施設 

入寮希望者には体験入所をしていただいております。 

希望の場合はお気軽にお電話ください。 申し込み 

C ２ １ 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

電話 042－569－8404 ／ ＦＡＸ 042－569－8404 

メール habataki_npo@yahoo.co.jp 

  

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 

（定員 第 1寮 7名、第 2寮 4名） 

主な対象 

 

 

小規模でアットホームな雰囲気のグループホームです。                              

すべてのユニットが隣接しているので職員間の連携もバッチリです。                      

女子寮に新しいユニットを予定しております（2021/4）。花見・花火大会・バーベキュー・ボウ

リング・カラオケ等のレクリエーションも行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 

入居後 月額 77,000円（家賃光熱費食費など全て含めた月額） 
費 用 

職員体制 

ＩＳクリニック協力医療機関 

社会福祉法人すみれ会バックアップ施設 

入寮希望者には体験入所をしていただいております。 

希望の場合はお気軽にお電話ください。 申し込み 

C 33 ３ 



71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市中央２－８６０－３（一軒家）、他 

電話 042－563－4428／090－3542－5010  

ＦＡＸ 042－563－4429 

メール gh.arigatou@gmail.com 

 http://gh-tack.com 

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 

（定員 1号館～4号館 各４名） 
主な対象 

 
 

『障がいがあっても、豊かで幸せな自立した生活がしたい』その願いを叶えるグループホー

ムです。障がいがあっても親元から離れ自立した生活がしたい、でも完全な一人暮らしは難

しいという人向けの全室個室のサポート付住居です。 

ＴＡＣＫとは福祉先進国である北欧スウェーデンの言葉で「ありがとう」を意味します。 

常に福祉の先端ノウハウを取り入れながら利用者と提供者が互いにありがとうと感謝しあえ

る様な温かい施設運営を目指し平成 26年に東大和市で１号館を開設しました。たくさんの優

しく頼もしいスタッフと共に利用者の皆様の生活を生涯に渡りサポートして参ります。 

私たちは２４時間利用者に寄り添い本当の自立に向けた支援を目指しています。 

コメント（事業所の特徴など） 

障がい者向けパーソナルトレーニングジム令和３年４月開所

予定 
併設サービス 

入居時 保証金 100,000円 

入居後 家賃 27,500円～、水道光熱費 8,000円～、 

日用品費 2,500円、食材費 24,800円～ 

費 用 

職員体制 

廻田クリニック協力医療機関 

NPO法人イブジャパンバックアップ施設 

（体験入所有料、公費対応可能） 

申し込み方法 まずはお電話にてお問い合わせください。 

受付時間 いつでも（出られない時は折り返し致します） 
申し込み 

C ５ ４ ６ ７ 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市中央 4－957－3（一軒家） 

電話 042－567－5605 ／ ＦＡＸ 042－567－5605 

メール we-are-able@nidty.com 

 http://homepage3.nidty.com/ we-are-able 

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 5名） 主な対象 

 
 

障害をもつ子と親たちが抱く共通の願いや地域で普通に暮らせるように！」がはじめの一歩

でした。2002 年 12 月、作業所 10 年目の節目に東京都の認可を得て社会福祉法人えいぶ

るが誕生しました。2003 年 1 月小規模通所授産事業（知的）を開始。2006 年 7 月あんじゅ

を開設。「地域で普通に暮らせるように」という原点の願いに向かって広く地域からの要請に

も応じられる法人を目指して邁進していくことを決意しています。 

地域に貢献していくためにも多くの皆様のご理解・ご支援をお願いいたします。 

誕生日会、カラオケ、日帰り旅行（年に 1度）のレクリエーションも行っています 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 一時金 200,000円 

入居後 家賃 30,000円   光熱費 12,000円 

食材費 23,000円  日用品費 3,000円 

費 用 

職員体制 

東大和療育センター協力医療機関 

かたつむりの会作業所バックアップ施設 

かたつむりの会作業所（042-567-1028）にて平日 9:00-

17:00 

ホームの見学後、体験宿泊のご希望を確認 

※利用料金 1泊 2,000円 

持ち物：衣類（パジャマ、部屋着）、タオル類、洗面用具、スリ

ッパ等 

申し込み 

C ８ 
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共同生活援助（グループホーム） 

 フレンズ・モエ 法人・事業所名 

東大和市向原 6－1 向原アパート 2号棟 104・105号室 

電話 042－563－9825 ／ ＦＡＸ 042－563－9825 

メール  

ホームページ  

所在地 

身体  ・  知的  ・  精神  ・  難病 （定員 4名） 主な対象 

 
 

バックアップ施設が、社会福祉法人恩賜財団東京都同胞援護会さやま園のグループホーム

です。はじめは清原のアパートでしたが、向原の都営アパートを 2か所借りて、市内で 2度

目の出発をしました。自治会活動にも参加させていただき、住民の方にも声掛けしていただ

くなど、地域で暮らしている実感を持てています。 

年に 1度、2泊 3日での旅行、パソコン教室、手芸教室、ボイストレーニングなど、利用者の

希望を聞きながら取り入れています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 入居月の家賃・水光熱費・食費 

入居後 入居時と同じ＋本人の小遣い分 
費 用 

日中：必要に応じて有／夜間：無／休日：平日と同様 職員体制 

東大和療育センター・今井歯科・有村クリニック協力医療機関 

社会福祉法人恩賜財団東京都同胞援護会さやま園バックアップ施設 

すべて、さやま園の「アミニティ富士見事業所」で対応していま

す。042-397-1123（９：００－１７：００） 
申し込み 

C ９ 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市中央 3－899－23（一軒家） 

電話 042－561－5751 ／ ＦＡＸ 042－561－5751 

メール drops2014@kogera.jp 

ホームページ http://www.kogera.jp/ 

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 5名） 主な対象 

 
 

2005 年、こげら会最初のグループホームとして開設しました。入居している人は、区分 5 の

人が中心です。こげら会の移動支援を利用して、休日の外出や平日夕方の外食・ボーリング

なども、個別に楽しんでいます。休日は、個別に外出を楽しむ他、宙でのんびり過ごしたり、

ご実家へ帰ってご家族と過ごすこともあります。誕生日会などのレクリエーションも行ってい

ます。 

コメント（事業所の特徴など） 

こげら会（移動支援・行動援護） 併設サービス 

入居時 82,000円 

入居後 82,000円 
費 用 

職員体制 

東大和療育センター協力医療機関 

特定非営利活動法人こげら会ケアこげらバックアップ施設 

現在募集無 申し込み 

C 10 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市清水 3－785－2（一軒家） 

電話 042－564－3110 ／ ＦＡＸ 042－564－3110 

メール mail@konoyubitomare.or.jp 

 http://www.konoyubitomare.or.jp 

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 6名） 主な対象 

 
 

平成 19 年 1月から活動開始しました。地域で安心して暮らせるよう、生活の支援をしていま

す。少しのことでも相談できるよう、アットホームな空間作りを心がけています。 

将来、自立した生活を送れるよう、本人の望むことも含め、目標を立て利用者の方々と一緒

に進めるよう支援しています。 

休日に気分転換を目的に他者と交流も含めて体を動かしたり、歌を歌ったりする機会を作っ

ています。 

コメント（事業所の特徴など） 

短期入所、日中一時支援 併設サービス 

入居時 20万円（退所時に必要経費を差し引いて返却） 

入居後 家賃 5万円（１万円の公費補助あり、実質４万円） 

余暇費 4千円 

食費・日用品費・水光熱費 実費 

傷害保険料（希望者） 実費を定員数で除した額 

費 用 

職員体制 

社会福祉法人鶴風会 東京小児療育病院協力医療機関 

訪問介護 菫バックアップ施設 

他者との関係や障がい内容を含め、お互いを確認するという

意味で短期入所の利用を勧めています。欠員が出た時に、利

用希望の方に声をかけさせていただいています。 

受付時間 …15：00～18：00 

申し込み 

C 11 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市向原 5－1129－73（一軒家） 

電話 042－566－3628 ／ ＦＡＸ 042－566－3628 

メール  

  

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 4名） 主な対象 

 

 

家族経営なのでアットホームな雰囲気のグループホームです。利用者の希望を取り入れな

がら、1泊旅行や日帰り旅行なども行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 無 

入居後 家賃 40,000円（補足給付費 10,000円） 

    食費 30,000円 水光熱費 10,000円 

日用品費 3,000円 

費 用 

職員体制 

協力医療機関 

滝乃川学園バックアップ施設 

滝乃川学園にご連絡してください。 申し込み 

C 12 
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共同生活援助（グループホーム） 

東京都手をつなぐ育成会  東大和寮 法人・事業所名 

東大和市南街 2－109－1小野ビル 203

電話 042－561－6732 ／ ＦＡＸ 042－561－6732 

メール  

  

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 4名） 主な対象 

 
 

就労している軽度知的障害者のために、2000 年（H１２年）7 月に開設しました。ワンルーム

マンションでの生活です。３０代後半から４０代前半の男性 4 名が生活しています。誕生月に

は外食をします。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 ベッド、エアコン、タンス、洗濯機など自費負担 

入居後 家賃 47,812円、食費 24,000円 

日用品 2,000円、光熱水費実費 

費 用 

職員体制 

立川内科クリニック協力医療機関 

立川通勤寮バックアップ施設 

申し込み 

C 13 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市清水 6－1156－6（一軒家） 

電話 042－848－0469 ／ ＦＡＸ  

メール kirari@kibou-s.org 

  

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 6名） 主な対象 

 

 

社福）東京都社会福祉事業団「東京都東村山福祉園」が、平成 24年4月に建てた初めての

重度、最重度の知的障害者を中心としたグループホームです。 

平成 24年 4月～平成 27年 3月、東大和市内の NPO法人に、業務委託。 

平成 27年 4月～東京都社会福祉事業団 「東京都東村山福祉園」の自主運営開始。 

平成 30年 4月～バックアップ施設が、同一法人内の事業所である「希望の郷 東村山」に

変更。 

平日は自室で好きな玩具等で余暇を楽しまれたり、リビングルームでテレビを観たり、ソファ

ーでくつろがれています。食事や入浴も各々のペースで過ごされています。 

休日は移動支援サービス（ガイヘル）を利用し昼食外出を行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 なし 

入居後 105,000円～／月（家賃、生活費等） 
費 用 

職員体制 

東村山福祉園診療所協力医療機関 

希望の郷 東村山バックアップ施設 

募集時に、市と相談し、窓口を設置。バックアップ施設利用者

の中から移行、または、近隣市に公募（状況により違います）体

験入所時は、食事や光熱水費は自己負担。市の判断で公費対

応可能なら、公費対応可（現状、空き枠なし） 

申し込み 

C 14 
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共同生活援助（グループホーム） 

 希望の扉Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 法人・事業所名 

東大和市向原１－５－３（一軒家）、他 

電話 042－516－9565 ／ ＦＡＸ 042－843－6211 

メール lovemacine777@gmail.com 

ホームページ https://www.aim-top.co.jp/ 

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 

（定員 Ⅰ5名、Ⅱ5名、Ⅲ4名） 
主な対象 

 
 

令和 2年 4月 1日開所。 

「グループホーム 希望の扉」は、障がいのある方の生活支援や自立支援を行うグループホ

ームです。利用者様が障がいを感じない生活を送っていただけるよう、一人ひとりに対して

長い目で寄り添い、必要な場面では適切なサポートをいたします。 

参加希望者があれば随時季節レクリエーションを行っています。 

※施設概要等の詳細は、弊社ホームページを閲覧お願いします。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 無 

※居室内の家具、備品は各自でご用意いただいております。 

入居後 家賃・光熱水費・その他実費 

※退去時ルームクリーニング費用 

費 用 

日中：有 ／ 夜間：Ⅰ・Ⅲ ／ 休日：有 職員体制 

鈴木慶やすらぎクリニック協力医療機関 

ひまわりばたけバックアップ施設 

申し込み方法 042-516-9565までご連絡いただければ、

ご相談に応じます。 

受付時間 平日 9：00～17：00 

申し込み 

C 16 15 17 
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共同生活援助（グループホーム） 

 元気の扉 法人・事業所名 

東大和市南街 5－89－22（一軒家）、他 

電話 042－843－8176 ／ ＦＡＸ 042－843－8611 

メール trgenk@iaa.itkeeper.nd.jp 

ホームページ https://toprunner-group.jp/sp/ 

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 

（定員 元気の扉５名、Ⅱ6名） 

重複障害者入居可能（知的・精神） 

主な対象 

 
 

東大和市駅より 3 分。障害の内容、程度に関係なく普通のことを普通に営むことができる安

全な生活空間の支援を心がけている。地域行事等へも参加している。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 無 

入居後 
費 用 

日中：有 ／夜間：Ⅲ／休日：有職員体制 

和田医院 協力医療機関 

曙光園バックアップ施設 

体験入居の際は日数分の実費をいただきます。お電話くださ

い（12:00-19:30）。 

トップランナーのホームページからも申し込みができます

（24時間対応） 

申し込み 

C 19 18 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市芋窪 6－1045－3（一軒家）、他 

電話 042－516－8750 ／ ＦＡＸ 042－843－5330 

メール  

 https://toprunner-group.jp/sp/ 

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 

（定員 クラージュ５名、Ⅱ５名、Ⅲ５名、Ⅳ４名） 
主な対象 

 
 

「クラージュ」とは勇気という意味です。障がいがあっても自分らしく生きるために一歩を踏

み出す「勇気」を持って前に進んでいただけるよう、「どうしたらできるのか？」を一緒に考

え、地域で社会生活が送れるよう支援を行っていきたいと思います。 

年に 1-2回、バーベキューなどのレクリエーションも行っています。 

Instagram始めました。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 無 

入居後 契約更新時（2 年に 1 回）1 ヵ月分の家賃を徴収しま

す。退去時の居室クリーニング代・原状回復が必要な

場合は修繕費をいただきます。 

費 用 

職員体制 

和田医院協力医療機関 

曙光園バックアップ施設 

電話での問い合わせ→見学→利用者さんに合わせた体験を 3

日以上行います。 

体験日数分の料金(日割り)をいただきます。公費対応可。 

申し込み 

C 21 20 22 23 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市向原 1－7－12（一軒家） 

電話 042－349－5987 ／ ＦＡＸ  

メール with@kibou-s.org 

  

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 7名） 主な対象 

 

 

社福）東京都社会福祉事業団 東京都東村山福祉園に、地域移行を目指した「自活訓練」

を行う場所として開設、平成 29年度に、場所を園内（東村山市）から東大和市に移して運営

開始しました。平成 30年 4月に、家屋を新設し新規オープンしました。重度、最重度の知的

障害者を中心としたグループホームです。 

平日は自室で好きな玩具等で余暇を楽しまれたり、リビングルームでテレビを観たり、ソファ

ーでくつろがれています。食事や入浴も各々のペースで過ごされています。 

休日は移動支援サービス（ガイドヘルプ）を利用し昼食外出を行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 無 

入居後 105,000円～／月（家賃、生活費等） 
費 用 

職員体制 

東村山福祉園診療所協力医療機関 

希望の郷 東村山バックアップ施設 

募集時に、市と相談し、窓口を設置。バックアップ施設利用者

の中から移行、または、近隣市に公募（状況により違います）体

験入所時は、食事や光熱水費は自己負担。市の判断で公費対

応可能なら、公費対応可（現状、空き枠なし） 

申し込み 

C 24 
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共同生活援助（グループホーム） 

 どらやき法人・事業所名 

東大和市向原 1－7－12（一軒家） 

電話 042－516－8829 ／ ＦＡＸ 042－516－8829 

メール  

  

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員 7名） 主な対象 

 
 

平成 29年 3月東村山より東大和に移転。和気あいあいをモットーに家庭的な支援を心がけ

ている。手作り献立に基づき四季折々の食事を提供している(できるだけ国産を使用)。季節

に合った行事（お花見、バーベキューその他）などのレクリエーションも行っている。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 前家賃・食事代・日用品・光熱水費 

入居後 家賃・食事代・日用品・光熱水費 
費 用 

職員体制 

無協力医療機関 

希望の郷 東村山バックアップ施設 

現在は行っていない 申し込み 

C 25 
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共同生活援助（グループホーム） 

法人・事業所名 

東大和市中央２－１１０１－４３ 中央コーポ１F（一軒家） 

電話 ０４２－５６５－８９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５０８－５０５５ 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 所在地 

身体  ・  知的  ・  精神  ・  難病 

（定員 だんでらいおん６名、だんでらいおんⅡ６名） 
主な対象 

 
 

東大和市で初めての重度知的障害者生活寮として設立されて、現在は介護サービス包括型

のグループホームになり、だんでらいおん、だんでらいおんⅡの他、らん、おりおんⅠ、おり

おんⅡの５ユニットで２７名の方が利用されています。 

だんでらいおん、だんでらいおんⅡは、滞在型のグループホームで支援区分４から支援区分

６のかたで重複障害のかたや強度行動障害の方も利用されています。男性が８名、女性が４

名でにぎやかに過ごされています。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護・重度訪問介護・行動援護・移動支援・ 

日中一時支援・短期入所・計画相談・福祉有償運送 
併設サービス 

入居時 自分の部屋のカーテン、カーペット、ベッド、テレビ等 

入居後 63,000円/月（家賃 2５,000円、食費 2６,000円、     

光熱水費 10,000円、日用品費２,000円） 

費 用 

職員体制 

東大和療育センター 鈴木文晴医師協力医療機関 

かたつむりの会作業所バックアップ施設 

流れ：見学、面談⇒体験入居⇒選考⇒入居                                               

＊体験入居は共同生活援助（体験）、短期入所または自費

（2,000円/日+食費）となります。 

申し込み方法：電話連絡／受付時間：随時 

＊現在空きがないので体験入居は短期入所になります。 

申し込み 

C 27 26 
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共同生活援助（グループホーム） 

法人・事業所名 

東大和市仲原３－８－1（一軒家） 

電話 042－516－8460 ／ ＦＡＸ 042－５０８－５０５５ 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 
所在地 

身体  ・  知的  ・  精神  ・  難病 

（定員おりおんⅠ：5名、おりおんⅡ：5名） 
主な対象 

 
 

東大和市で初めての重度知的障害者生活寮として設立されて、現在は介護サービス包括型

のグループホームになり、だんでらいおん、だんでらいおんⅡの他、らん、おりおんⅠ、おり

おんⅡの５ユニットで２７名の方が利用されています。 

おりおんⅠ、おりおんⅡは、滞在型のグループホームで支援区分４から支援区分６のかたで

重複障害のかたや強度行動障害の方も利用されています。おりおんⅠは１F で男性が５名、お

りおんⅡは２F で女性が５名です。車椅子を使われる方もいて、１F のお風呂とトイレにはリフ

ターの設備があります。季節行事、誕生日会等も行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護・重度訪問介護・行動援護・移動支援・日中一時支

援・短期入所・計画相談・福祉有償運送 
併設サービス 

入居時 自分の部屋のカーテン、カーペット、ベッド、テレビ等 

入居後 63,000円/月（家賃 2５,000円、食費 2６,000円、     

光熱水費 10,000円、日用品費２,000円） 

費 用 

職員体制 

東大和療育センター 鈴木文晴医師協力医療機関 

かたつむりの会作業所バックアップ施設 

流れ：見学、面談⇒体験入居⇒選考⇒入居                                               

＊体験入居は共同生活援助（体験）、短期入所または自費

（2,000円/日+食費）となります。 

申し込み方法：電話連絡／受付時間：随時 

＊現在空きがないので体験入居はできません。 

申し込み 

C 29 28 
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共同生活援助（グループホーム） 

  法人・事業所名 

東大和市高木２－２０１－１（一軒家） 

電話 042－843－8195 / ＦＡＸ 042－843－8195 

メール  

  

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 

（定員 Ⅰ5名、Ⅱ5名） 
主な対象 

 
 

平成２９年 9 月に設立しました。エレベーター完備・施設内バリアフリー・車イストイレ完備・

少し大きめの一戸建てです。 

・個々の入居者様のニーズに合わせた支援を致します。 

・若いスタッフと経験豊富なスタッフが支援致します。 

・臨床美術をはじめとした余暇活動が充実しています。 

音楽活動・臨床美術・週末余暇活動・年１回日帰り旅行などのレクリエーションも行っていま

す。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 B型 併設サービス 

入居時 家賃 1 ヶ月分 56,000円 

入居後 利用料（家賃 56,000円、食費、雑費、水道光熱費） 
費 用 

職員体制 

協力医療機関 

特定非営利活動法人食工房ぱるバックアップ施設 

流れ：体験入所時は日額 1,600円、食事代、雑費。 

公費対応可能 

申し込み方法 電話 又は FAX 

受付時間 平日 １０：００～１７：００ 

申し込み 

C 31 30 
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共同生活援助（グループホーム） 

 
法人・事業所名 

メール cosmos20@io.ocn.ne.jp 

 cosmos20.seesaa.net 

所在地 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 （定員５名） 主な対象 

 

 

2014 年 1 月に東村山市にあるグループホームピーナッツのユニットとして開所しました。

「街での暮らしをサポートします」を合言葉に、地域で暮らす支援を行っています。貸しマン

ションの２戸を借りて、シェアハウスのように地域での暮らしを楽しむことができます。家庭

的な雰囲気で、一緒に食事を料理したり、季節の行事や旅行したりと楽しんでいます。当法

人では居宅介護事業所SESSEも利用して余暇外出を行い豊かな暮らしを実現しています。

食事会、季節の行事、旅行・外出、運動などのレクリエーションも行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護事業所 SESSE 

自立援助ホームまんぼう（余暇の利用） 
併設サービス 

入居時 無 

入居後 家賃・食費・光熱費・日用品費・備品費 
費 用 

職員体制 

協力医療機関 

法人事務局・居宅介護事業所 SESSE等バックアップ施設 

本部事務局（042-394-4805）に連絡ください。見学・案内を

行います。 

部屋が空いていて入居可能な場合、体験となり、入居につい

て判断後、契約となります。 

受付時間：月～金 9:00～18:00 事務局：042-394-

4805 

申し込み 
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共同生活援助（グループホーム） 

法人・事業所名 

東大和市仲原３－８－２（アパート） 

電話 042－516－8460 ／ ＦＡＸ 042－５０８－５０５５ 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 
所在地 

身体  ・  知的  ・  精神  ・  難病 （定員 5名） 主な対象 

 
 

東大和市で初めての重度知的障害者生活寮として設立されて、現在は介護サービス包括型

のグループホームになり、だんでらいおん、だんでらいおんⅡの他、らん、おりおんⅠ、おり

おんⅡの５ユニットで２７名の方が利用されています。 

らんは、通過型のグループホームで支援区分１、支援区分２のかたが利用されています。３年

を目安として地域のアパート等で暮らすことを目指して、‘自分のことは自分で決めて生活を

する’ということで自由に過ごされています。現在、男性が２名、女性が３名ですが性別を問

わず利用ができます。自由参加ですが、水、土、日の週に３回、夕食会・交流会があります。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護・重度訪問介護・行動援護・移動支援・ 

日中一時支援・短期入所・計画相談・福祉有償運送 
併設サービス 

入居時 自分の部屋のカーテン、カーペット、ベッド、テレビ等 

入居後 10,000円/月（食費 6,000円、光熱水費 3,000円、           

日用品費 1,000円） ＊他各自室分費用 

費 用 

職員体制 

東大和療育センター 鈴木文晴医師協力医療機関 

かたつむりの会作業所バックアップ施設 

流れ：見学、面談⇒体験入居⇒選考⇒入居                                               

＊体験入居は共同生活援助（体験）、短期入所または自費

（2,000円/日+食費）となります。 

申し込み方法：電話連絡／受付時間：随時 

＊定員に空きが出た場合、体験入居できます。 

申し込み 
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共同生活援助（グループホーム） 

グループホームなんがい 法人・事業所名 

東大和市南街 5丁目（アパート型） 

電話 042－562－6880 ／ ＦＡＸ 042－562－6880 

メール gh-nangai@kpd.biglobe.ne.jp 
所在地 

身体  ・  知的  ・  精神  ・  難病 （定員 7名） 主な対象 

 
 

平成７年より精神に障がいをお持ちの方のための生活練習の場として運営をしています。 

「通過型」という都独自の制度で運営をしており、概ね 3 年間の利用期限の後に単身生活

を目指す場としてご利用いただきます。 

一般のアパートを借りて運営をしており、実際のお一人暮らしに近い環境です。 

グループホーム利用終了後の一人暮らしをイメージしながらサポートを行います。 

交流室にはグループホームを卒業されたＯＢ・ＯＧさんも時折来られますので、グループホ

ーム利用終了後の実際の生活について情報交換ができます。 
入居者の希望に応じて、日帰り旅行，餅つき交流会，お花見，BBQ，福祉祭出店，忘年会，

その他レクリエーションも行っています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

入居時 修繕積立金として 60,000円、 

火災保険料として実費分 

入居後 修繕積立金として入居後 1年毎 20,000円 

利用料（入居時の防災グッズ，カーペット，掃除道具，交流室で  

のお茶，各種イベントの費用など）として 1 ヶ月毎 2,000円 

費 用 

日中：有 ／ 夜間：Ⅲ ／ 休日：原則配置無し 職員体制 

協力医療機関 

バックアップ施設 

見学→申し込み→面談→入居審査会議→入居決定 

空室が出たタイミング（不定期）で希望者の募集をします。随

時東京都精神障害者共同ホーム連絡会ＨＰ等に情報を掲載

するとともに，近隣関係機関にはＦＡＸや定例会議等で情報提

供をしています。 ※都独自の制度を利用している都合で，都内に住

所がある方のご利用をお願いしています。その他詳細はお問合せくだ

さい。 

申し込み 
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共同生活援助（グループホーム） 

合同会社ボアソルチ グループホーム マアル 法人・事業所名 

東大和市立野（アパート） 

電話 042－516－9835 ／ ＦＡＸ 042－516－9836 

メール info＠boasorte.group 
所在地 

身体  ・  知的  ・  精神  ・  難病 （定員 7名） 主な対象 

 
 

令和 2年 7月より開所しました、精神障害

のある方を対象とした、滞在型のグループ

ホームです。失敗を恐れずに、その方の

ペースで、その方が望む地域の中での生

活の実現を応援しています。１DK アパート

タイプ 5部屋、本体周辺に 3年を期限とし

たサテライトが 2 部屋あり、その日の日課

に応じて自由に過ごしていただきます。グ

ループホーム本体には交流室があり、職

員に相談をしたり、他の入居者と交流する

事ができます。 

 

コメント（事業所の特徴など） 

計画相談支援 併設サービス 

入居時 保証金 60,000（66,000）円 

保険料 15,000（17,000）円 （ ）はサテライトの金額 

入居後 無し。（光熱食費など実費） 

費 用 

日中：10：00～19：00 ／ 夜間：Ⅲ ／ 休日：電話対応 職員体制 

やさか記念病院協力医療機関 

さんすてっぷ（生活訓練）バックアップ施設 

問い合わせ→見学→書類作成→入居面接→入居審査→障害

福祉サービス等調整 
申し込み 



91 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

短期入所 

特定非営利活動法人ゆうらんせん ぴぐまりおん 法人・事業所名 

東大和市中央２－１１０１－４３ 中央コーポ２F 

電話 ０４２－５６５－８９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５０８－５０５５ 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 

 

所在地 

夜間も含め、併設グループホーム職員が対応します。必要時、

個別対応します。 
職員体制 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 ・ 障害児 

（定員 1人）※１泊２日を基本としてご相談に応じます。 
主な対象 

食費（朝３００円夕 700円） 

日用品費（1日 400円） 
費 用 

 

 

グループホームだんでらいおんに併設されている短期入所事業です。 

集団生活に慣れるため、家族の休養、急用時、緊急時の宿泊 etc... 

家庭的で明るい雰囲気の中、ご利用いただいています！ 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護・重度訪問介護・行動援護・移動支援・ 

日中一時支援・共同生活援助・計画相談・福祉有償運送 
併設サービス 

夕方から利用⇒入浴⇒食事⇒就寝 

起床⇒身支度⇒食事⇒活動先へ 
1日の流れ 

アパート ・ 一軒家 ・ その他（    ） 

併設型 ・ 単独型 ・ 空床利用型 
形 態 

流れ：見学、面談 

申し込み方法：電話連絡 

受付時間：随時 

申し込み 

日中対応：無（要相談）・医療的ケア対応：無・送迎：有 待 遇 
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短期入所 

社会福祉法人この指とまれ りずむショートステイ 法人・事業所名 

東大和市清水 3－785－2 

電話 042－564－3110 ／ 042－564－3110 

メール mail@konoyubitomare.or.jp 

ホームページ http://www.konoyubitomare.or.jp/ 

所在地 

夜間も含めグループホーム職員兼任 

協力医療機関：東京小児療育病院 
職員体制 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 ・ 障害児  

（定員 1人） 
主な対象 

利用者負担額（厚生労働大臣が定める基準額の１割） 

光熱水費・日用品費：各 500円/日、 

食費：朝食 300円、夕食 600円、昼食 500円

キャンセル料：前日連絡 1000円、当日連絡 2000円 

費 用 

 

 

グループホームりずむと同じ、平成 19年 1月開始しました。グループホーム併設型にて運

営しています。毎月、利用されている方が多く、一人暮らしの練習や保護者の方々の休息

目的、グループホーム入居者との会話を楽しみたいなど、利用希望の内容が異なります。 

コメント（事業所の特徴など） 

共同生活援助、日中一時支援 併設サービス 

受け入れ後、食事・入浴・トイレ・連絡事項など、確認・対応し

ている 
1日の流れ 

アパート ・ 一軒家 ・ その他（    ） 

併設型 ・ 単独型 ・ 空床利用型 
形 態 

面談後、見学などを経て、順次対応しています。 

児童は高校生以上の方を対象としています。 

受付時間 15:00-18:00 

申し込み 

日中対応：無 ・ 医療的ケア対応：無 ・ 送迎：無 待 遇 
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短期入所 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 ０４２－５１６－３９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５１６－３９８４ 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

生活支援員７名(男性４、女性３) 

夜間支援体制：有  協力医療機関：東大和病院 
職員体制 

食事代(朝食３００円、昼食５００円、夕食６００円) 

水道光熱費 1 日２００円 
費 用 

 

 
コメント（事業所の特徴など） 

併設サービス 

16：00 入所(荷物チェックや服薬確認) →16：30 入浴 

→17：45 夕食→21：00 消灯→7：30 朝食→9：00 退所 
1 日の流れ 

申し込み 

日中対応：有（要相談）・医療的ケア対応：現在は無・送迎：無 待 遇 

アパート ・ 一軒家 ・ その他（    ） 

併設型 ・ 単独型 ・ 空床利用型 
形 態 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 ・ 障害児 

（定員 2 人）※1 回 2 泊、月 2 回まで 
主な対象 
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短期入所 

東京都立東大和療育センター 
 

法人・事業所名 

東大和市桜が丘 3－44－10 

電話 042－567－0222 ／ ＦＡＸ 042－567－0224 

メール office@hmc-smid.jp 

 http://www.hmc-smid.jp 

所在地 

医師・看護師・保育士・指導員 他 

夜間支援体制：二交代制勤務 
職員体制 

重症心身障害児者（定員 28人） 主な対象 

利用料・食事代・光熱水費 費 用 

 

 

児童福祉法に基づく「児童福祉施設」、「医療型障害児入所施設」、障害者総合支援法に基 

づく「療養介護」、「生活介護」、「短期入所」を実施する施設であるとともに、医療法に基づ

く「病院」としての機能を併せ持った施設です。病棟の総病床数は 128 床を確保し、長期入

所 92床、残りの 36床を短期入所および医療入院に当て、対応しています。 

対象は、重度の知的障害と重度の肢体不自由が重複している重症心身障害児者（概ね 3 歳

以上）となります。 

コメント（事業所の特徴など） 

療養介護、生活介護 併設サービス 

6:00 起床        12:00 昼食 

7:30 朝食        14:00-16:00  

10:00-11:00 療育活動   18:00 夕食 

及びリハビリ  21:00 就寝 

1日の流れ 

アパート ・ 一軒家 ・ その他（    ） 

併設型 ・ 単独型 ・ 空床利用型 
形 態 

在宅支援室、ソーシャルワーカーに電話でご相談ください。

初回利用は、外来受診、ソーシャルワーカーとの面接（病棟

見学）をしていただき、体験入所の申込となります。 

受付時間：平日の 9:00～17:00 

申し込み 

日中対応：有 ・ 医療的ケア対応：有 ・ 送迎：無 待 遇 
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宿泊型自立訓練（生活訓練） 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 042－516－3981 ／ ＦＡＸ 042－516－3984 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

無 工賃・交通費 

 

 

宿泊型自立訓練では、地域での一人暮らし、あるい

は、グループホームでの生活を希望する知的障害ま

たは精神障害のある方に対して、居室その他の設備

を利用して、日常生活に関する必要な支援や相談・助

言等を行います。それぞれ専用の個室が用意されて

いますので、リビングで皆と一緒に談話しながら楽し

く過ごしたり、ご自分の部屋でのんびり過ごしたりと、

各々の生活を楽しまれています。将来、一人暮らしを

したい、グループホームで生活をしたいという皆さん

の目標が実現できるよう、訓練のお手伝いをさせてい

ただきます。利用を希望される方は、お気軽にご相談

ください。 

コメント（事業所の特徴など） 

併設サービス 

送迎：無 

朝 300円、昼 500円、夕 600円（水道光熱費 200円/日） 
送迎・食事 

買い物実習、調理実習、清掃活動、スキルアップトレーニング、 

自立に向けての生活講座 
作業内容 

身体  ・  知的  ・  精神  ・  難病 

１４名(男性７名、女性７名) 
主な対象 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

16：00～9：00 (サービス提供時間) 
開所日・開所時間 
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療養介護 

東京都立東大和療育センター 
 

法人・事業所名 

東大和市桜が丘 3－44－10 

電話 042－567－0222 ／ ＦＡＸ 042－567－0224 

メール office@hmc-smid.jp 

 http://www.hmc-smid.jp 

所在地 

医師・看護師・保育士・指導員・歯科衛生士・PT・OT・ST・ 

心理指導員・医療ソーシャルワーカー・管理栄養士 他 
職員体制 

重症心身障害者（18歳以上）（定員 92人） 主な対象 

利用料・食事代・光熱水費 費 用 

 

 

児童福祉法に基づく「児童福祉施設」、「医療型障害児入所施設」、障害者総合支援法に基

づく「療養介護」、「生活介護」、「短期入所」を実施する施設であるとともに、医療法に基づ

く「病院」としての機能を併せ持った施設です。 

病棟の総病床数は 128床を確保し、長期入所 92床、残りの 36床を短期入所および医療 

入院に当て、対応しています。 

対象は、重度の知的障害と重度の肢体不自由が重複している重症心身障害者となります。 

コメント（事業所の特徴など） 

短期入所、生活介護 併設サービス 

6:00 起床         12:00 昼食 

7:30 朝食         14:00～16:00  

10:00～11:00 療育活動   18:00 夕食 

及びリハビリ   21:00 就寝 

1日の流れ 

日中対応：有 ・ 医療的ケア対応：有 ・ 送迎：無 待 遇 

申請は、居住地の市区町村が窓口です。 

ご相談は在宅支援室、ソーシャルワーカーにお電話下さい。 

受付時間：平日の 9:00～17:00 

申し込み 
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日中一時支援 

特定非営利活動法人ゆうらんせん ぴぐまりおん 法人・事業所名 

東大和市中央 2－1101－43 中央コーポ２F 

電話 042－565－8981 ／ ＦＡＸ 042－508－5055 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 

 

所在地 

併設グループホーム職員が対応します。必要時、個別対応し

ます。 
職員体制 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 ・ 障害児 

18歳以上（定員 1人） 
主な対象 

日用品費（1日 400円） 費 用 

 

 

グループホームだんでらいおんに併設されている日中一時支援事業です。 

冠婚葬祭や日常の支援者のレスパイト等、緊急時必要な時に支援します。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護・重度訪問介護・行動援護・移動支援・短期入所・ 

共同生活援助・計画相談・福祉有償運送 
併設サービス 

普段の余暇活動の過ごし方を大切にします。 利用時の活動等 

アパート ・ 一軒家 ・ その他（    ） 

併設型 ・ 単独型 ・ 空床利用型 
形 態 

流れ：見学、面談 

申し込み方法：電話連絡 

受付時間：随時 

申し込み 

最長 7時間まで 

トワイライト受入：無 

食事提供（加算）：有 ・ 医療的ケア対応：無 ・ 送迎：有 

待 遇 

10:00～17:00 サービス提供時間 

C 43 
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日中一時支援 

社会福祉法人この指とまれ りずむデイ 法人・事業所名 

東大和市清水 3－785－2 

電話 042－564－3110 ／ 042－564－3110 

メール mail@konoyubitomare.or.jp 

ホームページ http://www.konoyubitomare.or.jp/ 

所在地 

必要に応じて、グループホームやデイグループの職員が対応 職員体制 

10:00～19:00 サービス提供時間 

実費 費 用 

 

 

短期入所や、放課後等デイサービス利用に伴っての利用が多い。個別対応している。 

コメント（事業所の特徴など） 

短期入所、放課後等デイサービス 併設サービス 

極力、利用者のニーズに合わせます。 利用時の活動等 

アパート ・ 一軒家 ・ その他（    ） 

併設型 ・ 単独型 ・ 空床利用型 
形 態 

本部（564-2883）に申し込む。 

対応する職員が見つからない時はお断りする事もある。 
申し込み 

最短２時間から最長４時間まで 

トワイライト受入：無 

食事提供（加算）：無 ・ 医療的ケア対応：無 ・ 送迎：無 

待 遇 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 ・ 障害児 （定員 1人） 主な対象 

C 44 
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日中一時支援 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 042－516－3981 ／ ＦＡＸ 042－516－3984 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 
 

所在地 

自立訓練職員(男性 4名、女性 3名) 職員体制 

月曜日～金曜日 9：00～17：00（トワイライト 16：00～20：00) 

(長期休み中は 2時間以上 7時間まで) 
サービス提供時間 

・ご希望によりかかる食事代などの実費 

・受給者証による負担額 
費 用 

 

 

日中活動終了後や、特別支援学校の長期休み中の一時支援の場(宿泊を伴わない短時間

の支援)としてサービスを提供します。 

トワイライト(日中活動終了後の時間帯利用)は 18 歳以上の方、長期休みは、中学生・高校

生が対象となります。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援A型、就労継続支援B型、就労移行支援事業、 

生活介護事業、自立訓練事業（通所型、宿泊型）、短期入所、 

地域移行・定着支援事業、計画相談支援事業、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

ご利用される方にあわせたプログラムを提供しています。 

(散歩、買い物、DVD鑑賞、ゲーム等) 
利用時の活動等 

アパート ・ 一軒家 ・ その他（    ） 

併設型 ・ 単独型 ・ 空床利用型 
形 態 

本部（０４２-564-2883）に申し込む。 

対応する職員が見つからない時はお断りする事もある。 
申し込み 

トワイライト受入：有（最短２時間から最長４時間まで） 

食事提供（加算）：無 ・ 医療的ケア対応：無 ・ 送迎：無 

※希望により昼食 500円・夕食 600円で提供。 

待 遇 

身体 ・ 知的 ・ 精神 ・ 難病 ・ 障害児 （定員 2人） 

※18歳以上（但し長期休みは中学生・高校生が対象） 
主な対象 

C 45 
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市内事業所一覧 

計画相談支援・障害児相談支援 所在地 電話番号 頁 

はるもにあ 中央 2-1101-43 中央コーポ 042-565-8981 ５ 

地域生活支援センターウエルカム 中央 3-912-3 042-564-0891 ６ 

イコールケアマネセンター 仲原 1-6-2 042-567-8215 ７ 

自立生活センター・東大和 
南街 1-22-6 
シティコート南街 1F 

042-567-2622 ８ 

東大和市立やまとあけぼの学園 新堀 1-1523-2 042-564-5923 ９ 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3982 10 

相談支援にじ 清水 3-855-2 042-564-2883 11 

相談支援事業所ポルト 
立野 1-1062-2 
サンハイツ都 205 

042-516-9835 12 

地域移行支援・地域定着支援 所在地 電話番号 頁 

地域生活支援センターウエルカム 中央 3-912-3 042-564-0891 13 

自立生活センター・東大和 
南街 1-22-6 
シティコート南街 1F 

042-567-2622 14 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3982 15 

居宅介護等 所在地 電話番号 頁 

アースサポート東大和 上北台 2-892-4 042-562-7500 16 

ゆうらんせんホームヘルプサービス 中央 2-1101-43 中央コーポ 042-565-8981 17 

ヘルパーステーションゆうもあ 
中央 3-855-10 
中央ビル 204 号室 

042-563-6700 18 

東大和社協ホームヘルパーステーション 中央 3-912-3 042-564-2620 19 

東大和たすけあいワーカーズあくしゅ 
中央 4-1021-2 
ヴェルファーレ中央 101 号室 

042-567-2621 20 

ケアサポートきいぐみ 中央 4-1043-44 クレスト 201 042-843-6069 21 

イコールヘルパーステーション 仲原 1-6-2 042-567-8210 22 

幹福祉会 東大和事業所 
南街 1-22-6 
シティコート南街 1F 

042-565-3739 23 
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訪問介護本舗スマイル東大和 
南街 2-113-2 
ラ・ルミエール武蔵野 205 

042-843-6090 24 

東大和ヘルパーステーション 南街 2-49-3 042-567-8305 25 

ニチイケアセンター東大和 南街 5-44-7 シャリオ 1F 042-590-3210 26 

ホームヘルプ ソエル 
南街 2-110-7 
フラットステラ 201 号室 

042-843-6610 27 

NPO法人 ばくの会 向原 2-1043-17 042-567-5892 28 

おひさまヘルパーステーション 奈良橋 6-706-12-101 042-561-3006 29 

ケアセンター 藍 清水 6-1192-1 202 042-511-8655 30 

ケアリッツ玉川上水 立野 4-505-6 ヴァーダーD2 階 042-569-8782 31 

訪問看護 所在地 電話番号 頁 

すまいる訪問看護ステーション 立野1-18-11リライズ東大和101 042-516-8616 32 

訪問看護ステーションはればれ東大和支所 中央4-922-11トップヒルズ101 042-843-9810 33 

東大和訪問看護ステーション 南街 2-49-3 042-567-4134 34 

訪問看護ステーション・青い空 仲原 3-14-13 042-590-1905 35 

訪問看護ステーション 心 新堀1-1420-1コーポあずみの3 042-843-6888 36 

生活介護 所在地 電話番号 頁 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3981 37 

かたつむりの会 中央 2-830-4 042-567-1028 38 

障害福祉サービス事業所 PACE 奈良橋 5-814-14 042-843-6375 39 

グランデ 
中央 3-855-10 
中央ビル 202・203 

042-516-8536 40 

東京都立東大和療育センター 桜が丘 3-44-10 042-567-0222 41 

就労継続支援Ａ型 所在地 電話番号 頁 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3981 42 
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就労継続支援Ｂ型 所在地 電話番号 頁 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3981 43 

かたつむりの会 中央 2-830-4 042-567-1028 44 

食工房ぱる 奈良橋 2-552-3 042-567-1441 45 

障害福祉サービス事業所 PACE 奈良橋 5-814-14 042-843-6375 46 

グランデ 
中央 3-855-10 
中央ビル 202・203 

042-516-8536 47 

就労支援事業所 NOAH 
南街 5-89-10Ｙビル 1F 
向原6-1201-107鎌田第2ビル3F 

042-566-8891 48 

第一みんなの家 奈良橋 6-728-2 042-564-1900 49 

第二みんなの家 奈良橋 1-276-2 042-567-0267 50 

第三みんなの家 中央 2-1122-5 042-562-8776 51 

あとりえトントン 南街 5-69-6 042-566-3920 52 

第 2 あとりえトントン 
向原 4-33-9 
ブルーバード 101・206 

042-566-4001 53 

ライブリィ工房 清水 2-827-1 フォレストⅣ1 階 042-567-2513 54 

喜良 高木 2-97-2 042-843-6581 55 

就労移行支援 所在地 電話番号 頁 

東大和市総合福祉センターは～とふる 
就労移行支援事業さくらワーク 

桜が丘 2-53-6 042-516-3981 56 

自立訓練（生活訓練） 所在地 電話番号 頁 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3981 57 

さんすてっぷ 南街 1-39-13 まるかビル 2 階 042-516-9970 58 

児童発達支援 所在地 電話番号 頁 

やまとあけぼの学園 新堀 1-1523-2 042-564-5923 59 

Walk 上北台 上北台 3-401-1-104 042-569-8015 60 
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ますかっと 向原 4-21-8 パピヨン東大和 102 042-843-8972 61 

放課後等デイサービス 所在地 電話番号 頁 

ゆうハウス 
中央 3-855-10 
中央ビル 1 階 AD号室 

042-563-6700 62 

デイグループほっと 清水 3-785-2 042-564-3110 63 

デイグループぱーく 清水 3-785-2 042-564-2883 64 

ぽっぷ 南街 2-110-7 042-569-8364 65 

あかぐみ東大和 中央 4-1046-3 ネクストワン 1階 042-843-6039 66 

Walk 上北台 上北台 3-401-1-104 042-569-8015 67 

共同生活援助（グループホーム） 所在地 電話番号 頁 

グループホームはばたき 奈良橋 5-516-21 042-563-8011 69 

グループホームなでしこ 
奈良橋 5-515-4 
リバーサイドハイツ 1 階 

042-569-8404 70 

グループホーム TACK 中央 2-860-3 042-563-4428 71 

グループホームあんじゅ 中央 4-957-3 042-567-5605 72 

フレンズ・モエ 
向原 6-1 向原アパート 
2 号棟 104・105 号室 

042-563-9825 73 

ケアホーム宙 中央 3-899-23 042-561-5751 74 

グループホームりずむ 清水 3-785-2 042-564-3110 75 

髙橋寮 向原 5-1129-73 042-566-3628 76 

東大和寮 南街 2-109-1 小野ビル 203 042-561-6732 77 

グループホームきらり 清水 6-1156-6 042-848-0469 78 

グループホーム希望の扉Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 向原 1-5-3 042-516-9565 79 

元気の扉 南街 5-89-22 042-843-8176 80 

クラージュ 芋窪 6-1045-3 042-516-8750 81 
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ウィズ 向原 1-7-12 042-349-5987 82 

どらやき 向原 1-7-12 042-516-8829 83 

だんでらいおんⅠ・だんでらいおんⅡ 中央2-1101-43中央コーポ1F 042-565-8981 84 

おりおんⅠ・おりおんⅡ 仲原 3-8-1 042-516-8460 85 

グループホーム山ぼうし 高木 2-201-1 042-843-8195 86 

グループホームピーナッツ第 2(くるみ) 
奈良橋 5-790-1 
サンパレス多摩Ａ館 205・206 

042-394-4805 87 

だんでらいおん（らん） 仲原 3-8-2 042-516-8460 88 

グループホームなんがい 南街５丁目 042-562-6880 89 

グループホームマアル 立野 042-516-9835 90 

短期入所 所在地 電話番号 頁 

ぴぐまりおん 中央2-1101-43中央コーポ2F 042-565-8981 91 

りずむショートステイ 清水 3-785-2 042-564-3110 92 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3981 93 

東京都立東大和療育センター 桜が丘 3-44-10 042-567-0222 94 

宿泊型自立訓練（生活訓練） 所在地 電話番号 頁 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3981 95 

療養介護 所在地 電話番号 頁 

東京都立東大和療育センター 桜が丘 3-44-10 042-567-0222 96 

日中一時支援 所在地 電話番号 頁 

ぴぐまりおん 中央2-1101-43中央コーポ2F 042-565-8981 97 

りずむデイ 清水 3-785-2 042-564-3110 98 

東大和市総合福祉センターは～とふる 桜が丘 2-53-6 042-516-3981 99 
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計画相談支援                 障害児相談支援 

１ はるもにあ 5㌻ ９ はるもにあ 5㌻ 

２ 地域生活支援センターウエルカム 6㌻ 10 イコールケアマネセンター 7㌻ 

３ イコールケアマネセンター 7㌻ 11 自立生活センター東大和 8㌻ 

４ 自立生活センター・東大和 8㌻ 12 東大和市立やまとあけぼの学園 9㌻ 

５ 東大和市立やまとあけぼの学園 9㌻ 13 東大和市総合福祉センターは～とふる 10㌻ 

６ 東大和市総合福祉センターは～とふる 10㌻ 14 相談支援にじ 11㌻ 

７ 相談支援にじ 11㌻ 地域移行支援・地域定着支援 

８ 相談支援事業所ポルト 12㌻ 15 地域生活支援センターウエルカム 13㌻ 

 

16 自立生活センター東大和 14㌻ 

17 東大和市総合福祉センターは～とふる 15㌻ 

居宅介護・重度訪問介護・行動援護・同行援護・移動支援 

※事業所によりサービス提供の種別が異なります。 

 詳しくは、各事業所の紹介ページをご覧ください。 

18 アースサポート東大和 16㌻ 26 訪問介護本舗スマイル東大和 24㌻ 

19 ゆうらんせんホームヘルプサービス 17㌻ 27 東大和ヘルパーステーション 25㌻ 

20 ヘルパーステーションゆうもあ 18㌻ 28 ニチイケアセンター東大和 26㌻ 

21 東大和社協ヘルパーステーション 19㌻ 29 ホームヘルプ ソエル 27㌻ 

22 たすけあいワーカーズあくしゅ 20㌻ 30 ばくの会 28㌻ 

23 ケアサポートきいぐみ 21㌻ 31 おひさまヘルパーステーション 29㌻ 

24 イコールヘルパーステーション 22㌻ 32 ケアセンター藍 30㌻ 

25 幹福祉会東大和事業所 23㌻ 33 ケアリッツ玉川上水 31㌻ 

訪問看護 

34 すまいる訪問看護ステーション 32㌻ 37 訪問看護ステーション青い空 35㌻ 

35 訪問看護ステーションはればれ 33㌻ 38 訪問看護ステーション心 36㌻ 

36 東大和訪問看護ステーション 34㌻  
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生活介護 就労移行支援 

１ 東大和市総合福祉センターは～とふる 37㌻ 20 東大和市総合福祉センターは～とふる 56㌻ 

２ かたつむりの会作業所 38㌻ 自立訓練（生活訓練） 

３ ＰＡＣＥ（パーチェ） 39㌻ 21 東大和市総合福祉センターは～とふる 57㌻ 

４ グランデ 40㌻ 22 さんすてっぷ 58㌻ 

５ 
東京都立東大和療育センター 

（重症心身障害者） 
41㌻ 

児童発達支援 就労継続支援Ａ型 

６ 東大和市総合福祉センターは～とふる 42㌻ 23 やまとあけぼの学園 59㌻ 

就労継続支援Ｂ型 24 Walk 上北台 60㌻ 

７ 東大和市総合福祉センターは～とふる 43㌻ 25 ますかっと（重症心身障害児） 61㌻ 

８ かたつむりの会作業所 44㌻ 放課後等デイサービス 

９ 食工房ぱる 45㌻ 26 ゆうハウス 62㌻ 

10 ＰＡＣＥ（パーチェ） 46㌻ 27 デイグループほっと 63㌻ 

11 グランデ 47㌻ 28 デイグループぱーく 64㌻ 

12 就労支援事業所ＮＯＡＨ（ノア） 48㌻ 29 ぽっぷ 65㌻ 

13 第一みんなの家 49㌻ 30 あかぐみ東大和（重症心身障害児） 66㌻ 

14 第二みんなの家 50㌻ 31 Walk 上北台 67㌻ 

15 第三みんなの家 51㌻ 

 

16 あとりえトントン 52㌻ 

17 第２あとりえトントン 53㌻ 

18 ライブリィ工房 54㌻ 

19 喜良 55㌻ 
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１ はばたき第一寮 69㌻ 19 元気の扉Ⅱ 80㌻ 

２ はばたき第二寮 69㌻ 20 クラージュⅠ 81㌻ 

３ なでしこ第一寮 70㌻ 21 クラージュⅡ 81㌻ 

４ ＴＡＣＫ１号館 71㌻ 22 クラージュⅢ 81㌻ 

５ ＴＡＣＫ２号館 71㌻ 23 クラージュⅣ 81㌻ 

６ ＴＡＣＫ３号館 71㌻ 24 ウィズ 82㌻ 

７ ＴＡＣＫ５号館 71㌻ 25 どらやき 83㌻ 

８ あんじゅ 72㌻ 26 だんでらいおんⅠ 84㌻ 

９ フレンズ・モエ 73㌻ 27 だんでらいおんⅡ 84㌻ 

10 ケアホーム宙 74㌻ 28 おりおんⅠ 85㌻ 

11 グループホームりずむ 75㌻ 29 おりおんⅡ 85㌻ 

12 高橋寮 76㌻ 30 山ぼうしⅠ 86㌻ 

13 東大和寮 77㌻ 31 山ぼうしⅡ 86㌻ 

14 きらり 78㌻ 32 ピーナッツ第２ 87㌻ 

15 希望の扉Ⅰ 79㌻ 33 なでしこ第二寮 70㌻ 

16 希望の扉Ⅱ 79㌻ 34 らん 88㌻ 

17 希望の扉Ⅲ 79㌻ 35 グループホームなんがい 89㌻ 

18 元気の扉Ⅰ 80㌻ 36 グループホームマアル 90㌻ 

短期入所                   療養介護 

37 ぴぐまりおん 91㌻ 42 東京都立東大和療育センター 96㌻ 

38 りずむショートステイ 92㌻ 日中一時支援 

39 東大和市総合福祉センターは～とふる 93㌻ 43 ぴぐまりおん 97㌻ 

40 東京都立東大和療育センター 94㌻ 44 りずむデイ 98㌻ 

宿泊型自立訓練 45 東大和市総合福祉センターは～とふる 99㌻ 

41 東大和市総合福祉センターは～とふる 95㌻  

共同生活援助（グループホーム） 
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