
 

 

 

 

■計画相談支援・障害児相談支援 

障害福祉サービスや障害児通所支援の支給決定を受ける場合または変更する場合に、サー

ビス利用計画案を作成します。また、一定期間ごとにサービスの利用状況の検証（モニタ

リング）を行い計画の見直しを行います。 

 

■地域移行支援 

施設入所者または精神科病院に入院している方が地域移行をするために、住居の確保や事

業所への同行等の支援を行います。 

 

■地域定着支援 

居宅で単身等の地域生活が不安定な障害のある方に対し、常時の連絡体制を確保し、緊急

の事態に訪問等をして支援を行います。 

 

■居宅介護 

自宅で入浴、排せつ、食事の介護等を行います。家事援助、身体介護、通院介助、通院等

乗降介助のサービス種別があります。 

 

■重度訪問介護 

重度の肢体不自由又は重度の知的障害若しくは精神障害により行動上著しい困難がある方

であって、常に介護を必要とする方に、自宅での入浴や排せつ、食事などの介護や外出時

の移動支援を総合的に行います。 

 

■同行援護 

視覚障害により移動困難な方に、外出時に同行し、移動に必要な情報を提供するとともに、

移動の援護、排せつ及び食事等の外出時に必要な支援を行います。 

 

■行動援護 

知的障害または精神障害により行動上著しい困難を有する方に、介助や外出時の移動の支

援などを行います。 

 

■移動支援 

屋外での移動が困難な障害のある方が、社会生活上不可欠な外出及び余暇活動等の社会参

加のための外出の際に、移動を支援します。 

 

■訪問看護 

居宅を看護師が訪問し、医師の指示に基づく医療処置、医療機器の管理等を行います。 

 

※事業所案内の右上の数字は 106ページの地図Aにおける所在地番号です。 
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計画相談支援 

特定非営利活動法人ゆうらんせん はるもにあ 法人・事業所名 

東大和市中央２－１１０１－４３ 中央コーポ 

電話 ０４２－５６５－８９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５０８－５０５５ 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 
所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

１０：００～１５：００ 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（尾又） 

相談支援専門員 2名（尾又、中馬） 
職員体制 

 

 

地域の中で安心して生活ができるように、環境やライフステージを考慮し、相談をお受けし

ます。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護・重度訪問介護・行動援護・移動支援・日中一時支援・短

期入所・福祉有償運送・共同生活援助 
併設サービス 

A ９ １ 
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計画相談支援 

東大和市社会福祉協議会 

東大和市精神障害者地域生活支援センター 
法人・事業所名 

〒207-0015 東大和市中央 3-912-3 

電話 042-564-0891 ／ ＦＡＸ 042-564-3680 

メール info@higashiyamatoshakyou.or.jp 

ホームページ https://www.higashiyamatoshakyou.or.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月・水・金（9：00～18：30） 火・木・土（9：00～17：00） 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（齋藤） 

相談支援専門員 4名（齋藤、原、武内、佐藤） 
職員体制 

 

 
 

精神障害者のある方が住み慣れた地域で自立した生活を送れるよう支援します。地域活動

支援センターを併設しており、交流室や各種プログラムの提供、日常生活における困りごと

等の相談もお受けできます。 

コメント（事業所の特徴など） 

地域活動支援センターⅠ型・地域移行支援・地域定着支援 併設サービス 

A ２ 
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計画相談支援 

株式会社イコール イコールケアマネセンター 法人・事業所名 

東大和市仲原 1－6－2 

電話 042－567－8215 ／ ＦＡＸ 042－567－5847 

メール cm@e-equal.jp 

ホームページ https://e-equal.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（武内） 

相談支援専門員 3名（男性 2名：武内、中山、女性 1名：石川） 
職員体制 

 

 
 

ケアマネジャー兼務の常勤が 3 名いますので、ヘルパー派遣・福祉用具・タクシー全てにお

いて障害・高齢垣根なくワンストップサービスでサービスを提供できます。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険ヘルパー派遣・福祉用具レンタル・販売、 

福祉住宅リフォーム・介護タクシー 
併設サービス 

A 10 3 
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計画相談支援 

NPO法人 自立生活センター・東大和 法人・事業所名 

東大和市南街 1－22－6 シティコート南街 1F 

電話 ０４２－５６７－２６２２ ／ ＦＡＸ ０４２－５６７－２９１２ 

メール cil-ymt@violin.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.cil-ymt.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９:00～１７:00  ※開所日時以外での面談希望も応相談 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者１名（海老原） 

相談支援専門員３名（海老原、田渕、佐藤） ※補助：平松 
職員体制 

 

 

地域の普通学校への就学（インクルーシブ教育）の後押しにより、大人になっても地域の中

に居場所を作り続けるサポートや、親亡き後の自立生活・ひとり暮らし、医療的ケアなどの

重度の障害があっても地域や一般社会から分断されない生活に向けた支援を目指していま

す。 

たくさんサービスが使えるようになることで、逆に「サービスによる囲い込み」が起きてしま

い、地域の中にいるはずなのに孤立してしまう、という現象もよく起きます。一緒に、「自分

らしく地域で生きる」形を考え、作りだす支援をいたします。 

障害当事者が相談支援専門員をやっている唯一の事業所です。 

コメント（事業所の特徴など） 

地域移行・地域定着支援、 

短期入所、日中一時支援（2021年夏以降予定） 
併設サービス 

A 11 4 
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計画相談支援 

東大和市立やまとあけぼの学園 法人・事業所名 

東大和市新堀１－１５２３－２ 

電話 042－564－5923 ／ ＦＡＸ 042－564－2115 

メール akebono@city.higashiyamato.lg.jp 

ホームページ https://www.city.higashiyamato.lg.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

８：３０～１７：１５（受付時間９：００～１７：００） 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者１名 

相談支援専門員１名 
職員体制 

 

 
 

・子どもや家族の思いに寄り添いながら、支援ができるように努めています。 

・困りごとが改善できるように、本人や家族と一緒に考え、希望する暮らしの実現に向けた

支援ができるように努めています。 

コメント（事業所の特徴など） 

児童発達支援（通園事業） 併設サービス 

A 12 5 
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計画相談支援 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 ０４２－５１６－３９８2 ／ ＦＡＸ ０４２－５１６－３９８４ 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月・水・金（9：00～17：00）、火・木（9：00～18：30）、 

第 2・4 土（9：00～17：00）（祝日,12/29～1/3は除く） 

 

開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1 名（梅木） 

相談支援専門員 3 名（吉岡、安川、石津） 
職員体制 

 

 

就労生活支援センター、地域活動支援センター、ケアラー支援と協力して総合相談のワン

ストップ支援を展開していきます。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 A 型、就労継続支援 B 型、就労移行支援事業、 

生活介護事業、自立訓練事業（通所型、宿泊型）、短期入所、 

日中一時支援、地域移行・定着支援事業、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

A 13 ６ 



11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

計画相談支援 

社会福祉法人この指とまれ 相談支援にじ 法人・事業所名 

東大和市清水 3－855－2 

電話 042－564－2883 ／ ＦＡＸ 042－564－2873 

メール mail@konoyubitomare.or.jp 

 http://www.konoyubitomare.or.jp/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:30～18:00 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（鈴木） 

相談支援専門員 3名（鈴木、前橋、横田） 
職員体制 

 

 

職員 3 人が揃う開所日は少ないが、その他の日も事情が許す限り対応している。利用者が

利用している福祉サービス事業所（放課後等デイサービス、作業所、就労移行、グループホ

ームなど）や就職先企業にできるだけ出向いて、本人だけでなく関係職員からも直接話を

聞き、仕事や環境が本人のニーズにあっているか、本人が困っていることがないか、などを

確認するなど、きめ細かい情報収集とモニタリングを行ってより良い計画作成に生かすよう

に努めている。 

コメント（事業所の特徴など） 

放課後等デイサービス、共同生活援助、 

短期入所事業、日中一時支援事業 
併設サービス 

A 14 7 
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計画相談支援 

合同会社ボアソルチ 相談支援事業所ポルト 法人・事業所名 

東大和市立野 1－1062－2 サンハイツ都 205 

電話 042－516－9835 ／ ＦＡＸ 042－516－9836 

メール info＠boasorte.group 

 https://sites.google.com/boasorte.group/2019/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～19：00（受付 9：00～14：00）、土・祝日は応相談 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（田中） 

相談支援専門員 2名（田中、飯塚） 
職員体制 

 

 

地域活動支援センターや、施設での経験をもった相談支援専門員が対応をさせていただき

ます。法人では、精神障害のあるかたを対象とした、共同生活援助（グループホーム）の運

営を行っております。福祉サービスを利用したいと希望した方に対し、ただ単にサービスを

利用するためだけの計画を作成するだけではなく、その方の希望や目標に寄り添い、様々な

資源をつないでいくことを目標にしています。 

コメント（事業所の特徴など） 

共同生活援助 併設サービス 

A ８ 
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地域移行・定着支援 

東大和市社会福祉協議会 

   東大和市精神障害者地域生活支援センター 
法人・事業所名 

〒207－0015 東京都東大和市中央 3－912－3 

電話 042－564－0891 / FAX 042－564－3680 

メール info@higashiyamatoshakyou.or.jp 

ホームページ https://www.higashiyamatoshakyou.or.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月・水・金（9:00～18:30） 火・木・土（9:00～17:00） 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1名（齋藤） 

相談支援専門員 4名（齋藤、原、武内、佐藤） 
職員体制 

 

 

地域移行支援：精神障害のある方で長期入院・長期入所されている方を対象に、退院や退

所に向けた支援を行います。 

地域定着支援：精神障害のある方で病院や施設から地域へ移行された方を対象に、緊急時

等に連絡がとれるよう体制をつくります。 

コメント（事業所の特徴など） 

地域活動支援センターⅠ型・計画相談支援事業 併設サービス 

A 15 
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地域移行・定着支援 

NPO法人 自立生活センター・東大和 法人・事業所名 

東大和市南街 1－22－6 シティコート南街 1F 

電話 ０４２－567－2622 ／ ＦＡＸ ０４２－５６７－２９１２ 

メール cil-ymt@violin.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.cil-ymt.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９:00～１７:00  ※開所日時以外での面談希望も応相談 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者１名（海老原） 

相談支援専門員３名（海老原、田渕、佐藤） ※補助：平松 
職員体制 

 

 

地域の普通学校への就学（インクルーシブ教育）の後押しにより、大人になっても地域の中

に居場所を作り続けるサポートや、親亡き後の自立生活・ひとり暮らし、医療的ケアなどの

重度の障害があっても、地域や一般社会から分断されない生活に向けた支援を目指してい

ます。障害当事者が相談支援専門員をやっている唯一の事業所です。 

施設や病院は、衣食住の保障はあっても、生活様式は管理され自由はほとんどありません。

地域生活は、支援者の人手不足の心配や体調の自己管理等の厳しさはありますが、自分の

人生を自由に生きられます。1 度きりの人生、楽しいこともつらいことも、自分のものとして

引き受けてみませんか？人生の主人公はあなた自身です。 

コメント（事業所の特徴など） 

地域移行・地域定着支援、 

短期入所、日中一時支援（2021年夏以降予定） 
併設サービス 

A 16 



15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域移行・定着支援 

 法人・事業所名 

東大和市桜が丘 2－53－6 

電話 ０４２－５１６－３９８2 ／ ＦＡＸ ０４２－５１６－３９８４ 

メール heartful-syougai@carrot.ocn.ne.jp 

 https://www.kyukokai.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

月・水・金（9：00～17：00）、火・木（9：00～18：30）、 

第 2・4 土（9：00～17：00）（祝日,12/29～1/3は除く） 

開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

管理者 1 名（梅木） 

相談支援専門員 3 名（吉岡、安川、石津） 
職員体制 

 

 

現状では地域移行の相談のニーズは少ない状況ですが、今後重複の障害の方の支援とし

て、取り組みが必要になると思われます。 

コメント（事業所の特徴など） 

就労継続支援 A型、就労継続支援 B 型、就労移行支援事業、 

生活介護事業、自立訓練事業（通所型、宿泊型）、短期入所、 

日中一時支援、計画相談支援事業、 

就労生活支援センター、地域活動支援センター 

併設サービス 

A 17 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

アースサポート株式会社 アースサポート東大和 法人・事業所名 

東大和市上北台 2－892－4 

電話 ０４２－562－7500 ／ ＦＡＸ ０４２－562－7506 

メール higashiyamato@earthsupport.co.jp 

ホームページ https://www.earthsupport.co.jp/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8:30～17:30 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

「高質・迅速・安心」をモットーに、質の高いサービスを追求しております。また、実務研修に

力を入れ、お客様本位のサービスが提供できるスタッフを育成しております。安心して在宅

生活が継続できるよう、全力でサポートいたしますので、どうぞお気軽にご相談ください。 

コメント（事業所の特徴など） 

訪問介護（介護保険サービス） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

7:00～21:00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、小平市、立川市、東村山市、八王子

市、西東京市、あきる野市 
サービス提供地域 

キャンセル料：前日の１７：３０までに連絡がない場合 1,000円 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 
特定非営利活動法人ゆうらんせん 

ゆうらんせんホームヘルプサービス 
法人・事業所名 

東大和市中央２－１１０１－４３ 中央コーポ 

電話 ０４２－５６５－８９８１ ／ ＦＡＸ ０４２－５０８－５０５５ 

メール yu-ransen@wish.ocn.ne.jp 

 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

10:３０～１９：３０ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

 

 

福祉有償運送を合わせて利用すると、通院や買い物等ドア to ドアで車で外出できます。 

コメント（事業所の特徴など） 

共同生活援助・日中一時支援・短期入所・ 

計画相談・福祉有償運送 
併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

ご相談ください。 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：当日の場合 2,000円 

自費サービス：対応有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 
特定非営利活動法人グループゆう 

ヘルパーステーションゆうもあ 
法人・事業所名 

東大和市中央 3－855－10中央ビル 204号室 

電話 ０４２－563－6700 ／ ＦＡＸ ０４２－516－8283 

メール  

ホームページ https://yuuhausu.jimdofree.com/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

15：00～21：00 土曜日 9：00～18：00 （原則） 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

利用者が自立した日常生活または社会生活を営むことが出来るよう、外出の際の移動支援

等を提供します。また、利用者同士の交流や、社会参加の機会提供に取り組んでいます。 

コメント（事業所の特徴など） 

放課後等デイサービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

10：00～20：00 (原則) 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

主に東大和市内（武蔵村山市の一部を含む） サービス提供地域 

キャンセル料：前日の１７：３０までに連絡がない場合 1,000円 

自費サービス：有り 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

  法人・事業所名 

東大和市中央３－９１２－３ 

電話 042－564－2620 ／ ＦＡＸ 042－564－3680 

メール info＠higashiyamatoshakyou.or.jp 

ホームページ http://www.higashiyamatoshakyou.or.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

８：３０～１７：１５ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

さわやかサービス、成年後見相談、日常生活自立支援事業等、法人の各種事業や関係機

関と連携し、皆さんが安心して暮らせるように努めています 

コメント（事業所の特徴など） 

訪問介護（介護保険サービス） 

東大和市介護予防・日常生活支援総合事業（第 1号訪問事業） 
併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

８：００～１８：００ ※時間外・日曜日については応相談 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市 サービス提供地域 

キャンセル料：当日キャンセル 1000円 

（体調不良等によるキャンセルの場合は除く） 

自費サービス：要相談 

キャンセル料 

自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

  法人・事業所名 

東大和市中央 4－1021－2 ヴェルファーレ中央 101号室 

電話 042－５６７－２６２１ ／ ＦＡＸ 042－５６７－２６２１ 

メール actakus＠oak.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.akushu.net/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9：00～17:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

キャンセル料：有 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 

 

 

利用される方の気持ちに寄り添う、サービスに努めています。 

コメント（事業所の特徴など） 

自立援助サービス（ACTつながるケア） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

曜日、時間に関しては応相談：基本土・日は休み 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、東村山市、小平市、立川市 サービス提供地域 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

一般社団法人かざまぐみ ケアサポートきいぐみ 法人・事業所名 

東大和市中央 4－1043－44クレスト 201 

電話 042 ｰ 843 ｰ 6069 ／ ＦＡＸ 042－843－6095 

メール info@kazamagumi.jp 

ホームページ 
 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

10：００～１8００ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

 

 

医療的ケアの必要な方にも対応しております。 

コメント（事業所の特徴など） 

訪問介護（介護保険サービス） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

応相談（実績として 7：30～22：00） 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市 サービス提供地域 

キャンセル料：場合によってはあり 

自費サービス：応相談 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

株式会社イコール イコールヘルパーステーション 法人・事業所名 

東大和市仲原 1－6－2 

電話 042－567－8210 ／ ＦＡＸ 042－567－5847 

メール hs@e-equal.jp 

ホームページ https://e-equal.jp 
 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９：００～１8００ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

障害支援・介護保険両方ご対応いたします。常勤 10名、非常勤 34名稼働中です。 

男性介護員 8名在籍。医療的ケア、資格保持者 10名在籍。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス 福祉用具レンタル・販売、 

福祉住宅リフォーム介護タクシー 
併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

24時間（人員体制が許せばいつでも伺います） 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、東村山市、小平市、立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：場合によっては有 

自費サービス：有（金額は内容による） 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

社会福祉法人幹福祉会 東大和事業所 法人・事業所名 

東大和市南街 1－22－6 シティコート南街 1F 

電話 ０４２－５６5－3739 ／ ＦＡＸ ０４２－５６5－3743 

メール kaijo-ymt@mikifukushikai.jp 

ホームページ http://www.mikifukushikai.org 
所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

９：００～１７：００ *開所時間以外での相談も可能です！ 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

どんなに重度の障害があっても、医療的ケアがあっても、地域で暮らし続けたい人を応援す

るために、自立生活センター・東大和と連携して、アテンダント（ヘルパー）派遣を行っていま

す。生活のベースをサポートするだけでなく、本人の役割や生きがい・楽しみを見つけるサ

ポートもしていきます。 

コメント（事業所の特徴など） 

訪問介護（要介護のみ）（介護保険サービス） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

24時間 365日派遣可能です！ 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、東村山市、小平市・ 

立川市、国立市、昭島市 
サービス提供地域 

併設の CILの有料派遣で自費サービスも対応可（1,300円/ｈ） 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

一般社団法人共生 訪問介護本舗スマイル東大和 法人・事業所名 

東大和市南街 2－113－2ラ・ルミエール武蔵野 205 
電話 042－843－6090 ／ ＦＡＸ 042－843－6096 

ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

2020年 12月にオープンしました。ヘルパー平均年齢 40歳の若手が活躍しています。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

応相談 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、立川市、武蔵村山市 サービス提供地域 

キャンセル料：規定により 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

 法人・事業所名 

東大和市南街 2－49－3 

電話 042－567－8305 ／ ＦＡＸ 042－567－8306 

メール houmon.kaigo@yamatokai.or.jp 

ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8:30～17:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

可能な限り自立した日常生活を送ることができるようにサービスを提供いたします。 

コメント（事業所の特徴など） 

併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8:30～17:00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、小平市、東村山市、立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：前当日キャンセル 1,000円 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

ニチイ学館 ニチイケアセンター東大和 法人・事業所名 

東大和市南街 5-44-7シャリオ 1F 
電話 042－590－3210 ／ ＦＡＸ 042－590－2153 

メール  

ホームページ  

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

 

 

 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

9

:

0

0

-

1

8

:

0

0 

9

:

0

0

-

1

8

:

0

0 

東大和市内 サービス提供地域 

キャンセル料：基本料金のお客様負担分 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

特定非営利活動法人 ホームヘルプ ソエル 法人・事業所名 

東大和市南街 2－110－7 フラットステラ 201号室 

電話 ０４２－８４３－６６１０ ／ ＦＡＸ ０４２－８４３－６６１２ 

メール soel@hb.tp1.jp 

ホームページ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

平日の余暇（夕方）にグループ活動をしています。 

自発的な本人活動もお手伝いしています。 

同行援護の資格を持っているヘルパーが多数おり、この介助等に力を入れています。 

コメント（事業所の特徴など） 

放課後等デイサービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市 サービス提供地域 

キャンセル料：当日キャンセルは利用料の 50％ 

（緊急の場合は除く） 

自費サービス：最初の 1時間は 3,000円、 

以降 1時間毎に 1,500円の UPになります。 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

特定非営利活動法人ばくの会 NPO法人ばくの会 法人・事業所名 

東大和市向原 2－1043－17 
電話 042－567－5892 ／ ＦＡＸ 042－566－6340 

メール bakucc@hb.tp1.jp 

ホームページ http://www.bakuchanchi.org 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～17:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

その方の持てる能力を生かしながら、できないところを支援していきます。丁寧なコーディネ

ートで状況を把握し、内容の範囲できめ細やかなサービスに努めます。最後まで人間の尊厳

やその人らしさを大切にし、できる限り気持ちに寄り添っていきます。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス、地域密着通所介護（同法人） 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～17:00 時間外・土・日は要相談 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市内 サービス提供地域 

キャンセル料：前日 17:00以降の連絡の場合はヘルパー時給分 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

法人・事業所名 

東大和市奈良橋 6－706－12－101 
電話 042－561－3006 ／ ＦＡＸ 042－849－4719 

メール ohisama.helper@gmail.com 

ホームページ http://www.tohya-eve 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

おひさまのような明るい笑顔で接し優しい気持ちでご利用者様一人ひとりに合ったサービス

を提供します。 

コメント（事業所の特徴など） 

介護保険サービス 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18:00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

キャンセル料：当日キャンセル 1,000円 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 

東大和市、小平市、武蔵村山市、立川市 サービス提供地域 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

合同会社 藍 ケアセンター 藍 法人・事業所名 

東大和市清水 6－1192－1 202 

電話 ０４２－511－8655 ／ ＦＡＸ ０４２－５11－8655 

メール carecenter_ai@jcom.zaq.ne.jp 

ホームページ https://kissa-ai.jimdofree.com 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～17：30 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・  障害児 主な対象 

 

 

当事業所では東大和市内に喫茶店も運営しております。ご相談等、気軽にお越しいただけれ

ばと思います。 

コメント（事業所の特徴など） 

居宅介護支援・訪問介護(介護保険サービス) 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～17：30 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、東村山市、小平市、立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：有 

自費サービス：有 

キャンセル料 
自費サービス 
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居宅介護（ヘルパー派遣） 

 

 ケアリッツ玉川上水 法人・事業所名 

東大和市立野 4－505－6 ヴァーダーD2階 

電話 ０４２－569－8782 ／ ＦＡＸ ０４２－569－8783 

メール tamagawajosui.s@careritz.co.jp 
所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～18：00 
事業所開所日 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   障害児 主な対象 

 

 

ケアリッツは正社員スタッフでのサービス提供を主として運営しておりますので、柔軟で迅

速な対応が可能です。サービス提供地域以外でも近隣に複数の事業所がございますので、

お気軽にご相談ください。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：00～19：00 
ヘルパー稼働日 

提供サービス 

東大和市、武蔵村山市、立川市、小平市 サービス提供地域 

キャンセル料：3,000円／回 

自費サービス：3,200円/時間 

キャンセル料 

自費サービス 
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訪問看護 

株式会社 ITU すまいる訪問看護ステーション法人・事業所名 

立野 1－18－11 リライズ東大和 101 
電話 042－516－8616 ／ ＦＡＸ 042－516－8617 

メール tamagawajosui@itu5.co.jp 

ホームページ http://www.itu5.co.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8:45～17:45 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   児童 主な対象 

看護師 3名 

理学療法士 4名、作業療法士 4名、言語聴覚士 1名 
職員体制 

 

 

東大和以外にも立川、東村山にもサテライトがあり、それぞれ看護・リハビリのスタッフがお

り、リハビリに力を入れたステーションです。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

東大和市全域 サービス提供地域 

キャンセル料：無 

                         交通費：無 
費 用 
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訪問看護 

株式会社はればれ 
訪問看護ステーションはればれ 東大和支所 

法人・事業所名 

東大和市中央 4－922－11 トップヒルズ 101 

電話 042－843－9810 ／ ＦＡＸ 042－843－9809 

メール harebare-01@tbz.t-com.ne.jp 

http://www2.tbb.t-com.ne.jp/harebare/1.html 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

原則 9：00～17：30  緊急時は 24時間対応します。 
開所日・開所時間 

重症心身障害児（医ケア児）・難病 主な対象 

看護師 3 名 ＰＴ2 名 職員体制 

 

 

小児を積極的に受け入れています。 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

東大和市 ・ 小平市 ・ 東村山市 ・ 武蔵村山市 ・ 立川市 サービス提供地域 

キャンセル料：連絡ない場合 4,000 円 

                         交通費：地域外は 1km毎に 50 円 
費 用 
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訪問看護 

法人・事業所名 

東大和市南街 2－49－3 

電話 042－567－4134 ／ ＦＡＸ 042－567－8306 

メール yamato-houkan@yamatokai.or.jp 

ホームページ http：//www.yamatokai.or.jp/supportcenter/ 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

8：30～17：00 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   児童 

※医療保険の対象であれば児童も可 
主な対象 

看護師 8名、理学療法士 1名、作業療法士 1名 職員体制 

 

 

当ステーションは「その人らしさを支える看護」を大切にし、24時間体制で活動しています。 

利用者様とその家族が、本来持っている力を引き出し、 

住み慣れた家で最期まで過ごしたい方へ支援を行います。 

コメント（事業所の特徴など） 

東大和訪問看護ステーション武蔵村山サテライト・ 

東大和病院・武蔵村山病院・東大和病院付属セントラルクリニック 

東大和ケアセンター・東大和ホームケアクリニック・ 

東大和病院ケアサポート・東大和ヘルパーステーション・ 

高齢者ほっと支援センターなんがい 他 

併設サービス 

東大和市全域、小平市・東村山市・武蔵村山市の一部 サービス提供地域 

キャンセル料：有 

                         交通費：有 
費 用 
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訪問看護 

法人・事業所名 

東大和市仲原 3－14－13 

電話 042－590－1905 ／ ＦＡＸ 042－843－5908 

メール info@pure-heart.co.jp 

ホームページ http://www.pure-heart.co.jp 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

9:00～17:15  緊急時は 24時間訪問可能 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   児童 主な対象 

看護師 18名 理学療法士 3名 職員体制 

 

 

小児から高齢者まで年齢や疾患に関わらず住み慣れた自宅、地域でその人らしく安心して

暮らせるように支援いたします。緊急時は 24時間連絡可能な体制をとっております。 

コメント（事業所の特徴など） 

デイサービス・緑の大地 

訪問看護ステーション・青い空 立川サテライト・神明サテライト     

ケアマネージメントセンター・赤い糸 

ホームヘルプ・桃色珊瑚 

併設サービス 

東大和市・武蔵村山市・立川市（東村山市・小平市一部） サービス提供地域 

キャンセル料：2,000円（前日 17時まで連絡がない時のみ発生） 

                         交通費：無 
費 用 
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訪問看護 

訪問看護ステーション  心 法人・事業所名 

東大和市新堀 1－1420－1 コーポあずみの 3 

電話 042－843－6888 ／ ＦＡＸ 042－843－6889 

メール souza.00811＠gmail.com 

 

所在地 

月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 

24時間対応します。 
開所日・開所時間 

身体   ・   知的   ・   精神   ・   難病   ・   児童 

※児童は応相談 
主な対象 

看護師５名 職員体制 

 

 

精神メインで個々に合わせた看護を行っています 

コメント（事業所の特徴など） 

 併設サービス 

東大和市・小平市・東村山市・立川市・国分寺、近隣市も可 サービス提供地域 

キャンセル料：無 

                         交通費：無 
費 用 
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