
ご存じですか？

ダウンロードはこちら

※一部、利用できない機種があります。
※ダウンロードは無料ですが、通信料は利用者負担となります。

このごみは
可燃ごみ？
不燃ごみ？

このごみを
いつ出すのか
分からない

のか

??

iOS端末

Android端末

※一部、利用できない機種があります。
※ダウンロードは無料ですが、通信料は利用者負担となります。

このごみは
ごみ？
ごみ？

iOS端末

Android端末

ごみ排出カレンダーにも、

排出方法は載ってるよ！ ●Ｐ.1～5
　各品目の排出方法
●Ｐ.6～11
　ごみ分別一覧表（主なもの）

目 次

音声コード

ごみ分別ガイド
東大和市

（令和６年８月改訂）

ＴＥＬ（042）563-2111（内線1241～1247）
ＦＡＸ（042）563-5931

Ｅメール gomigenryou＠city.higashiyamato.lg.jp
ホームページ https://www.city.higashiyamato.lg.jp

東大和市 市民環境部 環境対策課 ごみ減量係
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品　　目 排　出　方　法 収集回数

有
　
料
　
品
　
目

可燃ごみ

指定収集袋に入れ、口を縛って排出してください。
（1世帯あたり 1回 2袋まで収集します。）

※ 紙おむつ・枝木・落ち葉・雑草等は、１回３袋（もしくは３束）
まで無料で収集します。
　 紙おむつ（紙パンツ含む） ： 未使用品及びペット用は有料

となります。
　 枝木（太さ 10cm未満のもの）： 長さ 50cm 未満にし、片手

で容易に持てる量をひもで束
ねて排出。

　 落ち葉・雑草等 ： 他のごみが混入しないよう、
透明または半透明の袋に入れ
て排出。

週２回

不燃ごみ
指定収集袋に入れ、口を縛って排出して
ください。
（１世帯あたり 1回 2袋まで収集します。） 月１回

容器包装
プラスチック 指定収集袋に入れ、口を縛って排出して

ください。
（１世帯あたり 1回 2袋まで収集します。） 週１回

生ごみは
水を切るだけで
減量できるよ！ ギュッ

ギュッ

【各品目の排出方法】収集日の朝８時までに排出してください。

地域清掃で収集された廃棄物
他のごみが混入しないよう正しく分別し、透明または半透明の袋に入れて排出（環境対策
課までご連絡いただいた場合のみ収集します。）

有料品目（可燃ごみ・不燃ごみ・容器包装プラスチック）
戸建て住宅：原則、戸別収集ですが、集積所が設置されている場合や、戸別収集が困難な

場所は、集積所で収集となります。
集合住宅：敷地内の集積所
資源物等（紙類・布類、ペットボトル、缶・びん、スプレー缶、有害ごみ）

資源ステーションへ排出してください。
※排出場所が不明な場合は、環境対策課までご連絡ください。

排出場所について

❷❶



資
　
源
　
物
　
等

品　　目 排　出　方　法 収集回数

紙類・布類

紙類は品目ごとにひもで十字に束ねて、雑紙は紙袋に入れるかひも
で束ねて排出してください。
布類は透明または半透明の袋に入れて排出してください。
※ 布類は雨にぬれるとリユースできません。雨のときは、次回の収
集日に出してください。

週１回
不燃ごみ収
集週を除く

ペットボトル 透明または半透明の袋に入れて排出してください。
 キャップ・ラベル（※）ははずし、中をゆすいでから排出
してください。
※キャップとラベルは容器包装プラスチックです。
　 ペットボトル自動回収機もご利用ください。
　（P.5 参照）

月２回

缶・びん

中をゆすぎそれぞれ「缶カゴ」・「びんコンテナ」にそのまま入れ
てください。

※飲食物が入っていた缶・びんのみが対象です。
　それ以外は不燃ごみ。

月２回

スプレー缶

必ず使い切り、穴をあけずに透明または半透明の袋に入れて排出
してください。
※スプレー缶類は、缶カゴ、びんコンテナの横に置いてください。

スプレー缶類が原因で火災が発生します。中身が残っている場合は、
周囲への飛散に注意して使い切りましょう。
使い切りやガス抜きは、風通しの良い屋外で行ってください。

月１回

有害ごみ

乾電池 ･蛍光管（電球型含む）･ライター ･水銀体温・血圧計等は、
それぞれ品目別に透明または半透明の袋に入れて排出してくださ
い。ライターは使い切ってから排出してください。
※有害ごみは、缶カゴ、びんコンテナの横に置いてください。 月１回

【各品目の排出方法】収集日の朝８時までに排出してください。 指定収集袋の取扱店について、東大和市公式ホームページを
ご参照ください。

地域清掃で収集された廃棄物
他のごみが混入しないよう正しく分別し、透明または半透明の袋に入れて排出（環境対策
課までご連絡いただいた場合のみ収集します。）

有料品目（可燃ごみ・不燃ごみ・容器包装プラスチック）
戸建て住宅：原則、戸別収集ですが、集積所が設置されている場合や、戸別収集が困難な

場所は、集積所で収集となります。
集合住宅：敷地内の集積所
資源物等（紙類・布類、ペットボトル、缶・びん、スプレー缶、有害ごみ）

資源ステーションへ排出してください。
※排出場所が不明な場合は、環境対策課までご連絡ください。

排出場所について

❷❶



品　　目 排　出　方　法

粗
大
ご
み

パ
ソ
コ
ン

対象となるもの：概ね 50cm～ 180cmのもの
排出品目の決定、大きさ・数量の確認1

粗大ごみ受付センターへ電話2
　TEL 042-562-6500
　（受付時間： 平日 午前 8 時 30 分～午後 5 時）

お伺いすること
・排出品目について（大きさ・数量）　・住所・氏名・電話番号・排出場所

お伝えすること
・収集日（お申込みから収集まで１週間程度かかります。）　・廃棄物処理シールの金額

廃棄物処理シールを貼り、収集日当日の朝８時までに
指定した場所へ排出する。

3

　・取扱店で「廃棄物処理シール」を購入する。
　・排出品目ごとにシールを貼る。
　・収集時の立ち合いは不要です。

廃棄物処理シール
取扱店

各パソコンメーカーに回収を依頼する。

費  用

1,600円（税抜）／箱
（梱包サイズ  3 辺合計 140cm、20kg以内）
※パソコン本体を含む回収 1 回につき 1 箱の回収料が無料。
※小型家電の回収も行っています。
　詳しくはホームページを参照してください。

1
自作のパソコンや、メーカーが不明なものについては、

（一社）パソコン 3R 推進協会  TEL 03-5282-7685
にお問い合わせください。
ホームページで、PC リサイクルについての詳細な情報が公開されてい
ます。
PCリサイクルマークがついていないものは、リサイクル料金がかかり
ます。詳しくは、各メーカーにお問い合わせください。

国の認定事業者リネットジャパンリサイクル（株）に
回収を依頼する。

2

リネットジャパンお客様センター  TEL 0570-085-800

ホームページ

ホームページ

PC リサイクルマーク

パソコン本体やディスプレイについては、
次のいずれかの方法で処分をしてください。

❹❸



品　　目 排　出　方　法

家
電
リ
サ
イ
ク
ル

小
型
家
電

小
型
充
電
式

電
池

対象機器：冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機、テレビ、エアコン

申  込  先 （株）サン・エキスプレス　電話：（０４２）３２９－４３２０

持ち込み先 日通東京西運輸（株） 立川取扱所  電話：（０４２）５２４－３２１７
所在地：立川市泉町935－1（株）立飛リアルエステート内222号棟

　①購入した店舗へ依頼する。
　　リサイクル料金が必要になります。☆詳細は、販売店でご確認ください。

　②自宅まで回収を依頼する。
　　リサイクル料金と収集運搬料金が必要になります。

　③郵便局でリサイクル券を購入し（※）指定引取場所へ持ち込む。
　　リサイクル料金と振込手数料が必要になります。

　●リサイクル券についての問い合わせ先
　　家電リサイクル券センター
　　TEL 0120-319-640 TEL 03-5249-3455（有料）（フリーダイヤルにつながらない場合）

　　※機器のメーカー・型番等の情報が必要です。

次のいずれかの方法で処理をお願いします。

市役所１F　入口ホール　　 中央公民館　　
狭山公民館　　 蔵敷公民館　　
奈良橋市民センター　 上北台市民センター
南街市民センター　　 桜が丘市民センター　　
向原市民センター　　 清原市民センター

●回収ボックス設置施設

回収ボックスの投入口（25cm×10cm）に入る大きさの小型家電。
（例）

デジタルカメラ、小型ゲーム機、電気かみそり、電子タバコ、デジタル時計、
USB メモリ、SD カード、AC アダプター等付属品 など
※取り外せる電池は取り外して、小型家電を回収ボックスに入れてください。
 （電池が取り外せないものはそのままボックスに入れてください。）

）照参3.P（。すまいてっ行もで）株（ルクイサリンパャジトッネリは収回の電家型小　

●回収対象品目

スマートフォンなどに内蔵されている充電式
の電池です。不要になった小型充電式電池は
市内の電気店など協力店で回収しています。

❹❸



排　出　方　法

民
間
企
業
と
協
働
し
た
リ
サ
イ
ク
ル
事
業

リ
サ
イ
ク
ル
協
力
店
（
R6・8
現
在
）

番号 店舗 所在地 ペットボトル 食品トレイ 紙パック アルミ缶 スチール缶 キャップ 備考

1 セブン - イレブン・ジャパン
（ペットボトル自動回収機）

市内のセブン - イレブン店舗
（多摩モノレール駅構内店を除く） ○ ○ nanacoポイントを付与

2 コカ・コーラ ボトラーズジャパン
（ペットボトル自動回収機）

1. 東大和市役所
2. 蔵敷公民館
3. 狭山公民館
4. 新堀地区会館

○ ○ nanacoポイントを付与

3 イトーヨーカドー 東大和店 桜が丘 2-142-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 いなげや 玉川上水駅前店 桜が丘 3-44-32 ○ ○ ○ ○ 紙パックは
牛乳パックのみ。

5 いなげや 東大和店 南街 5-3-1 ○ ○ ○ ○ 紙パックは
牛乳パックのみ。

6 オリンピック 村山店 上北台 2-916-8 ○ ○ ○ 紙パックは
牛乳パックのみ。

7 コープみらい 上北台店 立野 2-3-5 ○ ○ ○ ○ ○ 卵パックも回収。

8 スーパーあまいけ 東大和店 新堀 2-1490-2 ○ ○ 紙パックは
牛乳パックのみ。

9 TAIRAYA 奈良橋店 奈良橋 3-546-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 東大和 生鮮市場 仲原 3-20-5 ○ ○ ○ ○ 紙パックは
牛乳パックのみ。

11 ヤオコー 東大和店 立野 3-1344-1 ○ ○ ○ ○ ○

12 やまや 東大和店 仲原 4-22-10 ○ ○ ○ ○ 店舗購入品のみ
店頭で回収。

13 ベルク 東大和立野店 立野 2-2-11 ○ ○ ○ ○ ○ ○
空きビン・段ボール・古
紙も回収　紙パックは牛
乳パックのみ。

14 ヤオコー 東大和清原店 清原 3-1-8 ○ ○ ○ ○ ○ 段ボール・透明トレイも
回収

回収ボックス設置場所

使い捨てコンタクトレンズ空ケース回収事業

•市役所３F  環境対策課　　•中央公民館　　•狭山公民館　　•蔵敷公民館
•奈良橋市民センター　　•上北台市民センター　•南街市民センター　　
•桜が丘市民センター　　•向原市民センター　　•清原市民センター
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品目 分別
区分 出し方のポイント

あ アイロン 不燃

アイロン台 粗大
概ね 50cm未満の木製は「可
燃ごみ」・概ね 50cm未満の金
属製は「不燃ごみ」

油(食用） 可燃 ボロ布等にしみ込ませるか、
固めて出す

油（食用）の容器/ボトル(プ
ラ製） 容プラ

使い切って、中をゆすいで出
す。汚れのあるものは、「可燃
ごみ」

アルバム 可燃

アルミホイル 可燃

安全靴・登山靴 不燃
アンプ
（オーディオ単体機器） 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

い 石 × 販売店や専門業者に相談して
ください

衣装ケース/衣装箱
(プラスチック製） 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

椅子（スツール含む） 粗大
概ね 50cm未満の木製は「可
燃ごみ」、概ね 50cm未満の木
製以外は「不燃ごみ」

医療廃棄物
（在宅医療廃棄物） ×

注射針等在宅医療廃棄物
医療機関へお問い合わせくだ
さい

衣類 布類 汚れたり破れたりしているも
のは「可燃ごみ」

衣類乾燥機 家電
リサイクル

家電リサイクル法対象商品
（P.4 参照）

入れ歯 可燃

インクカートリッジ 可燃 電気店等の店頭回収ボックス
もご利用ください

う
植木鉢 不燃

土は取り除く。木製及び 15cm
未満のプラスチック製は「可燃
ごみ」。概ね50cm以上は「粗
大ごみ」

うちわ 可燃 骨が金属製は「不燃ごみ」

腕時計 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」、電池は「有害ごみ」

乳母車（ベビーカー） 粗大
え エアコン
（室外機を含む：家庭用）

家電
リサイクル

家電リサイクル法対象商品
（P.4 参照）

枝木類 可燃 P.1 参照

絵の具のチューブ 可燃 金属製も可燃

LED管・電球 不燃

延長コード 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」

鉛筆 可燃
お オイルヒーター 粗大

桶（木製） 可燃
15cm以上のプラスチック製
は「不燃ごみ」。概ね 50cm以
上は「粗大ごみ」

落ち葉/雑草 可燃 P.1 参照

オーディオ機器(ラジカセ・
ビデオデッキ等） 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

オーブントースター 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

お盆（トレイ） 可燃
15cm以上のプラスチック製
は「不燃ごみ」。概ね 50cm以
上は「粗大ごみ」

品目 分別
区分 出し方のポイント

おむつ 可燃 P.1 参照

おもちゃ 不燃
木製及び 15cm未満のプラス
チック製は「可燃ごみ」、概ね
50cm以上は「粗大ごみ」、電
池は「有害ごみ」

オルガン 粗大

温水洗浄便座 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

温度計（水銀） 有害 透明または半透明の袋に入れ
て出す

か
鏡・姿見
（壁掛け・スタンド式含む） 粗大

概ね50cm未満は「不燃ごみ」、
割れた鏡は紙やボロ布に包み
指定収集袋に「キケン」と書
き「不燃ごみ」

額縁 不燃
木製及び 15cm未満のプラス
チック製は「可燃ごみ」、全て
概ね 50cm以上は「粗大ごみ」

傘 不燃 半分以上、指定収集袋に入れる

ガステーブル、コンロ 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

カセットガスボンベ
スプ
レー
缶類

カセットテープ 可燃 ケースを含めて「可燃ごみ」

カッター/カミソリ 不燃 紙やボロ布に包み指定収集袋
に「キケン」と書く

家庭用ゲーム機 小型
家電

小型家電で出せない場合は、
「不燃ごみ」、電池は「有害ごみ」

カーテン（レース含む） 布類 汚れているもの及び防炎は「可
燃ごみ」

金たわし 不燃
かばん（ナイロン・ビニー
ル・皮・布） 可燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

カーペット（じゅうたん） 粗大 概ね 50cm未満になれば「可
燃ごみ」

カーボン紙・ノンカーボン紙 可燃

紙コップ/紙皿 可燃

紙箱/紙袋/紙の芯 紙類 ビニールコーティングされて
いるものは「可燃ごみ」

紙パック(中が白色） 紙類
ゆすいで、乾燥させてから出す。
リサイクル協力店もご利用くだ
さい。

紙パック(中が銀色） 可燃

ガムテープ 可燃

カメラ 小型
家電

小型家電で出せない場合は、
「不燃ごみ」、電池は「有害ごみ」
へ、充電式電池は電気店など
のリサイクル協力店へ

ガラス・ガラス製品・ガラス
くず 不燃

概ね 50cm以上は「粗大ごみ」、
割れたものや細かい破片は紙
や、ボロ布に包み指定収集袋に
「キケン」と書く

カラーボックス 粗大 木製で概ね 50cm以下は「可
燃ごみ」

カレンダー 紙類 金属部分は「不燃ごみ」

革手袋 可燃

瓦（かわら） × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

換気扇 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

換気扇フィルター 可燃

ごみ分別一覧表（主なもの）
各分別区分の排出方法については、P.1～5を参照してください。
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品目 分別
区分 出し方のポイント

乾燥剤(シリカゲル等） 可燃

乾電池・ボタン電池 有害 透明または半透明の袋に入れ
て出す

感熱紙 可燃
き ギター 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

キックボード（電動を含む） 粗大

キッチンペーパー 可燃

キッチンマット 可燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

キーボード(楽器） 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

キーボード(パソコン用） 不燃
単体のみ「不燃ごみ」
できるだけパソコン本体と一
緒にメーカー回収へ

キーホルダー（金属製） 不燃 木・革製、15cm 未満のプラ
スチック製は「可燃ごみ」

着物(帯など） 布類 汚れたり、破損しているもの
は「可燃ごみ」

脚立 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

給油ポンプ 不燃 電動式の場合、電池は必ずは
ずして「有害ごみ」

鏡台・ドレッサー 粗大

金庫（大型・耐火式） × 販売店や処理業者へお問い合
わせください

金庫（手提げ式） 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

く 空気入れ 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

釘（くぎ） 不燃 紙やボロ布に包み指定収集袋
に「キケン」と書く

草刈り機/芝刈り機 粗大
ハンディ―タイプ等概ね50cm
未満は「不燃ごみ」
充電式電池は電気店などのリ
サイクル協力店へ

草花 可燃 土を落としてから乾燥させて
出す

櫛（くし） 可燃 15cm以上のプラスチック製、
及び金属製は「不燃ごみ」

薬(飲み薬：粉・錠剤・カプセ
ル） 可燃 劇薬・毒性のあるものは薬局

等にご相談ください

薬の容器/包装（プラ製） 容プラ 錠剤、液薬の容器が対象

薬の包み紙（薬包紙） 可燃

薬(飲み薬)のびん びん 飲み薬以外は不燃

果物等のネット 容プラ

靴(革靴を含む） 可燃 スパイクシューズ・登山靴・安全
靴・靴底が光る靴は「不燃ごみ」

靴下 可燃

クッション 可燃
中身が飛び散ると収集に支障
をきたすため、切らずに指定
収集袋に入れる。概ね 50cm
以上は「粗大ごみ」

クッションカバー 布類

クーラーボックス 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

クリーニングの袋 可燃

車椅子 粗大

クレヨン 可燃
け 蛍光管（丸型、電球型含む） 有害 製品の箱に入れるなど割れな

いようにして出す

品目 分別
区分 出し方のポイント

珪藻土製品 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

携帯電話 ×

販売店や専門業者へお問い合
わせください
環境対策課窓口（市役所３階
８番窓口）に回収ボックス設
置してあります

毛糸 可燃

化粧品のガラスびん 不燃 びんのコンテナには入れない
でください

化粧品の容器 容プラ 水で軽くゆすぐ
金属製は「不燃ごみ」

血圧計（水銀） 有害 透明または半透明の袋に入れ
て出す

玄関マット 可燃 金属等は「不燃ごみ」、全て概
ね 50cm以上は「粗大ごみ」

剣山 不燃 紙やボロ布に包み指定収集袋
に「キケン」と書く

こ
碁石（貝・プラスチック製） 可燃

貝・プラスチック製以外は「不
燃ごみ」　石の場合は専門業者
へお問い合わせください

ござ 可燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

こたつ/こたつ板 粗大

こたつ布団 粗大 概ね50cm未満は「可燃ごみ」

コードリール
（電気ドラムコード） 不燃

コーヒーメーカー 不燃

米びつ 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

ゴルフクラブ/バッグ 粗大

ゴルフボール 可燃

コンタクトレンズ空ケース 容プラ /
拠点回収

P.5 参照

さ
座いす 粗大

概ね 50cm未満の木製は「可
燃ごみ」。概ね50cm未満の金
属を含むものは「不燃ごみ」

財布 可燃

作業服 可燃

座卓 粗大

雑誌 紙類

座布団 粗大 概ね50cm未満は「可燃ごみ」

座布団カバー 布類

サーフボード 粗大

ざる 可燃 金属製及び 15cm以上のプラ
スチック製は「不燃ごみ」

三輪車 粗大
し 磁気付湿布 可燃

磁気マットレス 粗大

敷物(じゅうたん等) 粗大
概ね 50cm未満にして指定収
集袋の口が縛れれば「可燃ご
み」

湿気取りの容器 容プラ
中身は出す
プラマークがないものは「可
燃ごみ」

七輪 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

シーツ 布類 汚れたり、破損しているもの、
防水シーツは「可燃ごみ」
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品目 分別
区分 出し方のポイント

湿布・冷却シート 可燃
CD・MD
(ディスク、ケースを含む) 可燃

自転車 粗大

自動車の部品・タイヤ × 販売店へお問い合わせください

竹刀（しない） 粗大 概ね 50cm未満に切れば「可
燃ごみ」。

写真 可燃

シャンプーの容器 容プラ 水で軽くゆすぐ。汚れが落ちな
いものは「可燃ごみ」。

収納ケース(プラ製) 粗大 概ね 50cm未満は「不燃ごみ」

シュレッダーの紙 紙類 透明または半透明の袋にいれ
て出す

消火器 ×
業者紹介。
市内特定窓口：高千穂産業（株）
tel. 042-561-1200

消臭剤の容器 容プラ
中身は出す
プラマークがないものは「可
燃ごみ」

浄水器 不燃 カートリッジはメーカーへ
概ね 50cm以上は「粗大ごみ」

照明器具 粗大
概ね50cm未満は「不燃ごみ」
蛍光管は「有害ごみ」、LED管・
電球、白熱電球は「不燃ごみ」

食品用トレイ 容プラ スーパーなどの店頭回収もご利
用ください。

除湿機 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

食器棚 粗大

食器洗い乾燥機 粗大

ショッピングカート 粗大

シャベル 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

す 水槽 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

水中ポンプ 不燃

水筒 不燃

炊飯器 粗大

内蔵電池が外せない場合は、
大きさに関わらず「粗大ごみ」。
外せる場合は、概ね 50cm未
満であれば「不燃ごみ」。外し
た電池は「有害ごみ」

スキー板/ストック 粗大

スキー靴 不燃

スキャナー 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

スケート靴 不燃

スコップ(金属・プラ製) 粗大 概ね 50cm未満は「不燃ごみ」

すずり 不燃

すだれ 可燃 プラスチック製は「不燃ごみ」、全
て概ね50cm以上は「粗大ごみ」

スーツケース 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

ステレオ(スピーカー含む） 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

ストーブ/ヒーター（石油） 粗大
大きさに関わらず「粗大ごみ」
灯油をすべて抜き、電池は「有
害ごみ」　　

ストーブ/ヒーター（電気・
ガス） 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

品目 分別
区分 出し方のポイント

ストッキング 可燃

すのこ 粗大
概ね 50cm未満の木製は「可
燃ごみ」、プラスチック製は「不
燃ごみ」

スノーボード 粗大

スプレー缶
スプ
レー
缶類

スポンジ 可燃

炭（灰も含む） 可燃 水に十分湿らせる

砂 × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

せ 制服（学生服・事務服） 可燃

石けん（固形・粉状） 可燃

せともの類 不燃 割れたものは紙やボロ布に包み
指定収集袋に「キケン」と書く

セロハンテープ 可燃

洗濯機 家電
リサイクル

家電リサイクル法対象商品
（P.4 参照）

扇風機 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

洗面器 不燃
木製及び 15cm未満のプラス
チック製は「可燃ごみ」、概ね
50cm以上は「粗大ごみ」

そ 双眼鏡 不燃

雑巾 可燃

掃除機 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

ソファー・ソファーベッド 粗大

そり（子供用おもちゃ） 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

た 体温計(水銀含む） 有害 透明または半透明の袋に入れ
て出す　

体重計（ヘルスメーター） 不燃 デジタル式は電池を必ず抜いて
「有害ごみ」、本体は「小型家電」

タイヤ（自動車・バイク等） × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

タイヤ（自転車：ホイールなし） 可燃

卓上用コンロ 不燃
カセットボンベは取り除き、
中身を使い切り、穴を開けず、
透明または半透明の袋に入れ
「スプレー缶」

ダウンコート 布類 汚れたり、破損しているもの
は「可燃ごみ」

畳 ×

販売店や専門業者へお問い合
わせください。
3分割にすれば「粗大ごみ」、
小さくカットしても指定収集
袋での排出はできません

卓球ボール・ラケット 可燃

脱臭剤の容器 容プラ
中身は出す
プラマークがないものは「可
燃ごみ」

たばこ 可燃 吸殻を含む。水で湿らせて出す。

卵のパック（プラ製） 容プラ スーパーなどの店頭回収もご利
用ください

卵のパック（紙製） 紙類

たらい 不燃
木製及び 15cm未満のプラス
チック製は「可燃ごみ」、全て
概ね 50cm以上は「粗大ごみ」

❽❼



品目 分別
区分 出し方のポイント

電動自転車/電動アシスト
自転車 粗大 バッテリーは取り外し、販売店

にお問合せください

電動のこぎり 不燃
刃は紙やボロ布に包み指定収
集袋に「キケン」と書く。概
ね 50cm以上は「粗大ごみ」

電話機 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」、電池は「有害ごみ」

と トイレカバー 可燃
トイレ便器（ホーロー・陶
器） × 販売店や専門業者へお問い合

わせください

陶製の食器（茶碗・皿等） 不燃 割れたものは紙やボロ布に包み
指定収集袋に「キケン」と書く

灯油 × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

時計 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」、電池は「有害ごみ」

トースター 不燃

トタン板 粗大 概ね50cm未満なら「不燃ごみ」

土鍋 不燃

ドライヤー 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」

な ナイフ 不燃 紙やボロ布に包み指定収集袋
に「キケン」と書く

長靴 可燃

鍋 不燃 直径が概ね 50cm以上は「粗
大ごみ」

波板 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

ぬ
ぬいぐるみ 可燃

中身が飛び散ると収集に支障
をきたす恐れがあるため、切
らずに指定収集袋に入れる。
概ね 50cm以上は「粗大ごみ」

布切れ 可燃
ね 粘土（学習用・玩具） 可燃 少量（こぶし大程度）に分ける

の 農薬 × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

ノンカーボン紙 可燃
は バイク × 販売店や専門業者へお問い合

わせください

バイクの部品（マフラー等） × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

パイプハンガーかけ 粗大

バケツ 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

はさみ類 不燃 紙やボロ布に包んで指定収集
袋に「キケン」と書く　

バスマット 可燃
概ね 50cm未満に切る等、指
定収集袋に入れ口を縛れれば
「可燃ごみ」。概ね 50cm以上
は「粗大ごみ」

パソコン（付属品含む） パソ
コン P.3 参照

発煙筒（車用） × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

バッグ 可燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

バッテリー（車用） × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

バッテリー（自転車用） × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

バット 粗大

品目 分別
区分 出し方のポイント

たわし 可燃 金たわしは「不燃ごみ」

タンス 粗大
ち チェーン 不燃

地下足袋 可燃

チャイルドシート 粗大

注射針 × 医療機関へお問い合わせください

チョーク 可燃
つ 杖 可燃 プラ製、金属製は「不燃ごみ」、

概ね 50cm以上は「粗大ごみ」

使い捨てカイロ 可燃 未開封は開封して 1日以上経
ってから排出

土・砂 × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

釣り竿 粗大
て ティッシュペーパーの箱 紙類 取り出し口のビニールは取り

外して「容プラ」

鉄アレイ 不燃 3㎏以上は「粗大ごみ」

デッキブラシ 粗大

鉄パイプ・鉄棒 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

鉄板 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

テニスボール 可燃

テニスラケット 粗大

手袋・ゴム手袋 可燃
テープ類（ビデオテープ、カ
セットテープ） 可燃

テーブルクロス（布製） 布類 汚れがひどい場合は「可燃ごみ」

テーブルクロス（ビニール） 可燃

テレビ 家電
リサイクル

家電リサイクル法対象商品
（P.4 参照）

テレビ台 粗大

電気カーペット 粗大
概ね 50cm未満に畳む等、指
定収集袋に入れ口を縛れれば
「電気カーペット」と書いて「不
燃ごみ」

電気カミソリ 小型
家電

小型家電で出せない場合は電
池は取り外して「不燃ごみ」

電気コード・ケーブル 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」

電気スタンド 粗大
概ね50cm未満は「不燃ごみ」
蛍光管は「有害ごみ」、LED管・
電球、白熱電球は「不燃ごみ」

電気毛布 粗大
概ね 50cm 未満に畳む等、指
定収集袋に入れ口を縛れれば
「電気毛布」と書いて「不燃ごみ」

電球型蛍光管 有害 白熱電球・ＬＥＤ電球は「不
燃ごみ」

電子タバコ 小型
家電

電子ピアノ 粗大

電子レンジ 粗大 大きさに関わらず「粗大ごみ」

電卓（卓上計算機） 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」、電池は「有害ごみ」

テント 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」
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品目 分別
区分 出し方のポイント

プリンター 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

古着 布類

ブロック（コンクリート） × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

フロッピーディスク 可燃

風呂のふた 粗大
概ね 50cm未満にして指定収
集袋の口が縛れれば「不燃ご
み」

へ ヘアーブラシ 可燃 金属製は「不燃ごみ」

ベッド 粗大

ペット用トイレシート 可燃

ペット用トイレの
「紙の猫砂」 可燃

指定収集袋に「猫砂」と書く
ゼオライト、シリカゲル、ベン
トナイトも「可燃ごみ」
通常の「砂」は収集できません

ベニヤ板 粗大 概ね50cm未満は「可燃ごみ」

ベビーカー 粗大

ベビーチェア 粗大

ベビーバス 粗大

ベルト 可燃 バックル部分は「不燃ごみ」

ヘルメット 不燃

ペンキ 可燃 ボロ布等にしみ込ませるか、
固めて出す

ペンキの缶 不燃
中身を使い切って出す
資源の缶カゴには入れないで
ください

ほ ホイール（車用品） × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

ホイール（自転車用品） 粗大

望遠鏡 粗大 概ね 50cm未満のものは「不
燃ごみ」

ほうき 可燃 金属製は「不燃ごみ」
概ね 50cm以上は「粗大ごみ」

帽子 可燃
むぎわらぼうし、ニット帽、
布製でつばがある物、汚れた
り、破損しているものは「可
燃ごみ」。全体が布製は「布類」。

防虫剤 可燃

包丁 不燃 紙やボロ布に包んで指定収集
袋に「キケン」と書く

ボウリングの玉 × ボウリング場や専門業者へお
問い合わせください

ボウル（台所用品） 不燃 15cm未満のプラスチック製
は「可燃ごみ」

歩行器 粗大

ホース 可燃 ビニール製、ゴム製

ポット（電気ポット含む） 不燃

ホットプレート 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

哺乳びん 不燃
15cm未満のプラスチック製
は「可燃ごみ」　
ふた・乳首は「可燃ごみ」

ポリタンク（18ﾘｯﾄﾙ） 不燃 中身を空にする

保冷剤 可燃
ゼリー状の袋入りは「可燃ご
み」、中身が水のものは、水を
抜いてから出す

品目 分別
区分 出し方のポイント

発泡スチロール(梱包用） 容プラ

花火 可燃 水に十分しめらせる

歯ブラシ 可燃

歯磨き粉のチューブ 容プラ 使い切って、中をゆすいで出す
汚れのあるものは、「可燃ごみ」

刃物（鎌、なた、のこぎり等） 不燃 紙やボロ布に包んで指定収集
袋に「キケン」と書く　

針(注射針は除く） 不燃

紙やボロ布に包んで指定収集
袋に「キケン」と書く
注射針は、病院や薬局にある
使用済み注射針専用保存容器
で回収

ハンガー（金属・プラ製） 不燃 木製は「可燃ごみ」

ハンカチ 布類

はんてん 布類

パンフレット 紙類
ひ

ピアノ ×
販売店や専門業者へお問い合
わせください。※電子ピアノ
は「粗大ごみ」

ヒーター/ストーブ（石油） 粗大 大きさに関わらず「粗大ごみ」灯
油をすべて抜き、電池は「有害ごみ」

ヒーター/ストーブ（電気・
ガス） 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

ビーチパラソル 粗大

ビデオカメラ 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」、内蔵の乾電池は「有
害ごみ」、充電式電池は電気店
などのリサイクル協力店へ

ビデオデッキ 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

ビニールシート 可燃
畳んで指定収集袋に入れ口を
縛って出す
指定収集袋に入りきらない場
合は「粗大ごみ」

火鉢 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

びん（飲料・食品用） びん 中をゆすいで、コンテナに入れる

びん（飲料・食品用以外） 不燃 化粧品など、口に入れられな
い物が入っていたびん

便箋 紙類
ふ ファイル（紙製） 可燃 本体と金属部分（不燃ごみ）

を分解して分けて出す

ファイル（プラスチック製） 不燃 15cm以下は「可燃ごみ」

ファクシミリ 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

封筒 紙類
窓のフィルム部分は取って「可
燃ごみ」、窓部分がグラシン紙
のものは紙類

仏壇 粗大 「粗大ごみ」又は販売店へ引取
り依頼する

布団（厚手） 粗大

布団（薄手） 可燃
畳んで指定収集袋に入れ口を
縛って出す。指定収集袋に入
りきらない場合は「粗大ごみ」

布団乾燥機 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

フライパン 不燃

ブラインド 粗大
概ね 50cm未満に切って指定
収集袋の口が縛れれば「不燃
ごみ」

プランター　 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

ここは左側で調整した
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品目 分別
区分 出し方のポイント

ま
枕 可燃

中身が飛び散ると収集に支障
をきたすおそれがあるため、
切らずに指定収集袋に入れる。
概ね 50cm以上は「粗大ごみ」

枕カバー 布類

マージャンパイ 可燃

マッサージチェア 粗大 大人 2人で運搬できるものに
限る

マットレス 粗大

まな板 不燃
木製及び 15cm未満のプラス
チック製は「可燃ごみ」、概ね
50cm以上は「粗大ごみ」

マヨネーズの容器 容プラ
汚れが取れない場合は「可燃
ごみ」、ビン入りは水ですすい
で「びん」

み ミキサー（ジューサー） 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

ミシン 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

む
ムートン（敷物） 粗大

概ね 50cm未満に切る等指定
収集袋に入れて口が縛れれば
「可燃ごみ」、入りきらない場
合は「粗大ごみ」

ムートン（衣類） 布類 汚れたり、破損しているもの
は「可燃ごみ」

め メガネ 可燃 ガラスレンズ及びフレームが
金属製は「不燃ごみ」

も
毛布 布類

汚れたり、破損しているもの
は「可燃ごみ」ただし、指定
収集袋に入りきらない場合は
「粗大ごみ」

餅つき機 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

物干し竿 粗大
物干し台
（コンクリート部分） × 販売店や専門業者へお問い合

わせください
や やかん 不燃

野球グローブ 可燃
ゆ 湯たんぽ 不燃 15cm未満のプラスチック製

は「可燃ごみ」

湯沸し器 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

よ 洋服裁ちくず 可燃

洋服ダンス 粗大
ら ライター 有害 使い切って、透明または半透

明の袋に入れて出す

ラジオ 小型
家電

小型家電で出せない場合は、
「不燃ごみ」。内蔵電池は「有
害ごみ」、概ね50cm以上は「粗
大ごみ」

ラップ等の芯 紙類

ランドセル 可燃
り リコーダー 不燃 15cm未満のプラスチック製

は「可燃ごみ」

リモコン（テレビ用等） 小型
家電

小型家電で出せない場合は「不
燃ごみ」、電池は「有害ごみ」

旅行かばん 粗大
概ね 50cm未満の布、革、ナ
イロン製は「可燃ごみ」
それ以外は「不燃ごみ」

る ルーペ 不燃

品目 分別
区分 出し方のポイント

れ 冷蔵庫・冷凍庫 家電
リサイクル

家電リサイクル法対象商品
（P.4 参照）

冷風機・冷風扇・冷温風器 粗大 概ね50cm未満は「不燃ごみ」

レコード盤 不燃

レコードプレーヤー 不燃 概ね50cm以上は「粗大ごみ」

レジ袋 容プラ

レトルト食品の容器、袋 容プラ 汚れが落ちおちないものは「可
燃ごみ」

レンガ × 販売店や専門業者へお問い合
わせください

ろ ローラーブレード 不燃
わ 輪ゴム 可燃

綿（わた） 可燃

ワックスの缶 不燃
中身を使い切って出す
資源の缶カゴには入れないで
ください

ワープロ 不燃
概ね50cm以上は「粗大ごみ」
パソコンと間違えないよう「ワ
ープロ」と貼紙をする
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