
フードドライブとは・・・
家庭で余った食べ物を持ち寄り、
必要な方に届ける取り組みです。

ごみ収集車を展示し、
ごみの投入体験も
行います！

方法１  左記の「２次元コード」を読み取る。
方法２   「App Store」または「Google play」から 

ダウンロードする。

ダウンロード方法

◦高齢者向け機種等、利用できない機種があります。　◦ダウンロードは無料ですが、通信費は利用者負担となります。

家庭で余っている食品はありませんか？

ごみ分別アプリで最新情報をGET！！

～環境市民の集いでフードドライブを実施～

ごみの分別に役立つ情報などを
定期的に掲載していますので、
お見逃しなく！
【iOS端末】 【Android端末】

対象  缶詰やパスタなどの乾物、
　　　インスタント、レトルト食品、
　　　調味料などで未開封のもの

※賞味期限が明記されているもので、
　一か月以上期間のあるもの
※生鮮食品や瓶詰食品は対象外です。

日程  平成30年６月３日（日）

時間  午前９時45分～午後２時30分

場所  市役所会議棟前

検　索

東大和市ごみ分別アプリ
と検索
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食品ロスって
何だろう。
食品ロスって
何だろう。

最近よく耳にする「食品ロス」という言葉。皆さんご存知ですか？
食品ロスとは、まだ食べられるのに捨てられている食べ物のことです。

現在、世界では栄養不足の人々が約7億9,500万人いると言われています。
9人に1人が、十分な食事を摂れていません。これらの人々を救うために必要な
食糧援助量は、年間約320万トンになります。
日本の食品ロス発生量は、その約2倍（約646万トン）に相当します。
廃棄大国である日本を変えるのは、皆さん一人ひとりの力です。

今日からできる食品ロス削減に、一緒に取り組んでいきましょう！！

食品ロスの
発生量

約646万トン

全国のお米の
年間生産量

約744万トン

なんと…
お米の年間生産量の
約87％に相当する食品を
日本では捨てている
ことになります。
一人当たりに換算すると、
お茶碗1杯分（約140g）の食べ物を
毎日捨てていることになります。

東大和市で計算してみると....
140g×85,698人※（人口）×365日＝約4,400t！！
1年間で、水が入った500mℓのペットボトルを、
880万本捨てていることになります。おそろしい....

？
知っていますか？

食品ロスって何のこと？

捨てられている量は？

日本だけではない。国際的な問題！
※平成30年4月1日現在
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食品を捨てる時、あなたは何を捨てているでしょうか？
「え？食品だけでしょ？」と思った方、それは違います。

元来「もったいない」文化を持ち、ものを大切に扱ってきたこの国で、
現在大量の「もったいない」が生み出されています。

食品ロスという問題と向き合い、少しでも「もったいない」を減らすため、
一人ひとりができることを実践しましょう。

食品はもちろん、その他にも時間・お金・労力（買い物に
行く・料理する）といったものも捨てています。

冷蔵庫の中身をチェック！

消費期限や賞味期限を
過ぎたことにより捨てて
しまうことを減らしましょう。
必要な分だけ食品を購入し、
食品ロスと出費を削減！

「賞味期限」を過ぎても、　　　
　すぐに捨てるのはやめる！

「賞味期限」とは、おいしく食べられる期限です。
その期限までに食べないと
食べられなくなる
ものではありません。

食べる分だけを作る！ 頼む！

食べられる分だけを作り、
食べ残しが出ないように
心がけよう！

外食時には、食べられる
分だけ頼みましょう！

すぐ使うものは消費（賞味）期限が
迫っているものを買う！

（陳列棚の手前から手に取ろう）

お店から出てしまう食品ロスを
みんなで減らすことができます。

始めよう！今日からできる食品ロス削減！
～４つの取り組みで食品ロスを減らしましょう！～

買い物に行く前

賞味期限の理解を 料理や外食時は

買い物中
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リサイクル協力店を利用しましょうリサイクル協力店を利用しましょう

●リサイクル協力店

4 ごろすけだより　第６号

リサイクル協力店は、市の収集と異なり、
営業時間内であればいつでも利用することができます。

お ね が い
◦市の収集ではありませんので、
　各店舗の排出ルールを守ってご利用ください。
◦回収品目以外のものは、持ち込まないでください。

マイバッグ� を入れて�お買い物
買い物へ行く時は、マイバッグに
資源（ペットボトルや食品トレイなど）を入れ、
買ったお店に戻しましょう。

資源
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焼却灰からできた
エコセメント

小平・村山・大和衛生組合
資源物中間処理施設を建設中
小平・村山・大和衛生組合
資源物中間処理施設を建設中

リサイクル協力店
店　名 住　所 回　収　品　目

イトーヨーカドー
東大和店 桜が丘2-142-1 ◦ペットボトル ◦新聞 ◦雑誌 ◦本 ◦はナナコポイントを付与

食品トレイ・紙パック・アルミ缶・スチール缶・キャップ
いなげや

玉川上水駅前店 桜が丘3-44-32 ペットボトル・食品トレイ・紙パック

いなげや 東大和店 南街5-3-1 ペットボトル・食品トレイ・紙パック・キャップ

エコスTAIRAYA
奈良橋店 奈良橋3-546-1 ペットボトル・食品トレイ・紙パック・アルミ缶・スチール缶・キャップ

オリンピック
村山店 上北台2-916-8 ペットボトル・食品トレイ・紙パック

カネマン トーワ店 清水3-778 食品トレイ・紙パック

コープみらい
上北台店 立野2-3-5 ペットボトル・食品トレイ・紙パック・アルミ缶・キャップ・卵パック

食品の店おおた
東大和店 新堀2-1490-2 食品トレイ・紙パック・透明食品容器

つるかめランド
東大和店 仲原3-20-5 ペットボトル・食品トレイ・紙パック

ヤオコー 東大和店 立野3-1344-1 ペットボトル・食品トレイ・紙パック・アルミ缶・キャップ

やまや 東大和店 仲原4-22-10 ペットボトル・アルミ缶・スチール缶・キャップ

リサイクル協力店 （平成３０年4月現在）

焼却灰からできた
エコセメント

　富士見通り（南街）の縁石は、清掃工場で発生した
焼却灰を主な原料として、製造されたエコセメント
を使用しています。
　市民の皆さまに知っていただくため、今年の3月に、
新海道公園前に説明看板を設置しました。

　平成31年4月の稼動開始を目標に、旧東大和市
暫定リサイクル施設（桜が丘）の跡地に建設中です。
　最新情報は小平・村山・大和衛生組合のホーム
ページをご覧ください。
　本施設では、小平市、武蔵村山市及び東大和市
から排出される容器包装プラスチック及びペット
ボトルを受け入れ、中間処理を行います。
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東大和子ども劇場 アルミ缶回収で優秀賞を受賞！
　アルミ缶リサイクル協会より、アルミ缶回収活動の

実績が優秀な団体として表彰されました。
東大和子ども劇場は平成29年度に

資源（紙類・アルミ缶等）回収量3,574kgを達成しました。

東大和子ども劇場は…

み る　 あそぶ　 つどう
体験の場を創り出す会です。

み る
プロの優れた生の舞台芸術を
年に３本鑑賞しています。

あそぶ・つどう
お祭り、キャンプ、忍者道場等、
様々な自主活動をしています。

　詳しくは
042-563-8934
東大和子ども劇場事務局まで

市では、自治会・PTA・子ども会などの団体による資源物集団回収の活動を支援しています。
資源物のリサイクルを促進するため、回収量に応じて報償金を交付しています。

資源物集団回収にご協力ください。


