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第 編第 編第 編第 編        総総総総    論論論論    

第 章第 章第 章第 章    責 計 置 構 等責 計 置 構 等責 計 置 構 等責 計 置 構 等    

    

 民 生 身体及 産 保護 責 国

民 保護 措置 的確 迅 実施

責 明 国民 保護 計 趣

構 等 い 定  

 

        責 及 国民保護計 置責 及 国民保護計 置責 及 国民保護計 置責 及 国民保護計 置     

    

責  

   長及 執行機 いう 武力攻撃 態

等 い 武力攻撃 態等 国民 保護 措置

法 国民保護法 いう 法 国民 保護

基本指針 議決定 基本指針 いう 及 東

京都 国民 保護 計 都国民保護計 いう 踏

え 国民 保護 計 国民保護計 いう

基 国民 協力 得 機 連携協力 自 国民 保

護 措置 国民保護措置 いう 的確 迅 実施

域 い 機 実施 国民保護措置 総合的 推進

 

 

国民保護計 置  

   責 国民保護法第 条 規定 基

国民保護計 作  

 

国民保護計 定  

   国民保護計 い 域 国民保護措置 総合的

推進 実施 国民保護措置 等国民保護

法第 条第 掲 い 定  

 

    計 構計 構計 構計 構     

    

  国民保護計 各編 構  

   第 編 総論 

   第 編 素 備え 
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   第 編 武力攻撃 態等 対処 

   第 編 復 等 

   第 編 大規模 等 緊急対処 態 対処  

資料編 

 

        計 見直 変更手計 見直 変更手計 見直 変更手計 見直 変更手     

  

国民保護計 見直  

    国民保護計 い 国 国民保護措置

研究 果や新 構築 都国民保護計 見直 国民保護

措置 い 訓練 検証結果等 踏 え 断 見直 行う  

    国民保護計 見直 当 国民保護協議会 意見 尊

広 者 意見 求  

 

国民保護計 変更手  

    国民保護計 見直 当 計 作 時 様 国民保護

法第 条第 規定 基 国民保護協議会 諮問 東京

都知 都知 いう 協議 議会 報告 表

武力攻撃 態等 国民 保護 措置 法

施行 国民保護法施行 いう 定 軽微 変更

い 国民保護協議会 諮問及 都知 協議 要 い  
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第 章第 章第 章第 章    国民保護措置 基本方針国民保護措置 基本方針国民保護措置 基本方針国民保護措置 基本方針    

    

国民保護措置 的確 迅 実施 当 特 留意

い 国民保護措置 基本方針

定  

  

基本的人 尊  

    国民保護措置 実施 当 日本国憲法 保 自

利 尊 国民 自 利 制限 え

あ 制限 最 限 限 適 手

行う  

 

 国民 利利益 迅 救済 

    国民保護措置 実施 伴う損失補償 国民保護措置 服

申立 又 訴訟 国民 利利益 救済 手 限

迅 処理 う  

 

 国民 対 情報提供 

    武力攻撃 態等 い 国民 対 国民保護措置

確 情報 適時 適 方法 提供  

 

 機 相互 連携協力 確保 

    国 都 近隣 並 指定 共機 及 指定地方

共機 素 相互 連携体制 備  

 

 国民 協力 

    国民保護法 規定 国民保護措置 実施 必要 あ

国民 対 必要 援 い 協力 要請

場合 い 国民 自 的 意思 必要 協力

う  

    消防団及 自主防災組 実 活性

支援  

 

 高齢者 害者等 配慮及 国 人 法 的確 実施 

    国民保護措置 実施 当 高齢者 害者 特

配慮 要 者 保護 い 留意  

    国民保護措置 実施 当 国 的 武力紛

い 適用 国 人 法 的確 実施 確保  
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 指定 共機 及 指定地方 共機 自主性 尊  

    指定 共機 及 指定地方 共機 国民保護措置 実施方法

い 指定 共機 及 指定地方 共機 武力攻撃 態等 状

況 即 自主的 断 あ 留意  

 

 国民保護措置 者等 全 確保 

    国民保護措置 者 全 確保 十 配慮

要請 応 国民保護措置 協力 者 対 容 応

全 確保 十 配慮  

 

 外国人 国民保護措置 適用 

    日本 居 又 滞 い 外国人 い 武力攻撃

災害 保護 国民保護措置 対象 あ 留意  
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第 章第 章第 章第 章    及及及及 機 又 業 大 等機 又 業 大 等機 又 業 大 等機 又 業 大 等    

国民保護措置 実施 当 機 滑 連携 確保

う 国民保護法 役割 確 機 連

絡窓口 あ 把握  

 

国民保護措置 全体 組  

 

国民保護 業 全体像国民保護 業 全体像国民保護 業 全体像国民保護 業 全体像    

            国国国国 対策本部対策本部対策本部対策本部                                         都都都都 対策本部対策本部対策本部対策本部                                 保護本部保護本部保護本部保護本部     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

   国 都 指定 地方 共機 相互 連携 

●警報  

 

 

 

●避 措置 指示 

要避 地域 避 地域等  

         是  

●警報 知 

 

 

 

●避 指示 

避 経路 交 手段等  

●警報 伝  

サ 等 使用  

●避 指示 伝  

●避 民 誘  

避 実施要領 策定  

東京消防庁 協力 警察 自衛

隊等 誘 要請 

 

●救援 指示 

 

         是  

     食品 生活必需 

●救援   品等 給  

     容施設 供  

     療 提供 等 

●都 役割 担 基

救援 部 実施 

● 救援 協力 

 

●武力攻撃災害 対処 指示 

消防庁長官 消防 指示  

●大規模又 特 武力攻撃災

害 Ｎ 攻撃等 対処 

 

●生活 連等施設 全確保 

●国民生活 定 

 

●武力攻撃災害 防御 

●消防 

●応急措置 実施 

警 域 設定 避 指示 

●緊急 報  

●消防 

●応急措置 実施 

警 域 設定 避  

指示 

●対策本部  

 総合調  

 ●対策本部  

  総合調  

   ●保護本部  

    総合調  

 

指 定 共 機  業者 警報等    日本赤十 社 救援 協力 

指定地方 共機  運 業者 民 物資 運  電気 等 定的 供給 等 

避避避避 
 

 
 

 
 

 
 

難難難難    

救救救救    

援援援援    
武

力

攻

撃

災

害

武

力

攻

撃

災

害

武

力

攻

撃

災

害

武

力

攻

撃

災

害

へ

の

へ

の

へ

の

へ

の

対

処

対

処

対

処

対

処    

指示 

指示 

指示 

指示 

総合調  

総合調 要請 

総合調  

総合調 要請 

住住住住    

民民民民    

協協協協    

力力力力
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○  

機 称 又 業 大  

 

 

 

 

 

東大和  

 国民保護計 作  

 国民保護協議会 設置 運営 

 国民保護対策本部 保護本部 いう 及 緊急対処

態対策本部 設置 運営 

 組 体制 備 訓練 

 警報 容 伝 避 実施要領 策定 避 民 誘 機

調 民 避 措置 実施 

 救援 実施 否情報 集及 提供 避 民等 救援

措置 実施 

 避 指示 警 域 設定 消防 消防団 消防水利 限

廃棄物 処理 被災情報 集 武力攻撃災害 対処

措置 実施 

 生活基 等 確保 国民生活 定 措置 実施 

 武力攻撃災害 復 措置 実施 

 

○ 都 都国民保護計  

機 称 又 業 大  

 

 

 

 

 

 

 

東京都 

 国民保護計 作  

 国民保護協議会 設置 運営 

 国民保護対策本部及 緊急対処 態対策本部 設置 運営 

 組 体制 備 訓練 

 警報 知 

 民 対 避 指示 避 民 誘 措置 都 府県

域 越え 民 避 措置 民 避

措置 実施 

 救援 実施 否情報 集及 提供 避 民等 救援

措置 実施 

 武力攻撃災害 防 及 軽減 緊急 報 避 指示 警

域 設定 保健衛生 確保 被災情報 集 武力攻撃災害

対処 措置 実施 

 生活基 等 確保 生活 連物資等 価格 定等 措置

国民生活 定 措置 実施 

10 交 規制 実施 

11 武力攻撃災害 復 措置 実施 

 

○ 機 連絡  

資料編 
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第第第第 4444 章章章章    地理的 社会的特徴地理的 社会的特徴地理的 社会的特徴地理的 社会的特徴    

    

国民保護措置 適 迅 実施 地理的 社会的

特徴等 い 確 国民保護措置 実施 当

考慮 地理的 社会的特徴等 い 定  

 

置 地形 

    東大和 東京都心 西 約 ｋｍ 置 あ 役 中

央 目 番地 緯 度 東経 度

世界測地系 置 い 標高 ｍ あ  

    側 標高 ｍ 山丘陵 東西 ｋｍ 伸

並行 形 やや い武蔵 地 広 い 地

西 東 流 奈良橋川や空堀川 い谷 刻 い 全

体 わ 東 傾い 坦 形 あ  

    面積 ｋ㎡ 外周約 ｋｍ 東西 延 地形

い 隣接 東 東 山 立川 西 武蔵

山 多摩湖 山貯水池 挟 埼玉県 沢 あ  

    地形 大 部 丘陵地 街地 大部 占 地

 

 

気候 

    気候 温和 いわ 東日本気候 属 い  

   最高気温 最 気温 降水  

                        資料 都立薬用植物園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 降水 機器 備 ～ 損 い  

降水量 最高気温 最低気温 

気温と降水量 

降

 

水

 

量 

 

 

 

 

 

－  

気

 

温 

mm  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

℃  

     

月 
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面積 人口 

    地目 面積            統計東や 版 

地 目 面 積 ha  構  比 ％  

        

    

宅地   

山林    

雑種地    

貯水池 
水 面   

山 林   

路 含    

合計   

     

世 人口 民基本 帳        日現  

世  数 

    世  

   人  口     人  

総 数 男 女 

37,701 86,088 42,592 43,496 

                          外国人 民 含  

人口 

 
世 数 

世  

人    口    人  

総 数 男 女 

多摩湖 

芋窪 

蔵敷 

奈良橋 

湖畔 

高木 

山 

清水 

 

桜 丘 

立  

中央 

街 

仲原 

向原 

清原 

新堀 

1 

2,204 

2,395 

1,726 

1,150 

1,231 

1,789 

2,436 

2,164 

5,996 

1,999 

1,843 

4,004 

1,271 

4,224 

1,692 

1,576 

2 

5,233 

4,985 

4,214 

2,727 

3,001 

4,173 

5,643 

4,597 

15,097 

4,517 

4,396 

8,355 

3,283 

9,054 

3,324 

3,487 

1 

2,623 

2,522 

2,111 

1,318 

1,513 

2,122 

2,815 

2,317 

7,282 

2,258 

2,261 

4,147 

1,617 

4,372 

1,537 

1,776 

1 

2,610 

2,463 

2,103 

1,409 

1,488 

2,051 

2,828 

2,280 

7,815 

2,259 

2,135 

4,208 

1,666 

4,682 

1,787 

1,711 

総 数 37,701 86,088 42,592 43,496 
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路 置等 

    路 都 中央 東西 新青梅街 青梅街

部 東 山 向 い志木街 西部 多摩都 行

芋窪街 あ  

    主要 東西 中央 い う 東 や

部 用水 桜街 等 あ  

 

 

 

鉄 置等 

    域 都心 結ぶ 要 東西 輸 機 西武拝島

線 東 西武多摩湖線 置 玉川 水駅 東大和 駅 武

蔵大和駅 あ  

    全面開 多摩都 多摩 間

結ぶ 要 交 機 い 駅 駅 桜街 駅

玉川 水駅 あ 玉川 水駅 西武拝島線 接 い

置 示 あ  

 

自衛隊施設等 

    自衛隊施設 い 隣接 立川 自衛隊基地

あ 当 西方約 ｋｍ 置 米 基地
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消防 

   消防団 及 消防水利 消防 東京消防庁 委

い 轄 消防署 東京消防庁 多摩西部消防署 あ  

   消防団 七個 団 団員数 車 指

揮車 広報車 日現 編 い  

 

 

    部 面積 約 ％ 占 多摩湖 山貯水池 あ

都民 水 い  
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第 章第 章第 章第 章    国民保護計 対象 態国民保護計 対象 態国民保護計 対象 態国民保護計 対象 態    

    

 国民保護計 い 都国民保護計 い 想定

い 武力攻撃 態 類型及 緊急対処 態 類型 対象

類型 い Ｎ 兵器等 用い 攻撃 行わ 能性 あ

考慮  

    Ｎ 物質 Nuclear B 生物剤 Biological C 学剤 Chemical 

 

    武力攻撃 態武力攻撃 態武力攻撃 態武力攻撃 態    

  

国民保護計 い 武力攻撃 態 都国民保護計 い

想定 い 掲 4 類型 対象  

態類型 特   徴 

 着 陸攻撃 

 

 多数 船舶等

沿岸部

直接 陸

国 国土 占

領 攻撃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

攻撃目標 や い地域  

○ 船舶 陸 場合 陸用 型船舶等 接岸容易 地

形 沿岸部 当初 侵攻目標 や い 考え  

○ 航空機 侵攻部隊 投入 場合 大型 輸 機

着陸 能 空港 地域 目標 能性 高 当

空港 陸用 型船舶等 接岸容易 地域 近接 い 場

合 特 目標 や い 考え 着 陸侵攻 場

合 立 航空機や弾 サ 攻撃 実施

能性 高い 考え  

想定 主 被害  

○ 主 弾 砲弾等 家 施設等 破壊 火災等

考え 石油 ビ 攻撃目標 施設 種類

災害 生 想定  

被害 範 期間  

○ 般的 国民保護措置 実施 地域 広範

期間 比較的長期 及ぶ 想  

態 測 察知  

○ 攻撃国 船舶 戦闘機 集結 状況 進行方向等 前

測 能 あ  
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 や特

部隊

攻撃 

 

 比較的少数 特

部隊等 潜入

要施設

襲撃や要人

暗殺等 実施

攻撃 

 

 

 

 

攻撃目標 や い地域  

○ 都 部 治経済 中枢 鉄 橋 う 原子力 連

施設 対 注意 必要 あ  

想定 主 被害  

○ 少人数 行わ 使用 能 武器 限定

主 被害 施設 破壊等 考え  

被害 範 期間  

○ 被害 範 比較的 い範 限定 般的 あ

攻撃目標 施設 種類 災害 生 想

定  

態 測 察知  

○ 警察 自衛隊等 視活動等 候 期 見

前 活動 測あ い 察知

突 的 被害 生 考え  

 弾 サ

攻撃 

 

 弾 サ

使用 国

直接打撃

攻撃 

 

 

 

 

 

攻撃目標 や い地域  

○ 射 候 前 察知 場合 射 段階 攻撃

目標 特定 極 困 あ  

想定 主 被害  

○ 常弾頭 場合 NBC弾頭 場合 比較 被害 限

家 施設等 破壊 火災等 考え  

被害 範 期間  

○ 弾頭 種類 常弾頭又 NBC 弾頭 被害 様相

大 異 着弾前 弾頭 種類 特定 困

あ  

態 測 察知  

○ 射 極 短時間 国 着弾 想  

 航空攻撃 

 

 撃機及 戦闘

機等 国領

空 侵入 弾

等 投 攻

撃 

攻撃目標 や い地域  

○ 航空攻撃 行う側 意 及 弾薬 種類等 異

威力 最大限 揮 国 意 都 部 主

要 目標 想定

施設 目標 あ 得  

想定 主 被害  

○  常弾頭 場合 家 施設等 破壊 火災等 考え

 

被害 範 期間  

○  航空攻撃 意 繰 返 行わ

考え  

態 測 察知  

○  弾 サ 攻撃 場合 比 候 察知 比
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較的容易 あ 対応 時間 少 攻撃目標 特定

困 あ  

 

 

    緊急対処 態緊急対処 態緊急対処 態緊急対処 態    

 

  国民保護計 い 緊急対処 態 都国民保護計 い

想定 い 掲 類型 対象  

 

態類型 特   徴 

 危険物質

施設

攻撃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 原子力 業 等 破壊 行わ 場合 大 射性物質

出 周辺 民 被 汚 飲食物 摂

民 被 都 原子力 業 等

い  

○ 石油 ビ 及 燃性 貯蔵施設等 破 場

合 及 火災 生 民 被害 生

建物 等 被災 社会経済活動 支 生  

 都 石油 ビ い  

○ 危険物積載船 攻撃 行わ 場合 危険物 散 沿

岸 民 被害 生 港 及 航路 閉塞 洋

資源 汚 等社会経済活動 支 生  

○ 破壊 行わ 場合 流 及 被害 水害 多大

 

 大規模集客

施設等 攻

撃 

 

○ 大規模集客施設 駅 劇場 大規模 商業施設

や列車等 破 行わ 場合 破 人的被害 生

施設 崩壊 場合 人的被害 多大  

 大 殺傷物

質 攻撃 

○ Ｎ 使用 攻撃 頁 様 被害 生

 

 交 機

破壊手段

 

 

 

 

○ 航空機等 自 行わ 場合 主 被害 施設 破

壊 伴う人的被害 あ 施設 規模 被害 大 変

わ  

○ 攻撃目標 施設 破壊 場合 周辺 大 被害 生

あ  

○ 火災等 生 民 被害 生 建

物 等 被災 社会経済活動 支 生  
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    Ｎ 使用 攻撃Ｎ 使用 攻撃Ｎ 使用 攻撃Ｎ 使用 攻撃    

 

  武力攻撃 態 緊急対処 態 各類型 い Ｎ 攻撃 等又 生

物剤若 学剤 用い 兵器等 攻撃 いう 行わ 考

慮  

 

態類型 特   徴 

 兵器等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 兵器 用い 攻撃 被害 当初 主 伴う熱

線 風及 初期 射線 射性降 物 灰

等 や初期 射線 建築物や土壌 射

生  

○ 薬 射性物質 組 合わ

兵器 比 規模 あ 薬 被害 射能

被害  

○ 射性物質又 射線 五感 感知 い  

○ 原因 射性物質や 射線種 特定 困 あ  

 生物兵器等 

 

○ 人 知 散 能 あ  

○ 生物兵器 使用 明 感 者 移動

的 感 引 起 広範 多数 感 者

生 あ  

○ 生物兵器 般的 天然痘 炭 菌 等 あ

い  

 

 学兵器等 ○ 急性症状 死傷者 生 原因物質 特定 困

あ  

○ 建物 や交 機 部 閉鎖的 空間 生 場合 多

数 死傷者 生 能性 あ  

○ 地形 気象等 響 風 方向 散 空気

いサ 等 神経剤 地 う う 広  

○ 特 い あ 無臭 等 性質 学剤

種類 異  

○ 学兵器 般的 サ

等 あ い  

 

 

 

 

 


