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章 市 

　

人
権
と
は
、
だ
れ
も
が
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
持
っ
て
い
る
権
利
で
あ
り
、
幸
せ
に
生
き
る

た
め
に
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

　

人
権
宣
言
で
は
、「
す
べ
て
の
人
間
は
、
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
自
由
で
あ
り
、
か
つ
、
尊
厳

と
権
利
と
に
つ
い
て
平
等
で
あ
る
」
と
う
た
わ
れ
て
い
ま
す
。
わ
が
国
の
憲
法
で
も
、
す
べ
て

の
国
民
は
、
法
の
下
に
平
等
で
あ
り
、
人
種
や
性
別
、
社
会
的
身
分
な
ど
に
よ
っ
て
差
別
さ
れ

な
い
こ
と
や
、
教
育
を
受
け
た
り
、
職
業
を
自
由
に
選
ぶ
権
利
が
あ
る
こ
と
、
お
互
い
の
意
思

だ
け
で
結
婚
出
来
る
こ
と
な
ど
が
保
障
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
現
在
で
も
様
々
な
理
由
で

人
権
問
題
が
存
在
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
あ
ら
た
め
て
人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

�
お
問
合
せ
は
、
総
務
管
財
課
・
内
線
１
３
１
１
ま
で
。

〈人口と世帯 / 23.11.1現在〉今号の主な記事

住民基本 
台　　帳 前月比 

外国人 
登　録 総数 

  男 41，485 （13 増） 386 41,871 
  女 41,981 （43 増） 630 42,611 
  計 83,466 （56 増） 1,016 84,482 
 世帯 35,788 （26 増） －  －   
 10月の出生者数　　　　男28人　女35人 

人 人 人 

世帯 

人 

世帯 

保育園入園のご案内  …………………2面
学童保育所平成 24年度入所案内    ……2面
粗大ごみ等の年内処理の申込期限  …3面
高齢者福祉サービス・介護予防事業  …4面
高齢者見守りネットワーク  …………4面
障害者週間  ……………………………5面
情報マップ・児童館だより  ………6・7面

○
女
性
に
対
す
る
差
別

　

「
男
は
仕
事
、
女
は
家
庭
」
と

い
っ
た
男
女
の
役
割
を
固
定
的

に
と
ら
え
る
社
会
一
般
の
意
識

は
、
今
も
な
お
根
強
く
残
っ
て

お
り
、
こ
の
こ
と
が
家
庭
や
職

場
に
お
い
て
様
々
な
男
女
差
別

を
生
む
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
等

か
ら
の
暴
力
や
職
場
等
に
お
け

る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
、
性
犯
罪
な
ど
の
「
女
性
に

対
す
る
暴
力
」
も
、
重
大
な
人

権
問
題
で
あ
り
、
決
し
て
許
さ

れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
障
害
者
に
対
す
る
差
別

　

障
害
の
あ
る
人
に
対
す
る
理

解
や
配
慮
は
、
い
ま
だ
十
分
で

な
く
、
そ
の
結
果
、
障
害
の
あ

る
人
の
自
立
と
社
会
参
加
が
阻

ま
れ
て
い
ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
人
も
地
域
の
中

で
普
通
の
暮
ら
し
が
で
き
る
社

会
を
目
指
し
、
偏
見
を
持
っ
た

《
差
別
に
よ
る
人
権
侵
害
》

○
部
落
差
別
（
同
和
問
題
）

　

同
和
問
題
は
、
日
本
社
会
の

歴
史
的
過
程
で
形
づ
く
ら
れ
た

身
分
差
別
に
よ
り
、
日
本
国
民

の
一
部
の
人
々
が
、
長
い
間
、

経
済
的
、
社
会
的
、
文
化
的
に

低
い
状
態
に
お
か
れ
る
こ
と
を

強
い
ら
れ
、
今
な
お
、
日
常
生

活
の
う
え
で
様
々
な
差
別
を
受

け
る
な
ど
の
我
が
国
固
有
の
人

権
問
題
で
す
。
こ
の
よ
う
な
差

別
行
為
は
、
許
さ
れ
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

的
・
心
理
的
虐
待
や
介
護
放
棄
、

高
齢
者
の
家
族
等
が
本
人
に
無

断
で
、
そ
の
財
産
を
処
分
・
活

用
し
た
り
す
る
経
済
的
虐
待
な

ど
、
高
齢
者
の
人
権
問
題
が
大

き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

高
齢
者
の
尊
厳
が
尊
重
さ
れ
、

差
別
の
な
い
社
会
を
目
指
す
た

め
に
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が

高
齢
者
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、

共
に
助
け
合
い
な
が
ら
、
行
動

し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

第
４
回
市
議
会
定
例
会
が
開

会
し
ま
す
（
下
表
参
照
）。

　

市
議
会
は
ど
な
た
で
も
傍
聴

で
き
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
当

日
直
接
、
議
会
事
務
局
（
市
役

所
２
階
）
の
受
付
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
な
お
、
下
表
の
日
程

は
変
更
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

議
会
事
務
局
・
内

線
２
０
０
２
ま
で
。

○
高
齢
者
に
対
す
る
差
別
・
虐

待
　

高
齢
化
が
急
速
に
進
み
、
国

の
試
算
で
は
、
平
成　

年
に
は

２７

４
人
に
１
人
が　

歳
以
上
と
い

６５

う
超
高
齢
社
会
が
到
来
す
る
と

予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
豊

か
な
経
験
や
知
識
が
あ
り
な
が

ら
も
、高
齢
者
と
い
う
理
由
で
、

就
業
や
社
会
的
活
動
へ
の
参
加

が
制
限
さ
れ
た
り
、
住
居
へ
の

入
居
等
を
拒
否
さ
れ
た
り
と
い

っ
た
問
題
が
起
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
者
に
よ
る
身
体

人権週間  人権週間  
12月4日（日）～10日（土） 

みんなで築こう 人権の世紀 
　　～考えよう 相手の気持ち 育てよう 思いやりの心～ 人権イメージキャラクター 

人ＫＥＮあゆみちゃん 

り
、
差
別
を
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
（
５
ペ
ー
ジ
の
障
害
者
週
間

も
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

《
差
別
を
な
く
す
た
め
に
》

　

私
た
ち
の
身
の
ま
わ
り
を
、

「
人
権
」
と
い
う
視
点
か
ら
も

う
一
度
考
え
直
し
て
み
る
と
、

何
気
な
く
過
ご
し
て
い
る
日
常

生
活
の
中
に
も
、
様
々
な
問
題

が
あ
る
こ
と
に
気
が
付
き
ま
す
。

　

人
は
皆
、
幸
せ
に
生
き
る
権

利
が
あ
り
ま
す
。

　

人
権
を
取
り
巻
く
現
実
を
知

り
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
人

権
に
つ
い
て
自
分
の
こ
と
と
し

て
考
え
、
お
互
い
の
人
権
を
尊

重
し
あ
い
ま
し
ょ
う
。

平
成
２３
年
第
4
回 

　
　
市
議
会
定
例
会 

１２
月
２１
日
ま
で
開
会
予
定 

○女性の人権を守ろう 

○子どもの人権を守ろう 

○部落差別をなくそう 

○人身取引をなくそう 

○高齢者を大切にする心を育てよう 

○障害のある人の完全参加と平等を実現しよう 

○アイヌの人々に対する理解を深めよう 

○外国人の人権を尊重しよう 

○ＨＩＶ感染者やハンセン病患者等に対する偏見をなくそう 

○刑を終えて出所した人に対する偏見をなくそう 

○犯罪被害者とその家族の人権に配慮しよう 

○インターネットを悪用した人権侵害を止めよう 

○ホームレスに対する偏見をなくそう 

○性的指向を理由とする差別をなくそう 

○性同一性障害を理由とする差別をなくそう 

○北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を深めよう 

人権イメージキャラクター 
人ＫＥＮまもる君 

人権週間強調事項 

人権週間の催し物・相談窓口

  人権パネル展　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　12月 3日貍～ 9日貊／市役所 1階市民ロビー／パネル展示、人権啓発
冊子・啓発物品の配布／総務管財課・内線 1311 まで。
  講演と映画の集い　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　12月 6日貂午後 1時 30分～ 4時 30分／町田市民ホール／講演「21世
紀は人権の世紀になりえるか」ピーター・フランクル氏（数学者・大
道芸人）、映画：「ハードル」（長編アニメーション）／無料（当日先
着順）／託児室（要予約）、手話通訳、要約筆記あり／東京都総務局
人権部� 03 － 5388 － 2588 へ。
  男女共同参画に関するパネル展示　　　　　　　　　　　　　　
　12月 3日貍～ 9日貊／市役所 1階市民ロビー／市民生活課・内線 1715
まで。
  男女共同参画相談窓口を開設しています　　　　　　　　　　　
　「男女でやらせてもらえる仕事に違いがある」「昇進・昇格に男女
差別がある」「市の施策が男女平等ではない」等で困っていませんか。
　男女共同参画相談窓口では、男女共同参画に関する苦情・相談を受
け付けています。女性の相談員が個別に相談に応じ、一緒に解決方法
を探します。秘密は厳守しますので安心してご相談ください。
　月～金曜日午前 8時 30分～午後 5時／事前予約制／市民生活課・内線
1715 まで。
  人権身の上悩みごと相談をご利用ください　　　　　　　　　　
　法務大臣から委嘱された 6人の人権擁護委員の方々（阪口ヨシ枝氏
・小林行雄氏・高橋榮氏・鈴木一顴氏・眞闢一郎氏・佐々木榮子氏）
が人権に関する相談や毎年開催している福祉祭にて啓発活動を行って
います。
　毎月第 3木曜日午前 9時 30分～正午／市民相談室（市役所 4階）／事
前予約制／秘書広報課・内線 1413 まで。
  夜間人権ホットライン　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　差別などの人権に関する法律相談を弁護士が夜間に電話でお受けし
ます。お困りごとがありましたら、お気軽にご相談ください。個人の
秘密は厳守します。
　12月 8日貅午後 5時～ 8時（相談時間は 10分程度：無料）／ホットラ
イン� 03―5824―0841・0842／公益財団法人東京都人権啓発セン
ター� 03―3871―0212 へ。

内　　容会　議開　催　日

議案の審議など本 会 議12月 6日貂

一般質問本 会 議12月 7日貉～ 13日貂
（ 10日・11日は除く）

付託案件の審査常任委員会
※特別委員会

12月 15日貅～ 19日豺
（ 17日・18日は除く）

委員会審査報告など本 会 議12月 21日貉

※特別委員会：議会のあり方に関する調査特別委員会
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ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
他
の
保
育
園
へ
の
転
園
】

　

現
在
、
保
育
園
に
在
園
し
て

い
る
方
で
平
成　

年
４
月
１
日

２４

か
ら
他
の
保
育
園
に
転
園
を
希

望
す
る
場
合
は
、
転
園
希
望
届

の
提
出
が
必
要
で
す
（
保
育
課

に
す
で
に
届
出
を
し
て
い
る
保

護
者
の
勤
務
内
容
に
変
更
が
あ

っ
た
場
合
は
、
改
め
て
勤
務
証

明
書
等
の
提
出
も
必
要
で
す
）。

　

転
園
希
望
届
は
、
保
育
課
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
は
市
の
ホ
ー

　

冬
番
組
据
え
付
け
作
業
の
た

め
、　

月　

日
貂
〜　

日
貊
の

１２

１３

１６

間
、
投
影
を
お
休
み
し
ま
す
。

　
　

月　

日
貍
か
ら
は
冬
番
組

１２

１７

「
宇
宙
は
ノ
ン
ス
ト
ッ
プ
」
の

投
影
が
始
ま
り
ま
す
。

　

な
お
、
郷
土
博
物
館
は
平
常

ど
お
り
開
館
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

郷
土
博
物
館
�　
５６７

―
４
８
０
０
ま
で
。

ミ
ニ 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

◎
子
ど
も
家
庭
支
援 

セ
ン
タ
ー「
か
る
が
も
」 

　

市
で
は
、
平
成　

年
４
月
１

２４

日
か
ら
保
育
園
入
園
を
希
望
す

る
方
へ
の
申
込
書
・
入
園
案
内

の
配
布
及
び
申
込
受
付
を
次
の

と
お
り
行
い
ま
す
。

▽
入
園
の
申
込
み
が
で
き
る
方

仕
事
・
病
気
等
の
た
め
に
、
日

常
的
に
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の

保
育
に
当
た
れ
な
い
保
護
者
及

び
同
居
す
る
親
族
等
の
方

▽
申
込
書
・
入
園
案
内
の
配
布

場
所　

保
育
課（
市
役
所
１
階
）、

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
、
清
原
市

民
セ
ン
タ
ー
、
児
童
館
及
び
市

内
の
認
可
保
育
園

▽
申
込
受
付
期
間
・
時
間　

平

成　

年
１
月
４
日
貉
〜　

日
貊

２４

１３

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

※
日
曜
日
、祝
日
は
除
き
ま
す
。

※
平
成　

年
１
月
７
日
貍
の
受

２４

付
時
間
は
午
前
８
時　

分
〜
正

３０

午
ま
で
で
す
。

※
市
外
の
保
育
園
に
入
園
を
希

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

申
込
書
・
入
園
案
内
を
配
布

保
育
園
入
園
の
 

ご
案
内
 

保
育
園
入
園
の
 

ご
案
内
 

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

　

な
お
、
受
付
期
間
・
時
間
、

受
付
場
所
は
、
入
園
申
込
み
の

場
合
と
同
じ
で
す
。

【
現
在
待
機
中
の
方
へ
】

　

平
成　

年
度
に
申
込
み
を
し

２３

て
現
在
待
機
中
の
方
で
、
平
成

　

年
度
の
保
育
園
入
園
・
転
園

２４を
希
望
す
る
場
合
は
、
再
度
申

込
み
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

保
育
課
・
内
線
１

７
５
３
ま
で
。

望
す
る
場
合
は
、
各
市
区
町
村

の
受
付
期
間
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
受
付
期
間
に
間
に
合
う
よ

う
に
、
東
大
和
市
保
育
課
へ
必

要
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
場
所　

保
育
課

▽
申
込
み
に
必
要
な
書
類

①
入
園
申
込
書

②
個
人
情
報
利
用
に
関
す
る
同

意
書

③
保
育
園
入
園
調
査
書

④
保
育
に
欠
け
る
理
由
が
確
認

で
き
る
書
類
（
勤
務
証
明
書
等
）

⑤
保
育
料
を
決
定
す
る
た
め
に

必
要
な
書
類
等

※
詳
し
く
は
「
保
育
園
入
園
案

内
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
に
必
要
な
書
類
は
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
、
ミ
ニ
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
対
象　

生
後
６
か
月
か
ら

２
歳
（
参
加
当
日
）
ま
で
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▽
日
時
・
内
容　
　

月　

日

１２

２２

貅
午
前　

時　

分
〜　

時　

１０

３０

１１

１０

分 

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
ほ
か

▽
場
所　

子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー

▽
定
員　
　

組
（
申
込
み
多

１８

数
の
場
合
は
抽
選
。
初
め
て

の
参
加
者
を
優
先
し
ま
す
）

▽
持
ち
物　
　

円
程
度
の
プ

２００

レ
ゼ
ン
ト
（
プ
レ
ゼ
ン
ト
交

換
用
と
し
て
、
お
子
さ
ん
の

人
数
と
同
じ
個
数
）、靴
入
れ

用
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
当
選
は
が
き

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に

左
記
の
と
お
り
記
入
し
、　

月
１２

７
日
貉
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

郵
送
願
い
ま
す（
結
果
は
返
信
）。

▽
問
合
せ　

子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
「
か
る
が
も
」
�　
５６５

―
３
６
５
１
ま
で
。

１２
月
１３
日
貂
〜
１６
日
貊 

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム 

投
影
を
お
休
み
し
ま
す 

　

新
成
人
の
皆
さ
ん
の
門
出
を

お
祝
い
し
て
、
成
人
式
の
式
典

と
成
人
式
実
行
委
員
会
に
よ
る

催
し
物
を
開
催
し
ま
す
。
案
内

状
は　

月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

１２

▽
対
象　

平
成
３
年
４
月
２
日

〜
平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
方

▽
日
時　

平
成　

年
１
月
９
日

２４

（
祝
日
）
午
後
１
時
か
ら
（
午

後
０
時　

分
受
付
開
始
）

３０

▽
場
所　

ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
大

ホ
ー
ル

※
詳
し
く
は
、
市
報
平
成　

年
２４

１
月
１
日
号
及
び
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

社
会
教
育
課
・
内

線
１
５
５
３
ま
で
。

成人式の 

ご案内 

成人式の 

ご案内 
平成24年1月9日（祝日） 
ハミングホール大ホール 

■
狭
山
公
民
館
〜
人
形
劇
＆
ア

ニ
メ
映
画
会

　

人
形
劇
団
「 
雁 
」
に
よ
る
人

か
り

形
劇
の
公
演
と
ア
ニ
メ
映
画
の

上
映
を
行
い
ま
す
。

▽
対
象　

幼
児
、
小
学
生

▽
日
時　
　

月　

日
貍
午
前　

１２

１０

１０

時
〜　

時
１１

▽
場
所　

狭
山
公
民
館

▽
定
員　
　

人
（
当
日
先
着
順
）

９０

▽
問
合
せ　

狭
山
公
民
館
�　
５６５

―
２
７
０
０
ま
で
。

■
蔵
敷
公
民
館
か
ら

◎
子
ど
も
体
験
講
座
〜
パ
ン
ね

ん
ど
で
ス
イ
ー
ツ
を
作
ろ
う
〜

　

パ
ン
ね
ん
ど
で
オ
リ
ジ
ナ
ル

ス
イ
ー
ツ
ペ
ン
ダ
ン
ト
や
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
を
作
っ
て
み
よ
う
。

▽
対
象　

小
学
生
以
上

▽
日
時　
　

月　

日
貍
午
前　

１２

１７

１０

時
〜
正
午

▽
場
所　

蔵
敷
公
民
館

▽
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

▽
講
師　

大
河
原
万
里
子
氏

▽
費
用　

１
人　

円
（
材
料
費
）

２５０

▽
申
込
み　
　

月
２
日
貊
か
ら

１２

電
話
に
て
蔵
敷
公
民
館
�　

―
５６６

０
５
５
１
ま
で
。

◎
保
育
付
講
座
「
子
ど
も
を
ど

う
守
る
？
〜
子
育
て
防
災
マ
ッ

プ
を
作
ろ
う
」

　

い
ざ
災
害
が
起
こ
っ
た
時
に
、

「
ど
こ
に
避
難
す
れ
ば
安
全
な

の
？
」
「
ど
こ
に
行
け
ば
正
確

な
情
報
が
得
ら
れ
る
の
？
」
と

不
安
に
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

子
ど
も
を
安
全
に
守
る
た
め

の
情
報
を
集
め
て
オ
リ
ジ
ナ
ル

マ
ッ
プ
を
作
り
ま
す
。
レ
ス
キ

ュ
ー
法
の
実
技
や
低
線
量
内
部

被
ば
く
の
講
義
も
あ
り
ま
す
。

▽
対
象　

成
人
の
方

▽
期
間　

平
成　

年
１
月　

日

２４

２５

〜
２
月　

日
の
毎
週
水
曜
日

２９

※
全
６
回
。
各
回
の
日
程
、
内

容
、
講
師
、
持
ち
物
等
の
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
時
間　

午
前　

時
〜
正
午

１０

▽
場
所　

蔵
敷
公
民
館

▽
定
員　
　

人
２０

▽
保
育　

１
歳
以
上
の
未
就
学

児
（　

人
。
お
や
つ
代
別
途
。

１２

慣
ら
し
保
育
、
懇
談
会
あ
り
）

※
講
座
、
保
育
共
に
申
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

▽
申
込
み　
　

月
２
日
貊
〜　

１２

１６

日
貊
の
間
に
電
話
に
て
蔵
敷
公

民
館
�　

―
０
５
５
１
へ
（
日

５６６

・
月
曜
日
は
除
く
）。

■
中
央
公
民
館
保
育
付
講
座

「
い
や
さ
れ
タ
イ
む
」
〜
ヘ
ル

シ
ー
＆
ラ
ブ
リ
ー
な
時
間
〜

　

日
頃
、
子
育
て
に
頑
張
っ
て

い
る
方
、
健
康
体
操
や
ペ
ー
パ

ー
ク
ラ
フ
ト
で
癒
し
の
時
間
を

過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
期
間　

平
成　

年
１
月　

日

２４

１８

〜
３
月
７
日
の
毎
週
水
曜
日

※
全
８
回
。

▽
時
間　

午
前　

時
〜
正
午

１０

▽
場
所　

中
央
公
民
館

▽
内
容
・
講
師　

健
康
体
操 

４
回
／
笠
松
文
子
氏
（
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）、

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
（
工
作
）

 

４
回
／
桑
原
妙
子
氏
（
手
づ

く
り
絵
本
＆
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
カ

ー
ド
）

▽
定
員　
　

人
２０

▽
費
用　

一
、
〇
〇
〇
円
（
材

料
費
）

▽
保
育　

１
歳
以
上
の
未
就
学

児
（　

人
。
お
や
つ
代
別
途
。

１６

慣
ら
し
保
育
、
懇
談
会
あ
り
）

※
講
座
、
保
育
共
に
申
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

▽
申
込
み　
　

月
２
日
貊
〜　

１２

１７

日
貍
の
間
に
電
話
に
て
中
央
公

民
館
�　

―
２
４
５
１
へ
（
日

５６４

・
月
曜
日
は
除
く
）。

公
　
民
　
館 

日
貊
に
振
り
込
み
ま
す
。

　

振
り
込
み
か
ら
口
座
に
入
金

さ
れ
る
ま
で
に
、
日
数
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
・

内
線
１
７
６
１
ま
で
。

今
月
は 

児
童
扶
養
手
当
の 

　
　
振
込
月
で
す 

�������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

８
月
〜　

月
分
の
児
童
扶

１１

養
手
当
（
ひ
と
り
親
家
庭
等

が
対
象
の
手
当
）
を　

月
９

１２

東
大
和
市
立
野
１
│

１
０
３
４
│

２
 

子
ど
も
家
庭
 

　
　
支
援
セ
ン
タ
ー
 行
 

2 0 7 0 0 2 1

往信 

保
護
者
の
住
所
 

保
護
者
の
氏
名
 

返信 

ミニクリスマス会申込み 
 
1．保護者の氏名（ふりがな） 
2．郵便番号・住所 
3．電話番号 
4．参加するお子さんの氏名 
　　（ふりがな） 
5．参加するお子さんの性別 
6．参加するお子さんの生年 
　　　月日 

（保護者の郵便番号）  

 

学童保育所～平成 24年度入所案内を配布します
　市では、平成24年度学童保育所入所案内（入所申請書）を配布します。入
所案内は、市のホームページからダウンロードできます。
蜴入所案内配布場所　青少年課（市役所3階）、市民センター、
児童館、蔵敷公民館、狭山公民館
蜴入所申込みができる方　放課後に、仕事・病気等のために小
学3年生（心身に障害のある児童は6年生）までの児童の監護
に当たれない保護者の方
蜴入所申請受付日時・場所

場所受付時間受付日

青少年課（市役所3階）午前8時30分～午後5時
平成24年　1月 4 日貉

1月 5 日貅

1月 6 日貊
市役所会議棟1階午後5時30分～8時
保育課前（市役所1階）午前8時30分～正午1月 7 日貍

青少年課午前8時30分～午後5時
1月10日貂

1月11日貉
市役所会議棟1階午後5時30分～8時

青少年課午前8時30分～午後5時
1月12日貅

1月13日貊

※申請には、申請書のほか必要書類（保護者の勤務証明書等）の添付が必要となります。

蜴問合せ　青少年課・内線1741まで。
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2 0 1 1 ・ 1 2 ・ 1

◎
道
路
集
水
ま
す
上
の
清
掃
に

ご
協
力
を

　

道
路
に
あ
る
雨
水
集
水
ま
す

の
上
に
ご
み
や
落
ち
葉
な
ど
が

た
ま
っ
て
い
る
と
、
降
雨
時
に

雨
水
が
流
れ
ず
、
道
路
冠
水
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
宅
周

囲
の
集
水
ま
す
が
目
詰
ま
り
し

て
い
る
時
は
、
ご
み
等
を
取
り

除
い
て
く
だ
さ
る
よ
う
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
危
険
で
す
の
で
ふ
た

は
開
け
な
い
で
く
だ
さ
い
。

◎
道
路
集
水
ま
す
に
汚
濁
水
を

流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

　

道
路
に
あ
る
雨
水
集
水
ま
す

に
汚
濁
水
（
油
類
、
ペ
ン
キ
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
類
等
）
を
流
す

と
道
路
排
水
管
を
通
し
て
空
堀

川
や
奈
良
橋
川
、
前
川
等
の
河

川
に
流
れ
、
川
が
汚
れ
て
し
ま

う
と
と
も
に
、
魚
や
ザ
リ
ガ
ニ

等
の
生
き
物
が
死
ん
で
し
ま
い

ま
す
。
汚
濁
水
は
決
し
て
流
さ

な
い
で
く
だ
さ
い
。

◎
段
差
解
消
板
等
を
設
置
し
な

い
で
く
だ
さ
い

　

車
両
の
出
入
口
な
ど
に
段
差

解
消
板
を
置
く
と
、
歩
行
者
や

自
転
車
等
の
通
行
の
妨
げ
に
な

り
大
変
危
険
で
す
。
ま
た
、
雨

水
の
流
れ
の
支
障
に
も
な
り
ま

す
。
道
路
上
に
は
段
差
解
消
板

等
の
障
害
物
を
置
か
な
い
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

◎
宅
地
内
か
ら
道
路
上
に
枝
葉

を
出
さ
な
い
よ
う
ご
協
力
を

　

宅
地
内
か
ら
道
路
に
は
み
出

し
て
い
る
樹
木
の
枝
葉
は
、
車

両
や
歩
行
者
の
通
行
の
妨
げ
に

な
っ
た
り
、
危
険
を
及
ぼ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
宅
地
か
ら
枝

葉
を
道
路
上
に
出
さ
な
い
よ
う
、

せ
ん
定
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
街
路
灯
の
故
障
を
見
つ
け
た

時
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　

市
道
等
に
設
置
し
て
あ
る
街

路
灯
の
故
障
を
見
つ
け
た
時
は
、

街
路
灯
の
下
に
つ
い
て
い
る
管

理
番
号
ま
た
は
街
路
灯
の
所
在

地
を
、
土
木
課
ま
で
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

�
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
土
木

課
・
内
線
１
２
１
１
ま
で
。

�

■
今
月
は
下
水
道
事
業
受
益
者

負
担
金
の
納
付
月
で
す

　

今
月
は
、
第
３
期
分
の
納
付

月
で
す
。
納
期
限
は
、　

月　
１２

２６

日
豺
で
す
の
で
、
納
入
通
知
書

に
記
載
さ
れ
て
い
る
金
融
機
関

等
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

下
水
道
課
・
内
線

１
２
３
１
ま
で
。

■
下
水
道
管
清
掃
の
お
知
ら
せ

　

市
で
は
、
下
水
道
管
の
流
下

機
能
の
回
復
等
を
目
的
と
し
て
、

年
に
一
度
、
定
期
的
に
下
水
道

管
の
清
掃
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
実
施
場
所
等
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　

な
お
、
清
掃
作
業
は
道
路
上

で
行
い
ま
す
の
で
、
民
地
内
に

立
ち
入
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
清
掃
期
間　
　

月
〜
平
成　

１２

２４

年
３
月

▽
作
業
予
定
時
間　

午
前
９
時

〜
午
後
５
時

▽
清
掃
予
定
場
所　

蔵
敷
一
〜

三
丁
目
、奈
良
橋
一
〜
六
丁
目
、

立
野
二
丁
目
の
各
一
部

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▽
問
合
せ　

下
水
道
課
・
内
線

１
２
３
３
ま
で
。

下
　
水
　
道 

　

年
内
の
粗
大
ご
み
の
収
集
、

し
尿
の
く
み
取
り
、
浄
化
槽
清

掃
の
作
業
は　

月　

日
貉
ま
で

１２

２８

で
す
。

　

年
内
の
処
理
を
希
望
す
る
場

合
は
、
表
１
の
期
限
ま
で
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
年
内
の
ご
み
・
資
源
収
集

　

年
内
の
ご
み
等
の
収
集
は
、

表
２
の
と
お
り
で
す
。
年
明
け

は
平
成　

年
１
月
４
日
貉
か
ら

２４

通
常
ど
お
り
収
集
し
ま
す
。

　

正
し
く
分
別
し
、
朝
８
時
ま

で
に
、
ご
み
集
積
所
等
に
出
し

て
く
だ
さ
い
。
収
集
後
に
出
さ

れ
た
ご
み
や
分
別
さ
れ
て
い
な

い
ご
み
は
、
収
集
し
ま
せ
ん
。

■　

月
の
燃
え
な
い
ご
み
の
日

１２
�　

日
豺 

湖
畔
・
奈
良
橋
・

１２
高
木
・
中
央
・
南
街
・
狭
山
・

清
水
・
清
原
・
新
堀
・
多
摩
湖

�　

日
貉 

芋
窪
・
蔵
敷
・
上

１４
北
台
・
立
野
・
仲
原
・
向
原
・

桜
が
丘

�
以
上
の
お
問
合
せ
は
、
環
境

課
・
内
線
１
２
４
１
ま
で
。

　

今
年
の
１
月
２
日
以
降
に
新

築
ま
た
は
増
築
さ
れ
た
家
屋
に

つ
い
て
は
、
平
成　

年
度
か
ら

２４

固
定
資
産
税
と
都
市
計
画
税
が

課
税
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
市
で
は
課
税
の

基
と
な
る
家
屋
の
評
価
額
を
算

出
す
る
た
め
の
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。
対
象
と
な
る
家
屋
に

は
、
市
職
員
が
お
伺
い
し
、
家

屋
の
床
面
積
、
内
部
、
外
部
の

使
用
資
材
等
を
調
査
し
ま
す
。

該
当
す
る
家
屋
を
お
持
ち
の
方

は
、ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
日
時
等
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
家
屋
の
取
り
壊

し
を
し
た
場
合
も
、
次
年
度
か

ら
課
税
を
し
な
い
た
め
の
処
理

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

課
税
課
・
内
線
１

０
５
９
ま
で
。

産
税
・
都
市
計
画
税
の
税
額
を

算
出
す
る
た
め
に
必
要
な
調
査

で
す
。

　

調
査
は
、
証
明
証
を
携
行
し

た
市
職
員
が
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

課
税
課
・
内
線
１

０
５
７
ま
で
。

年内処理の 

申込みはお早めに 

粗大ごみの収集 
　　　し尿のくみ取り 
　　　　　　浄化槽の清掃 

　

東
大
和
就
職
情
報
室
（
市
役

所
５
階
）
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

立
川
と
の
共
同
に
よ
り
、
地
域

に
密
着
し
た
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と

し
て
職
業
相
談
・
紹
介
業
務
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
専
用

の
パ
ソ
コ
ン
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

立
川
と
同
じ
求
人
情
報
が
検
索

で
き
ま
す
。年
齢
に
関
係
な
く
、

ど
な
た
で
も
ご
利
用
に
な
れ
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。
な
お
、
市
内
企
業
の

人
材
募
集
の
取
次
（
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
立
川
で
受
付
し
ま
す
）
も

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▽
利
用
時
間　

月
〜
金
曜
日
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
祝
日
は

除
く
）

▽
問
合
せ　

東
大
和
就
職
情
報

室
・
内
線
１
１
９
４
へ
。

家
屋
調
査
に 

ご
協
力
を 

東
大
和
市
街
路
灯 

※
故
障
は
市
役
所
へ 

563-2111

　

市
で
は
、
地
方
税
法
に
基
づ

き
、
土
地
の
利
用
状
況
に
つ
い

て
、
毎
年
、
現
況
調
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
土
地

の
現
況
確
認
に
よ
り
、
固
定
資

皆
さ
ん
の 

ご
協
力
を 

▽
予
約
で
き
る
人　

本
人
ま
た

は
同
じ
世
帯
の
方
。
印
鑑
登
録

証
明
書
に
つ
い
て
は
登
録
し
て

い
る
本
人
ま
た
は
代
理
人

▽
予
約
で
き
る
証
明
書　

住
民

票
・
除
住
民
票
・
改
製
原
住
民

票
、住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
、

印
鑑
登
録
証
明
書

※
印
鑑
登
録
証
明
書
は
、
市
役

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

所
警
備
室
の
み
で
受
け
取
り
と

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

な
り
ま
す
。

�
�

�
�
�
�

▽
予
約
方
法　

市
役
所
の
開
庁

時
間
内
に
、
市
民
課
（
内
線
１

０
１
７
）
ま
で
お
電
話
く
だ
さ

い
。
必
要
と
す
る
住
民
票
・
印

鑑
登
録
証
明
書
の
内
容
や
受
取

場
所
な
ど
を
電
話
で
予
約
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

▽
持
参
す
る
も
の　

本
人
確
認

が
で
き
る
も
の
、
手
数
料

※
印
鑑
登
録
証
明
書
を
受
け
取

る
場
合
は
、
印
鑑
登
録
証
を
必

ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

電
話
予
約
で
も 

住
民
票
の
写
し
・ 

印
鑑
登
録
証
明
書
を 

　  

受
け
取
れ
ま
す 

▽
手
数
料　

１
通　

円
。
印
鑑

３００

登
録
証
明
書
の
み
１
通　

円
２００

▽
問
合
せ　

市
民
課
・
内
線
１

０
１
７
ま
で
。

【
自
治
会
の
活
動
】

　

自
治
会
は
、
同
じ
地
域
に
住

む
人
た
ち
に
よ
り
組
織
さ
れ
、

地
域
生
活
の
向
上
や
、
日
常
生

活
の
共
通
す
る
課
題
を
み
ん
な

で
協
力
し
て
解
決
し
て
い
く
た

め
に
活
動
し
て
い
て
、
地
域
社

会
の
発
展
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
ご
近
所
で
顔
見
知

り
が
増
え
れ
ば
、
防
犯
・
防
災

等
で
の
安
全
・
安
心
に
つ
な
が

り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
自
治
会
が

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る

か
ら
で
す
。

【
自
治
会
に
未
加
入
の
方
へ
】

　

自
治
会
に
未
加
入
の
方
で
活

動
に
関
心
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ

加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　

転
入
等
で
自
治
会
へ
の
加
入

を
お
考
え
の
方
は
、
ま
ず
は
近

所
の
方
に
お
尋
ね
に
な
っ
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、

場
所
に
よ
っ
て
は
自
治
会
が
存

在
し
な
い
地
域
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
場
合
も
隣
接
す
る
自
治
会

に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

近
所
に
声
を
か
け
づ
ら
い
、

自
治
会
の
連
絡
先
が
わ
か
ら
な

い
な
ど
の
場
合
や
、
住
宅
開
発

や
マ
ン
シ
ョ
ン
建
設
等
で
入
居

し
た
方
な
ど
が
、
皆
さ
ん
で
と

も
に
新
し
い
自
治
会
の
設
立
を

お
考
え
の
場
合
は
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

市
民
生
活
課
・
内

線
１
７
１
１
ま
で
。

自
治
会
加
入
の
す
す
め
 

「
自
分
た
ち
の
住
む
ま
ち
は
自
分
た
ち
の
手
で
」 

「
ま
ち
づ
く
り
は
地
域
か
ら
」 

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

現
況
調
査
を 

　

行
っ
て
い
ま
す 

固
定
資
産
（
土
地
） 

��������������������������������������������������������������������������

東
大
和
就
職
情
報
室
の
ご
案
内 

表1　年内の処理申込期限

申込場所申込期限

粗大ごみ受付センター
�562－650012月20日貂粗大ごみ

環境課（市役所3階）
内線・1241

12月16日貊くみ取り式便所
のし尿くみ取り

12月9日貊浄化槽の清掃

備　　考受取日時受取場所

電話予約の受付日から受 
け取れます。
※印鑑登録証明書の交付
は、警備室のみとなりま
す。

月曜日から金曜日の
  午後5時～10時
土曜日は正午～午後10時
日曜日、祝日は
 午前9時～午後10時
※12月29日から翌年の 
1月3日までは除きます。

市 役 所
警 備 室

電話予約の受付日の翌日か
ら受け取れます。ただし、
金・土曜日受付分は、翌週の
火曜日に交付します。火曜
日が祝日の場合は、その翌
日の受け取りとなります。

火曜日から土曜日の
 午後1時～4時30分
※月・日曜日、祝日及び
12月28日から翌年の 
1月4日までは除きます。

狭 山 ・ 蔵 敷
公　 民　 館

電話予約の受付日の翌日か
ら受け取れます。ただし、
金・土曜日受付分は、翌週の
月曜日に交付します。月曜
日が祝日の場合は、その翌
日の受け取りとなります。

月曜日から土曜日の
 午後1時～4時30分
※日曜日、祝日及び12月
28日から翌年の1月4
日までは除きます。

奈良橋・上北台・
南街・桜が丘・ 
向原市民センター

ごみ収集車の火災事故が多発しています スプレー缶・カセットボンベなどは、中身を使い切ってから穴をあけて、必ず別袋に入れてから
燃えないごみの日に出してください／環境課・内線1241まで

表2　年内のごみ収集
臨時収集
12月30日貊

臨時収集
12月29日貅

通常収集
12月28日貉

燃えるごみ容器包装
プラスチック

芋窪・蔵敷・上北
台・立野

燃えるごみ紙・布湖畔・奈良橋・高
木・中央・南街

燃えるごみ缶・びん・
ペットボトル

狭山・清水・清原
・新堀・多摩湖

燃えるごみ容器包装
プラスチック

仲原・向原・桜が
丘
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福
祉
サ
ー
ビ
ス
は
お
近
く

の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ま

た
は
高
齢
介
護
課
（
市
役
所

２
階
）
高
齢
福
祉
係
・
内
線

１
１
７
６
ま
で
、
介
護
予
防

事
業
は
介
護
保
険
係
・
内
線

１
１
７
３
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
】

○
北
部
（
芋
窪
３
―
１
６
１

１
―
１
）
�　

―
８
７
７
７

５６３

○
南
部
（
清
原
１
―
１ 　

号
３４

棟
１
階
）
�　

―
１
１
３
８

５９０

【
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
】

○
さ
く
ら
苑
（
桜
が
丘
２
―

　

―
４
）
�　

―
３
９
１
９

１２２

５６７

○
ひ
が
し
や
ま
と
（
南
街
１

―　

―
１
）
�　

―
７
１
１

１３

５９０

３○
や
ま
と
苑
（
狭
山
２
―
１

２
６
４
―
５
）
�　

―
８
１

５６３

６
２

�

高齢者 
福祉サービス 
介護予防事業 

高齢者 
福祉サービス 
介護予防事業 

※介護予防事業（一次・二次予防事業）〔年齢65歳以上〕

サービス内容（申請に必要な書類等はお問い合わせください）事業名
　65歳以上の方（要支援・要介護認定を受けている方は除く）を対象に、生活機能評価の
ための質問票（基本チェックリスト）を回答してもらい、必要に応じて生活機能評価（血
液検査、心電図検査等）を実施します。その結果に基づき生活機能の低下（家事をするの
に支障がある、転びやすい、食事が十分にとれない、閉じこもりがち等）が認められ、介
護予防が積極的に必要と考えられる方を判定し、下記の介護予防事業につなぎます。

生 活 機 能 評 価

　生活機能評価から判定された、生活機能の低下が認められる方を対象に、高齢者向けの
機器を使ったトレーニングを行い、筋力やバランス能力、柔軟性の向上を図ります（定員
10人、週2回、全28回、開催は年6期を予定）。開催時期等詳細は、対象の方に直接お知ら
せします。

筋 力 向 上
トレーニング事業

　転倒予防の体操を行い、筋力やバランス能力の向上を図り、転びにくい体づくりを目指し
ます（定員30人、週1回、全13回、開催は年3期を予定）。詳細は市報等でお知らせします。転 倒 予 防 教 室

　歯磨きやお口の体操、バランスのよい食事内容を学び、かむ・飲み込む機能（口腔機能）
向上や栄養改善を目指します（定員30人、週1回、全10回、教室開催は年3期を予定）。詳
細は市報等でお知らせします（調理実習食材費は実費負担）。

お 口 の 健 康 と
栄 養 教 室

　転倒予防、筋力向上のための体操を楽しく身に付けることを目指します（定員30人、隔
週1回、全4回、開催は年1期を予定）。詳細は市報等でお知らせします。

お 気 楽
げ ん き 教 室

　介護予防に関する講演会を行います（開催は年1回を予定）。詳細は市報等でお知らせします。介護予防講演会

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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市
で
は
、
高
齢
者
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、「
高

齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

〜
大
き
な
和
〜
」
を
開
始
し

ま
し
た
。

　

こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、

地
域
で
活
動
す
る
団
体
や
事

業
所
等
の
協
力
機
関
が
、
日

常
の
業
務
等
を
す
る
中
で
、

高
齢
者
の
「
ち
ょ
っ
と
し
た

異
変
」
に
気
づ
い
た
場
合
、

市
役
所
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
へ
連
絡
し
て
も
ら
う

こ
と
で
、
地
域
の
高
齢
者
を

見
守
っ
て
い
く
も
の
で
す
。

　
　

月　

日
か
ら
、
左
記
の

１１

１５

協
力
機
関
に
ご
協
力
い
た
だ

け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・

内
線
１
１
７
６
ま
で
。

　

市
で
は
、
市
内
に
住
所
の

あ
る
結
婚　

年
目
を
迎
え
た

５０

ご
夫
婦
（
昭
和　

年
４
月
１

３７

日
〜
昭
和　

年
３
月　

日
に

３８

３１

婚
姻
届
出
を
さ
れ
た
ご
夫
婦
）

に
祝
状
と
祝
品
を
お
贈
り
し

て
い
ま
す
。

　

申
請
は
随
時
受
付
し
て
い

ま
す
が
、
祝
品
を
お
贈
り
す

る
の
は　

年
目
を
迎
え
た
日

５０

以
降
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
前
年
度
に
申
請
で

き
な
か
っ
た
ご
夫
婦
（
昭
和

　

年
４
月
１
日
〜
昭
和　

年

３６

３７

３
月　

日
に
婚
姻
届
出
を
さ

３１

れ
た
ご
夫
婦
）
も
対
象
と
し

て
い
ま
す
の
で
、
該
当
す
る

方
は
高
齢
介
護
課
（
市
役
所

２
階
）
へ
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　

印

鑑
、
全
部
事
項
証
明
書
ま
た

は
戸
籍
謄
本
（
３
か
月
以
内

に
発
行
さ
れ
た
も
の
）

▽
問
合
せ　

高
齢
介
護
課
・

内
線
１
１
７
７
ま
で
。

高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

　
　
　
〜
大
き
な
和
〜
を
開
始 

地
域
で
活
動
す
る
事
業
所
な
ど
の
皆
さ
ん
が 

　 

さ
り
げ
な
く
見
守
り
ま
す 

金
婚
祝
品
を 

お
贈
り
し
ま
す 

��������������������������������������������������������������������������

〈高齢者見守りネットワーク協力機関の方々と市長〉

　
高齢者見守り ネットワーク協力機関
○ 市内において新聞集配する販売店（ 10販売店）
○ 郵便事業㈱武蔵村山支店
○ 東京電力㈱立川支社
○ 東京ガス㈱多摩支店
○ 郵便局㈱市内郵便局（8郵便局）

福　祉　サ　ー　ビ　ス　一　覧

サービス内容 （申請に必要な書類等はお問い合わせください）事業名年齢

　掃除・買い物等でお困りの方に、市民同士の助け合いサービスとして、日常生活上の家事援助を行います。1時間945円。問 社会福祉協議会�564-
0012へ。さ わ や か サ ー ビ ス60歳

以上

　脳血管性疾患、心疾患等の慢性疾患があり常時注意を要するひとり暮らし等の方に、緊急連絡用のペンダント式無線発報器を貸与します。ボタンを押
すと東京消防庁へ連絡され、緊急通報協力員（ボランティア）の協力のもと、速やかに救助を行うことで、安心した在宅生活の継続を図るシステムです。緊 急 通 報 シ ス テ ムお

お
む
ね　

歳
以
上

65

　在宅の重度の要介護の方や心身機能の低下に伴い防火等の配慮が必要な高齢者のみで暮らす方に、住宅用防火機器（火災警報器、自動消火装置、ガス
安全システム、電磁調理器、家庭内で火災が発生した時に東京消防庁へ自動通報できる機器等）を給付または貸与します。火 災 安 全 シ ス テ ム

　買い物や炊事が困難な方（家族と同居の方も含みます）に、昼食を毎日（年末年始は除く）業者がお届けします。1食560円。問　 社会福祉協議会�564-
0012へ。食 事 サ ー ビ ス

　高齢者が地域で安心して暮らせるように、地域ごとに組織化して見守りや声かけをボランティアで行います。問 社会福祉協議会�564―0012へ。見守り・声かけ活動

　近隣に親族がいないひとり暮らし等の方に、安否確認及び緊急連絡の手段のための電話を貸与し、料金の一部（基本料金、通話料300円まで）を助成
します。また、電話をお持ちの方には料金の一部を助成します（前年分の所得税額が42,000円以下の方が対象です）。問 高齢介護課・内線1176まで。

老人福祉電話の貸与
及 び 電 話 料 の 助 成

　
　

歳　

以　

上

65

　介護保険の要介護認定を申請後、非該当となった方の日常生活上の援助が、同居ご家族の疾病等の事由によりできない場合に、市内の特別養護老人ホーム
に短期間宿泊してもらうことで生活を支援します。利用期間は原則7日間まで。1日2,250円。実施場所：さくら苑・向台老人ホーム・やまと苑

生 活 支 援
シ ョ ー ト ス テ イ

　介護保険の要介護認定を申請後、非該当となった方が、施設の送迎車を利用してサービスセンターに通所し、介護予防のための各種サービスを受け、
心身機能の維持向上を図ります。1日700円。実施場所：さくら苑・向台・やまと苑

生 き が い
デ イ サ ー ビ ス

　介護保険の要介護認定を申請後、非該当となった方のうち生活機能の低下した方を対象に、腰掛便座・入浴補助用具・スロープ・歩行支援用具を給付
します。原則として、用具給付基準額内の1割が自己負担となります。
※制度をご利用の場合には、あらかじめご相談ください。

自立支援日常生活用具
の 給 付

　介護保険の要介護認定を申請後、非該当となった方のうち生活機能の低下した方を対象に、転倒予防・動作の容易性の確保等のため、住宅改修費の一部を
給付します。また、要介護・要支援認定を受けた方を対象に、転倒予防・動作の容易性の確保、介護者の負担軽減等のための設備改修費の一部を給付します。
※改修工事施工後の申請は認められません。制度をご利用の場合には、あらかじめご相談ください。

住 宅 改 修 の 給 付

　外出して時々自宅に戻れない等の行動がある在宅の認知症高齢者等を介護している方に、居場所探索専用端末機器を貸与します。電話等で高齢者等の
居場所をお知らせします。原則として費用負担があります。

 徘徊 高齢者等居場所
はいかい

お 知 ら せ サ ー ビ ス

　身体的な理由等で寝具の自然乾燥・水洗いが困難な状況にあるひとり暮らし等の方に、寝具乾燥等を行います。無料（乾燥／月1回・水洗い／年2回）寝具の乾燥・水洗い

　在宅のねたきりの方に、1日につき布おむつ10枚以内を貸与または1か月につき紙おむつ45枚以内を支給します。業者が配布、回収（布おむつのみ）
します。無料おむつの貸与・支給

　白内障の手術後（手術時65歳以上で市民税が非課税の方）必要な補助眼鏡の購入費を助成します（限度額20,000円）。特殊眼鏡及びコンタクトレンズ
を購入した場合は、市民税が課税されている方でも所得が一定の範囲内であれば、助成が受けられます。問 高齢介護課・内線1176まで。

老人性白内障眼鏡等
購 入 費 助 成

　在宅のねたきりの方に、年4枚の理・美容券を支給します。無料理 ・ 美 容 券 の 支 給

　災害時の家具等転倒防止のために、転倒防止器具等を無料で取り付けます（70歳以上で構成された世帯のみが対象です）。器具の種類及び取付には上限
があります。実施等の詳細は、市報等でお知らせします。

家 具 転 倒 防 止
器 具 等 取 付　

歳
以
上

70
　都内民営バスと都営交通に無料で乗車できるパスを交付します（パスの交付は、有料となります）。問 西武バス乗合営業課�04-2926-3530へ。シルバーパスの交付

　連続して21日以上入院した方で、ご本人の住民税が非課税である場合に、10,000円の入院見舞金を支給します。ただし、同一年度1回とします。 
問 高齢介護課・内線1176まで。入 院 見 舞 金 の 支 給

　9月15日現在、77歳・88歳・99歳の方へ5,000円を支給します。9月16日～30日の間に民生委員が訪問します。申請をする必要はありません。 
問 高齢介護課・内線1176まで。敬 老 金 の 支 給

慶祝
事業

　最高齢者（4月に訪問します）及び100歳以上の方（誕生月またはその翌月に訪問します）に祝金と花束をお贈りします。申請をする必要はありません。 
問 高齢介護課・内線1176まで。長 寿 祝 金 等 の 支 給

　結婚50年目を迎えられたご夫婦に、祝状と祝品をお贈りします（市内に住所があり、昭和37年4月1日から昭和38年3月31日までに婚姻届出をされた
ご夫婦が対象となります。なお、例外的にこの1年前に婚姻届出をされたご夫婦も申請できます）。問 高齢介護課・内線1176まで。金 婚 祝 品 の 支 給
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市
で
は
、
障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
一
人
ひ
と
り
が

自
立
し
、
互
い
の
人
格
と
個
性
を
尊
重
し
支
え
あ
い
、
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
共
生
社
会
を
目

指
し
て
様
々
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
次
の
と
お
り
、

主
な
事
業
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

�
お
問
合
せ
は
、
障
害
福
祉
課
・
内
線
１
１
２
３
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス　

―
５
９
２
８
ま
で
。

５６３

■
市
嘱
託
員
（
看
護
師
）

▽
応
募
要
件　

看
護
師
の
資
格

を
有
す
る
方

▽
採
用
予
定
人
数　

１
人

▽
勤
務
時
間　

原
則
、
月
〜
金

曜
日
の
午
前
８
時　

分
〜
午
後

３０

５
時
の
う
ち
週　

時
間
（
１
日

３０

６
時
間
の
週
５
日
）

※
祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く
。

▽
勤
務
内
容　

み
の
り
福
祉
園

に
お
け
る
障
害
者
の
保
健
・
健

康
管
理
及
び
日
常
生
活
支
援

▽
報
酬　

時
給
一
、
八
〇
〇
円

▽
委
嘱
期
間　

平
成　

年
１
月

２４

１
日
〜
１
年
間
（
市
の
規
定
に

よ
る
更
新
有
り
）

▽
選
考
日
時
・
内
容　
　

月　
１２

１７

日
貍
の
午
前
９
時
か
ら
／
論
文

試
験
、
面
接
試
験

▽
募
集
要
項
の
配
布　
　

月　
１２

１６

日
貊
ま
で
の
午
前
８
時　

分
〜

３０

午
後
５
時
の
間
、職
員
課（
市
役

所
３
階
）で
配
布
し
ま
す（
土
・

日
曜
日
は
除
く
）。市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

▽
応
募
受
付　
　

月　

日
貅
・

１２

１５

　

日
貊
の
午
前
８
時　

分
〜
午

１６

３０

後
５
時
の
間
、 
職
員
課
で
受
付
。

※
資
格
要
件
は
、
取
得
見
込
み

は
含
み
ま
せ
ん
。

※
応
募
の
際
は
、
原
則
と
し
て

本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。
代

理
に
よ
る
受
付
を
希
望
の
場
合

は
、
事
前
に
職
員
課
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
書
類　

当
市
規
定
の
履

歴
書
、
受
験
票
及
び
資
格
証
の

写
し

※
詳
細
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

職
員
課
・
内
線
１

３
３
２
ま
で
。

■
臨
時
職
員
の
登
録
者
（
保
健

師
・
看
護
師
）

▽
応
募
要
件　

保
健
師
ま
た
は

看
護
師
の
資
格
を
有
す
る
方

▽
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
午

前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

※
勤
務
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま

す
。

▽
勤
務
内
容　

市
立
狭
山
保
育

園
に
お
け
る
園
児
の
保
健
衛
生

に
関
す
る
業
務

▽
賃
金
（
時
間
額
）

�
保
健
師 

一
、
七
四
〇
円

�
看
護
師 

一
、
六
六
〇
円

※
交
通
費
の
支
給
は
あ
り
ま
せ

ん
。

▽
問
合
せ　

職
員
課
・
内
線
１

３
３
１
ま
で
。

▽
障
害
者
相
談
支
援
事
業

【
精
神
障
害
者
地
域
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
】

　

精
神
障
害
の
あ
る
方
や
家
族

の
た
め
の
日
常
生
活
の
相
談
及

び
地
域
交
流
等
に
つ
い
て
支
援

を
行
う
精
神
障
害
者
地
域
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て
い

ま
す
。

�
開
設
日
時 

毎
週
月
・
水
・

金
曜
日
午
前　

時
〜
午
後
７
時

１０

　

分
及
び
毎
週
火
・
木
・
土
曜

３０日
午
前　

時
〜
午
後
６
時

１０

�
場
所 

社
会
福
祉
協
議
会
精

神
障
害
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
ウ
エ
ル
カ
ム

【
相
談
窓
口
】

　

主
に
身
体
障
害
・
知
的
障
害

の
あ
る
方
や
そ
の
家
族
の
た
め

の
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま

す
。

�
開
設
日
時 

毎
週
水
曜
日
の

�

障
害
者
週
間

障
害
者
週
間 

１２
月
3
日
（土）
〜
9
日
（金）
 

障
害
者
週
間

障
害
者
週
間 
障
害
者
週
間 

　

平
成　

年
度
か
ら
施
行
す
る

２４

そ
れ
ぞ
れ
の
計
画
の
素
案
に
つ

い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意

見
を
お
伺
い
す
る
機
会
と
し
て
、

市
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
期
日　
　

月　

日
貅

１２

２２

▽
時
間　

午
後
の
部
は
午
後
２

時
〜
４
時
、
夜
間
の
部
は
午
後

７
時
〜
９
時
（
各
部
で
の
計
画

に
関
す
る
説
明
は
同
じ
で
す
）

▽
場
所　

市
役
所
会
議
棟
第
１

・
２
会
議
室

▽
手
話
通
訳　

ご
希
望
の
方
は
、

　

月　

日
貂
ま
で
に
障
害
福
祉

１２

１３

課
（
フ
ァ
ク
ス　

―
５
９
２
８
）

５６３

に
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
第
５
期
介
護
保
険
事
業
計
画

は　

月　

日
（
祝
日
）
に
も
市

１２

２３

民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

計
画
の
説
明
は
、　

日
貅
開

２２

催
の
説
明
会
と
同
じ
内
容
で
す
。

な
お
、
本
説
明
会
に
は
手
話
通

訳
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
希
望

す
る
方
は
前
述
の
と
お
り
申
し

込
み
の
う
え
、　

日
貅
の
説
明

２２

会
へ
の
出
席
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
期
日　
　

月　

日
（
祝
日
）

１２

２３

▽
時
間
・
場
所　

午
前
の
部
は

午
前　

時
〜　

時
に
奈
良
橋
市

１０

１１

民
セ
ン
タ
ー
、
午
後
の
部
は
午

後
２
時
〜
３
時
に
南
街
市
民
セ

ン
タ
ー
（
各
部
で
の
計
画
に
関

す
る
説
明
は
同
じ
で
す
）

�
お
問
合
せ
は
、
障
害
福
祉
計

画
等
に
つ
い
て
は
障
害
福
祉
課

・
内
線
１
１
２
３
、
介
護
保
険

事
業
計
画
に
つ
い
て
は
高
齢
介

護
課
・
内
線
１
１
７
１
ま
で
。

第2次障害者計画・ 
第3期障害福祉計画及び 
第5期介護保険事業計画 

市民説明会を 
　 開催します 

午
前
９
時
〜
正
午

�
場
所 

社
会
福
祉
協
議
会

▽
障
害
者
就
労
支
援
事
業

【
障
害
者
就
労
支
援
室
】

　

障
害
者
の
一
般
就
労
に
つ
い

て
必
要
な
支
援
及
び
援
助
を
行

う
障
害
者
就
労
支
援
室
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

�
開
設
日
時 

毎
週
月
・
火
・

木
・
金
曜
日
午
前
９
時
〜
正
午

及
び
午
後
１
時
〜
５
時

�
場
所 

市
役
所
会
議
棟
１
階

▽
手
話
通
訳
者
設
置
事
業

【
市
役
所
本
庁
舎
に
お
け
る
手
話

通
訳
者
の
設
置
】

　

聴
覚
障
害
者
が
市
役
所
本
庁

舎
に
来
庁
し
た
際
の
行
政
手
続

き
等
に
お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
支
援
の
た
め
、
手
話
通

訳
者
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

�
配
置
日
時 

毎
週
金
曜
日
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜

午
後
１
時
は
除
く
）

�
待
機
場
所 

相
談
室
２
（
市

役
所
１
階
食
堂
向
か
い
）

　

今
月
の

　
　
　

手
話
通
訳
者
配
置
日

　

�
配
置
日 

２
日
貊
・
９

　

日
貊
・　

日
貊
・　

日
豺

１６

２６

　

ご
存
じ
で
す
か
？　

　
　

障
害
に
関
す
る

　
　
　
　

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

　

障
害
に
関
す
る
シ
ン
ボ
ル
マ

ー
ク
は
、
国
際
的
に
定
め
ら
れ

て
い
る
も
の
や
法
律
に
基
づ
い

て
い
る
も
の
の
ほ
か
、
障
害
者

団
体
が
独
自
に
提
唱
し
て
い
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

街
で
見
か
け
る
次
の
８
つ
の

マ
ー
ク
の
名
称
と
意
味
を
知
っ

て
い
ま
す
か
。

〈
障
害
に
関
す
る

　

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
〉

◎
国
民
健
康
保
険 

９
月
診
療
分
の
医
療
費
等
を 

　
　
　
　
　
お
知
ら
せ
し
ま
す 

「障害に関するシンボルマーク」の答え 　　①障害者のための国際シンボルマーク：障
害のある方が利用しやすい建築物や公共輸送機関である事を示す、世界共通のマークです。／
②盲人のための国際シンボルマーク：視覚障害者の安全やバリアフリーに考慮された建物・設
備・機器等に表示されます。／③身体障害者標識（身体障害者マーク）：肢体不自由である事
を理由に運転免許に条件を付された方が車に表示します。／④聴覚障害者標識（聴覚障害者マ
ーク）：聴覚障害のある事を理由に運転免許に条件を付された方が車に表示します。／⑤耳マ
ーク：聴覚に障害がある事を示し、周囲にコミュニケーション方法について配慮を求めたり、
自治体、病院、銀行等が聴覚障害者に援助をする事を示す際に使用されます。／⑥ほじょ犬マ
ーク：補助犬（盲導犬、介助犬・聴導犬）を受け入れる施設の入口等に表示されます。／⑦オ
ストメイト：オストメイト（人工肛門・人工膀胱をつけた方）対応のトイレ等の設備がある事
を示す場合等に使用されます。／⑧ハート・プラスマーク：内臓に障害のある方の存在を視覚
的に示す事で周囲に配慮を促すマークです。外出の時にカバンや服や車等に表示します。

募
　
　
　
集 

　

国
民
健
康
保
険
制
度
と
健
康

に
対
す
る
理
解
を
一
層
深
め
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
８
月
と

　

月
の
年
２
回
、
医
療
費
通
知

１２を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、国
民
健
康
保
険（
国

保
）
に
加
入
し
て
い
る
方
が
、

平
成　

年
９
月
に
医
療
機
関
で

２３

受
診
し
た
医
療
費
分
と　

月
に

１０

柔
道
整
復
師
か
ら
請
求
の
あ
っ

た
療
養
費
分
に
つ
い
て
、
窓
口

で
支
払
っ
た
金
額
を
含
め
た
全

体
の
額
を　

月
下
旬
に
世
帯
主

１２

の
方
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
同
じ
人
が
同
じ
月
内
に
同
じ

医
療
機
関
に
か
か
っ
た
総
医
療

費
が
三
、
〇
〇
〇
円
未
満
の
場

合
は
除
き
ま
す
。

　

国
保
の
場
合
、
他
法
・
他
施

策
等
に
よ
る
自
己
負
担
軽
減
制

度
が
適
用
さ
れ
る
場
合
を
除
き
、

医
療
費
の
額
の
う
ち
、３
割（
未

就
学
児
は
２
割
、　

歳
以
上
の

７０

高
齢
者
は
１
割
ま
た
は
３
割
。

た
だ
し
、
高
額
療
養
費
に
該
当

す
る
場
合
は
自
己
負
担
限
度
額

ま
で
）
を
被
保
険
者
が
一
部
負

担
金
と
し
て
負
担
し
、
残
り
の

額
は
保
険
税
や
国
の
負
担
金
な

ど
で
賄
っ
て
い
ま
す
。 例
え
ば
、

３
割
負
担
の
方
が
三
、
〇
〇
〇

円
を
窓
口
で
支
払
っ
た
場
合
は
、

残
り
の
七
、
〇
〇
〇
円
を
国
保

が
負
担
し
て
い
ま
す
。

　

適
切
な
受
診
は
、
国
保
財
政

の
健
全
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

国
保
の
運
営
に
ご
理
解
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
今
回
の
通
知
に
よ
り
、
申
請

等
の
手
続
き
を
行
う
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ご
不
明
の
点
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

保
険
年
金
課
・
内

線
１
０
２
１
ま
で
。

移動図書館「みずうみ号」巡回日程
巡回日巡回時間ステーション名

14日（水）
午後1時30分～2時15分多摩湖畔自治会集会所前
午後2時30分～3時15分上北台団地東側
午後3時30分～4時15分蔵敷公民館

　7　日（水）・21日（水）
午後2時30分～3時15分向原市民センター
午後3時30分～4時15分清水神社境内

※悪天候の日はお休みします。運行については中央図書館までお問
い合わせください。

図書館からのお知らせ（12月）
おはなし会

実施日・時間対象（【　】は内容）場　所
 2 日（金） 午 後3時30分～
17日（土）午後2時～

4歳～小学1年生
【17日はクリスマスおはなし会】中央図書館

�564-2454 10日（土）・17日（土）
午後3 時30分～4時

小学2年生以上
【17日はクリスマスおはなし会】

　9　日（金）
午前 10 時30分～11時

3歳以下及び保護者
【わらべうたと絵本】桜が丘図書館

�567-2231 　8　日（木）・22日（木）
午後3 時30分～4時

4歳～中学生
【22日はクリスマスおはなし会】

　8　日（木）
午前 10 時30分～11時

3歳以下及び保護者
【わらべうたと絵本】清原図書館

�564-2944 14日（水）
午後3時30分～4時

4歳～中学生
【14日はクリスマスおはなし会】

※予約の必要はありません。当日直接会場にお越しください。

開館時間・休館日
日土金木水火月

午前10時～
午後5時

午前10時～午後7時
（2階は午後5時まで）

休館日

 午前10 時 
～午後5時中央図書館

午前10時～午後5時休館日桜が丘図書館
清原図書館
【休館日】毎週火曜日（桜が丘・清原図書館は毎週月曜日も休館）、
毎月第3木曜日、土・日曜日を除く祝日、年末年始、蔵書点検期間
中央図書館：12月 6・13・15・20・23・27～31日
桜が丘・清原図書館
　　  ：12月5・6・12・13・15・19・20・23・26～31日

　

地
域
の
防
災
力
向
上
に
資
す

る
た
め
、
自
主
防
災
組
織
等
を

対
象
と
し
た
防
災
コ
ン
ク
ー
ル

を
実
施
し
ま
す
。

▽
日
時　

平
成　

年
１
月　

日

２４

２２

豸
午
前　

時
か
ら

１０

▽
会
場　

北
多
摩
西
部
消
防
署

▽
実
施
内
容　

震
災
を
想
定
し

た
一
連
の
防
災
訓
練
（
初
期
消

火
、
救
出
、
応
急
救
護
、
災
害

時
要
援
護
者
対
応
）
を
実
施
し
、

的
確
性
・
迅
速
性
を
競
い
ま
す
。

▽
参
加
受
付　

１
チ
ー
ム
３
人

と
し
、 参
加
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

月　

日
貅
ま
で
に
、
最
寄
り

１２

２２

の
消
防
署
ま
た
は
出
張
所
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

北
多
摩
西
部
消
防

署
�　

―
０
１
１
９
へ
。

５６５

◎
北
多
摩
西
部
消
防
署 

北
多
摩
西
部 

防
災
コ
ン
ク
ー
ル 

消防団員募集中～若いあなたの力が必要です／防災安全課・内線 1351 まで
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□
公
開
医
学
講
座
「
こ
こ
ま
で

き
た
乳
が
ん
の
病
理
診
断
」（
社

会
医
療
法
人
財
団
大
和
会
）
／

　

月
３
日
午
後
３
時
〜
４
時
／

１２東
大
和
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
／　

人
３０

／
■講
 

桑
尾
定
仁
／
予
約
不
要
／

■問
 

東
大
和
病
院　

―
１
４
１
１

５６２

□
地
域
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

（
社
会
福
祉
法
人
多
摩
大
和
園

さ
く
ら
苑
）
／
市
内
在
住
の
方

／　

月
４
日
午
後
２
時　

分
〜

１２

１５

３
時　

分
／
さ
く
ら
苑
／
ピ
ア

１５

ノ
演
奏
会
／
■問
 

さ
く
ら
苑　

―
５６４

３
９
３
９

□
じ
ゃ
ら
ん
じ
ゃ
ら
ん
マ
ジ
ッ

ク
シ
ョ
ー
（
か
た
つ
む
り
の
会

作
業
所
）
／　

月
８
日
午
前　

１２

１１

時
〜　

時　

分
、
午
後
１
時　

１１

４０

３０

分
〜
２
時　

分
／
上
北
台
市
民

１０

セ
ン
タ
ー
内
「
じ
ゃ
ら
ん
じ
ゃ

ら
ん
」
／
マ
ジ
ッ
ク
同
好
会
に

よ
る
手
品
／
■問
 

か
た
つ
む
り
の

会
作
業
所　

―
１
０
２
８

５６７

□
公
開
学
習
会
「
正
月
飾
り
及

び
松
竹
梅
の
作
り
方
」（
盆
友

会
）
／　

月　

日
午
後
１
時　

１２

１１

３０

分
〜
３
時　

分
／
南
街
公
民
館

３０

／
■講
 

岸
喜
作
／
■持
 

筆
記
用
具
／

■申
 
　

月
７
日
ま
で
に
和
地　

―

１２

５６２

３
３
３
３
へ
。

□
心
身
障
害
者
・
精
神
障
害
者

共
同
作
業
所
作
品
展
（
共
同
作

業
所
連
絡
会
）
／　

月　

日
〜

１２

１２

　

日
午
前
９
時　

分
〜
午
後
４

１６

３０

時　

分
（　

日
は
午
前　

時
か

３０

１２

１０

ら
、　

日
は
午
後
４
時
ま
で
）／

１６

市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
／
革

工
芸
品
、
手
工
芸
品
、
菓
子
等

の
展
示
・
販
売
／
■問
 

第
二
あ
と

り
え
ト
ン
ト
ン　

―
４
０
０
１

５６６

□
①
介
護
家
族
の
会
「
し
ゃ
ぼ

ん
玉
」
②
ク
リ
ス
マ
ス
会
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
ま
め
の
会
）
／
①
高

齢
者
を
介
護
中
の
方
、
介
護
経

験
者
／　

月　

日
午
後
１
時　

１２

１２

３０

分
〜
３
時　

分
／
在
宅
介
護
支

３０

援
セ
ン
タ
ー
ひ
が
し
や
ま
と
／

　

人
／
介
護
の
悩
み
な
ど
を
話

１０し
ま
し
ょ
う
／
■費
 
　

円
（
お
茶

１００

代
等
）
／
直
接
参
加
可
／
②
高

齢
者
／　

月　

日
午
前　

時
〜

１２

１７

１０

午
後
０
時　

分
／
デ
イ
サ
ー
ビ

３０

ス
え
ん
ど
う
ま
め
／　

人
（
申

１５

込
順
）／
毛
糸
の
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
作
り
と
お
楽
し
み
会
／

■費
 
　

円（
食
事
代
）／
■申
 

①
は
前

６００
日
ま
で
に
②
は　

月　

日
ま
で

１２

１５

に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん
ど
う
ま

め　

―
９
７
７
８
へ
（
月
〜
土

５６５
曜
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
）。

□
介
護
者
の
つ
ど
い
（
介
護
者

の
つ
ど
い
東
大
和
）
／
現
在
介

護
中
の
方
、
介
護
経
験
者
、
介

護
従
事
者
等
／　

月　

日
午
後

１２

１５

１
時　

分
〜
３
時　

分
／
仲
原

３０

３０

集
会
所
／
介
護
の
悩
み
や
情
報

交
換
／
■費
 
　

円
（
お
茶
代
等
）

１００

／
■申
 
　

月　

日
ま
で
に
田
村　

１２

１４

０９０

―
５
３
０
８
―
６
６
３
８
へ
。

□
講
演
会
「
東
ア
ジ
ア
の
絵
本

を
読
む
」（
文
庫
連
絡
会
）／
市

民
の
方
／　

月　

日
午
後
１
時

１２

１７

〜
３
時
／
中
央
図
書
館
視
聴
覚

室
／　

人
／
■講
 

き
ど
の
り
こ
／

５０

■問
 

緒
方　

―
８
７
３
１

５６４

□
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

（
青
少
年
対
策
三
・
五
・
六
地

区
委
員
会
）
／　

月　

日
午
後

１２

１７

１
時
か
ら
／
ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル

／
吹
奏
楽
・
和
太
鼓
・
合
唱
等

／
■申
 

大
曽
根　

―
１
８
６
１

５６１

□
親
子
ク
リ
ス
マ
ス
大
会
（
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
）
／　
１２

月　

日
午
後
６
時
〜
９
時
／
南

２１
街
公
民
館
／　

人
（
申
込
順
）

２０

／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
ク

リ
ス
マ
ス
を
楽
し
み
、
楽
し
ま

せ
る
集
い
／
■講
 

飯
坂
徳
雄
／
■持
 

　

円
以
内
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
ク

１００リ
ス
マ
ス
を
祝
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

付
き
）
／
■申
 
　

月　

日
ま
で
に

１２

１９

飯
坂　

―
３
９
０
３
―
０
７
３

０９０

６
へ
。

〈
定
期
予
防
（
個
別
）
接
種
〉

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
１
期
／
生

後　

か
月
〜　

か
月
に
至
る
ま

１２

２４

で
の
間
に
あ
る
方

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
２
期
／
平

成　

年
４
月
２
日
〜
平
成　

年

１７

１８

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
３
期
／
平

成　

年
４
月
２
日
〜
平
成　

年

１０

１１

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
４
期
／
平

成
５
年
４
月
２
日
〜
平
成
６
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

三
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破

傷
風
・
百
日
せ
き
）
／
生
後
３

か
月
〜
７
歳
６
か
月
に
至
る
ま

で
の
間
に
あ
る
方
／
１
期
初
回

（
３
回
接
種
）
／
１
期
追
加
（
１

回
接
種
） 

初
回
接
種
終
了
後
、

１
年
以
上
あ
け
て
か
ら
７
歳
６

か
月
に
至
る
ま
で
の
間
に
１
回

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

二
種
混
合
２
期
（
ジ
フ
テ
リ
ア

・
破
傷
風
）
／　

歳
〜　

歳
未

１１

１３

満
の
方

Ｂ
Ｃ
Ｇ
／
生
後
３
か
月
〜
６
か

月
に
至
る
ま
で
の
間
に
あ
る
方

日
本
脳
炎
１
期
／
３
歳
〜
７
歳

６
か
月
に
至
る
ま
で
の
間
に
あ

る
方
／
初
回
接
種（
２
回
）／
追

加
接
種
（
１
回
） 

初
回
接
種

終
了
後
、
１
年
以
上
あ
け
て
か

ら
７
歳
６
か
月
に
至
る
ま
で
の

間
に
１
回
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
定
期
予
防
（
集
団
）
接
種
〉

ポ
リ
オ
／
平
成　

年
１
月
１
日

２３

〜
６
月　

日
生
ま
れ
の
乳
児
。

３０

ま
た
、
平
成　

年　

月　

日
以

２２

１２

３１

前
に
生
ま
れ
た
７
歳
６
か
月
に

至
る
ま
で
の
間
に
あ
る
方
で
、

未
接
種
の
方
及
び
２
回
目
の
接

種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
か

っ
た
方
／　

月
５
日
豺
〜
８
日

１２

貅
午
後
１
時　

分
〜
２
時
（
時

１５

間
厳
守
）
／
市
立
保
健
セ
ン
タ

ー
／
予
診
票
、
母
子
健
康
手
帳

／
お
う
吐
予
防
の
た
め
、
接
種

前
後　

分
位
は
飲
食
を
控
え
て

３０

く
だ
さ
い
。

■
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種

　

接
種
当
日　

歳
以
上
の
方
及

６５

び　

歳
以
上　

歳
未
満
で
心
臓
、

６０

６５

 
腎 
臓
、
呼
吸
器
等
に
重
い
病
気

じ
んの

あ
る
方
（
対
象
者
に
は
、
は

が
き
で
通
知
し
て
い
ま
す
）
／

接
種
期
間　
　

月　

日
貉
ま
で

１２

２８

／
接
種
回
数　

１
回
／
接
種
費

用　

二
、
二
〇
〇
円
（
生
活
保

護
受
給
者
等
の
方
は
無
料
。
接

種
の
際
は
、
受
給
証
明
書
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
）

�
お
問
合
せ
は
、
市
立
保
健
セ

ン
タ
ー
�　

―
５
２
１
１
ま
で
。

５６５

■
検
診

①
骨
粗
鬆
症
検
診

　

市
内
在
住
の　

・　

・　

・

４０

４５

５０

　

・　

・　

・　

歳
の
女
性
／

５５

６０

６５

７０

平
成　

年
１
月
４
日
貉
〜
２
月

２４

　

日
貉
（
医
療
機
関
の
休
診
日

２９は
除
く
）
／
市
内
指
定
医
療
機

関
／　

人
（
抽
選
）
／
問
診
、

２５０

骨
量
測
定
検
査

②
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　

市
内
在
住
の　

歳
の
方
及
び

４０

　

歳
以
上
で
今
ま
で
に
肝
炎
ウ

４１イ
ル
ス
検
診
を
受
け
て
い
な
い

方
／
平
成　

年
１
月
４
日
貉
〜

２４

２
月　

日
貉
（
医
療
機
関
の
休

２９

診
日
は
除
く
）
／
市
内
指
定
医

療
機
関
／　

人
（
抽
選
）
／
問

２００

診
、
血
液
検
査

③
子
宮
が
ん
検
診

　

市
内
在
住
の　

歳
以
上
の
女

２０

性
（
前
年
度
に
市
の
子
宮
が
ん

検
診
を
受
け
た
方
、
ま
た
は
ク

ー
ポ
ン
券
に
よ
る
子
宮
が
ん
検

診
を
受
け
た
方
は
除
く
）
／
平

成　

年
１
月
５
日
貅
〜
２
月　

２４

２９

日
貉
（
医
療
機
関
の
休
診
日
は

除
く
）
／
阿
部
産
婦
人
科
、
川

田
医
院
、
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ

ッ
ク
マ
リ
ア
ヴ
ィ
ラ
、
東
大
和

病
院
／　

人（
抽
選
）／
問
診
、

６００

子
宮 
頚 
部
の
細
胞
採
取
と
検
査

け
い

④
胃
が
ん
検
診

　

市
内
在
住
の　

歳
以
上
の
方
。

３５

た
だ
し
、
次
の
方
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。
胃
・
十
二
指
腸
の
病

気
で
手
術
を
し
た
方
や
治
療
中

の
方
、
腸
閉
塞
の
既
往
が
あ
る

方
、
肺
の
手
術
を
し
た
方
、
胸

郭
形
成
術
を
受
け
た
方
、
自
分

の
力
で
ま
っ
す
ぐ
立
っ
て
い
ら

れ
な
い
方
、
妊
娠
中
ま
た
は
妊

娠
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
方
、

検
査
台
の
上
で
ス
ム
ー
ズ
に
動

く
こ
と
が
で
き
な
い
方
、
体
重

が　

㎏
以
上
あ
る
方
等
／
平
成

１００

　

年
１
月　

日
貉
〜　

日
貊
・

２４

１１

１３

　

日
豺
・　

日
貂
・　

日
貅
・

１６

１７

１９

　

日
貊
午
前
９
時
〜
正
午
／
市

２０立
保
健
セ
ン
タ
ー
／　

人（
抽

３５０

選
）／
問
診
、 
胃
部
の
バ
リ
ウ
ム

に
よ
る
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

【
検
診
の
申
込
方
法
】

�
窓
口 
　

月
８
日
貅
午
後
５

１２

時
ま
で
に
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

で
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

�
電
子
申
請 

③
子
宮
が
ん
検

診
④
胃
が
ん
検
診
に
限
り
受
け

付
け
ま
す
。　

月
８
日
貅
ま
で

１２

に
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

�
は
が
き 

次
の
と
お
り
記
入

し
、　

月
８
日
貅
（
消
印
有
効
）

１２

ま
で
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
／

健
診
番
号
は
ご
存
じ
の
方
の
み

記
入
し
て
く
だ
さ
い
／
は
が
き

１
枚
に
つ
き
１
検
診
の
申
込
み

と
し
ま
す
。

※
す
べ
て
の
検
診
に
つ
い
て
、

初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

■
初
め
て
の
離
乳
食
講
習
会

（
５
〜
６
か
月
）

　

生
後
４
〜
６
か
月
の
乳
児
の

保
護
者
／　

月　

日
貅
午
後
１

１２

１５

時　

分
〜
３
時　

分
／
市
立
保

３０

３０

健
セ
ン
タ
ー
／　

人（
申
込
順
。

１８

　

月
２
日
貊
か
ら
受
付
開
始
。

１２市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子

申
請
で
も
受
け
付
け
ま
す
）
／

保
育
室
の
用
意
が
あ
り
ま
す

〔　

人（
申
込
順
）〕／
離
乳
食
の

１８
進
め
方
の
話
、
調
理
実
習
、
試

食
／
母
子
健
康
手
帳
、
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
、
バ
ス
タ
オ
ル
等

■
乳
幼
児
の
身
長
・
体
重
測
定

　

０
歳
〜
就
学
前
の
乳
幼
児
／

　

月　

日
貅
午
前
９
時　

分
〜

１２

１５

３０

　

時
／
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
／

１１

母
子
健
康
手
帳
／
当
日
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
乳
幼
児
健
康
診
査

　

左
表
の
と
お
り
／
市
立
保
健

セ
ン
タ
ー
／
対
象
者
に
は
、
個

別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

■
育
児
相
談
会
〜
イ
ル
カ
グ
ル

ー
プ

　

同
年
代
の
お
母
さ
ん
と
楽
し

く
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

　
　

歳
以
上
で
第
１
子
を
出
産

３５
し
た
お
母
さ
ん
と
そ
の
お
子
さ

ん
（
未
就
園
児
）
／　

月　

日

１２

１６

貊
午
前
９
時　

分
〜　

時
／
事

３０

１１

前
予
約
制
（
以
前
に
参
加
し
た

方
は
予
約
不
要
）
／
市
立
保
健

セ
ン
タ
ー
／
母
子
健
康
手
帳

■
５
歳
児
健
康
相
談

　

５
歳
児
を
対
象
に
健
康
相
談

を
実
施
し
ま
す
。
対
象
と
な
る

方
に
は
個
別
に
通
知
し
ま
す
。

　

平
成　

年　

月　

日
〜　

月

１８

１１

２９

１２

　

日
生
ま
れ
の
幼
児
／　

月　

２３

１２

２０

日
貂
午
後
１
時
か
ら
（
受
付
は

午
後
０
時　

分
〜
１
時　

分
）

４５

１５

■
両
親
学
級

　

妊
婦
と
そ
の
家
族
／
期
日
・

内
容　

左
表
の
と
お
り
／
午
前

は
９
時　

分
〜
正
午
、
午
後
は

３０

１
時　

分
〜
４
時
／
市
立
保
健

３０

セ
ン
タ
ー
／　

組
（
事
前
申
込

２０

制
。
第
１
子
目
の
方
を
優
先
し

ま
す
。
定
員
を
超
え
た
場
合
は

平
成　

年
３
月
の
教
室
に
な
り

２４

ま
す
）
／
第
３
回
終
了
後
、
第

４
・
５
回
は
２
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
行
い
ま
す
／
母
子
健
康

手
帳
、
筆
記
用
具
、
テ
キ
ス
ト

「
新
し
い
生
命
の
た
め
に
」

■
食
育
推
進
「
お
菓
子
作
り
教

室
」

　

工
夫
次
第
で
手
作
り
ケ
ー
キ

が
本
格
派
に
変
身
し
ま
す
。

　
　

月　

日
貉
午
前
９
時　

分

１２

１４

３０

〜
午
後
０
時　

分
／
市
立
保
健

３０

セ
ン
タ
ー
／　

人
（
申
込
順
）

２０

／
保
育
室
の
用
意
が
あ
り
ま
す

〔
１
歳
〜
５
歳
。　

人
（
申
込

１０

順
）〕
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

■
女
性
の
た
め
の
健
康
相
談

　

女
性
特
有
の
病
気
に
悩
み
の

あ
る
方
／
平
成　

年
１
月
５
日

２４

貅
午
前　

時
〜
正
午
（
事
前
予

１０

約
制
）
／
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

／
女
性
医
師
に
よ
る
相
談

��

※
凡
例　

■講
 

講
師
、　

■費
 

費
用
、

■入
 

入
会
金
、
■月
 

月
会
費
、
■持
 

持

ち
物
、
■問
 

問
合
せ
、
■申
 

申
込
み

開始時間受付時間健　診　日対象者（生年月日）健　診　名

 午後1 時
午後0時45分
　～1時15分

12月  2 日（金）平成23年 8 月1日
　　　　　　　 ～ 19日3～ 4 か月児

健 康 診 査
12月16日（金）平成23年  8 月20日

　　　　　    ～  9 月 10日

12月13日（火）平成22年  4  月29日 
　　　　　 ～   5 月22日

1歳 6 か月児
健 康 診 査

12月 9 日（金）平 成 20 年10月 2 日 
                      　   ～ 17日

3 歳 児
健 康 診 査

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

自転車等利用自粛のお願い 市内各駅周辺の自転車等駐車場は大変混雑しています。駅までおおむね ８００メートル以内からの自転
車等利用の自粛をお願いします／土木課・内線1213まで

東
大
和
市
中
央
3
　
　
　
1

※
○
○
○
○
申
込
み（
希
望
 

　
す
る
検
診
名
を
記
入
）
 

918

東
大
和
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
行
 

2 0 7 0 0 1 51. 申込者の住所 
2. 氏名（ふりがな） 
3. 生年月日・年齢・性別 
 ※性別は肝炎、胃がんのみ 
4. 電話番号 
5. 健診番号（健康手帳の 
     整理番号） 
6. 【子宮がん】 
　・第1～3希望医療機関 
　【胃がん】 
　・第1～3希望日 

（はがきウラ） 

－
 

－
 

開　催　日
午後産科医師の話 1 月  5 日（木）第 1 回
午後妊娠中の歯の話 1 月16日（月）第 2 回

午前調理実習と
妊娠中の栄養の話 1 月18日（水）第 3 回

午前
妊婦体操と呼吸法 1 月25日（水）第 4 回 午後

午前
もく浴の実習 1 月28日（土）第 5 回 午後
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2 0 1 1 ・ 1 2 ・ 1

■
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演

会
「
ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
つ
き

あ
お
う
」

　

私
た
ち
は
日
々
ス
ト
レ
ス
を

感
じ
な
が
ら
生
活
し
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
は
セ
ル
フ
ケ
ア
に
よ

っ
て
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
今
回
は
ス
ト
レ
ス
に
つ
い

て
の
講
話
と
、
誰
に
で
も
で
き

る
「
タ
ッ
チ
ン
グ
」
の
手
法
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

　
　

月　

日
豺
午
後
２
時
〜
３

１２

１９

時　

分
／
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

３０
／
福
永
由
里
香
氏
（
臨
床
心
理

士
）

�
以
上
の
申
込
み
・
問
合
せ
は
、

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
�　

―
５

５６５

２
１
１
ま
で
。

■
休
日
・
夜
間
の
診
療
案
内
サ

ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

休
日
や
夜
間
の
急
な
病
気
の

時
に
、
診
療
を
行
っ
て
い
る
医

療
機
関
を
次
の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー

ビ
ス
で
ご
案
内
し
ま
す
。

�
東
京
消
防
庁
多
摩
災
害
救
急

情
報
セ
ン
タ
ー
�　

―
２
３
２

５２１

３�
東
京
都
保
健
医
療
情
報
セ
ン

タ
ー
健
康
案
内
ひ
ま
わ
り
�　
０３

―
５
２
７
２
―
０
３
０
３
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス　

―
５
２
８
５
―

０３

８
０
８
０（
聴
覚
障
害
者
専
用
）

■
介
護
保
険
運
営
協
議
会

　
　

月　

日
貉
午
後
７
時
か
ら

１２

１４

／
市
役
所
会
議
棟
第
７
・
８
会

議
室
／
傍
聴
者
の
定
員　
　

人
１０

以
内
（
当
日
先
着
順
）
／
当
日

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い

／
高
齢
介
護
課
・
内
線
１
１
７

１
ま
で
。

■
社
会
教
育
委
員
会
議

　
　

月　

日
貂
午
前　

時
か
ら

１２

２０

１０

／
市
役
所
会
議
棟
第
２
会
議
室

／
傍
聴
者
の
定
員　

５
人
以
内

（
当
日
先
着
順
）／
当
日
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
／
社
会

教
育
課
・
内
線
１
５
５
３
ま
で
。

■
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
開
催
に

伴
い
交
通
規
制
を
行
い
ま
す

　

第　

回
東
大
和
市
ロ
ー
ド
レ

４６

ー
ス
大
会
開
催
に
伴
い
、
東
大

和
南
公
園
周
辺
道
路
を
次
の
と

お
り
交
通
規
制
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　

月　

日
豸
午
前
８
時　

分

１２

１１

３０

〜
午
後
１
時
頃
（
雨
天
の
場
合
、

中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

／
交
通
規
制
区
域　

都
立
東
大

和
南
公
園
周
辺
道
路
（
右
下
図

参
照
）
／
社
会
教
育
課
・
内
線

１
５
５
２
ま
で
。

■
東
京
都
施
行
型
都
民
住
宅

（
家
族
向
け
）
入
居
者
募
集

　

都
民
住
宅
と
は
、
中
堅
所
得

者
向
け
の
賃
貸
住
宅
で
す
。

申
込
用
紙
の
配
布
期
間
・
場
所

　

月
１
日
貅
〜
９
日
貊 

市
民

１２生
活
課
（
市
役
所
３
階
、
土
・

日
曜
日
は
除
く
）、市
民
セ
ン
タ

ー
（
土
・
日
曜
日
を
含
む
）
／

申
込
受
付　

郵
送
で　

月　

日

１２

１３

貂
ま
で
に
東
京
都
住
宅
供
給
公

社
募
集
セ
ン
タ
ー
に
到
着
し
た

も
の
に
限
り
ま
す
／
申
込
資
格

等
詳
細
は
募
集
案
内
を
ご
覧
く

だ
さ
い
／
同
募
集
セ
ン
タ
ー
�

　

―
３
４
９
８
―
８
８
９
４
へ

０３（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）。

■
平
成　

年
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交
通

２３

安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

「
交
通
事
故
と
渋
滞
の
な
い

東
京
」
を
目
指
し
て 
、 
都
民
一
人

ひ
と
り
に
交
通
安
全
思
想
の
普

及
・
浸
透
を
図
り
、
交
通
ル
ー

ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ

ー
の
実
践
を
習
慣
付
け
る
こ
と

に
よ
り
、
年
末
期
に
お
け
る
交

通
事
故
防
止
及
び
渋
滞
防
止
を

図
る
目
的
で
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交

通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
が　
１２

月
１
日
貅
か
ら
７
日
貉
ま
で
実

施
さ
れ
ま
す
。

重
点
項
目　

①
高
齢
者
の
交
通

事
故
防
止
②
二
輪
車
の
交
通
事

故
防
止
③
自
転
車
の
安
全
利
用

の
推
進
④
飲
酒
運
転
の
根
絶

⑤
違
法
駐
車
対
策
の
推
進
／
東

大
和
警
察
署
�　

―
０
１
１
０

５６６

へ
。

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会

員
募
集

　

会
員
に
な
る
に
は
登
録
が
必

要
で
す
。
市
内
に
居
住
す
る　
６０

歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が

あ
り
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
の
事
業
を
理
解
し
、
賛
同
す

る
方
で
あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も

登
録
で
き
ま
す
。
な
お
、
入
会

に
当
た
っ
て
は
、
入
会
説
明
会

を
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
�

　

―
０
５
３
１
へ
。

５６５

■
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

◎
第
２
回
ゆ
つ
け
る
会
（
避
難

者
交
流
会
）

　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ

り
、
市
内
へ
避
難
し
て
い
る
方

を
対
象
に
交
流
会
を
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

市
内
に
避
難
し
て
い
る
東
日

本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
方
／

　

月　

日
豸
午
後
１
時　

分
か

１２

１８

３０

ら
／
社
会
福
祉
協
議
会
／
参
加

費
無
料
／
申
込
み　
　

月　

日

１２

１２

豺
ま
で
に
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。

◎
見
守
り
・
声
か
け
活
動

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
高

齢
者
の
安
否
確
認
と
ふ
れ
あ
い

の
あ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、

高
齢
者
に
対
す
る
見
守
り
・
声

か
け
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

申
込
み
を
す
る
と
、
近
隣
の

方
々
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

高
齢
者
の
お
宅
を
訪
問
し
「
声

か
け
」
や
、
さ
り
げ
な
く
「
見

守
り
」
を
行
い
ま
す
。「
見
守
り
」

か
「
声
か
け
」
か
は
希
望
に
よ

り
選
択
で
き
ま
す
。
費
用
は
無

料
で
す
。
日
中
一
人
で
い
る
こ

と
が
多
い
方
、
家
族
と
離
れ
て

暮
ら
し
て
い
る
方
等
は
お
気
軽

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
普
段
は
離
れ
て
暮
ら

し
て
い
る
ご
家
族
か
ら
の
お
問

合
せ
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。　

　

こ
の
活
動
に
ご
協
力
い
た
だ

け
る
方
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

◎
募
金
箱
設
置
協
力
店
を
募
集

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
募
金
を
ご

協
力
い
た
だ
く
こ
と
で
、
地
域

福
祉
を
支
え
、
さ
ら
な
る
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ
け

る
場
合
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

へ
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
申
込
み
・
問
合
せ
は
、社
会
福

祉
協
議
会
�　

―
０
０
１
２
へ
。

５６４

■
お
詫
び
と
訂
正

　
　

月　

日
号
に
掲
載
し
ま
し

１１

１５

た
「
国
民
年
金
だ
よ
り
」
の
３

段
目　

行
目
〜　

行
目
の
「
国

１１

１５

民
年
金
保
険
料
を
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
お
支
払
い
い
た
だ
け

ま
す
」
の
内
容
に
つ
い
て
一
部

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

　

４
月
〜
翌
年
３
月
の
一
年
前

（正）納
及
び
４
月
〜
９
月
の
半
年
前

納
を
希
望
す
る
場
合
は
、
２
月

末
ま
で
に
、
立
川
年
金
事
務
所

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

４
月
〜
平
成　

年
３
月
の
一

（誤）

２４

年
前
納
及
び
４
月
〜
９
月
の
半

年
前
前
納
を
希
望
す
る
場
合
は
、

２
月
末
ま
で
に
、
立
川
年
金
事

務
所
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

��

☆　むこうはら児童館　�563-1858　☆
□ちびっこあつまれクリスマス会／乳幼児親子／１２
月６日午前１０時３０分～１１時３０分
□クリスマス会／小学生以上／１２月７日午後２時３０
分～３時１５分
□あそびの日（なわとび）／小学生以上／１２月９日
午後４時～４時３０分
□０歳ママのおしゃべりタイム（離乳食について栄
養士が話します）／０歳児親子／１２月１４日午前１０時
４５分～１１時３０分
□工作教室（たこ作り）／小学生以上／１２月２２日午
後３時３０分～４時３０分／１５人／申込みは１２月１日午
前１０時から受付します。
☆　きよはら児童館　�565-6021　☆
□あつまれワンだぁランド／１歳前後の乳幼児親子
／①１２月７日午前１０時３０分～１１時：クリスマスの飾
りを作ろう！②１２月２１日午前１０時３０分～１１時３０分：
クリスマス会
□クリスマス会／幼児以上／１２月２１日午後３時～４
時３０分
☆　ならはし児童館　�562-3600　☆
□絵本のへや（絵本の読み聞かせ）／幼児親子、小
学生以上／１２月１日午後３時～３時３０分
□ちびっこクリスマス会／未就学児親子／１２月１５日
午前１０時３０分～１１時３０分
□クリスマ☆ランド／小学生以上／１２月２２日午後２
時３０分～４時３０分
☆　なんがい児童館　�567-2441　☆
□なんがいフェスティバル２０１１（模擬店・ゲームコ
ーナー・大道芸等）／幼児以上／１２月３日午後１時
３０分～４時／チケット（１枚１００円）は１２月２日まで
販売します。
□えほんを楽しもう／幼児親子、小学生／１２月８日
午後３時～３時３０分
□科学を楽しもう（潜望鏡を作ろう）／小学生以上
／１２月１７日午後１時３０分～３時３０分／２０人
□リトミック☆クリスマス／乳幼児親子／１２月２１日
午前１０時３０分～１１時３０分
□ぬりえの日／幼児親子、小学生以上／毎週月・火
・土曜日午前１０時～午後６時
☆　さくらがおか児童館　�567-2237　☆
□ちびっこクリスマス会／乳幼児親子／１２月２１日午
前１０時３０分～１１時３０分
□クリスマス会／小学生以上／１２月２１日午後３時３０
分～４時３０分
☆　かみきただい児童館　�567-2884　☆
□ちびっこワールド（クリスマス会）／乳幼児親子
／１２月９日午前１０時３０分～１１時１５分
□クリスマス会／小学生／１２月９日午後３時３０分～
４時３０分
□絵本ワールド／幼児以上／１２月１３日午後３時～３
時３０分
□ベビママ（情報・意見交換）／２か月～６か月の
乳幼児親子／１２月１４日午前１０時１５分～１１時３０分
□すくすくクラブ（手遊び、わらべうた）／１歳前
後の乳幼児親子／１２月１６日午前１０時３０分～１１時３０分
□手芸教室（ツーピースボックス）／小学生以上／
１２月２１日午後３時～４時３０分／１５人／申込みは１２月
５日から受付します。

※定員制の行事は３日前までに申込みを（申込順。
定員になり次第締め切り）。受付時間は月～土曜日
の午前１０時～午後６時（祝日は除く）。

東大和南公園 

桜が丘 
市民広場 市民 

体育館 

▲
 

車線規制の案内図 

▲
 片側車線規制区間 

（交互通行） 

　
□
第
６
回
市
民
公
開
講
座
（
公

立
昭
和
病
院
）
／　

月
３
日
午

１２

後
２
時
〜
３
時　

分
／
公
立
昭

３０

和
病
院
／
看
護
師
に
よ
る
自
宅

で
看
護
中
の
方
に
向
け
た
最
新

の
床
擦
れ
防
止
対
策
、
が
ん
と

診
断
さ
れ
た
方
及
び
そ
の
家
族

に
対
す
る「
が
ん
相
談
」の
説
明

／
申
込
方
法
等
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
／
■問
 

公
立
昭
和
病

院
医
事
課　

―　

―
０
０
５
２

０４２

４６１

□
東
京
都
最
低
賃
金
を
改
正
／

東
京
都
最
低
賃
金
は
、
平
成　
２３

年　

月
１
日
か
ら
時
間
額　

円

１０

８３７

と
な
り
ま
し
た
。
月
給
制
、
日

給
制
、
時
間
給
制
等
す
べ
て
に

「
時
間
額
」
が
適
用
さ
れ
ま
す

／
■問
 

東
京
労
働
局
賃
金
課　

―
０３

３
５
１
２
―
１
６
１
４

□
東
京
都
マ
ン
シ
ョ
ン
耐
震
セ

ミ
ナ
ー
／
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組

合
、
区
分
所
有
者
等
／
平
成　
２４

年
１
月　

日
午
後
１
時　

分
〜

１４

３０

５
時
／
都
庁
都
民
ホ
ー
ル
／　
２５０

人（
事
前
申
込
制
）／
■申
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
耐
震
総
合
安
全
機
構　

―
０３

６
９
１
２
―
０
７
７
２
／
■問
 

東

京
都
都
市
整
備
局
マ
ン
シ
ョ
ン

課　

―
５
３
２
０
―
４
９
４
４

０３

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������　

仕
事
な
ど
で
昼
間
に
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
方
の
た
め

に
、
休
日
並
び
に
夜
間
の
臨
時

収
納
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
ま

た
、
土
曜
日
（
祝
日
は
除
く
）

の
午
前
８
時　

分
か
ら
正
午
に

３０

も
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
市
税
・
国
民
健
康
保

険
税
の
納
付
方
法
に
は
、
簡
単

で
便
利
な
口
座
振
替
も
あ
り
ま

す
。
口
座
振
替
依
頼
書
は
、
納

税
課
窓
口
（
市
役
所
１
階
）
及

び
市
内
の
金
融
機
関
に
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
／

納
税
課
・
内
線
１
０
４
４
ま
で
。

臨
時
収
納
窓
口
を 

　
　 

開
設
し
ま
す 

◎
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税 

〈臨時収納窓口〉
休　日夜　間

12月25日（日）
12月 7 日（水）
12月 8 日（木）
12月 9  日（金）

開設日

午前 9 時 ～  午後 4 時
（正午～午後1時は除く） 

午後 5 時30分
　　　   ～ 7 時時　間

納税課（市役所 1 階）場　所

休日急患診療所 
日曜日と祝日の急患診療を行います。 

科目　内科・小児科  受付　午前10時～11時45分 
場所　休日急患診療所 時間　午後1 時～ 3時45分 

（東大和高校西側） 電話　564-8181

※保険証を持参。なお、○障受給者証、○乳医療証、○子医療証等 
　をお持ちの方は、一緒にご持参ください。駐車場は、子ども 
　家庭支援センター等駐車場をご利用ください。 

あ  な  た  の  税  が  住  み  良  い  街  を  築  き  ま  す
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カ
ラ
ス
ウ
リ
の
タ
ネ
を
持
っ

て
い
る
と
大
金
持
ち
に
な
れ

る
。
以
前
こ
の
コ
ラ
ム
で
そ
ん

な
こ
と
を
書
き
ま
し
た
（
わ
が

ま
ち
の
風
物
詩　

「
お
ま
じ
な

３９

い
」
平
成　

年　

月
１
日
号
）。

１３

１１

　

そ
の
後
、
芋
窪
の
Ｔ
さ
ん
か

ら
こ
ん
な
お
ま
じ
な
い
を
聞
き

ま
し
た
。

　

「
カ
ラ
ス
ウ
リ
の
汁
を
足
に

塗
る
と
、
走
る
の
が
速
く
な
る

っ
て
、
子
ど
も
の
こ
ろ
塗
っ
た

の
よ
」「
効
果
は
？
」「
わ
た
し
、

も
と
も
と
速
か
っ
た
か
ら
！
」

　

タ
ケ
ニ
グ
サ
の
汁
を
塗
っ
た

と
い
う
人
も
い
て
、
お
ま
じ
な

い
の
話
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

カ
ラ
ス
ウ
リ
を
見
る
た
び
に
、

Ｔ
さ
ん
の
と
び
っ
き
り
の
笑
顔

を 
想 
い
出
し
ま
す
。

お
も

Ｔさんのおまじない

お問合せ　郷土博物館
　　　　  � ５６７- ４８００

〈カラスウリの実〉

古紙含有率 70％再生紙を使用しています

△

法律相談／毎週金曜日、午前９時～正午△

人権身の上悩みごと相談／１５日 （木）、午前９時
３０分～正午△

税務相談・登記相談／１５日 （木）、午後１時～４時△

行政苦情相談／２２日 （木）、午前９時３０分～正午△

交通事故相談／２２日 （木）、 午後１時～４時△

不動産取引相談／８日 （木）、午前９時～正午△

行政手続相談／８日 （木）、午後１時～４時
※以上予約制／秘書広報課・内線１４１３まで。△

市民相談／月～金曜日、午前８時３０分～午後
５時／秘書広報課・内線１４１３△

多重債務相談／１４日 （水）、午後１時～４時　
（予約制）／市民生活課・内線１７１３△

消費生活相談／毎週月・水・金曜日、午前１０
時～午後５時（予約優先）／市民生活課・内線１７１３△

男女共同参画相談／月～金曜日、午前９時～午
後５時（予約制）／市民生活課・内線１７１５△

子育て総合相談／月～土曜日、午前９時～午
後５時／子ども家庭支援センター�５６５－３６５１△

児童・家庭相談（専門）／２１日 （水）、午後２時～４
時（予約制） ／ 子ども家庭支援セ ン タ ー�５６５ － ３６５１△

母子・婦人相談／月～金曜日、午前９時～午
後４時（予約制）／子育て支援課・内線１７６５△

福祉なんでも相談／月～金曜日、午前９時～
午後５時／社会福祉協議会�５64－0012△

健康相談／２日 （金）、午前１０時～１１時３０分／向
原市民センター／市立保健センター�５６５－５２１１△

こころの健康相談／７日 （水）、午前１０時～正午
（予約制）／市立保健センター�５６５－５２１１△

教育相談／月～金曜日、午前１０時～午後５時
／さわやか教育相談室�５６２－７９１１△

職業相談／月～金曜日、午前９時～午後５時
／東大和就職情報室（市役所５階）・内線１１９４△

高齢者相談、高齢者虐待・養護者支援相談／
月～土曜日、午前９時～午後５時、電話相談は
いつでも可／北部地域包括支援センター�５６３－
８７７７・南部地域包括支援センター�５９０－１１３８△

高齢者相談／月～土曜日、午前９時～午後５時
／在宅介護支援センターさくら苑�５６７－３９１９・
ひがしやまと�５９０－７１１３・やまと苑�５６３－８１６２
〔相談名／日時／場所／連絡先の順に掲載。（年末
は除きます）〕

今 月 の 相 談

【郷土博物館で開催中】
プラネタリウム秋番組
「スターリーテイルズ」、
プラネタリウムアンコ
ール「銀河鉄道の夜」
（共に１１日まで）
３日　人権パネル展・

男女共同参画に
関するパネル展
示（９日まで、
市役所１階市民
ロビー）

１１日　ロードレース大
会

１７日　プラネタリウム
冬番組「宇宙は
ノンストップ」
（平成 ２４ 年３月
１１日まで、郷土
博物館）

�七小・八小の小学生が
　「人権の花」を植えました

　１０月２０日、第九小学校で『アスリートの学校
への派遣「一日校長先生」事業』が実施されま
した。バスケットボールの元日本代表選手で、
アトランタオリンピックに出場した原田裕花氏
が一日校長先生を務め、授業や実技指導等を行
いました。指導を受けた小学５・６年生の児童
たちは、原田さんとの貴重な時間の中で、バス
ケットボールを心から楽しんでいるようでした。

　１０月３０日に講道館で開催された第５７回東京都
中学校新人柔道大会で、第二中学校の柔道部が
出場し第５位に入賞しました。この大会は、中
学１・２年生で構成された５人１組の団体が対
戦し、トーナメント方式で上位を目指すもので
す。練習を積み重ねた技術とチームワークで、
すばらしい成績を収めた皆さんのさらなる飛躍
に期待しています。

▼東京都中学校新人柔道大会で
　第二中学校柔道部が５位入賞

　１１月２日、七小と八小で「人権の花運動」が
行われました。この運動は、児童が協力しなが
ら花を育てることによって、生命の尊さを実感
する中で、やさしさや思いやりのある心を育て
ることを目的としています。参加した児童は、
心を込めてパンジーなどの花を植えていまし
た。皆さんの思いやりの気持ちが、きっと美し
い花を咲かせることでしょう。

▲元全日本代表選手が一日校長先生
　～バスケットボールの楽しさを実感～

まちの話題をお寄せください
　　　　連絡先：秘書広報課（内線１４１１）まで
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～政治家は贈らない！有権者は求めない！～ 
政治家の寄附禁止 

募金 

　政治家は選挙区内の人や団体への寄附を公職選挙
法で禁止されています。また、誰でも政治家に寄附
を勧めたり、求めることも禁じられています。 

Q 政治家が、家族や秘書の名義で支払った
お祝い金は寄附にあたりますか？ 

 
A 他人名義でも禁止されている寄附にあ
たります。 

Q 自治会で行う募金に、自治会にいる政治
家が応じた場合は寄附にあたりますか？ 

 
A 募金も禁止されている寄附にあたります。 

Q 政治家が市内の野球大会で、優勝チーム
の持ち回りとするための優勝カップを貸
与することは寄附にあたりますか？ 

 
A 物を貸すことも、利益を与えることになる
ため、禁止されている寄附にあたります。 

※政治家が自らの選挙区内において寄附に当たる行為
をした場合は、罰則が適用されます。 
蜴問合せ　選挙管理委員会事務局・内線1592まで。 

寿 

人権の花運動に参加した皆さん（上：七小、下：八小）

判断力を養う練習をする児童たち

約５０校が参加した東京都大会で５位入賞まで勝ち進ん
だ柔道部


