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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
は
、
謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
二
年
一
月
十
三
日（
月
）、
第
六
十
六
回
東
大
和
市
成
人

式
を
挙
行
い
た
し
ま
す
。

　

新
成
人
の
皆
さ
ま
に
は
、
健
康
に
留
意
し
な
が
ら
、
視
野
を
広
げ
、

次
代
を
担
う
者
と
し
て
、
社
会
で
大
き
く
羽
ば
た
い
て
く
れ
る
こ
と
を

期
待
し
ま
す
。

　

今
年
は
、
日
本
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ

る
記
念
す
べ
き
年
で
す
。

　

私
た
ち
の
日
本
に
と
っ
て
は
、
昭
和
三
十
九
年
の
第
十
八
回
東
京
大

会
に
次
ぎ
、
夏
季
大
会
は
二
度
目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

東
大
和
市
の
児
童
・
生
徒
は
、
こ
れ
ま
で
様
々
な
機
会
を
通
じ
、
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
意
義
や
歴
史
、
ス
ポ
ー
ツ
の
す
ば

ら
し
さ
、
そ
し
て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
『
平
和
の
祭
典
』
と
も
言
わ
れ

て
い
る
こ
と
な
ど
、
幅
広
く
学
ん
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
様
々
な
種
目
で
活
躍
す
る
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
協
力
を
得
て
、

フ
ェ
ア
プ
レ
イ
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
、
そ
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
の
醍

醐
味
を
直
接
体
験
す
る
経
験
も
し
て
き
ま
し
た
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
と
と
も
に
、
時
代
が
さ

ら
に
大
き
く
動
き
始
め
る
中
、
東
大
和
市
の
教
育
は
、
国
や
都
の
教
育

改
革
に
後
れ
を
と
る
こ
と
な
く
、
今
年
も
新
鮮
な
気
持
ち
で
教
育
の
充

実
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※�
東
大
和
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
教
育
長
日
記「
青
い
空
に
浮
か
ぶ
白
い
雲
」

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

新
年
を
迎
え
て

教
育
長
　
真
如
　
昌
美
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令
和
２
年
、
十
二
支
の
一
番
目
『
子
』・
ね
ず
み
年
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

新
し
い
生
命
が
、
種
子
の
中
に
萌き

ざ

し
始
め
る
状
態
を

表
わ
す
『
孳し

』
と
い
う
文
字
が
元
と
な
っ
て
い
る
と
も

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
神
が
十
二
支
の
動
物
を
決

め
ら
れ
よ
う
と
し
た
時
に
、
門
前
に
最
初
に
飛
び
込
ん

で
来
た
の
が
ね
ず
み
だ
っ
た
と
い
う
お
話
も
あ
り
ま

す
。
今
年
は
一
日
多
い
閏う

る
う
ど
し年で
す
ね
。

　

子
ど
も
た
ち
が
、
東
大
和
市
民
で
あ
る
こ
と
に
誇

り
を
持
ち
、
生
き
る
力
を
し
っ
か
り
と
育
み
、
人
間

性
豊
か
に
成
長
す
る
こ
と
。
こ
れ
を
目
標
と
し
て
、

互
い
の
人
格
を
尊
重
し
、
思
い
や
り
と
規
範
意
識
の

あ
る
人
、
社
会
の
一
員
と
し
て
社
会
に
貢
献
し
よ
う

と
す
る
人
、
自
ら
学
び
考
え
行
動
す
る
人
、
個
性
と

創
造
力
豊
か
な
人
の
育
成
に
向
け
、
学
校
と
、
ご
家

庭
保
護
者
さ
ま
方
と
、
地
域
社
会
全
体
が
一
体
と
な

り
支
え
合
っ
て
、
さ
ら
に
力
強
い
教
育
を
推
進
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

大
き
く
和
す
る
、
と
い
う
願
い
を
込
め
て
命
名
さ
れ

ま
し
た
『
大
和
村
』
の
誕
生
か
ら
一
世
紀
。

『
衆
心　

城
を
成
す
』

　

皆
さ
ま
の
一
層
の

お
力
添
え
を
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

明
る
く
、
元
気
で
、

楽
し
い
一
年
と
な
り

ま
す
よ
う
に
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
頃
よ
り
東
大
和
市
教
育
委
員
会
に
市
民
の
皆
さ
ま

の
ご
理
解
と
お
力
添
え
を
頂
い
て
お
り
ま
す
事
に
、
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

年
号
が
平
成
か
ら
令
和
に
変
わ
り
、
お
祝
い
ム
ー
ド

の
中
に
あ
り
な
が
ら
も
酷
暑
と
な
っ
た
昨
夏
、
次
々
と

各
地
を
襲
っ
た
台
風
・
豪
雨
等
々
、
人
間
の
力
で
は
逆

ら
う
事
が
出
来
な
い
自
然
現
象
に
ど
の
よ
う
に
対
峙
し

て
い
く
か
と
い
う
事
を
日
々
考
え
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。

　

ま
た
、
今
後
二
十
年
先
、
三
十
年
先
の
社
会
は
、
生

産
年
齢
人
口
の
減
少
、
情
報
化
・
グ
ロ
ー
バ
ル
化
、
社

会
構
造
や
雇
用
環
境
の
変
化
、
Ａ
Ｉ
（
人
工
知
能
）
の

進
化
と
予
測
が
困
難
な
時
代
へ
変
化
し
て
い
く
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
時
代
を
世
界
の
中
で
生
き
抜
く
た
め

に
、
ど
の
よ
う
な
未
来
を
創
っ
て
い
く
の
か
、
ど
の
よ

う
に
社
会
や
人
生
を
よ
り
良
い
も
の
に
し
て
い
く
の
か

を
自
ら
考
え
、
自
ら
の
可
能
性
を
発
揮
し
、
よ
り
良
い

社
会
と
幸
福
な
人
生
の
創
り
手
と
な
る
べ
く
資
質
、
能

力
の
育
成
が
求
め
ら
れ
て
い
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
時
代
を
生
き
る
子
ど
も
た
ち
が
安
全
で

安
心
な
生
活
を
送
る
事
が
出
来
ま
す
よ
う
に
、
日
々
の

中
で
是
非
保
護
者
の
皆
さ
ま
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
は
今

ま
で
に
も
増
し
て
温
か
い
目
で
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
事

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
本
年
も
学
校
教

育
・
社
会
教
育
に
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

市し

民み
ん

の
皆み

な

さ
ま
に
は
気き

持も

ち
も
新あ

ら

た
に
嘉よ

き
年
を
お

迎む
か

え
の
こ
と
と
お
慶よ

ろ
こび
申も

う

し
上あ

げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨さ

く
ね
ん年
も
、
自し

然ぜ
ん

災さ
い
が
い害
が
各か

く

地ち

を
襲お

そ

い
、
甚じ

ん
だ
い大

な
被ひ

害が
い

を
及お

よ

ぼ
し
ま
し
た
。
亡な

く
な
ら
れ
た
方か

た

に
は
心

こ
こ
ろ

か
ら
お
悔く

や

や
み
申
し
上
げ
ま
す
。
被ひ

災さ
い

さ
れ
た
方
に
は

一い
ち
に
ち日

も
早は

や

い
復ふ

っ
こ
う興

を
心
か
ら
お
祈い

の

り
し
ま
す
。

　

私わ
た
しの

感か
ん
か
く覚

で
は
、
自
然
災
害
は
年ね

ん
ね
ん々

増ぞ
う

加か

し
、
そ
の

脅き
ょ
う
い威
も
益ま

す
ま
す々

凶き
ょ
う
ぼ
う
せ
い

暴
性
を
増ま

し
て
き
て
い
る
よ
う
に
感か

ん

じ

ま
す
。
こ
う
し
た
思お

も

い
は
市
民
の
皆
さ
ま
も
同お

な

じ
だ
と

思
い
ま
す
。
そ
の
最さ

い
だ
い大

の
要よ

う
い
ん因

は
環か

ん
き
ょ
う
は
か
い

境
破
壊
の
進し

ん
こ
う行

で

あ
る
こ
と
は
、
も
は
や
疑う

た
が

い
よ
う
の
な
い
と
こ
ろ
で

す
。
昨さ

く
ね
ん年

９
月が

つ

、
国こ

く
れ
ん連

の
温お

ん
だ
ん暖

化か

対た
い
さ
く策

サ
ミ
ッ
ト
で
、

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
高こ

う
こ
う
せ
い

校
生
、
グ
レ
タ
・
ト
ゥ
ー
ン
ベ
リ

さ
ん
は
、「
私
た
ち
は
大た

い
り
ょ
う
ぜ
つ
め
つ

量
絶
滅
の
始は

じ

ま
り
に
い
る
の

で
す
。」
と
危き

き機
を
強つ

よ

く
訴う

っ
た
え
ま
し
た
。
我わ

れ
わ
れ々

大お
と
な人
は

未み

来ら
い

を
担に

な

う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
早さ

っ
き
ゅ
う急に
具ぐ

体た
い
て
き的
な

行こ
う
ど
う動

を
起お

こ
す
こ
と
を
突つ

き
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

地ち
き
ゅ
う球
の
未み

来ら
い

の
た
め
と
い
う
漠ば

く
ぜ
ん然
と
し
た
目も

く
ひ
ょ
う標で
は

な
く
、
今い

ま

、
目め

の
前ま

え

に
居い

る
子
ど
も
の
笑え

顔が
お

を
暗く

ら

く
歪ゆ

が

ん
だ
顔か

お

に
し
な
い
た
め
に
行
動
を
起
こ
さ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
学が

っ
こ
う校
は
、
確た

し

か
な
学が

く
り
ょ
く力や
健す

こ

や
か
な
体か

ら
だを

育は
ぐ

む
だ
け
で
な
く
、
予よ

測そ
く

不ふ

可か

能の
う

な
危
機
に
立た

ち
向む

か

う
子
ど
も
た
ち
に
必ひ

つ
よ
う要
な
力ち

か
らを
育そ

だ

て
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
を
、
グ
レ
タ
さ
ん
の
悲ひ

痛つ
う

な
叫さ

け

び
か
ら
教
え
ら

れ
ま
し
た
。
子
ど
も
に
教
え
ら
れ
て
か
ら
と
い
う
の
で

は
恥は

ず
か
し
い
こ
と
で
す
が
、
行
動
す
る
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
頃
よ
り
本
市
の
教
育
活
動
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
新
し
い
学
習
指
導
要
領
が
小
学
校
で
は
今
年

４
月
か
ら
、
中
学
校
で
は
来
年
４
月
か
ら
全
面
実
施
と

な
り
ま
す
。

　

生
き
る
力
の
育
成
に
は
、
近
年
、
気
薄
さ
が
課
題
と

な
っ
て
い
る
、
自
尊
感
情
を
高
め
る
事
が
と
て
も
大
切
で

あ
る
と
感
じ
ま
す
。
自
分
を
大
切
に
思
え
て
こ
そ
、
他
者

を
大
事
に
思
う
心
や
相
手
を
信
頼
す
る
心
、
ま
た
様
々

な
意
欲
へ
も
繋
が
っ
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

で
は
、
ど
の
よ
う
に
高
め
る
事
が
で
き
る
の
か
…
臨
床

心
理
士
の
先
生
に
お
話
を
伺
っ
た
と
こ
ろ
、『I�can

』＝
イ
コ
ー
ルで

き
る
こ
と
の
積
み
重
ね
が
大
切
と
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。

学
校
や
家
庭
、
地
域
等
の
た
く
さ
ん
の
人
と
の
関
わ
り

の
中
で
、『I�can

』
の
経
験
を
重
ね
、
喜
び
を
感
じ
、
自

信
へ
と
繋
げ
て
い
く
…
こ
の
よ
う
な
心
の
育
み
が
で
き
る

よ
う
親
と
し
て
、
ま
た
地
域
の
一
員
と
し
て
私
も
心
が
け

て
接
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

東
大
和
市
の
子
ど
も
た
ち
が
い
き
い
き
と
、
そ
し
て
自

信
に
満
ち
た
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、
今
後
と
も
皆
さ

ま
の
温
か
い
見
守
り
、
お
力
添
え
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

教育委員

岩　田　圭　子

教
きょういくいいん
育委員

新
し ん

　藤
ど う

　久
ひ さ

　典
の り

教育委員

藤　宮　志津子

教育委員

内　野　裕　子

志を高く持とう 子どもたちに
安心で安全な生活を…

子
こ

どもに
教
おし

えられてＩ ｃａｎ！
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「全国学力・学習状況調査」の結果

いじめ防止のためのいじめ防止のための
シンポジウムを開催しましたシンポジウムを開催しました

「あいさつふれあい月間」「あいさつふれあい月間」
標語及び原画の最優秀賞が選出されました標語及び原画の最優秀賞が選出されました

　表は、文部科学省が小学校6年生と中学校3年生を対象として実施している、
「全国学力・学習状況調査」の東大和市における結果です。今年度よりＡ問題
（主として知識を問う問題）とＢ問題（主として活用力を問う問題）の一体化、
中学校英語の実施など変更点がありました。表を見ると本市はどの教科にお
いても全国平均正答率との差が3ポイント以内に収まっています。これは現在
各校で授業改善を積極的に進めている成果であると捉えています。

　9月11日（水）、東大和市中央公民館ホールにて、「第8回
いじめ防止のためのシンポジウム」が開催されました。
　当日は、233人の参加があり、市内全ての小・中学校の
代表児童・生徒によるポスターセッションを行いました。
参加した地域の皆さまも一緒に意見交換等を行い、「各学校

の取組がよく分
かった」「子ども
たちの積極的な姿
を嬉しく思った」
等の感想をいただ
きました。
　多くのご参加を
ありがとうござい
ました。来年度も、
どうぞよろしくお
願いします。

　毎年11月は「あいさつふれあ
い月間」です。今年度も、市内
小学校から標語を、中学校から
ポスター原画を募集しました。
　標語は102点、原画は18点の
応募の中からそれぞれ最優秀賞
を決定し、あいさつふれあい月
間ポスターとして市内学校及び
公共施設等に掲示されました。

　表は、「平成31
年度東京都児童・
生徒体力・運動能
力、生活・運動習
慣等調査」におけ
る本市の児童・生
徒の結果です。
　網掛けをした数値は、東京都の平均値を上
回っています。一方、「反復横とび（敏捷性）」
「持久走（全身持久力）」「20mシャトルラン」
「50m走（スピード及び走能力）」に課題があ
ることも明らかになりました。
　本市は、子どもの体力向上事業として「走り方
教室」等を実施しております。また、東京都教育
委員会より「国際的なスポー
ツ大会を契機とした体力向上
事業」の指定を受け、小学校
における「タグラグビー」を推
進しています。

児童・生徒の体力・運動能力及び体力向上事業

 標語・最優秀賞

「あいさつと 笑顔を人に プレゼント」
東大和市立第一小学校　沖本 里紗

東大和市立第三中学校　福島 萌愛
 原画・最優秀賞

小学校６年生【平均正答率】 中学校３年生【平均正答率】
国語 算数 国語 数学 英語

全国 都 市 全国 都 市 全国 都 市 全国 都 市 全国 都 市
63.8 65.0 61.0 66.6 70.0 66.0 72.8 74.0 70.0 59.8 62.0 58.0 56.0 59.0 53.0

（単位％） （単位％）

女
　
　
子

校種 学年 握力
（㎏）

上体起こし
（回）

長座体前屈
（㎝）

反復横とび
（点）

持久走
（秒）

20ｍ
シャトルラン
（回）

50m走
（秒）

立ち幅とび
（㎝）

ソフトボール投げ
ハンドボール投げ
（m）

体力合計点
（点）

小 

学 

校

１年 8.1 11.0 29.5 24.5 － 13.3 12.0 105.7 5.1 29.1

２年 9.9 14.2 30.8 28.2 － 20.0 11.1 118.4 7.0 37.3

３年 12.0 15.8 33.2 31.7 － 25.1 10.4 130.5 8.7 43.6

４年 14.2 17.5 34.9 35.7 － 30.5 10.0 139.9 10.5 49.4

５年 16.6 19.6 37.5 38.9 － 36.9 9.4 149.6 12.7 56.0
６年 19.4 20.5 40.4 42.0 － 43.3 9.2 157.1 14.8 60.7

中
学
校

１年 21.8 22.2 44.0 46.2 307.9 57.4 9.1 166.7 11.4 44.3
２年 22.6 24.0 46.2 46.1 289.5 44.0 8.8 166.5 12.7 48.2
３年 24.5 25.9 46.6 47.0 288.7 － 8.7 173.2 14.1 51.5

■■東京都の平均値を上回ったもの

男
　
　
子

校種 学年 握力
（㎏）

上体起こし
（回）

長座体前屈
（㎝）

反復横とび
（点）

持久走
（秒）

20ｍ
シャトルラン
（回）

50m走
（秒）

立ち幅とび
（㎝）

ソフトボール投げ
ハンドボール投げ
（m）

体力合計点
（点）

小 

学 

校

１年 8.6 11.6 26.7 26.0 － 16.7 11.5 117.6 7.5 29.9

２年 10.6 13.7 28.5 28.7 － 25.0 10.7 125.5 10.5 36.5

３年 13.0 16.7 30.0 34.2 － 34.6 10.0 140.9 14.6 44.2

４年 14.8 19.0 31.7 38.1 － 40.6 9.7 149.2 17.5 49.4

５年 16.8 20.7 33.6 41.6 － 50.6 9.1 159.6 21.6 55.3
６年 19.5 22.6 35.0 44.8 － 57.1 8.8 167.5 25.6 60.0

中
学
校

１年 22.8 23.0 40.0 48.8 440.5 － 8.6 183.0 17.2 32.1
２年 29.0 26.2 42.7 51.9 392.4 － 7.9 195.3 20.6 40.8
３年 32.1 28.1 46.4 54.1 378.4 111.0 7.6 209.9 22.9 46.2
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校長　澤﨑　彰一
　本校は、昭和55年4月、第八小学校より分かれ、
5年生を最上級生とする650名の児童と23名の教職
員で開校しました。以来、40年の経過の中で、輝か
しい歴史と伝統を着実に積み上げてきました。
　今年度のスローガンは、『挑戦！～一生懸命のその
先へ～』です。十小ハチマキを付け、炎のようにや
る気満々の十小キャラクター『ファイヤーくん』も
誕生しました。今まで十小にかかわってこられた方々
が築き上げてきた良き伝統を大切にしながら、保護
者・地域の皆さまとともに、新しいことにも積極的
に挑戦していきます。そして、さらに笑顔いっぱい、
やる気いっぱいの十小にしていきます。

第38回東大和市立小・中学校連合第38回東大和市立小・中学校連合

開催日  令和２年1月18日（土）開催日  令和２年1月18日（土）
午前10時から午後４時15分午前10時から午後４時15分

1月19日1月19日（日）（日）
午前９時から午後３時45分午前９時から午後３時45分

場　所  東大和市立第六小学校 体育館場　所  東大和市立第六小学校 体育館
（駐車場はございませんので、公共交通機関にてご来場ください。）（駐車場はございませんので、公共交通機関にてご来場ください。）

第38回東大和市立小・中学校連合第38回東大和市立小・中学校連合

開催日  令和２年1月18日（土）開催日  令和２年1月18日（土）
午前10時から午後４時15分午前10時から午後４時15分

1月19日1月19日（日）（日）
午前９時から午後３時45分午前９時から午後３時45分

場　所  東大和市立第六小学校 体育館場　所  東大和市立第六小学校 体育館
（駐車場はございませんので、公共交通機関にてご来場ください。）（駐車場はございませんので、公共交通機関にてご来場ください。）

書書きき初初めめ展展書書きき初初めめ展展書書きき初初めめ展展
第39回東大和市立小・中学校連合

　東大和市では、市内学校の小・中学生、高校生　東大和市では、市内学校の小・中学生、高校生
及び友好都市喜多方市の小・中学生の硬筆・毛筆及び友好都市喜多方市の小・中学生の硬筆・毛筆
作品約1200点を展示する「小・中学校連合書き作品約1200点を展示する「小・中学校連合書き
初め展」を開催します。初め展」を開催します。
　子どもたちの力作を、ぜひご覧ください。　子どもたちの力作を、ぜひご覧ください。

昨年の第38回東大和市立小・中学校連合書き初め展の様子（中央公民館ホール）昨年の第38回東大和市立小・中学校連合書き初め展の様子（中央公民館ホール）問合せ　教育指導課　内線1534

周年行事周年行事
東大和市立第十小学校

開校40周年開校40周年

　小学校では令和2年度より「プログラミング教育」が
必修化されます。
　今年度は、第二小学校が東京都教育委員会からの指定
を受けた推進校として、様々な取組を行っております。
　今後は、第二小学校の取組を各校に広げつつ、各校の
実態に合った取組を行います。

プログラミング教育プログラミング教育
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市内中学生市内中学生
スポスポーーツツ等大会等大会でで活躍活躍スポスポーーツツ等大会等大会でで活躍活躍
市内中学生

第一中学校
■第59回東京都中学校吹奏楽コンクール　銀賞
■第58回東京都中学校総合体育大会バレーボール競技
　兼第73回東京都中学校バレーボール選手権大会出場
■第58回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会
　兼第72回東京都中学校陸上競技選手権大会出場
　・・高橋　隼斗 �.....................  男子共通800m／男子2・3年1500m
　・・守屋　遥翔 �........................................................  男子1年走幅跳
　・・松本　碧生 �......................................................... 男子1年100m
　・・石井　　颯 �......................................................  男子1年1500m
　・・本間　美結 �......................................................... 女子1年800m
■第65回全日本中学校通信陸上競技大会東京都大会出場
　・・高橋　隼斗 �........................................................  男子共通800m
　・・守屋　遥翔 �........................................................  男子1年走幅跳
　・・松本　碧生 �......................................................... 男子1年100m
　・・石井　　颯 �......................................................  男子1年1500m
　・・本間　美結 �......................................................... 女子1年800m
■第72回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会出場
　・・高橋　隼斗 �........................................................  男子共通800m
　・・守屋　遥翔 �...............................  男子1年100mH　16"77　7位
　・・石井　　颯 �......................................................  男子1年1500m
　・・矢部　心平 �......................................................  男子1年1500m
　・・松本　碧生 �......................................................... 男子1年100m
　・・天海　優成 �................................................... 男子1・2年砲丸投
　・・大下　智也 �................................................... 男子1・2年走幅跳
　・・本間　美結 �......................................................  女子共通1500m
　・・工藤・松本・伊藤・守屋 �..................... 男子1年4×100mリレー
　・・高橋・本間・木村・荒井 �..................... 女子1年4×100mリレー

第二中学校
■第58回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会
　兼第72回東京都中学校陸上競技選手権大会出場
　・・鈴木　嵩人 �...................................................... 男子共通110mH
　・・高橋　史佳 �.......................  女子3年100m／女子2・3年走幅跳
　・・大島ひな子 �...................................................  女子2・3年800m
■第65回全日本中学校通信陸上競技大会東京都大会出場
　・・鈴木　嵩人 �...................................................... 男子共通110mH
　・・高橋　史佳 �.......................  女子3年100m／女子2・3年走幅跳
■第72回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会出場
　・・鈴木　嵩人 �...............................  男子2年110mH　17"00　7位
　・・黒田　航晴 �......................................................... 男子1年100m
　・・高橋　史佳 �..............  女子3年走幅跳／女子共通4×100mリレー
　・・石原　亜純 �................................................... 女子1・2年走高跳
　・・齋藤　夏花 �...................................................  女子1・2年800m
　・・阿久津芽依 �......................................................... 女子2年100m
　・・野田　珠衣 �......................................................  女子2年100mH
　・・関川・阿久津・齋藤・野田 �.................. 女子2年4×100mリレー

第三中学校
■第59回東京都中学校吹奏楽コンクール　Ａ組　金賞
■第58回東京都中学校総合体育大会
　兼第69回東京都中学校ソフトテニス選手権大会（団体戦）出場
■第74回東京都合唱コンクール同声合唱の部　銅賞
■第72回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会出場
　・・松島　翔和 �......................................................... 男子2年100m
　・・町田　直哉 �......................................................... 男子2年100m
　・・池田　遼大 �......................................................  男子共通3000m
　・・松島・町田・倉田・菅家 �..................... 男子2年4×100mリレー
　・・佐藤ひかり �......................................................... 女子1年100m
　・・鍋島　友葵 �......................................................... 女子1年100m
　・・神　　風桜 �................................................... 女子1・2年砲丸投

第四中学校
■第58回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会
　兼第72回東京都中学校陸上競技選手権大会出場
　・・小松　來未 �........................................................  女子共通200m
　・・太田　結菜 �......................................................... 女子1年800m
　・・和田　心春 �......................................................... 女子1年800m
■第65回全日本中学校通信陸上競技大会東京都大会出場
　・・小松　來未 �........................................................  女子共通200m
　・・太田　結菜 �......................................................... 女子1年800m
　・・和田　心春 �......................................................... 女子1年800m
■第72回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会出場
　・・吉利　光喜 �................................................... 男子1・2年走高跳
　・・川添　一輝 �................................................... 男子1・2年走幅跳
　・・芦川　周平 �......................................................  男子2年1500m
　・・佐藤　陽星 �........................................................  男子共通200m
　・・大山裕優太 �.........................................  男子共通4×100mリレー
　・・小松　來未 �........................................................  女子共通200m
　・・太田　結菜 �...................................................  女子1・2年800m
　・・和田　心春 �......................................................  女子共通1500m
　・・髙梨　琴巴 �........................................................  女子3年砲丸投
■第68回東京都中学校夏季ソフトボール選手権大会出場
■全日本ジュニアテニス選手権2019出場
　・・小安　穂果（シングルス） �.......................................... ベスト16
■第93回関東ジュニアテニス選手権大会出場
　・・小安　穂果（シングルス） �............................................ ベスト8
■第45回東京都中学校テニス選手権大会出場
　・・小安　穂果（シングルス） �............................................... 準優勝
■東京都中学校テニス選手権新人大会第9ブロック大会出場
　・・小安　穂果（シングルス） �..................................................  優勝
■第58回東京都中学校総合体育大会
　バドミントン選手権大会出場（女子団体）

第五中学校
■第59回東京都中学校吹奏楽コンクール　Ｂ組　金賞
■東京都中学校ラグビーフットボール秋季大会出場　ベスト8
■第58回東京都中学校総合体育大会剣道大会男子団体戦出場
■東京都中学校剣道選手権大会出場
　・・中川　英也
■第72回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会出場
　・・星野　皓輝 �......................................................... 男子3年100m
　・・宮代　　智 �......................................................... 男子3年100m
　・・鈴木　康大 �........................................................  男子共通200m
　・・秋山　太一 �........................................................  男子共通800m
　・・原　維吹樹 �......................................................  男子2年1500m
　・・星野・宮代・鈴木 �..............................  男子共通4×100mリレー
　・・尾関　　茜 �........................................................  女子共通200m
　・・川口満有花 �......................................................... 女子3年800m
　・・志賀　瑠梨 �................................................... 女子1・2年走幅跳
　・・村野　晴香 �......................................................  女子2年100mH
　・・尾関・川口 �.........................................  女子共通4×100mリレー
■第33回東京都中学生空手道選手権大会出場
　・・田島　靖健 �........................................... 男子2年　形の部　優勝

各中学校で参加した各種大会のうち、各中学校で参加した各種大会のうち、
大きな大会で活躍された市内中学生に大きな大会で活躍された市内中学生に
ついて紹介します。（敬称略）ついて紹介します。（敬称略）
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ビーンズスープの出来上がりビーンズスープの出来上がり

令和元年7月～10月
教育委員会の主な可決議案

● �東大和市体育施設等の指定管理者の指定に係る意見の
申し出について

● �令和２年度使用東大和市立小学校教科書の採択について
● �令和２年度使用東大和市立中学校教科書の採択について
● �令和２年度使用東大和市立小・中学校特別支援学級用
教科書の採択について

● �東大和市教育委員会都費負担臨時職員の雇用等に関す
る要綱の一部を改正する訓令

● �平成31年度東大和市教育委員会の権限に属する事務の
管理執行状況の点検及び評価（平成30年度分）報告書
（案）について
● �東大和市いじめ防止対策推進条例の制定に係る意見の
申し出について

就学通知書を発送します
　令和２年４月から、小学校・中学校に入学される方の保護
者に就学通知書を発送します。お子さんの入学指定校を確認
し、入学式で学校に提出するまで保管してください。１月末ま
でに届かない場合は、教育総務課までご連絡ください。
　兄・姉の通学する学校に入学を希望する、入学指定の中学
校に希望する部活動がない等、相当の理由がある場合は、入
学指定校を変更することができます。２月28日（金）までに
手続きをお願いします。理由によっては、添付書類が必要です。
詳しくは市のホームページをご覧いただくか、教育総務課ま
でお問合せください。

問合せ　 教育総務課　内線1521・1522

問合せ　 学校給食センター　TEL 042-564-1282

　昨年５月に国が、毎年10月を『食品ロス削減月間』とし、特に10月30日を『食品ロス削減の日』と定めました。
　これを受け学校給食センターでは、昨年10月29日、30日、31日に、食品ロス削減の意識を醸成する新たな取組
として、にんじんの皮や葉を使用した給食の提供を行いました。

方法・安全面・効果方法・安全面・効果
　皮を剥かない代わりに洗浄回数を増やすなど、時間と手間をかけて衛生を保ち、
また、葉の部分も使用しました。
　芯よりも皮に近い部分は栄養価が高いと言われています。そこで、地元農家の方
にご協力いただき、新鮮で美味しく、更に栄養価の高い地場産のにんじんを提供し
ました。多摩地域でも珍しい取組です。

使用した献立
�ビビンバ、玉子スープ、五目つけめん、ビーンズスープ

学校給食における食品ロス削減に向けた新たな取組を実施学校給食における食品ロス削減に向けた新たな取組を実施

念入りに洗浄作業

にんじんと
　　葉をカット
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講師	 山田　真 氏（小児科医）
日時	 令和２年２月２日（日）午後２時～４時
場所	 中央図書館２階視聴覚室　 定員	 40人（申込順）
申込	 令和２年１月８日（水）から１月30日（木）まで、
	 中央図書館のカウンターまたは電話で受付けます。
	 ※桜が丘・清原図書館では受付けません。

冬のこども番組冬のこども番組

学校施設の環境整備
トイレ洋式化

　今年度は第二、第四、
第九小学校の主に1年
生が使用する男女トイ
レを中心に各校10台
の便器の洋式化及び消
臭機能のある床シート
貼り工事を、既に洋式
化実施済みの第八、第
十小学校では追加で各
校4台の便器の洋式化

を実施しました。引き続き、残りの中学校につきましても、
トイレ洋式化を計画的に進めます。

第一小学校体育館床改修
　体育館の体育室全面及びステージ床の張替えと、床下地の
改修を行いました。工事期間中は、体育館の使用が制限さ
れていましたが、
学校のご協力も
あり無事に完了
を迎えました。
　新しくなった
体育館の床を見
た子どもたちか
ら は「 綺 麗 に
なった」と好評
です。

　各工事とも、工事期間中はご迷惑をおかけいたしましたが、無事故・無災害で工事完了を迎えることが
できました。ご協力ありがとうございました。

　既成概念にとらわれない子育てや、子どもと本の
関わり等について、「子育て～みんな好きなように
やればいい」「はじめてあう小児科の本」等の多数
の著書があり、小児科医として子どもと子育てにつ
いて取り組んでこられた、山田真さんにお話してい
ただきます。是非、ご参加ください。

（共催：東大和文庫連絡会）

講演会 こどものからだ・こころこどものからだ・こころ
～子育てを楽しむ秘訣～～子育てを楽しむ秘訣～

「第二次東大和市子ども読書活動推進計画」関連事業

問合せ　 中央図書館　TEL 042－564－2454

問合せ　郷土博物館　TEL 042－567－4800

東 大 和 市 立 中 央 図 書 館

東 大 和 市 立 郷 土 博 物 館

　お宝を手に入れたゾロリたちが地球をめざしています。ところが途中
で立ち寄った緑あふれる星で巨大怪獣に襲われます。無事地球に帰れる
のでしょうか。ご家族でメガスターの星空と一緒にお楽しみください。

冬のこども番組冬のこども番組

投影日時	 土・日曜日・祝日　午前11時から
	 ３月１日(日)まで好評投影中（休館日を除く）。
観 覧 料	 大人300円、小・中学生100円
休 館 日	 毎週月曜日と1月14日、2月12日、2月25日
	 （1月13日、2月24日は開館）

注：土・日曜日・祝日の午後1時と3時は別の番組を
　　投影します。（平日は午後3時から）

まじめにふまじめまじめにふまじめ かいけつゾロリかいけつゾロリまじめにふまじめまじめにふまじめ かいけつゾロリかいけつゾロリ
宇宙たんけん大さくせん・ちきゅうをめざせ！
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教育委員会だよりに関するご意見・ご感想をお寄せください。�メールアドレス：gakyou@city.higashiyamato.lg.jp

　春分の日に多摩湖下堰堤及び都立狭山公園にて多摩湖駅　春分の日に多摩湖下堰堤及び都立狭山公園にて多摩湖駅
伝大会を開催します。4人の仲間でタスキをつなぐランナー伝大会を開催します。4人の仲間でタスキをつなぐランナー
が自身の健脚を競います。が自身の健脚を競います。
　今大会は、2020東京オリンピック1,500m代表候補の　今大会は、2020東京オリンピック1,500m代表候補の
戸田雅稀選手が走ります。コースで見かけたら、声をかけて戸田雅稀選手が走ります。コースで見かけたら、声をかけて
ください！！ください！！

　当事業は、身近な地域の戦争の歴史を学習し、さらに　当事業は、身近な地域の戦争の歴史を学習し、さらに
は広島市に投下された原爆による惨状の記録を現地で見は広島市に投下された原爆による惨状の記録を現地で見
聞することで、戦争の悲惨さを実感し、命の尊さや平和聞することで、戦争の悲惨さを実感し、命の尊さや平和
意識の高揚を図ることを目的に、東村山市と共同で実施意識の高揚を図ることを目的に、東村山市と共同で実施
しています。しています。
　今年度も両市から小・中学生合わせて20人の参加がありました。「地域の戦争・平和学習」では、東村山ふるさと歴史館や、　今年度も両市から小・中学生合わせて20人の参加がありました。「地域の戦争・平和学習」では、東村山ふるさと歴史館や、
旧日立航空機㈱変電所（東大和市内）を見学し、自分たちの身近な地域で起きた戦争について学習しました。旧日立航空機㈱変電所（東大和市内）を見学し、自分たちの身近な地域で起きた戦争について学習しました。
　広島派遣では、平和記念式典への参列や原爆ドーム、広島平和記念資料館等の見学を行い、また、広島で被爆された方　広島派遣では、平和記念式典への参列や原爆ドーム、広島平和記念資料館等の見学を行い、また、広島で被爆された方
から当時の体験についてお話を聞きました。から当時の体験についてお話を聞きました。

　参加者は、この事業を通じて、平和の大切さについて真剣に考える機会を　参加者は、この事業を通じて、平和の大切さについて真剣に考える機会を
得ることができました。広島派遣後は、各自が平和について自分はなにができる得ることができました。広島派遣後は、各自が平和について自分はなにができる
か考えたことを「東大和市平和市民のつどい」と「東村山市平和のつどい」か考えたことを「東大和市平和市民のつどい」と「東村山市平和のつどい」
において報告しました。報告をした小・中学生たちは、事業参加当初と比べ、において報告しました。報告をした小・中学生たちは、事業参加当初と比べ、
ひと回り大きくなったように感じました。ひと回り大きくなったように感じました。

日　程日　程 内　容内　容 参加内訳参加内訳
7 月31日（水）7 月31日（水） 地域の戦争・平和学習地域の戦争・平和学習 小学校5年生：4人　中学校1年生：7人小学校5年生：4人　中学校1年生：7人

小学校6年生：5人　中学校2年生：2人小学校6年生：5人　中学校2年生：2人
　　　　　　　　　中学校3年生：2人　　　　　　　　　中学校3年生：2人
　　　　　　　　　　　　　合計20人　　　　　　　　　　　　　合計20人

8 月 5 日（月）～ 7 日（水）8 月 5 日（月）～ 7 日（水）広島派遣広島派遣
8 月17日（土）8 月17日（土） 東大和市平和市民のつどい東大和市平和市民のつどい
8 月25日（日）8 月25日（日） 東村山市平和のつどい東村山市平和のつどい

～早春の多摩湖を走る！～～早春の多摩湖を走る！～

■■開会式：開会式：午前8時30分から　午前8時30分から　■■競技開始：午前9時10分（公園周回コース〔1周〕）から競技開始：午前9時10分（公園周回コース〔1周〕）から
■■スタート・ゴール・中継所：多摩湖（村山貯水池）スタート・ゴール・中継所：多摩湖（村山貯水池）下下

しもしも
堰堰
えんえん

堤堤
ていてい

広場広場
■■種目・参加資格等：下表のとおり　種目・参加資格等：下表のとおり　

コース（距離） 種　　目 参　　加　　資　　格

公園周回コース（1周）
10㎞

1区間2.5㎞

１ 一般の部 官公庁、会社、大学、スポーツクラブ等の単位で編成されたチーム

２ 一般女子の部 官公庁、会社、大学、スポーツクラブ等の単位で編成された女子チーム

３ 壮年の部 4名の競技者の年齢合計が180歳以上で編成されたチーム（男女混合でも可、大会当日の満年齢）

４ 中学男子の部 中学校、スポーツクラブ等の単位で編成された中学男子チーム

５ 中学女子の部 中学校、スポーツクラブ等の単位で編成された中学女子チーム

６ 小学男子の部 小学校、スポーツクラブ等の単位で編成された小学男子チーム

７ 小学女子の部 小学校、スポーツクラブ等の単位で編成された小学女子チーム

公園周回コース（2周）
20㎞

1区間5.0㎞

８ 一般の部 官公庁、会社、大学、スポーツクラブ等の単位で編成されたチーム

９ 高校の部 高校、スポーツクラブ等の単位で編成された高校生チーム

問合せ　 社会教育課　内線1555

問合せ　 社会教育課　内線1555

3/20
春分の日春分の日

金金

第30回多摩湖駅伝大会第30回多摩湖駅伝大会第30回多摩湖駅伝大会第30回多摩湖駅伝大会第30回多摩湖駅伝大会

令和元年度　令和元年度　東大和市・東村山市東大和市・東村山市

地域の戦争・平和学習及び地域の戦争・平和学習及び
広島派遣事業を実施広島派遣事業を実施

令和元年度　令和元年度　東大和市・東村山市東大和市・東村山市

地域の戦争・平和学習及び地域の戦争・平和学習及び
広島派遣事業を実施広島派遣事業を実施

主な成績

招待選手  戸田 雅稀
2020 東京オリンピック1500ｍ代表候補
戸田雅稀選手が走ります！

【自己ベスト】　1500ｍ　３分３７秒９０（日本歴代２位）
【主な競技実績】
２０１９　日本選手権１５００ｍ　優勝
２０１７　ニューイヤー駅伝　１区区間賞
２０１６　日本選手権１５００ｍ　優勝
２０１５　アジア選手権１５００ｍ　８位
２０１４　箱根駅伝　３区出場

２０１３　箱根駅伝　４区出場
２０１３　関東インカレ２部１５００ｍ　優勝
２０１２　関東インカレ２部１５００ｍ　優勝
２０１１　インターハイ１５００ｍ　優勝

（とだ まさき）　

サンベルクス所属
群馬県出身
東京農業大学第二高校、
東京農業大学卒業

サンベルクス所属
群馬県出身
東京農業大学第二高校、
東京農業大学卒業
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